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Resumo

A Dermatite Atépica (DA) é uma doenca inflamatéria da pele, de carater cronico e
recorrente, caracterizada por prurido intenso e lesdes de pele de distribuicdo tipica.
Além do carater hereditario, a doenca pode ser influenciada por fatores ambientais e
psicoldgicos. O objetivo deste estudo foi analisar e refletir sobre o uso do Teste de
Fabulas de Diiss como um instrumento para compreensdo dos aspectos psicodindmicos
de criangas com DA. Foram avaliados 33 pacientes entre 05 e 10 anos, de ambos os
sexos com Dermatite Atépica em acompanhamento regular no Ambulatério de Alergia
de um Hospital Universitario. Com base nos resultados, foi possivel verificar que o
teste das Fabulas de Diliss se mostra uma técnica que possibilita a expressdao dos
conflitos emocionais e para a descoberta do funcionamento psiquico destes pacientes.
Palavras-chave: dermatite atdpica; técnica projetiva; teste das fabulas de Diss.
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PSYCHOLOGICAL EVALUATION OF CHILDREN ATOPIC DERMATITIS BY
DUSS TEST

Abstract

The Atopic Dermatitis is a skin inflammatory disease, chronic and recurrent,
characterized by intense itching and skin lesions with typical distribution. Besides the
hereditary character, this disease can be influenced by environmental and
psychological factors. The objective of this study was to discuss the use of the Fable of
Duss test as a projective and psychodiagnostic instrument for children with AD, in
order to understand the psychodinamic aspects. We evaluated 33 patients with atopic
dermatitis on regular attendance at the Allergic Clinic of Dermatology Department of
University Hospital, between 5 and 10 years of both sexes. Based on the results, it
was possible to verify that the Fable of Duss test technique for expression emotional
conflicts and discovery of the psychic functioning of these patients.

Keywords: atopic dermatitis; projective techniques; Duss test.

EVALUACION PSICOLOGICA DE NINOS CON DERMATITIS ATOPICA POR
MEDIO DEL TEST DE LAS FABULAS

Resumen

La Dermatitis Atopica (DA) es una enfermedad inflamatoria de la piel, caracterizada
por prurido intenso y lesiones de piel de distribucién tipica. Ademas del caracter
hereditario, la enfermedad puede estar asociada a factores ambientales y psicoldgicos.
El objetivo de este trabajo ha sido analizar y reflexionar respecto a la utilizacion Del
Test Fabulas de Diss como un instrumento para comprender los aspectos
psicodindmicos de nifios con DA. Se evaluaron 33 pacientes entre 05 y 10 afos, de
ambos sexos con dermatitis atdpica seguidos de forma regular en la Clinica de Alergia
de un Hospital Universitario. Teniendo como base estos resultados, se hizo posible
verificar que el test de las Fabulas de Diss se muestra una técnica psicodiagnostica
para la expresidon de conflictos emocionales y para el descubrimiento del
funcionamiento psiquico de estos pacientes.

Palabras clave: dermatitis atdpica; técnica proyectiva; fabulas de Duss.

INTRODUGCAO

A Dermatite Atopica (DA) € uma doenca inflamatdria cronica e recorrente
da pele, caracterizada por prurido intenso e lesdes de distribuigdo tipica. Inicia-
se geralmente na infancia, nos primeiros anos de vida e ha uma tendéncia de
involugao no decorrer dos anos, persistindo em apenas 20% dos pacientes apds
a adolescéncia (Costa & Nogueira, 2010; Addor & Aoki, 2010). Geralmente esta
associada a outras doencas atdpicas como a rinite alérgica e a asma (Cestari,
2010). O diagnéstico é eminentemente clinico baseado na histéria e
manifestacdes clinicas do paciente e feito através de critérios diagndsticos
definidos, ou seja, o paciente deve apresentar prurido, junto com trés ou mais
dos seguintes achados: histéria de dermatite flexural, histéria de alergia

respiratéria no paciente ou em parente de primeiro grau, pele seca, lesbes
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eczematosas ocorrendo antes dos dois anos de idade e eczema presente (Castro
et al, 2006). Acredita-se que a inflamagao cronica da pele esteja ligada a
disfuncdes da barreira cutédnea (Cestari, 2010).

A Dermatite Atdpica é influenciada por uma série de fatores, dentre eles os
fatores alérgico-irritativos, fisicos, infecciosos e psicolégicos. Frequentemente é
observado que eventos de alto impacto emocional podem causar a exacerbacao
da doenca. A estreita interacao da piora da doenga com os aspectos emocionais
apresentados pelos pacientes explica sua designacao de doenca psicossomatica,
reconhecendo-se uma limitagdo em expressar e nomear sentimentos (Fontes
Neto, Weber, Fortes & Cestari, 2006), sendo a doenga uma forma nao verbal da
expressdao de seus conflitos emocionais (McDougall, 2000). Winnicott
(1969/1994a) a doenca de pele pode ser vista como uma forma de agressao ao
meio, pelo fato de ser visivel, porém, ao mesmo tempo em que causa repulsa,
age como um pedido de cuidado e aproximagao.

De acordo com Sampaio e Rivitti (2007) é inegavel que os aspectos
psicoldgicos exercem influéncia nas doengas de pele, podendo assim intensificar
ou iniciar tais afeccdes cutaneas. Tal influéncia emocional reflete nos sintomas
comportamentais das criancas com DA. Um estudo conduzido por Fontes Neto
(2005) aponta dificuldades comportamentais e emocionais como ansiedade,
depressao, inseguranca, teimosia e agressividade. De acordo com a pesquisa,
Apontaram também, pouca resiliéncia dessa populacdo diante do enfrentamento
de conflitos.

De acordo com a mesma pesquisa criangcas com DA nao necessariamente
apresentam dificuldade de sociabilizacdo ou de desempenho escolar, porém ha
um sofrimento diante do medo da nao aceitagcdao pelo grupo em que estao
inseridos, bem como do preconceito advindo desse. O autor descreve ainda
dificuldade de verbalizagdo de sentimentos por estas criangas, sendo expressada
por meio de irritacao, tensao, agressividade e teimosia.

A doenca dermatoldgica afeta emocionalmente ndao s6 o paciente, mas
também a sua familia que acaba envolvida nas repercussdes do processo de
adoecer (Costa & Nogueira, 2010). Por se tratar de uma doenga cronica a qual
necessita de um tratamento continuo, a DA possivelmente é a dermatose que
requer maior proximidade nas relagdes entre médico/paciente/familia. Por isso, é

importante a conscientizacdo da familia sobre a doenca para uma atuagao a fim
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de prevenir ou diminuir riscos ao desenvolvimento biopsicossocial do paciente
(Costa & Nogueira, 2010).

Tendo em vista a importancia das relagbes familiares, e como essas se
constituem primariamente na relacdao estabelecida entre a mae e o bebé, é
necessario atentar-se para as primeiras relacdes objetais do mesmo (Anzieu,
1989; Spitz, 2004). Dias (2007) aponta estudos psicanaliticos nos quais o
adoecimento da pele estaria associado a modelos patoldgicos de relagdo objetal
internalizada. Essa relacdo esta interrelacionada a constituicdo do sujeito e a
forma como se da a estruturacdao do ego. Tal processo ocorre através do contato
com o outro, que acontece, em primeiro lugar, pela pele, uma superficie em que
o0 mundo externo e interno imprimem seus conflitos.

A partir dos mesmos estudos embasados em Anzieu, (1989) e McDougall
(1978/1989), o adoecimento da pele pode ser pensado como um sintoma
relacionado a ruptura de uma unido simbidtica, da mae com a crianga, na qual
ambas tém uma superficie comum. Através dessa dindmica da diade mae-bebé
ha o processo de investigacdao do psicdlogo, o qual exerce um papel
fundamental, pois a ele cabe compreender os aspectos emocionais pertencentes
a crianga e suas interrrelagcdbes com a doenca, para auxilio no entendimento
biopsicossocial das mesmas.

Em meio a esse cenario, é de fundamental importadncia realizar um
Psicodiagndstico que contemple a compreensdo dos aspectos da personalidade
global do paciente ou da dindmica familiar através do entrelace dos sujeitos
envolvidos. Esse processo viabiliza alcancar um entendimento psicodinamico do
caso e possibilitar terapéuticas adequadas (Ocampo, Arzeno, Piccolo e col.,
2003).

O Psicodiagnéstico é composto por diferentes etapas e instrumentos, dentre
eles, os testes projetivos cuja “percepcao é intermediada por elementos
singulares a cada sujeito, sendo por estes modelada em maior ou menor grau”
(Silva Junior & Ferraz, 2001). Dentre as técnicas projetivas, pode-se citar o
Teste da Fabula de Diss. De acordo com Cunha e Nunes (1993), o Teste das
Fabulas é um método de investigacao psicanalitica que envolve determinados
complexos, no intuito de obter um olhar clinico mais amplo. O teste também foi
avaliado como eficaz para detectar além de um conflito situacional o

funcionamento psiquico das criancgas.
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As mesmas autoras afirmam que, através do Teste da Fabula de Duss,
abre-se uma possibilidade para compreensao da crianca em sua linguagem
auténtica, isto €, na forma exata como expressa sua realidade, sua fantasia e
seu simbolismo. Dessa maneira, o teste € uma via de acesso a identificacdo do
mundo psiquico da crianca.

As fabulas sdo compostas por dez figuras que sao apresentadas ao sujeito
de forma verbal e pictérica, nas quais o mesmo deve completa-las. Com crianga
em idade pré-escolar, as fabulas sao contadas pelo examinador, ao mesmo
tempo em que vao sendo ilustradas com as laminas correspondentes. A seguir, é
realizado um inquérito, que tem a finalidade tanto de estimular a fantasia da
crianca no desenvolvimento da histéria, como aprofundar o entendimento
psicodinamico. Esta versdo é utilizada preferencialmente com criangas de nivel
pré-escolar, a partir de 3 anos de idade, podendo ser usada igualmente com
escolares, até 8 ou 9 anos. Entretanto, a partir desta faixa etaria é preferivel a
utilizacao da versdao verbal apenas, a ndo ser no caso de sujeitos muito
bloqueados emocionalmente (Cunha, Nunes, 1993). Através dessa técnica,
permite-se que a crianca manifeste seus conflitos e, muitas vezes, nao se
aproprie dessa realidade como sua. Dessa forma, o teste das Fabulas de Diss
possibilita uma compreensao profunda desses conflitos e, ao mesmo tempo,
abarca sua dindmica familiar (Tardivo, Pinto JUnior & Santos, 2005).

Tendo em vista a complexidade das relagdes estabelecidas pela crianca com
DA e considerando a influéncia dessas na constituicdo psiquica bem como as
implicagdes nas terapéuticas realizadas, o objetivo deste estudo foi avaliar e
refletir sobre o uso do Teste das Fabulas de Diiss como um instrumento projetivo

e de compreensao dos aspectos emocionas dessa populagao.

METODO

Participantes

Participaram desta pesquisa 33 pacientes com idade entre 5 e 10 anos, de
ambos os sexos, todos com Dermatite Atdpica em acompanhamento regular no
Ambulatério de Dermatite Atdpica de um Hospital Universitario. Foram excluidas
criancas que apresentaram os diagnosticos: doencas hereditarias, deficiéncias

mentais ou doencas cronicas.
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O tamanho amostral foi calculado tomando-se por base a quantidade de
criancas com Dermatite Atdpica em acompanhamento no Ambulatério
Dermatoldgico Especializado de Dermatite Atdpica de um Hospital Universitario,
em média, 220 pacientes e pela estimativa de dermatite atdpica na populacao de
6 — 7 anos (8,2%), acrescidos de 5% devido a possibilidade de recusa em

participar do estudo.

Procedimentos e Instrumentos

Apds a concordancia, por escrito, dos responsaveis pela crianca , aos itens
dispostos no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e assinatura da crianca
com idade igual ou maior de sete anos do Termo de Assentimento, foram
utilizados trés instrumentos, a saber, entrevista semi-estruturada, teste de
Matrizes Progressivas Coloridas de Raven e teste das Fabulas de Ddss.

A entrevista semi-estruturada, elaborada pelos pesquisadores para a
presente pesquisa, teve como objetivo coletar dados sociodemograficos, do
desenvolvimento e comportamentais das criangcas, caracterizando assim a
amostra. Foi composta por 24 questdes referentes a identificagdo pessoal e
estrutura familiar (pais e crianga), renda, posicao na ordem de gestacao e
intercorréncias durante o periodo gestacional, descricdo de comportamento da
crianca quando bebé e na idade em que se encontrava na época da pesquisa,
idade em que se apresentaram os sintomas da Dermatite Atdpica e se houve
hospitalizagcao decorrente da enfermidade.

A fim de avaliar a capacidade cognitiva dos participantes e preencher o
critério de inclusdao ou auséncia de deficiéncia mental, foi utilizado o Teste de
Matrizes Progressivas Coloridas de Raven, em sua forma Tabuleiro, como é
proposto por Angelini, Custddio, Duarte e Duarte (1999). O instrumento
caracteriza-se por um caderno composto por trés séries (A, AB, e B) cada uma
contento 12 itens, um em cada folha. Cada folha constitui-se de desenhos, com
um pedacgo faltante, possibilitando apenas uma resposta correta. A aplicacao
desse instrumento se deu conforme as instrucdes contidas em seu manual e de
forma individual.

O Teste das Fabulas de Diss (Cunha & Nunes, 1993) na versado utilizada
nesta pesquisa, compreende uma forma verbal e outra forma pictéria. A forma
verbal inclui dez pequenas historietas, incompletas, que o0 sujeito deve

completar. A forma pictéria € composta por doze laminas, com ilustracdes
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adequadas a cada uma das fabulas, que devem ser apresentadas
concomitantemente a forma verbal. As fabulas sdo as seguintes: 1. Do
passarinho; 2. aniversario de casamento; 3. corderinho; 4. enterro ou da
viagem; 5. do medo; 6. do elefante; 7. do objeto fabricado; 8. do passeio com a
mae ou com o pai; 9. da noticia; 10. do sonho mau. Ha uma lamina para cada
fabula, com excecdao da fabula 4, em que deve ser selecionada, entre duas
laminas, a variacao que vai utilizar ( a do enterro ou da viagem, nesta pesquisa,
utilizamos em todas as aplicacbes a do enterro) e da fabula 8, em que ha

laminas diferentes, dependendo do sexo do sujeito (Cunha, Nunes, 1993).

Anélise dos Dados

O método que foi utilizado nesta pesquisa foi quantitativo e qualitativo.
Utilizou-se os calculos de estatistica descritiva para obter as informacdes
coletadas na entrevista semiestruturada e para anadlise qualitativa, utilizou-se o
referencial proposto por Tardivo (1998).

Os protocolos das criancas com Dermatite Atdpica foram analisados por
meio das categorias propostas por Tardivo (1998) comparados com respostas
populares contidas no manual de aplicacdo do Teste da Fabula de Diss (Cunha,
Nunes, 1993).

RESULTADOS

Questionadrio Sécio-Demogréfico: breve caracterizacdo

A amostra da pesquisa foi constituida de 20 (60,6%) criancas do sexo
feminino e 13 (39,3%) do sexo masculino, em sua maioria primogénitos
(48,4%). Segundo relato dos responsaveis, 63,3% das gestagbes foram
planejadas. Foram referidas intercorréncias durante a gestacdo em 18 (54,4%)
entrevistas, sendo que 6 (18,18%) foram relacionadas diretamente com a
gestacdo, tais como perda de liquido amnidtico, ameaca de aborto |,
sangramento; 5 (15,1%) depressao; 3 (9%) falecimento de parentes; 2 (6%)
separacao conjugal e 2 (6%) infeccao de urina na mae.

Os sintomas e sinais da Dermatite Atdpica se iniciaram em média aos 18,9
meses de vida, 17 (51,5%) dos pacientes avaliados necessitaram de internagao
hospitalar devido quadro clinico, apresentando frequéncia média de internacao
de 1,5.
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Quando indagado sobre o comportamento do filho quando bebé&, a maioria
(N=19; 57,5%) o descreveu como tranquilo, enquanto 14 (42,4%) como
agitado. O aleitamento materno foi adotado por 29 (87,8%) das maes
entrevistadas, por em média 11,7 meses.

De acordo com os responsaveis, 12 pacientes (36,3%) apresentavam, no
periodo da pesquisa, comportamento de se isolar no quarto, 11 (33,3%) de roer
as unhas, 11 (33,3%) de morder objetos, 2 (6%) de chupar o dedo e 1 (3%) de
chupar chupeta, principalmente quando os sintomas da DA estavam presentes.

Em relacdo ao sono, foi observado, apds na andlise das respostas dos
responsaveis, que 16 criancas (48,4%) apresentavam sono tranquilo e 17
(51,5%) agitado, sendo os principais comportamentos observados pelos pais
enquanto o filho dorme, a coceira em 100% dos casos, seguido de pesadelos
(N=9; 39,3%), falar dormindo (N=9; 27,2%) e enurese noturna 1 (3%).

Segundo o0s pais, o aumento do comportamento de coceira estaria
relacionado a ansiedade (27 citagoes), dificuldade de lidar com a frustracao (10
citacdes), problemas familiares e clima geografico (2 citagcdes cada). Dois
responsaveis entrevistados nao relacionaram o aumento do comportamento de
coceira com nenhuma circunstancia.

Em relagao ao comportamento escolar, a maioria (N=30; 90,9%) gostava
de estudar e apresentava bom rendimento escolar (tendo como base notas
escolares) (N=31; 93,9%). A interacdao com os colegas da mesma idade foi
descrita como boa por 21 dos responsaveis, (63,6%), enquanto 12 (36,3%)
relataram dificuldade de contato social com relatos de preconceito devido a

enfermidade.

Desenvolvimento Emocional da Crianca de acordo com o Teste de Fabulas
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Respostas
populares
mais
Fabula Categoria N (%) frequentes
1- Autonomia e independéncia - realista 19 (57,5) X
Passarinho .
Total impoténcia e morte 8 (24,2)
Relacdo com a figura materna - independéncia e atividade 4(12,1)
Relacdo com a figura materna - dependéncia e passividade 1(3)
Independéncia e autonomia - onipotente 1(3)
_ 2 - o Reacdo de agressividade e hostilidade da cena primaria - 22 (66,6) X
Aniversario latente
de
Casamento  Reacdo de agressividade diante da cena primaria - manifesta 9 (27,2)
Reacdo de aceitacdo mais realista da cena primaria 2 (6)
3 - Desmame vivido de maneira depressiva 17 (51,5)
Carneirinho N
Aceitacao fraterna 11 (33,3) X
Total impoténcia- impossibilidade de lidar com o desmame ou
4 (12,1)
morte
Rivalidade fraterna - agressividade e hostilidades latentes 1(3)
4 - Enterro Velhice 8 (24,2) X
Relagdo com a figura paterna - desejos destrutivos 6 (18,1)
Enfermidade - outras 6 (18,1)
Rejeicdo a fabula 6 (18,1)
Resposta adequada a realidade 2 (6)
Acidentes 2 (6)
Outros ndo significativos 1(3) X
Autodestruigao 1(3)
Provocados por outro 1(3)
5 - Medo Objetos internos sem definigdo clara de sexo 16 (48,4)
Objetos reais e externos 15 (45,4) X
Autodestruicdo 2 (6)
6 - Elefante Superagao do complexo de castragao 18 (54,5) X
Total impossibilidade de lidar com o complexo de castragao 10 (30,3)
Presenca de angustia ligada ao processo de castracdo -
~ ) 4 (12,1)
transformacao feita pelo outro
Presenca de angustia ligada ao processo de castragdo - 1(3)
transformacdes causadas pela prépria crianca
7 - Objeto Auséncia do carater possessivo em relacdo a figura materna 19 (57,5) X
Fabricado
Presenca de carater possessivo em relacdo a figura materna 9 (27,2)
Auséncia de carater possessivo em relagdo a figura materna - 5 (15,1)

imposigao
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Respostas
populares
mais
Fabula Categoria N (%) frequentes
8 - Passeio  Complexo de Edipo vivido de forma angustiante — presenca de
. ) 15 (45,4) X
com o pai culpa depressiva
ou com a ,
m3e Complexo de Edipo superado 13 (39,3)
Complexo de Edipo vivido de forma angustiante - raiva e inveja 1(3)
9 - Noticia Rejeicdo a fabula 4 (12,1)
Desejos - noticias agradaveis 23 (69,6) X
Temores - noticias desagradaveis 8 (24,2)
Rejeicdo a fabula 2 (6)
10 - Sonho Relagdo com circunstancias dificeis 18 (54,5) X
Mau
Relagdo com figuras fantasticas 12 (36,3) X
Pessoas reais 3 (9)
Rejeicdo a fabula 3(9)
DISCUSSAO

A partir das respostas no Teste das Fabulas de Duss, pode-se observar a
tendéncia destes pacientes em reprimir as emocodes, dificuldade de expressar
raiva, sentimentos de irritabilidade, hostilidade e hipersensibilidade
comportamentos ja citados por Fontes e Neto (2005) e Fontes Neto, Weber,
Fortes & Cestari (2006), sendo que agressividade presente nos resultados pode
se relacionar como a Unica via de expressao que conseguem dar conta, uma vez
gque nao verbalizam sentimentos, caracteristico de pacientes que sofrem
disturbios psicossomaticos (McDougall, 2000). O comportamento hostil, também
observado, pode ser resultado de um medo da nao aceitacao, por conta de sua
doenca dermatoldgica, no grupo em que estd inserido (Fontes Neto, 2005).

Tais caracteristicas refletem nos sintomas emocionais e comportamentais
das criancas com DA. Um estudo realizado por Fontes Neto (2005) aponta
dificuldades sociais e psiquicas como ansiedade, depressdo, inseguranca,
teimosia e agressividade. Além disso, acredita-se na pouca resiliéncia dessa
populacao diante do enfrentamento de conflitos, na medida em que eclosdes
somaticas coincidem, na maioria das vezes, como acontecimentos que

ultrapassam a capacidade de tolerancia habitual desses pacientes.
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A mesma autora remete a importancia dos impulsos agressivos no processo
psicossomatico. O adoecimento seria o resultado desses impulsos contra o
proprio self - ja que seria impensavel dirigi-lo ao objeto externo - sob forma de
culpa. Pode-se observar isto, na fabula 2 (Aniversario de Casamento) onde
criancas com dermatite atdpica apresentaram mais sentimentos agressivos de
maneira latente, ligados a cena primaria e na fabula 5 (Medo) onde a resposta
mais frequente foi o medo ligado a objetos internos, 0 que nos sugere que esses
objetos possam estar carregados de caracteristicas negativas, ja que, a
agressividade estd voltada para o préprio individuo.

Em meio a esse contexto, pode-se inferir que a partir desses tragos de
personalidades somados a uma experiéncia significativa, como o desmame
(observado na fabula 3 - Carneirinho) visto por eles de forma depressiva, essas
criancas tenderiam a manifestar comportamentos depressivos e de caréncia
afetiva, podendo também suscitar sentimentos e pensamentos de desprezo e
perda do amor materno. E Importante ressaltar que a maioria da amostra é
composta por primogénitos e os cuidados maternos foram compartilhados com
mais alguém.

Embora a literatura aponte para a dependéncia como um traco
caracteristico dessa populacdo (Fontes Neto, 2005), neste estudo pode-se
constatar uma autonomia e independéncia diante das figuras parentais. Ainda
que a crianga com DA se expresse demonstrando necessidade de uma
dependéncia parental percebe-se que possuem recursos internos para a busca da
independéncia. Pode-se sugerir, também, uma atitude de protecdao em demasia
dos pais em relagdo ao filho com DA tendendo a coloca-los num papel de
dependéncia para além do que realmente precise. Esta atitude de protecao
excessiva poderia gerar na crianca um prejuizo na elaboragdo psiquica do
complexo de Edipo, vivenciando esta fase com muita culpa depressiva e
dificuldade, dados observados na fabula 8 (Passeio com o papai ou a mamae).

Sendo assim, os resultados do presente estudo, derivados tanto da
entrevista com o0s responsaveis com a mae, quanto da avaliacdo feita com a
crianca por meio da Fabula de Duss somados a articulacgdo com a literatura
indicaram uma dificuldade na simbolizacao e expressdao de sentimentos, como
raiva e frustracdo. Outros aspectos observados na avaliagcao foram:
comportamentos de inseguranca, desamparo, tragos de depressao, sentimento

de inferioridade e ressentimento.
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Pode-se constatar, portanto, que a Fabula de Duss é uma importante via de
acesso as criancas com DA, complementando um Psicodiagndstico que abarque
uma compreensdao mais aprofundada da histéria de vida, suas varidveis
psiquicas, o lugar ocupado nessa familia, dentre outros aspectos psiquicos a fim

de oferecer uma compreensdo integral das criancas com dermatite atdpica

REFERENCIAS

Addor, F.A.S & Aoki, V. (2010). Barreira cutanea na dermatite atdpica. An. Bras.
Dermatol., 85(2),184-194. Recuperado em 10 setembro, 2010, de
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0365-
05962010000200009&Ing=en&nrm=iso

Angelini L. A; Alves I. C. B; Custddio E. M; Duarte W. F & Duarte J. L. M. (1999)
Manual de matrizes progressivas coloridas de Raven, escala especial. Sao
Paulo: Centro Editor de Testes e Pesquisas em Psicologia.

Anzieu, D. (1989). O Eu-Pele. Sdo Paulo: Casa do Psicdlogo.

Castro, A. P. M; Solé, D.; Filho, N. A. R.; Jacob, C. M. A; Rizzo, Ma. C. F. V;
Fernandes, M. de F. M. & Vale, S. O. R. (2006). Guia Pratico para o Manejo
da Dermatite Atdpica - opinido conjunta de especialistas em alergologia da
Associacao Brasileira de Alergia e Imunopatologia e da Sociedade Brasileira
de Pediatria. Rev. Bras. Alerg. Imunopatol., 29(6), 268-282. Recuperado
em 26 outubro, 2011, de
http://www.asbai.org.br/revistas/Vol296/ART_6_06_Guia_Pratico.pdf

Cestari, S. da C. P. (2010). Dermatite Atopica. In: W. Belda Junior, N. Di
Chiacchio & P. R. Criado (Ed.). Tratado de Dematologia (Vol 1, Cap 2, pp.
215-238). Sao Paulo: Atheneu.

Costa, P. M . C & Nogueira, L. S. C. (2010). Dermatologia Hospitalar. In: W.
Belda Junior, N. Di Chiacchio & P. R. Criado (Ed.). Tratado de Dematologia
(Vol 2, Cap 103, pp. 2216-2215). Sao Paulo: Atheneu.

Cunha J.A & Nunes M. L. T. (1993). Teste das Fabulas: Forma verbal e pictoria.
Sao Paulo: Centro Editor de Testes e Pesquisas em Psicologia.

Dias, H. Z. J. (2007). Pele e psiquismo, psicossomadatica e relacées objetais:
Caracteristicas relacionais de pacientes portadores de dermatoses. Tese de
Doutorado, Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul, Porto

Alegre, RS, Brasil.

Estudos Interdisciplinares em Psicologia, Londrina, v. 3, n. 2, p. 182-195, dez. 2012 193



Gascon et al

Fontes Neto, P. T. L, Weber M. B, Fortes S. D, & Cestari, T. F. (2006). A
dermatite atdpica na crianca: uma visdo psicossomatica. Rev. Psiquiatr. Rio
Gd. Sul, 28(1), 78-82. Recuperado em 14 outubro, 2011, de
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0101-
81082006000100010&Ing=en&nrm=iso

Fontes Neto, P. T. L. (2005). Avaliacdo socio-comportamental de criancas
portadoras de dermatite atdpica. Dissertacdo de Mestrado, Universidade
Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, RS, Brasil.

Ocampo, M. L. S. de, Arzeno, M. E. G.; Piccolo, E. G. e col. (2003). O processo
psicodiagndstico e as técnicas projetivas. (102 Ed). Sao Paulo: Martins
Fontes.

Mc Dougall (2000). Teatros do corpo: O psicossoma em psicanalise. Sao Paulo:
Martins Fontes.

Sampaio, S.A.P & Rivitti, E.A. (2007). Dermatologia. (32 Ed). Sao Paulo: Artes
Médicas.

Silva Junior, N. da & Ferraz, F. C. (2001). O psicodiagnostico entre as
incompatibilidades de seus instrumentos e as promessas de uma
metodologia psicopatoldgica. Psicol. USP, 12, 179-202. Recuperado em 7
dezembro, 2011, de
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
65642001000100009&Ing=en&nrm=iso.

Sptiz, R. (2004). O primeiro ano de vida: Um estudo psicanalitico do
desenvolvimento normal e anbémalo das relacbes objetais. (3@ Ed). Sao
Paulo: Martins Fontes.

Tardivo, L.S.L.C. (1998) O Teste da apercepc¢ao infantil e o teste das Fabulas de
Diiss: Respostas tipicas na populacdo brasileira e aplicagbes no contexto
das técnicas projetivas. Sao Paulo: Vetor.

Tardivo, L.S.L.C.; Pinto Junior, A. A. & Santos, M. R. dos. (2005). Avaliacao
psicoldgica de criangas vitimas de violéncia doméstica por meio do teste das
fabulas de Diss. Psic. 6(1), 59-66. Recuperado em 2 outubro, 2011, de
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1676-
73142005000100008&Ing=pt&nrm=iso.

194 Estudos Interdisciplinares em Psicologia, Londrina, v. 3, n. 2, p. 182-195, dez. 2012



Avaliacdo psicoldgica de criangas com dermatite atdpica

Winnicott, D.W. (1994a). Nota adicional sobre transtornos psicossomatico. In: C.
Winnicott, R. Shepherd, e M.Davis, (Orgs.) Exploracées psicanaliticas: D. W.
Winnicott (pp.82-90;].0.A. Abreu, trad.). Porto Alegre: Artmed. (Original
publicado em 1964).

Contato: mariaritapolo@yahoo.com.br
Recebido em: 18/07/2012

Revisado em: 24/08/2012

Aceito em: 13/11/2012

Estudos Interdisciplinares em Psicologia, Londrina, v. 3, n. 2, p. 182-195, dez. 2012 195



