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Resumo: A atividade piscatéria foi bastante importante na
Idade Média. Em localidades situadas junto ao mar ou rios, a
pescarepresentava uma das principais ocupagoes da populacao.
Na cidade do Porto, localizada no norte de Portugal e bordejada
pelo Oceano Atlantico, a dedicacao as atividades maritimas
remonta a cronologias bastante recuadas. A atividade piscatoria
é disso exemplo. Embora alguns estudos permitam ter uma
ideia quanto a sua dinamica em tempos medievais, os séculos
finais da Idade Média carecem de analises mais aprofundadas.
Este estudo contribui para essa lacuna, considerando a
atividade nos séculos XIV e XV. Como resultado foi possivel
apurar quais as comunidades piscatorias existentes a época na
cidade e seu entorno, como era regulada a venda do peixe e
quais as rotas da sua comercializacao. Para tanto, analisaram-
se predominantemente as atas de vereagao concelhia da cidade
e documentacao proveniente da chancelaria régia. Concluiu-se
a elevada importancia da pesca no quotidiano urbano, havendo
uma forte regulamentacao da atividade e um intenso comércio
interno e externo.

Palavras-chave: Historia; Histéria Medieval; Portugal; Porto;
Pesca.

Abstract: Piscatorial activity was quite important in the
Middle Ages. In places located next to the sea or rivers, fishing
represented one of the main occupations of the population.
In the city of Porto, located in the North of Portugal and
bordering the Atlantic Ocean, dedication to maritime activities
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traces back a long way — chronologically speaking. Although
some studies allow us to have an idea regarding its dynamic
in medieval times, the final centuries of the Middle Ages lack
deeper analyses. This study contributes to fill that gap by
considering the 14™ and 15™ century. As a result, it was possible
to determine which piscatorial communities existed in that
timeframe in the city and its surroundings, the ways in which

the sale of fish was regulated and its main commercial routes.
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To achieve this, city council’s minutes and documentation from
the royal chancellery were analyzed. It was concluded that
fishing was of paramount importance in the urban quotidian
and that it was heavily regulated and commercialized — both
internally and externally.

Keywords: History; Medieval History; Portugal; Porto; Fishing.
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Introducao

Diversos estudos tém evidenciado o desenvolvimento exponencial da
atividade piscatoria ao longo da época medieval (BARRETT, 2019; BARRETT et
al.,2011; BARRETT; LOCKER; ROBERTS, 2004; HOFFMANN, 2005; HOFFMANN;
LOCKER; ROBERTS, 2004). Foi nessa altura que iniciou a pesca intensiva
maritima, especialmente no norte e oeste europeu. Para tal situacdo concorreu
a conjugacao de mudancgas ambientais, tais como, alteracdes no nivel médio do
mar, o aumento das temperaturas no periodo do “pequeno 6ptimo climéatico” e a
recuperacao de areas de distribuicao por varias espécies piscicolas. Acresceram
as questoes naturais, questoes antropicas, como a sobre-exploracao dos stocks
de pescado de agua doce, o aumento do consumo de peixe induzido pelas
praticas religiosas cristas e pela ampliacao demografica, o desenvolvimento
das embarcagoes, das rotas e das distancias alcancadas através do comércio
maritimo. Assistiu-se entao a uma alteracao nas relagoes estabelecidas entre
o ser humano e o oceano através da intensificacdo da atividade da pesca
(BARRETT et al., 2011, p. 1-2; HOFFMANN, 2005, p. 22-23).

Esta conjuntura também é notériano caso de Portugal. Com efeito, nos séculos
finais da Idade Média, a importancia desempenhada pela atividade piscatoria
era transversal a toda a sociedade coeva. No caso das popula¢goes de menor
condicado social, a pesca era um dos meios de subsisténcia. J& para a nobreza,
o clero e o poder régio, a atividade representava ganhos econémicos elevados,
havendo um superior interesse e investimento nesse setor produtivo (BARROS,
1949, p. 27, 39, 42-47, 83-86, 90-92; CORTESAO, 1978, p. 25; GODINHO, 1983,
p. 122-123; MARQUES, 1981, p. 9-10; MARQUES, 1987, p. 111-112, 464-465,;
SERRAO, 1977, p. 208; SILVA, 2008, p. 233). E certo que as populag¢des localizadas
junto do litoral tinham o seu modus vivendi interconectado com a exploracao
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dos recursos ofertados pelo mar. Nesse sentido, a pesca contribuiu para a
dinamizacao das localidades costeiras (ANDRADE, 2005, p. 65-66; CUNHA,
1972, p. 7-8; MARREIROS, 1996, p. 443; SAMPAIO, 1979). Tal como noutros
cendrios europeus, as alteracOes climaticas ocorridas no periodo medieval,
certamente contribuiram para a atividade. O periodo do “pequeno éptimo
climatico” ( LAMB, 1995, p.156-168) proporcionou um aumento populacional
e incrementou as atividades humanas (BASTOS; CUNHA-RIBEIRO, 2019, p. 7),
tendéncia que se terd verificado no setor piscatério. A configuracao do litoral
coevo, com mais reentrancias maritimas (CORTESAO, 1978, p. 73), permitiu

uma maior proliferacao de portos ao longo da fachada atlantica portuguesa em
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zonas protegidas da incidéncia direta do oceano (ANDRADE, 2005, p. 63-64).
Essa configuracdo também permitiria elevada captura de pescado (CORTESAO,
1978, p. 73; GODINHO, 1983, p. 122).

A prosperidade da pesca na época medieval, ja havia sido referida por Lacerda
Lobo (1812). Este autor apontou como causa para o sucesso dessa empresa
o forte incremento régio sobre a mesma, denotando uma fase regressiva
a partir do século XVI (AMORIM, 2004, p. 155; AMORIM, 2009, p. 246-247).
Tais consideracoes, embora parcialmente verdadeiras, carecem de revisao. Na
verdade, as andlises tém evidenciado flutuacoes de produtividade nos séculos
finais do medievo, atribuindo-se a diminuicao dos indices de captura, observada
no século XIV, aos problemas resultantes da quebra demografica (MARQUES,
1987, p. 112). Por outro lado, uma acentuada exportacao de pescado por via
maritima, nomeadamente para o Levante, ocorreu ao longo do século XV
(BARATA, 1998, p. 107-109, 118-120). Quer-nos parecer que estas flutuacoes
atendem a motivos semelhantes aos observados noutras regioes. Para além
da diminuicao da populacao, as alteracoes do clima que ocorreram a partir
do século XIV, concorrendo para um arrefecimento gradual da temperatura e
para a denominada “pequena idade do gelo” (LAMB, 1995, p. 170-189), terao
influenciado a pesca maritima (HOFFMANN, 2005, p. 22). A pressao aos stocks
derivada de uma intensificacao da exploracao e aumento da procura pelos
mercados, também podera ter influenciado esse decréscimo (BARRETT et al.,
2011, p. 1-2; BARRETT; LOCKER; ROBERTS, 2004; HOFFMANN, 2005, p. 22-25;
HOFFMANN; LOCKER; ROBERTS, 2004). O crescimento da comercializa¢ao no
século XV, pode advir da extensao dos bancos de pesca para o litoral africano,
fruto do inicio da época das grandes navegacoes portuguesas (GODINHO,
1983). Como quer que seja, os maiores indices de exportacao para o Levante,
e ainda, para o norte da Europa e Mediterraneo, provinham da regiao norte
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do reino de Portugal - incluindo, certamente, do litoral da cidade do Porto
(MARQUES, 1987, p. 167; MORENO, 1992, p. 18; SERRAO, 1978, p. 274-275).
Por aqui se denota que a pesca seria uma atividade desenvolvida na regiao e a
qual certamente se dedicava parte substancial da populacao.

Estudos ja demonstraram a importancia das atividades maritimas no litoral
norte portugués, nomeadamente no que se refere a pesca e ao comércio
(MORENO, 1992; SAMPAIO, 1979). Embora se tenha ja um conhecimento sobre
o setor e, como verificado, algumas analises se tenham dedicado ao estudo da
questao, podemos afirmar que, na sua maioria, se detém em consideragoes sobre

espagos geograficos e ambitos cronolégicos dilatados, ou entao, discutem essa
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questaonaanalise de outros temas, oferecendo um conhecimento de certo modo
genérico (BARROS, 1949, p. 27-92; BARROS, 1950, p. 271-289; GODINHO, 1983;
MARQUES, 1981; MARQUES, 1987, p. 110-112, 167-169, 484-485; MARREIROS,
1996, p. 443-451; SERRAO, 1977, p. 208-209; SERRAO, 1978, p. 274-275; SILVA,
2008). Desse modo, a necessidade de se aprofundar o conhecimento no ambito
da pesca maritima no periodo medieval (BARROS, 1950, p. 271-272; MARQUES,
1980, p. 30-31; MARQUES, 1987, p. 169) ainda se mantém. Foi neste contexto
que se desenvolveu este estudo com o fito de contribuir para o conhecimento
sobre a atividade, observando a representatividade da pesca maritima na
cidade do Porto e no seu termo ao longo dos séculos XIV e XV. Através de
uma andlise predominantemente dedicada as atas de vereacao concelhias
da cidade (BASTO, 1937; FERREIRA, 1980; MACHADO; DUARTE, 1985) e de
documentacdo proveniente da chancelaria régia (DIAS, 2005, 2006a, 2006b;
MARQUES, 1984, 1992; MARQUES, 1988a, 1988b, 1988c; NEVES, 1980) foi-nos
possivel identificar os principais polos piscatorios da regiao, os procedimentos
quanto a regulacao do comércio do peixe e as suas rotas de comercializacao
regionais e internacionais. Esta analise evidencia a importancia da pesca para a
cidade do Porto, demonstrando a sua intensa dinamica e confirmando que, nao
obstante os problemas conjunturais dos séculos XIV e XV, se manteve uma das
principais atividades econ6micas da urbe.

O espaco: a cidade, o seu termo e as comunidades piscatorias

A cidade do Porto, localizada entre o rio Douro e o oceano Atlantico,
desenvolveu-se numa primeira fase a partir do burgo da Sé. Até a finalizacao da
construcao damuralhaFernandina (ano de 1376),a urbe ampliou a sua dimensao
em cerca de onze vezes a extensao original. Tal ampliacao foi acompanhada de
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processos de alteracao da malha administrativa-jurisdicional. Com efeito, no
ano de 1369, o monarca D. Fernando aumentou a area do concelho, atribuindo a
edilidade um vasto territério abarcando toda a regiao localizada entre o rio Ave
e o rio Douro, o oceano Atlantico e o rio Tamega. Tal jurisdicao compreendeu
os julgados administrativos de Massarelos, Boucas, Maia, Gondomar, Melres,
Refojos de Riba d’Ave, Aguiar de Sousa e Penafiel. O processo de ampliacao
continuou no ano de 1384, quando o monarca D. Joao I, para além de confirmar
a jurisdicao do concelho sobre os julgados de Boucas, Maia e Penafiel, concedeu
ainda a edilidade os territorios de Vila Nova e Gaia, localizados ao sul do rio

Douro. Toda essa extensao territorial (cf. fig. 1) correspondia, naquela época, ao
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termo da cidade do Porto (MIRANDA, 2010, p. 99-100; MIRANDA; SEQUEIRA;
DUARTE, 2010, p. 13-14; SOUSA, 1994, p. 125-155). Era, portanto, uma regiao
com uma ampla fachada atlantica e abundante rede hidrografica constituida
pelos rios Ave, Leca, Douro, Sousa e Tamega, para além de varios outros cursos
de agua. Como tal, a atividade piscatéria era certamente muito relevante se
considerada a importancia que tinha a pesca fluvial (COELHO, 1995; CUNHA,

1972, p. 11-28) e a possibilidade do exercicio da pesca no Atlantico.

Figura 1 - localizacao da area de estudo - o Porto e o seu termo
1. Foz do rio Ave; 2. Foz do rio Leca; 3. Foz do rio Douro.

Fonte: Adaptado de: Sousa, 1994.
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Comefeito,nacentturiade duzentosjapontuavamdiversos ntcleos piscatérios
ao longo do litoral em andlise (cf. fig. 2). Localidades como Mindelo e Azurara,
localizadas na desembocadura do rio Ave; Guifoes, Moroga, Matosinhos e Real,
situadas na foz do rio Leca; ou as localidades de Lordelo e Sao Joao da Foz, junto
da foz do rio Douro constituiam ntucleos piscatorios (SAMPAIO, 1979, p. 68-73).
Ao sul do Douro, também em Vila Nova e Gaia parte da populacao se dedicava
a pesca (MARQUES, 1988a, p. 7-8). Alids, como se observar4, a tendéncia era
que os nucleos piscatérios se situassem junto das desembocaduras fluviais,
dedicando-se os seus habitantes tanto a pesca fluvial, quanto a pesca costeira.
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Conforme alguns estudos demonstram, o labor piscatorio na regiao objeto
de estudo, remonta pelo menos aos alvores da monarquia. A populacao do
Entre-Douro-e-Minho, circunscricdo administrativa onde estava integrada a
cidade do Porto e o seu termo, dedicavam-se principalmente a agricultura, ao
comércio maritimo e a pesca (MORENO, 1992, p. 9). Segundo observou Sampaio
(1979, p. 71-73), a documentacdo concernente as inquiri¢oes régias, aponta
a possibilidade da atividade piscatéria se ter desenvolvido na regiao a partir
do reinado de D. Sancho I (1185-1211).? Testemunhas ouvidas no processo
reportam ao reinado a tributacao sobre as capturas de pescado. Essa situacao
ocorria na foz do rio Douro e do rio Ave e nas respetivas barras maritimas. Nas
comunidades de Real e de Matosinhos localizadas junto a foz do rio Lega, o
mesmo uso fiscal ja acontecia nesse reinado, embora em Guifoes e Moroza, nao
fosse cobrado. Para o autor, essa isencao de tributacao poderia ter dois motivos.
O primeiro, de a pesca nessas localidades ser um complemento da atividade
agricola e, portanto, exercida de forma irregular. O segundo, que se tratava de
uma atividade recentemente instituida na regiao nao se havendo estabelecido
ainda o tributo. Com efeito, a pesca tinha nesta altura um carater complementar
relativamente a agricultura (MADUREIRA; AMORIM, 2001). No entanto, nao
deixava de ser uma atividade cuja tributagao era apetecivel aos cofres régio,
clerical e senhorial (MARQUES, 1987, p. 111). Todavia, independentemente de
em certas localidades serem ou nao cobrados tributos sobre a pesca, a verdade
é que na drea de estudo em apreco, ja se denota uma especializacao da mao-de-
obra no setor e localidades em que a populagao se entregava a atividade.
Considerando que se estaria na primeira fase de acentuado desenvolvimento
da pesca, durante a qual, os varios fatores naturais e humanos anteriormente
aludidos, concorreram parao crescimento da suaimportancia econémica e social
(BARRETTetal.,2011,p.1-2; BARRETT; LOCKER; ROBERTS, 2004; HOFFMANN,
2005, p. 22-25; HOFFMANN; LOCKER; ROBERTS, 2004), nao é despiciendo
considerar tratar-se ja de uma atividade perfeitamente estabelecida na cidade
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do Porto e no seu termo. Tal hipotese é confirmada ao se denotar, através da
analise de documentacao dos séculos XIV e XV, uma proliferacao de areas onde
havia dedicacao ao oficio, bem como, a confirmac¢ao da sua antiguidade. Um
dos nucleos de localidades piscatérias situava-se junto da foz do rio Douro
(cf. fig. 2). Em Massarelos e Cedofeita, confirma-se a pesca maritima e fluvial
através de um diploma do ano de 1325. Na segunda localidade a atividade
remontava a épocas anteriores e seria a principal ocupacao da sua populacao

ja que, segundo o seu paroco, os moradores “[...] i uierom sempre per pescaria
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[-..]” (NEVES, 1980, p. 70-71; MARQUES, 1992, p. 366). Em Massarelos e em
Miragaia tratava-se de uma atividade representativa, uma vez as varias queixas
apresentadas pelos pescadores dessas comunidades ao monarca em 1383 e
1386 (DIAS, 2005, p. 43-44; MARQUES, 1988a, p. 182-183; MARQUES, 1988b, p.
187; NEVES, 1980, p. 173-174). Por outro lado, essas localidades evidenciavam-
se como centros de fornecimento de pescado pelo menos desde 1391 (BASTO,
1937, p. 46). Miragaia deveria constituir um dos principais pontos de venda.
Para aqui confluiam as embarcag¢oes procedendo a descarga do pescado, sendo
também onde se comercializava o peixe posteriormente revendido na cidade
do Porto. Pelo ano de 1401, confirma-se a sua importancia ao se verificar que
além de as descargas procederem das capturas exercidas pelos pescadores da
regido, também provinham de outros nucleos piscatérios do termo da cidade,
como de Leca e de Matosinhos (FERREIRA, 1980, p. 16-18).

Figura 2 - Distribuicao das localidades da cidade e seu termo citadas na documentacao
A) Foz do rio Ave: 1. Vila do Conde, 2. Mindelo e Azurara; B) Foz do rio Leca: 3. Leca e
Morocga, 4. Real, Matosinhos e Guifoes; C) Foz do rio Douro: 5. Porto — Sao Joao da Foz,
Lordelo, Massarelos e Cedofeita, 6. Gaia, Vila Nova e Afurada; D) outras localidades do termo:
7. Campanha, 8. Valbom, 9. Avintes.
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Da mesma forma, outras localidades vizinhas ao rio Douro constituiam
pontos de exploracao e venda de peixe (cf. fig. 2). De Gaia, Vila Nova ou Sao
Joao da Foz era vendido pescado para Braganca e Chaves (BASTO, 1937, p.
218-219). Sao Joao da Foz era uma zona coutada, integrante do patriménio
do mosteiro beneditino de Santo Tirso, na qual essa instituicao monastica
garantia o fornecimento de elevadas quantidades de pescado (CORREIA, 2009,
p. 500-504; SAMPAIO, 1979, p. 72-73). O produto também era vendido para a
cidade de Barcelos (FERREIRA, 1980, p. 194, 297-298), revelando produtividade
suficiente para o pagamento dos dizimos ao mosteiro e, ainda, para a venda
com destino a outros locais do reino. A estas localidades, acrescia a de Afurada,
onde os seus habitantes se dedicavam a captura e comercializacao de pescado
(DIAS, 2005, p. 226-227; MARQUES, 1984, p. 187-188; NEVES, 1980, p. 90).
Aqui, a atividade piscatdria era, em certos casos, um suplemento a atividade
agricola. No lugar de Lavadores, o pescado era um dos tributos a pagar a coroa
pelo aforamento das terras (MARQUES, 1984, p. 187-188; NEVES, 1980, p. 90).

Na area do Julgado de Bougas, onde desembocava o rio Leca (cf. figs. 1 e 2),
a pesca era também uma atividade com larga tradicao (MARQUES, 1988a, p.
189-190, 601; NEVES, 1980, p. 175-176). Em localidades sob administracao da
ordem militar do Hospital, como no caso de Matosinhos, Moroga e Sao Miguel,
as comunidades piscatérias exerciam a pesca maritima pelo menos desde o ano
de 1360 (MARQUES, 1984, p. 190-191; MARQUES, 1988a, p. 112). A possibilidade
de dedicacao intensa quanto a esse oficio é revelada se for considerado o fato
de a produtividade alcancada exigir a importacao de sal para a salga do pescado
capturado (DIAS, 2006a, p. 166-167) e a sua venda ser efetuada para localidades
como Braganca ou Chaves (BASTO, 1937, p. 218-219). O interesse do monarca
em incrementar a atividade evidencia a produtividade nesta regido. Trechos
entre o rio Douro e o rio Leca (fig. 2 B e C) foram objeto de uma ordenacao
régia para se apregoar a concessao para o estabelecimento de duas camboas
(DIAS, 2006b, p. 57-58).% Assim, tudo indica que a presenca dos varios nucleos
piscatorios aludidos confirmam a predominancia da pesca por todo este litoral.
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Esta atividade era, economicamente, uma das mais importantes para a cidade,
conforme demonstram os processos de fiscalizacao adoptados pelo concelho e
as dinamicas de comércio associadas.

A fiscalizacao concelhia sobre a venda do pescado

A cidade do Porto era comumente descrita pela sua edilidade como estéril.

Em ultima analise, o objetivo dessa descricao era potenciar o comércio. Com
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efeito, a urbe representava uma plataforma giratoria de produtos, prosperando
através do trato comercial. Pelo seu porto eram expedidas as mercadorias das
comarcas do Entre-Douro-e-Minho, Trds-os-Montes, Estremadura e Beira.
Entre os produtos transacionados, o pescado era considerado um bem valioso e
com uma intensa procura (MARQUES, 1988c, p. 52-54; MIRANDA, 2010, p. 12-
15). Na verdade, era-lhe atribuido um elevado valor na balan¢a comercial, pois
tratava-se de um produto que servia como moeda de troca (escambo) por outros
produtos insuficientes no mercado urbano. Nesse sentido, havia uma proibicao
relativa a sua exportacgao para fora da cidade sem que fosse primeiro escambado
por cereal (MARQUES, 1984, p. 243; MARQUES, 1988b, p. 37). Para Cunha (1972,
p. 15), essa proibicao surgiu no ano de 1412 através de um acordao exarado na
vereac¢ao. Porém, segundo nos foi possivel verificar, tratar-se-ia de uma norma
com maior antiguidade, uma vez que no ano de 1364, instituicoes monasticas
tinham autorizacao régia para adquirir pescado em dinheiro e nao através do
escambo como as posturas obrigavam (MARQUES, 1984, p. 447). Por aqui se
entende, 0 quao valioso era esse recurso natural e a concomitante proliferacao
de comunidades piscatdrias na regiao. Entre as espécies de mar capturadas
cotejamos da documentagao mengoes a saveis, lampreias, sardinhas, toninhas
(golfinhos), solhos, pescadas e congros (tabela 1).

Tabela 1 - Nome vulgar das espécies designadas na documentacao histérica e sua
correspondéncia provavel

Fonte: MARTINS; CARNEIRO, 2018, p. 19, 20, 22, 24, 27, 35; ALMACA; ELVIRA, 2000, p. 12).
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Em conjunto com o pescado, também o sal obedecia a mesma premissa do
escambo, norma constantemente confirmada pela vereacao portuense (BASTO,
1937, p.170,181,217,218,221; FERREIRA, 1980, p. 298). O sal assumia um papel
complementar a atividade piscatdria. Somente através de processos de salga,
acrescendo os da fumagem e seca do peixe, se podia proceder a distribuicao do
peixe para locais distantes sem que se deteriorasse (CUNHA, 1972, p. 29, 33).

CONTROLANDO OS VENDEDORES

Pelos motivos expendidos, compreende-se a necessidade que a edilidade
tinha em controlar o comércio do pescado, mais ainda, se considerarmos a
amplitude territorial sob a sua jurisdicao, como anteriormente demonstrado.
Acrescendo a estes fatores, durante o século XIV abateu-se sobre a regiao uma
crise demografica, espoletada essencialmente por periodos de epidemias. Essa
conjuntura resultou no decréscimo dos indices de captura e da quantidade de
peixe que chegava ao mercado, originando uma profunda inflacao do seu preco.
A mesma quantidade de peixe, escambada a preco inflacionado, significava
agora menores quantidades do produto a escambar, com especial gravidade para
a questao do cereal (CUNHA, 1972, p. 15; MARQUES, 1984, p. 243; MARQUES,
1987, p. 112; MARQUES, 1988b, p. 37). Na tentativa de obviar o problema
de caréncia de peixe na urbe estipulou-se, no ano de 1361, uma proibicao
quanto a sua venda. Somente apds abastecimento total da cidade, poderia ser
transacionado para outros destinos (MARQUES, 1984, p. 243; MARQUES, 1988b,
p. 37). Tal procedimento revelou-se insuficiente e, varias mercadorias, entre
elas o pescado, eram importadas ou exportadas sem pagamento da tributacao
régia (MARQUES, 1988a, p. 156). A situacao de caréncia do produto deu azo a
que os pescadores e os compradores que revendiam o pescado, iniciassem uma
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espécie de tentativa de monopdlio sobre a sua venda. Com efeito, as regateiras
de pescado concediam empréstimos a pescadores galegos, para que pudessem
reparar as suas redes e embarcagoes quando as condi¢oes meteoroldgicas
nao lhes permitiam dirigir-se ao mar para pescar (MARQUES, 1984, p. 243;
MARQUES, 1988b, p. 37). Considerando as alteracoes climdticas nesta regiao
com o advento da “pequena idade do gelo”, tal como se observou regionalmente
um pouco por toda a Europa (HOFFMANN, 2005, p. 22; LAMB, 1995, p. 170-
191), tais empréstimos poderiam ser avultados caso a permanéncia em terra por
parte dos pescadores fosse por longos periodos. Tal pode ter ocorrido devido

ao incremento de fendmenos climaticos extremos e consequentemente das

Antiteses, Londrina, v.14, n. 27, p. 055-083 jan-jun. 2021 } 66



R By

mas condi¢oes do mar e do clima, afetando a seguranca da navegacao (LAMB,
1995, p. 187-189). A gravidade da situagao levou a que o monarca proibisse tais
empréstimos. Porém, devido a caréncia de mao-de-obra aludida anteriormente,
acabou por permiti-los para que os galegos nao abandonassem a cidade e a
provessem de peixe (MARQUES, 1988b, p. 41-42).

Outros autores ja pontuaram a influéncia dos conluios entre os pescadores
e as vendedoras de peixe, especialmente no quesito da venda de congro, peixe
com um valor consideravel no mercado (AMORIM, 2009, p. 254; BARROS, 1950,
p. 272-273). O contexto aludido permitiu certamente as regateiras do pescado
dominar os valores do peixe e, através dos empréstimos concedidos, exercer
uma espécie de controlo sobre a atividade piscatéria. Perante o quadro descrito,
com quebra produtiva pela falta de mao-de-obra, encarecimento do pescado
e diminuicao quantitativa dos produtos adquiridos através do seu escambo,
acrescendo o papel de fiadoras por parte das vendedoras, o concelho iniciou
uma série de medidas fiscalizadoras. Num primeiro momento houve um reforco
dos almotacés, precisamente para controlar de forma mais eficaz os conluios
entre os pescadores e as regateiras do pescado, bem como, acelerar o processo
de descarga e distribuicao do peixe, permitindo maior celeridade dos pescadores
no regresso a faina (MARQUES, 1988b, p. 41-42). A situacao seria tao gravosa
que o concelho, perante o desrespeito das vendedoras para com as posturas e
ordenacoes da cidade, decidiu que cada vendedor deveria ter um almotacé que
fiscalizasse a venda do pescado (BASTO, 1937, p. 20). Estes funcionarios, entre
outras func¢oes atribuidas, controlavam os pesos e as medidas das mercadorias.
Eram nomeados por entre os homens-bons da cidade e somente se podiam
dedicar a este oficio. Ainda se lhes exigia idoneidade para que exercessem o
cargo sem ambicao (SILVA, 1971, p. 275-276). No caso da cidade do Porto, a sua
eleicdo era partilhada entre o Bispo e a vereacao da cidade, no entanto, apds 0s
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varios conflitos que opuseram a populacao e a edilidade ao poder episcopal, a
vereacao foi progressivamente tomando para a sua jurisdi¢ao o controlo desse
cargo que ficou sob sua total dependéncia nos inicios do século XV (SOARES,
1935, p.100-118). Perante o total descontrolo na fiscalizacao de peixe e para
instituir um almotacé para cada vendedor, a vereagao colocou as coimas do
pescado e da almotacaria em pregao, para serem arrendadas anualmente ao
maior licitador (BASTO, 1937, p. 20). Caia por terra a idoneidade antes exigida
para essa funcao (SILVA, 1971, p. 275-276) pois esses oficiais nao executavam
as orientagoes relativamente as infragcoes causadas. Tal situacao fazia diminuir

o estipéndio cobrado através das coimas, aplicando-se novos pregoes para seu
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arrendamento (BASTO, 1937, p. 39; FERREIRA, 1980, p. 73, 144-145).

Se a medida de reforco dos almotacés no que se relaciona a tornar o processo
de descarga e venda de peixe mais rdpido foi positiva, nao o sabemos, porém,
quanto a um maior controlo sobre os vendedores de peixe, nao parece ter surtido
grande efeito. A documentacao revela que os conluios nao terminaram. Quase
sempre nomeadas como incumpridoras das posturas impostas pela vereacao,
as vendedoras continuavam a exercer um dominio sobre o comércio de pescado
escapando a malha administrativa. Com efeito, no hiato que se estende entre
1361, quando nos depardmos com as primeiras queixas ao monarca (MARQUES,
1984, p. 243; MARQUES, 1988b, p. 37), até o ano de 1391, quando se ampliaram
as normas relativas a revenda do pescado, pouco parece se ter alterado. Os
vendedores de pescado (regateiras e regatoes), sendo intermediarios entre os
pescadores ou os mercadores que importavam o peixe e o consumidor que o
adquiria na cidade, impunham precos inflacionados. Assim, aplicou-se uma
lei proibindo aos galegos venderem o peixe através desses distribuidores
permitindo que, somente eles ou homens por si mandatados, o pudessem fazer.
Como fator de dissuasao, impunha-se, caso apanhados a transgredir, a perda da
mercadoria em prol do concelho e ainda uma pesada multa pecuniaria (BASTO,
1937, p. 47). Por aqui se pondera que, passados trinta anos, quem vendia o peixe
ainda exercia o controlo sobre os pescadores galegos, podendo ser sinal que se
mantinham os empréstimos anteriormente referidos (MARQUES, 1984, p. 243;
MARQUES, 1988b, p. 37).

Na verdade, a dedicacao a venda do pescado seria bastante rentavel e haveria
muita gente votada a esse oficio. No ano de 1393, um diploma alude a multidao
de regateiras de diversos viveres que atuavam nas ruas da cidade. Segundo o
mesmo documento, essas vendedoras apoderavam-se de todas as mercadorias
e estipulavam os valores de venda que mais lhe convinham. Por outro lado, no
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caso de recairem sobre si acusagoes de desrespeito pelas leis da cidade, tinham
quem tomasse partido pelas suas a¢oes e as defendessem (BASTO, 1937, p. 200-
201). Por aqui se percebe a importancia social detida por quem se dedicava a
mercanciar, especialmente no que se refere as vendedoras de pescado. A sua
posicao cimeira no quadro do comércio de peixe efetuado na cidade, encontra
eco noutros casos de estudo (COELHO, 1990, p. 41-42) demonstrando o quao
importante era o comércio de peixe no ambito urbano e o papel feminino a
jusante da atividade piscatéria. Para cercear o dominio sobre avenda do pescado,
o concelho ainda estipulou a inscricao das regateiras no livro de vereacao, sob

pena de coimas e perda de autorizacao para exercerem o oficio (FERREIRA, 1980,
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p. 76). Da mesma forma, ordenou-se que a autorizacao para a venda do produto
fosse apenas atribuida a mulheres casadas ou vitivas honestas, impedindo-se
que mulheres solteiras pudessem exercer o oficio (FERREIRA, 1980, p. 144-
145). Isto revela a intencao das autoridades em saber verdadeiramente quem
podia vender peixe, para além de proporcionar mais rigor, se nos lembrarmos
sobre a medida de nomeacao de um almotacé para o controlo e arrecadagao
individualizadas (BASTO, 1937, p. 20). Por outro lado, confirma a existéncia de
comércio paralelo, o que nao serd estranho considerando o lucro que a atividade
deveria render.

CONTROLANDO O ESPACO

Embora estes dados parecam demonstrar a sobreposicao do controlo fiscal
em relacao as necessidades de abastecimento da cidade, na verdade, tais
acoes fiscalizadoras tinham também o objetivo de providenciar os produtos
necessarios, os quais, muitas das vezes, eram adquiridos gracas a rentabilidade
da pesca. Considerando a importancia do peixe como produto para o escambo,
a sua inflacao e exportacao clandestina e o aumento territorial da jurisdicao
concelhia, é compreensivel a aplicacao de fiscalizacao eficaz quanto as
transagoes do pescado ocorridas sob a sua alcada. Como foi anteriormente
aludido, a proibicao de se retirar pescado da cidade sem que se deixassem
cereais em troca, ja estava instituida, ao menos, desde o ano de 1364
(MARQUES, 1984, p. 447). A vereacao da cidade refere-se a esse problema pelo
menos desde 1392 (BASTO, 1937, p. 170), estendendo a proibicao ao termo da
cidade em 1393 (BASTO, 1937, p. 218-219). Certamente que esta necessidade
advém de diversos motivos. Como se verificou, concorreram nesse sentido a
venda ilegal do pescado, o seu decréscimo produtivo resultante da reducao
demografica causada pelos periodos de pestiléncia que afetaram o reino, bem
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como, a conjuntura da época, marcada por alteracoes do clima conduzindo a
periodos de maus anos agricolas (MARQUES, 1987). Assim, importava nao s6
controlar os agentes que comercializavam o peixe, as regateiras e os regatoes
do pescado, mas também, os espacos por onde estes circulavam. Para que a
fiscalizacao surtisse efeito interessava ao concelho estabelecer um local tinico
para a descarga e expedicao do peixe para a revenda na cidade (lotas de pesca
em termos atuais). Este assunto foi debatido por varios anos pela vereacao,
embora a entidade administrativa nao conseguisse impor esse procedimento.

Com efeito, os pescadores usufruiam de varios privilégios régios, pelo que,
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quando incomodados pela vereacao, dirigiam ao rei as suas queixas. Foi o caso
dos pescadores de Massarelos e de Miragaia a quem era permitida a venda do
pescado onde entendessem. Assim, quando a camara, no ano de 1383, tentou
impor-lhes o descarregamento na “Ribeira”, imediatamente recorreram ao
monarca que confirmou o seu antigo privilégio ordenando a sua continuidade
(MARQUES, 1988a, p. 182-183). Embora nao tenhamos informacgao posterior
por parte da vereacao, € possivel que a imposi¢ao do ponto de descarga aos
pescadores dessas localidades se tenha mantido, pois em 1386, surgem novas
confirmacoes régias do privilégio adquirido (DIAS, 2005, p. 43-44; MARQUES,
1988a, p. 187; NEVES, 1980, p. 173-174).

Entende-se a polémica em torno desta questdao. Por um lado, tanto os
vendedores, como os pescadores, seriam menos controlados havendo uma
proliferacao de estruturas de descarga. Assim, podiam mais facilmente escapar
aos tributos e proceder a venda irregular do pescado. Em ultimo caso, como
se viu, os vendedores podiam inflacionar o preco por nao passar pelo crivo da
vereacao. Por outro lado, ao concelho, confluindo todas as lotas em s6 um lugar,
permitia-lhe controlar mais eficazmente o produto e tributa-lo, direcionando os
almotacés para esse local. Tenhamos em consideracdo a importancia que a zona
ribeirinha da cidade assumiu ao longo do século XIV enquanto zona portudria,
onde se situava o armazém régio e varias outras valéncias do porto da cidade
(BARROS, 2004, p. 40, 48-49). Por tudo isto, a vereacao continuou a insistir que
a descarga e venda do peixe somente se realizasse na “Ribeira”, local escolhido
unanimemente pelos procuradores e almotacés do concelho (FERREIRA, 1980,
p. 12). O proprio concelho quando apreendia peixe proveniente de transagoes
ilegais, vendia-o ai (FERREIRA, 1980, p. 53). Porém, os pescadores encontravam
alternativa a essa imposicao deslocando-se a outros locais para proceder a
descarga do produto, como, por exemplo, a Miragaia. Através desse subterfugio,
mantinham os conluios com as vendedoras de pescado que o compravam e
depois o iam vendendo pelas ruas da cidade até chegarem a “Ribeira”, local
onde o podiam fazer legalmente. Quando chegavam a esse ponto de venda, a
quantidade do pescado que transportavam ja era bastante reduzida, portanto,
sendo-lhe atribuido um valor inflacionado (FERREIRA, 1980, p. 16-18).

Para além da exploracao de pescarias, também a tributacao sobre o pescado
interessava aos poderes régio, episcopal e senhorial (MARQUES, 1987, p. 111).
Obviamente que essa tributacao sobre o produto era igualmente uma forma
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de arrecadacao muito importante para os cofres municipais. Neste caso, a

vereacao também tentava impor taxas, muitas vezes ignorando os privilégios
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adquiridos pelos pescadores. Tal se colhe do exemplo das embarcagoes de
pesca provenientes do termo da cidade, nomeadamente das proximidades da
foz do rio Leca, as quais, apesar de isentadas pelo monarca de pagar dizima
a camara do Porto, os pescadores eram coagidos a fazé-lo (MARQUES, 1988a,
p. 189-190, 601; NEVES, 1980, p. 175-176). Na verdade, além da dizima, ainda
recaia sobre os pescadores a almotacaria (BARROS, 1949, p. 42-47), embora
os do julgado de Boucas tivessem um privilégio para nao a pagar (DIAS,
2006a, p. 166-167). Se os pescadores das regioes aludidas tinham privilégios
de isencao de pagamento da dizima e almotacaria ao concelho, tinham de
pagar a terca parte do peixe capturado a ordem do Hospital, nomeadamente
aqueles provenientes das suas herdades, como por exemplo, os pescadores das
localidades de Moroca, Matosinhos e da freguesia de Sao Miguel. No caso de
entre as espécies capturadas se encontrassem solhas ou golfinhos, a sua terca
parte seria paga como portagem e mordomado ao julgado de Bougas (MARQUES,
1984, p. 190-191; MARQUES, 1988a, p. 112). Para além desses, a coroa também
auferia rendimentos sobre o pescado importado pelos pescadores de Leca e
Matosinhos, enquanto concedia isencao aos de Moroca e Gueifoes, privilégio
antigo que haviam adquirido (MORENO, 1992, p. 20). Assim se denota que
a carga tributaria sobre a pesca era bastante onerosa. Diversas instancias
governativas cobravam diferentes tributos sobre a atividade. Tais circunstancias
explicam o fato de as tentativas de imposicao tributaria pela camara do Porto,
serem sempre evitadas pelos pescadores. Na verdade, a tributacao excessiva
resultava muitas vezes em problemas sérios, como aconteceu, por exemplo, na
localidade de Caminha (norte de Portugal). Constituida maioritariamente por
pescadores, a elevada oneracao sobre a pesca forcou-os a se mudarem para a
Galiza (Espanha), compelindo o monarca a suspender a cobranca da dizima para
atrair povoadores (BARROS, 1950, p. 285-286; CUNHA, 1972, p. 10; MORENO,
1992, p. 12).

No Porto, cidade com grande destaque, esse problema nao se colocava. Nesse
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sentido, embora a tributacao excessiva trouxesse dissabores para os pescadores
e vendedores de pescado, a vereacao recorria a diferentes estratégias para
apertar a malha fiscalizadora sobre a sua comercializacao. Acrescendo a
todas as medidas referidas, a edilidade procurou também vigiar as portas da
cidade através de um reforco do oficialato. As varias rotas de escoamento das
mercadorias (BARROS, 2004, p. 38-40) exigiam-no. O objetivo dessa medida
era impedir a exportacao do pescado e do sal, este produto, como se verificou,

importante para o processo de salga e concomitante conservacdo do peixe
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(CUNHA, 1972, p. 29, 33), mais ainda, numa época em que o clima nao deveria
ser muito propicio para os processos de seca e fumagem (LAMB, 1995, p. 170-
191). O seu transporte seria somente possivel para fora da cidade se apresentada
uma autorizacao dos vereadores aos guardas das suas portas (BASTO, 1937,
p. 44). Essa autorizacao somente era outorgada caso o escambo do pescado
ja houvesse sido realizado em prol da cidade. Ainda assim, continuavam as
falhas em controlar a saida desses produtos, sendo necessaria a designacao de
homens-bons com essa incumbéncia ou, em caso de ndo poderem, nomearem
substitutos sob a pena de pagarem coimas ao concelho. O procurador deveria
fazer saber a quem calhava guardar as portas, sob pena de pagar ele a multa
(FERREIRA, 1980, p. 172).

A abrangéncia destas leis também se estendeu aos rios, nomeadamente as
barcas de passagem. Utilizadas para a travessia dos cursos fluviais, proibiu-se
aos barqueiros transportarem pescado da cidade sem autorizagao (BASTO, 1937,
p. 46), parecendo ser uma situacao que sucedia de forma habitual. Promoveu-se
entao a compensacao do direito a dizima das coimas aos alcaides que acusassem
os barqueiros de incorrer neste delito (BASTO, 1937, p. 182). Definiu-se
igualmente a proibicao de se entrar nas barcas aportadas na “Ribeira” (BASTO,
1937, p. 153), certamente para impedir a descarga de peixe sem a verificacao
prévia dos almotacés. O transporte de peixe através de “cargas de costal”
(animais de carga), por terra ou pelo rio, também foi impedido (BASTO, 1937,
p. 171). Nao bastando todos estes procedimentos, outra solu¢ao encontrada
pelo concelho foi recompensar quem acusasse individuos prevaricadores. Ao
se proibir a exportacao de lampreias, espécie escassa e dispendiosa, a vereagao
decide laurear os acusadores através da terca parte do pescado apreendido em
caso de delito (BASTO, 1937, p. 52-53). Do mesmo modo, legislou-se para que os
estalajadeiros acusassem possiveis prevaricadores alojados em suas pousadas,
incorrendo numa coima (BASTO, 1937, p. 171). Um caso de omissao por parte
de um estalajadeiro resultou na sua condenacao (FERREIRA, 1980, p. 170-171).

Pelo exposto, tem-se uma ideia de como era regulada e fiscalizada a venda
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do pescado. Da mesma forma, toda a dinamica protecionista em relagao a esse
produto, revela a sua importancia para a cidade enquanto fonte de tributagao
e produto de escambo. Através da informacao compulsada na documentacao,
confirma-se que a atividade da pesca mobilizava uma grande variedade de
atores e representava altos rendimentos. O comércio ilegal foi um problema que
se manteve (BARROS, 2004, p. 41; MACHADO; DUARTE, 1985, p. 14). Todavia,
a edilidade ao promover todas as medidas tendentes a protecao desse bem, foi
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aos poucos atingindo o seu propésito, na medida em que diversos diplomas
do século XV comecam a demonstrar autorizacOes para a sua exportacao
concedidas a mercadores, mas também, o registo de prevaricadores apanhados
na teia da fiscalizacao. Através desses dados, foi possivel abordar, ainda que de
forma muito breve, algumas das dinamicas relativas aos mercados para onde se
dirigia o comércio do peixe.

A comercializacao do pescado

O comércio maritimo, a par da pesca, eram atividades que ja estariam
solidamente instituidas na cidade do Porto e seu termo nos séculos XII e XIII.
Nessa altura ja eram frequentes os contatos com portos do norte da Europa, os
quais se intensificaram em cronologias posteriores, abrangendo outras regioes,
como o Mediterraneo (MORENO, 1992, p. 9-10, 17, 19-20; SAMPAIO, 1979, p.
74-85). Como ja se referiu, tem-se afirmado que no decurso da Idade Média era
da regiao do norte de Portugal que se exportavam as maiores quantidades de
peixe para os mercados levantino, norte europeu e mediterranico (MARQUES,
1987, p. 167; MORENO, 1992, p. 18; SERRAO, 1978, p. 274-275). Com efeito, a
documentacao compulsada permite entrever alguns dos destinos do comércio
de pescado exportado da cidade do Porto e do seu termo, bem como, alguns
casos de importacao desse produto, confirmando-o. A cidade era o principal
centro escoador das mercadorias, por onde chegavam parte dos produtos
importados e através do qual eram exportadas as mercadorias das comarcas
do norte de Portugal (MARQUES, 1988c, p. 52-54; MIRANDA, 2010, p. 12-15). A
sua numerosa frota mercantil em meados do século XIV, demonstra a aptidao
para o comércio por via maritima (CORTESAO, 1978, p. 64-65). Acresce ainda,
como se tem verificado, a importancia que o peixe representava tanto no que
respeita ao consumo interno, quanto para a exportacao. Como tal, era natural
que os pescadores das localidades limitrofes se dirigissem ao Porto para
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vender o resultado das suas safras. Assim, a cidade recebia pescado das varias
comunidades piscatorias localizadas no seu termo, embora dessas localidades
também fosse exportado para outras regioes do reino.

A documentacao demonstra alguns desses exemplos relacionados com os
destinos de venda no mercado interno (cf. fig. 3). Os pescadores de Moroga
e outras localidades junto da foz do rio Leca, como Matosinhos, vendiam o
seu pescado na cidade (FERREIRA, 1980, p. 16-18; MARQUES, 1988a, p. 189-
190, 601; NEVES, 1980, p. 175-176). No entanto este nao era o inico mercado
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para onde o resultado das suas capturas era expedido. Em locais como Viana
do Castelo também adquiriam o seu peixe, para além de outras localidades nao
especificadas. Embora no diploma em questao nao se designe quais seriam essas
localidades, entende-se que eram do reino, ou seja, tratava-se de comércio
interno, uma vez que os pescadores se queixavam da cobranca da dizima sobre
o pescado (MARQUES, 1988a, p. 189-190, 601; NEVES, 1980, p. 175-176). Com
efeito, outro documento alude ao comércio que os pescadores do termo da
cidade do Porto, nomeadamente os de Moroca, Matosinhos, Sao Joao da Foz,
Gaia e Vila Nova, estabeleciam com recoveiros de Braganca e Chaves, vendendo
variedade de peixe fresco e seco (BASTO, 1937, p. 218-219).

A importancia do mercado de pescado na cidade levava a que vendedores
de outras regioes ai se dirigissem para adquiri-lo. Tal situacao representava
uma oportunidade para os barqueiros procedentes de localidades do interior,
0s quais aproveitavam para lucrar com a sua venda. Temos o exemplo de
barqueiros de Avintes, Valbom, Campanha (fig. 2) e Guimaraes, que estando no
Porto, vendiam saveis e lampreias (BASTO, 1937, p. 182). Por aqui se entende a
proibicao estipulada pela camara relativamente ao transporte de pescado sem
autorizacao (BASTO, 1937, p. 46, 171, 182). Além do mais, por finais do século
XIV, havia pouca lampreia e “(...) os da Cidade o nom podyom auer sem grande
careza” (BASTO, 1937, p. 52). Note-se que o savel e a lampreia sao espécies
migratdrias cuja reproducao ocorre nos rios (CABRAL et al. 2005, p. 63, 65, 69),
sendo possivel que os exemplares vendidos pelos barqueiros fossem o fruto
de capturas em cursos fluviais junto das localidades onde viviam. Também de
Sao Joao da Foz eram transacionados saveis para outros pontos do pais. No
caso, no ano de 1404, tem-se noticia de uma carga cujo destino seria a cidade
de Barcelos, porém, como os pescadores ndo cumpriram as leis da vereacao do
Porto para exportar o peixe, a mesma carga foi embargada. No ano seguinte,
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por intermédio do Duque de Braganca em nome dos pescadores, e edilidade
devolveu os penhores (FERREIRA, 1980, p. 194, 297-298).

A sardinha e a pescada também eram espécies piscicolas exportadas e
importadas. Sobre estes peixes, algumas informacoes demonstram que havia
um intenso comércio. Pescadores do termo da cidade exportavam sardinha
para Braganca e Chaves (BASTO, 1937, p. 218-219). Alguns carregamentos
eram embargados, demonstrando a ilegalidade quanto a sua retirada da cidade.
Tal sucedeu em 1394 com um carregamento que ja estava salgada e prestes a
ser exportada (BASTO, 1937, p. 221-222). Este peixe também era importado
para a cidade, segundo demonstram alguns documentos quanto a sua venda
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por parte de mercadores de Lisboa (FERREIRA, 1980, p. 416). Com efeito, no
ano de 1425, os moradores da cidade do Porto conseguiram uma autorizacao
régia para adquirir sardinha e pescada em Lisboa e Setiibal sem a obrigacao de
escambar esses produtos por cereal (CUNHA, 1972, p. 15). A necessidade da sua
importacao parece dever-se ao fato de ser um tipo de pescado muito procurado
pelos mercados externos, como se vera de seguida. Sé assim se entende que no
ano de 1446, 0 monarca tenha estipulado um valor minimo para o carregamento
de pescada, exigindo 200 duazias, ou seja, 2400 peixes dessa espécie (MARQUES,
1988b, p. 329-330). Assim, tudo leva a crer que se exportava o produto e depois
se ia adquirir a outras regides do pais quando o mesmo faltasse. Estas trocas
comerciais de peixe entre o termo e a cidade, desta regiao para outras zonas do
reino e vice-versa, confirmam o cardter da urbe enquanto plataforma giratoria
de produtos e a importancia que o produto piscicola tinha nesse contexto

(MIRANDA, 2010, p. 12-15).
Nesse sentido, para além do mercado

Figura 3 - Mercado interno de importacao e

: interno, o comércio de pescado para o
exportacao de pescado.

exterior também era intenso (cf. fig.
4). Verificamos que no ano de 1325
ja havia a exportacdo de peixe de
Massarelos e Cedofeita com destino a
Galiza (Espanha). O diploma outorgado
renovava privilégios, incluindo um
do reinado de D. Dinis, demonstrando
antiguidade no comércio de pescado
entre estes dois locais (NEVES, 1980,
p. 71; MARQUES, 1992, p. 366). Em
contrapartida, situa-senoanode 13390
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primeiro relato com que nos deparamos
nadocumentacaoatinenteaimportagao
de peixe proveniente da regiao galega
para a cidade do Porto, nomeadamente
de sardinha (MARQUES, 1988a, p.
57, 59). Os contatos com a Galiza no
ambito da pesca seriam frequentes.
Nao esquecamos a atuacao dos
pescadores galegos na cidade do Porto

a que nos referimos anteriormente
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(MARQUES, 1984, p. 243; MARQUES, 1988b, p. 37). Tais contatos mantiveram-
se e estenderam-se a outras regioes da peninsula. No ano de 1411, os Galegos
continuavam a transportar sardinhas para o Porto. Um morador de Pontevedra
pede um salvo-conduto e a vereacao estende-o aos habitantes de Baiona e
outros locais com excecao da Corunha (FERREIRA, 1980, p. 395-396, 416). A
par das trocas comerciais legais, ocorria por via maritima o comércio ilegal
de peixe. Na documentacao analisada verificamos dois exemplos relativos a
essa questao. Em ambas se verifica que todo o litoral norte a partir do Porto
era palco de transacoes ilegais. O congro foi a tinica espécie nomeada nesses
diplomas (AMORIM, 2009, p. 254; BARROS, 1950, p. 272-273; CUNHA, 1972, p.
14; MARQUES, 1984, p. 243; MARQUES, 1988a, p. 37, 156).

Outras espécies piscicolas eram procuradasna cidade do Porto por mercadores
de outros reinos. E o caso, por exemplo, das lampreias, sendo que no ano de
1391 uma carga que ja estava salgada e acondicionada para ser exportada para
a Franca foi embargada pela cdmara (BASTO, 1937, p. 52-53). Se destinos como
a Galiza ou a Franca nos surgem como locais de exportacao de pescado, a venda
para a regiao do Levante era bastante intensa. Com efeito, para essa regiao nao
s6 exportavam peixe os mercadores do Porto (FERREIRA, 1980, p. 54-55), mas
também mercadores de outros locais que se dirigiam a cidade para o comprarem
e exporta-lo para esse destino. Estes tltimos eram essencialmente mercadores
dos reinos peninsulares. Verificou-se a presenca de compradores provenientes
de Ponte Vedra, Corunha e Baiona, para além de outros locais da Galiza, de
Zamora e outras localidades de Castela nao especificadas, de Barcelona e da
Biscaia. Entre as espécies que adquiriam para depois revender no Levante
constava sardinha, congro e savel (FERREIRA, 1980, p. 170-171, p. 395-396,
416; MACHADO; DUARTE, 1985, p. 83-85).
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Figura 4 - Mercado externo de
exportacao do pescado.
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Através dos exemplos coligidos, confirma-se a qualidade de centro de
escoamento piscicola representado pela urbe portuense, abastecida pelas
comunidades piscatorias do seu termo e por outras regidoes de Portugal. Da
mesma forma, confirma-se que o pescado era um produto essencial na balanga
comercial da cidade. Com efeito, tal se denota através do comércio interno para
as localidades de Barcelos, Viana do Castelo, Braganca, Chaves, entre outros
locais do reino que nao apareceram nomeados na documentacao, bem como,
quanto as exportacoes, para a Galiza e Castela (Espanha), Franca e regioes do
Levante.

Conclusao

A atividade piscatoria maritima teve, no periodo medieval, uma época de
prosperidade, especialmente devido as condi¢oes favoraveis propiciadas pelo
periodo do “pequeno éptimo climatico”. Na cidade do Porto esta atividade
representou uma elevada importancia e o pescado era um produto essencial
para a sua balanca comercial. Com uma tradicao anterior, o setor da pesca
ja se encontrava perfeitamente desenvolvido nos séculos finais do medievo.
Conforme se verificou, diversas comunidades piscatorias integravam o termo
da urbe portuense. Semelhante ao sucedido noutras regides da Europa,
aparentemente na segunda metade do século XIV terao ocorrido flutuacoes nos
niveis de produtividade, provocadas pelas condi¢des resultantes da “pequena
idade do gelo”. Nao obstante, o setor manteve-se préspero. Assim o revelou a
intensa dindmica em torno da fiscalizacao da venda do pescado, demonstrando a
sua importancia como produto de escambo para a obtencao de cereal. Por outro
lado, essa fiscalizacao revelou igualmente o preponderante papel feminino nos
negdcios relacionados a venda de peixe na cidade e o controlo social que estas
mulheres exerciam sobre os pescadores. As rotas de comércio estabelecidas do
termo paraacidade e desta para outros locais do reino e do exterior,demonstram
a sua condicao comercial de plataforma giratéria de produtos, entre os quais,
o peixe teria uma ampla relevancia. Concluiu-se assim que a pesca exercia um
papel de destaque no quotidiano urbano.
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Notas

IMARE - Centro de Ciéncias do Mar e do Ambiente, Departamento de Ciéncias e
Engenharia do Ambiente, Faculdade de Ciéncias e Tecnologia, Universidade NOVA de
Lisboa.

2As Inquiricoes ordenadas pelos monarcas tinham como objetivo tomar conhecimento
sobre as terras reguengas sob o dominio direto da coroa, reconhecendo igualmente os
dominios eclesiasticos e senhoriais cujo monarca cobrava tributos (MARQUES, 1993, p.
242-243).

5Técnica de pesca realizada através da construcao de artificio, normalmente um pequeno
esteiro ou lago artificial, para o qual os peixes entram quando a maré de preamar o
enche, ficando retidos na maré de vazante, possibilitando a sua captura (SILVA, 1789, p.
221; MADUREIRA; AMORIM, 2001, p. 96).
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