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Tecido conjuntivo

O principal tecido conjuntivo que interfere na
qualidade da carne é o COLAGENO (30% das
proteinas dos organismos)

Colageno
- Glicoproteina
- Sao matrizes extracelulares

Pouco valor nutricional
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Colageno
1 —

e Produzido por células denominadas de
FIBROBLASTOS e depositado nos espacos
extracelulares

e SAo cadeias polipeptidicas triplices, que
assumem um arranjo helicoidal e possuem
uma sequéncia repetitiva de aminoacidos

Funcao do colageno
1 —

e Envolve e suporta os musculos (representa 2% do
musculo)

e Estabelecimento e manutencéo da forma do corpo

° Componentes
- Células
- Matriz extracelular (fibras e substancia fundamental)
e Substanciaincolor que preeenche os espagos entre as fibras e
as células
- Reserva hormdnios
- Lubrificante
- Barreira de microorganismos
- Troca de nutrientes
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Envolve cada fibra (membrana celular i i
Fibras mglares _ . Perimisio
- 4 Micfibrilas (contragdo) R
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Capilar (nutrigéo) g ls s mipiiary Epimigio
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Fig. 10.2 Desenho esquematico flustrando a organizacio do musculo estriado esquelético. A direita, abaixo, o esbogo de um midsculo
do qual foi retirado um segmento (em pontilhade), representado na figura maior & esquerda.
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Colageno

e Cadeias polipeptidicas triplices com arranjo
helicoidal que possuem uma sequéncia

repetitiva de aminoacidos

- Glicina
- X (aminoécido qualquer)
- Y (prolina ou hidroxiprolina)
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Y Aminoacidos que compdem o

colageno

- Glicina = 33,5%

- Prolina = 12%

- Hidroxiprolina = 11%

- Outros 43,5 %
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Free amino acids Glycine Prolins Acid (%)

Molecular chain -K-GLY-PRO-HYPRO-GLY-X-

Single chain molecular helix
{magrificatian » 17.500,000)

Single chain cculed hellx
{magrificatian x 17

e Er e
imagnification > 17 500,000)

Tropocollagen molecule e
msgprmca noagx 220,000) ~ %

Colh?en fiboril
dhan 5 120,000)

Connective tissus
{magrificatian = 50.000)

Fig. 3.3. Schematic illustration of the amino acid sequence and molecular structure for collagen, and
tropocollagen and collagen fibril formation (based on criginal in Gross, 1961).

Sintese do colageno

Aminoéacidos livres

Formacéo de cadeias peptidicas

Formacé&o do tropocolageno

Trés subunidades peptidicas arranjadas em
triplice hélice
|

Agregacao das moléculas do tropocolageno
para formar as FIBRILAS

|
Ligacdes hidrofdbicas e
covalentes
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@ Lisil oxidase (requer cobre)

Espontaneo
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Porcentagem de colageno
.|

Categoria Porcentagem de colageno
Terneiras 0,67

Novilhas 0,42

Vacas velhas 0,41

O colageno de animais mais jovens é mais
soluvel

Relacéo entre a concentracéo de piridinolina e aes  tabilidade
térmica do coldgeno intramuscular de bovinos

Maturidade das carcacgas
(sistema EUA)

A B C D E
Conteudo de piridinolina 0,04| 0,05 0,06 0,09 0,14
mol/mol de colageno
Solubilidade % 6,66| 5,38 5,28 3,88 3,24

Fonte: Smith e Judge, 1991)
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Relacgao entre colageno e
a maciez da carne

Mdusculo Colageno Colageno | Forca Shear
total Insolavel
mg de hidroxiprolina/g tecido
Psoas major 0,31 0,18 2,11
(filé mignon)
Semimembranosus 0,60 0,49 4,1
(coxao mole)

Torrescano et al., 2003

Solubilidade do colageno

Solubilidade do colageno (%)
Fresco Maturado

Psoas major 0,8 10,5
(Filé mignon)
Pectoralis profundus 0,4 1,3
(Peito)
Gluteus medius 0,6 2,3
(Alcatra)

A protedlise p6s-morte do colageno é realizada
pela enzima COLAGENASE
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Efeito da idade na qualidade da carne

& Forca de cisalhamento
55 %

u\SqubiIidade colageno
N

~. T
R

Conteldo de piridinolina
(mol/Mol de colageno)

Forca de cisalhamento N
Solubilidade do colageno %

20 a2 365 540

Idade em dias

Fonte: Cor6 et al., 2002 (TAM-UEL)

Fatores que afetam a qualidade e quantidade

de colageno
.|

1. Raca: zebuinos mais que os taurinos

2. Posicdo muscular: na regido do ventre maior
quantidade de colageno que nos musculos

3. Vitaminas:

- acido ascorbico = essencial para a atuacao
da PROLINA HIDROXILASE
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Fatores que afetam a qualidade e quantidade

de colageno
.|

4. Minerais:

- Cobre: atua sobre a LISIL OXIDASE,
afetando a formacéao das ligacoes

5. Hormonios:
- Diminuem a sintese: Glicocorticosterodide e
estrogénio
- Estimulam a sintese: andrégenos

Conclus6es sobre o colageno

ligacGes coovalentes maduras (piridinolina)

solubilidade do colageno

e A diminuicdo da solubilidade do colageno
reduz a maciez da carne

e Com o0 aumento da idade ocorre acréscimo de

e O aumento de ligacdes coovalentes diminui a

23/2/2011

14



