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2 – EMENTA 

Introdução a biossegurança. Sistema de esterilização e desinfecção em Odontologia. Medidas de 
biossegurança e controle de infecção na prática odontológica. Fatores de risco para aquisição de 
doenças na prática odontológica. Principais doenças e agravos relacionados à prática odontológica. 
Orientações profissionais e odontolegais. Ergonomia na prática odontológica. Introdução à clínica 
odontológica. Tratamento odontológico primário. Preenchimento de ficha clínica. Métodos de prevenção 
da cárie dentária. Orientações de higiene bucal. Bioética e educação ambiental aplicada. 

 

3 – OBJETIVOS  

Fomentar a formação do profissional generalista, humanista, crítico e reflexivo, para atuar em todos os 
níveis de atenção à saúde, com base no rigor técnico e científico, pautado nos princípios éticos e legais, 
com base nas medidas de biossegurança e controle de infecção, para o desenvolvimento de práticas 
seguras em todos os ambientes de trabalhos. 

 

4 – CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

MOVIMENTO 1: BIOÉTICA E ERGONOMIA  

1. Fundamentos de Ética e Bioética; 

2. Ética, bases formadoras do preconceito e sigilo profissional; 

3. Ética e trabalho em equipe (multi e interprofissional) na área da saúde; 

4. Introdução ao Código de Ética Odontológica. Capítulos: I, II, III, V (Seção I e II), VI, VII, XVI (Seção 

II); 

5. Orientações profissionais e Odontolegais introdutórias; 

6. Ergonomia aplicada à Odontologia;  

7. Equipamentos do consultório odontológico; 

8. Posições e posturas de trabalho do cirurgião-dentista; 

9. Consultório odontológico: disposição ergonômica dos ambientes;  

10. Relação interpessoal na prática odontológica. 

 

MOVIMENTO 2: BIOSSEGURANÇA E EDUCAÇÃO AMBIENTAL  

1. Fundamentos de Biossegurança; 

2. Conceitos de esterilização, assepsia, antissepsia, desinfecção, degermação e descontaminação. 

Materiais críticos, semicríticos e não críticos; 

3. Esterilização. Sistemas de esterilização. Meios de esterilização e desinfecção: autoclave, estufa e 

químico; 

4. Doenças infectocontagiosas de interesse para Odontologia e a prática profissional na área da 
saúde. Classificação dos ambientes quanto ao risco de contaminação. Riscos ocupacionais: 
agentes físicos, químicos, ergonômicos, acidentais e biológicos; 

5. Comissão de Controle de Infecção Odontológica (CCIO/COU/UEL). Normas e rotinas em 



Biossegurança. Esquema vacinal e fluxo para acidentes com perfurocortantes; 

6. Higienização das mãos: importância e técnicas utilizadas para higienização das mãos; 

7. Higienização das mãos: coleta microbiológica e coloração de Gram de colônias isoladas; 

8. Tipos e a importância da utilização de Equipamentos de Proteção Individual (EPI); 

9. Paramentação para as atividades práticas laboratoriais e/ou clínicas; 

10. Educação ambiental aplicada: gerenciamento de resíduos de serviços de saúde. Conscientização 

ambiental para o descarte de resíduos. 

 

MOVIMENTO 3: PRÁTICA ODONTOLÓGICA 

1. Especialidades em Odontologia. 

2. Ações de saúde: promoção da saúde, prevenção de doenças e agravos, recuperação da saúde e 

educação em saúde;  

3. Educação em Saúde Bucal. Importância e planejamento de ações educativas e preventivas em 

Odontologia;  

4. Cariologia Básica: conceitos básicos, diagnóstico e tratamento não restaurador; 

5. Remoção mecânica do biofilme dental: técnicas de escovação e profilaxia; 

6. Uso racional de fluoretos em Odontologia. Mecanismo de ação e meios de uso: individuais (auto 

uso), comunitários (coletivos), profissionais e combinações; 

7. Selantes: finalidade do uso de selantes de fóssulas e fissuras. Tipos de selantes, critérios de 

seleção dos dentes para o uso de selantes e técnicas de aplicação; 

8. Prontuário do paciente, ficha clínica e odontograma. Preenchimento e evolução do prontuário do 

paciente. 

9. Clínica Odontológica Universitária (COU) da UEL: serviços odontológicos ofertados para os 

diferentes ciclos de vida e grupos populacionais.  

10. Prática Clínica: rotinas e fluxos para atendimentos odontológicos. 

 

 

5 – PROCEDIMENTOS DE ENSINO 

 

PROCEDIMENTOS DESCRIÇÃO 

Aula expositiva 

Envolvimento e participação dos estudantes, utilização de recursos 

audiovisuais, espaço para perguntas, respostas, esclarecimento de 

dúvidas. Fechamento dos conteúdos com atividades ao final da aula 

para síntese do conteúdo proposto podendo ser feito de forma 

escrita ou oral. Metodologias ativas de ensino-aprendizagem.  

Trabalho em equipe 
Discussão de temas e/ou questões propostas. Análise crítica, 

reflexão, comunicação e a capacidade de síntese. 

Aulas práticas laboratoriais 
Simulação de atendimento e realização de procedimentos 

odontológicos em laboratório. 

Aulas práticas clínicas 
Atendimento e realização de procedimentos odontológicos em 

clínica.  

Ambiente virtual de 

aprendizagem (AVA) 

Utilização de softwares livres de apoio à aprendizagem em 

ambiente virtual, por meio do qual serão desenvolvidas atividades 

educacionais síncronas e assíncronas on-line. 

Estudos dirigidos 
Atividades de estudo dirigido e pesquisas para a prática da 

Odontologia Baseada em Evidências (OBE). 

Atividades extramuros Visitas técnicas. 

Seminários integrados 

Domínio do conteúdo, clareza na comunicação, sequência e lógica 

na apresentação do tema proposto, participação no trabalho em 

equipe; utilização de dinâmicas e/ou recursos audiovisuais na 

apresentação.  

 
 



 
 
 

6 – CRITÉRIOS E FORMAS DE AVALIAÇÃO DA APRENDIZAGEM 

 

FORMAS CRITÉRIOS 

Avaliação Escrita 

(AE1) e (AE2) 

Avaliação de interpretação de texto, conteúdo, redação, clareza de 

ideias, objetividade, linguagem e gramática. Utilização de questões 

objetivas e/ou discursivas, casos clínicos e situações problemas. 

Domínio do conhecimento teórico.  

Avaliação Prática 

(AP1) e (AP2) 

Avaliação da pontualidade, apresentação pessoal, paramentação, 

biossegurança, organização e limpeza. Cuidado com o paciente, 

acolhimento e postura profissional ética. Domínio do conhecimento 

teórico-prático em laboratório e clínica. 

Avaliação de Seminário 

(AS1) e (AS2) 

Avaliação da pertinência do conteúdo, organização, domínio da 

apresentação e clareza da comunicação. Domínio do conhecimento 

teórico-prático. 

 

Média Final = (AE1+ AP1+AS1) + (AE2 + AP2 + AS2) 

                    6 
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8 – CRONOGRAMA  

 
 

1º SEMESTRE 

AULA ATIVIDADE  T P 

1ª Introdução ao módulo 2MOD 001_Introdução à Prática Odontológica: apresentação 

do programa de aprendizagem do módulo, equipe de professores e cronograma. 

Contrato de convivência e normas. Divisão de turmas e lista de materiais.  

X  

2ª Fundamentos de Ética e Bioética. Ética, bases formadoras do preconceito e sigilo 

profissional. Ética e trabalho em equipe na área da saúde. 
X  

3ª Introdução ao Código de Ética Odontológica: Capítulos: I, II, III, V (Seção I e II), VI, 

VII, XVI (Seção II). 
X  

4ª Orientações profissionais e Odontolegais introdutórias. X  

5ª Equipamentos do consultório odontológico.  X X 

6ª Ergonomia aplicada à Odontologia.  X X 

7ª Consultório odontológico: disposição ergonômica dos ambientes. Posições e 

posturas de trabalho do cirurgião-dentista. 
X X 

8ª Introdução à Biossegurança na Odontologia. Conceitos de esterilização, assepsia, 

antissepsia, desinfecção, degermação e descontaminação. Materiais críticos, 

semicríticos e não críticos. 

X  

9ª Esterilização. Sistemas de esterilização. Visita técnica à Central de Esterilização da 

COU/UEL. 
 X 

10ª Doenças infectocontagiosas de interesse para Odontologia e a prática profissional 

na área da saúde. Classificação dos ambientes quanto ao risco de contaminação. 

Riscos ocupacionais. 

X  

11ª Comissão de Controle de Infecção Odontológica (CCIO/COU/UEL). Normas e 

rotinas em Biossegurança. Descarte de resíduos. Esquema vacinal e fluxo para 

acidentes com perfurocortantes. 

X X 

12ª Equipamentos de Proteção Individual (EPI). Paramentação para as atividades 

práticas laboratoriais e/ou clínicas. 
X  

13ª Turma 1000_ Prática Clínica de Biossegurança em Odontologia. 

Turma 2000_ Prática Clínica de Biossegurança em Odontologia. 
 X 

14ª Turma 1000_ Prática Clínica de Biossegurança em Odontologia. 

Turma 2000_ Prática Clínica de Biossegurança em Odontologia. 
 X 

15ª Avaliação de Seminários (AS1).   

16ª Avaliação de Seminários (AS1). X  

17ª Avaliação Escrita (AE1). X  

18ª Discussão e vista da Avaliação Escrita (AE1).  

Apresentação dos vídeos (AP1). 
 X 

2º SEMESTRE 

AULA ATIVIDADE  T P 

19ª Prática odontológica: especialidades em Odontologia. X  

20ª Promoção da saúde, prevenção de doenças e agravos, recuperação da saúde e 

educação em saúde.  
X  

21ª Educação em Saúde Bucal. Programas Educativos / Preventivos: a Clínica de 

Especialidades Infantis (Bebê-Clínica/UEL). 
X X 

22ª Cariologia Básica: conceitos básicos, diagnóstico e tratamento não restaurador. X  

23ª Remoção mecânica do biofilme dental: técnicas de escovação e profilaxia. X  

24ª Uso racional de fluoretos em Odontologia. X  

25ª Selantes. X X 

26ª Avaliação de Seminários (AS2). X  

27ª Avaliação de Seminários (AS2). X  



28ª Avaliação Escrita (AE2). X  

29ª Discussão e vista da Avaliação Escrita (AE2). X  

30ª Turma 1000_Laboratório: habilidades pré-clínicas. 

Turma 2000_Clínica Odontológica: rotinas e fluxos para atendimentos odontológicos. 
 X 

31ª Turma 2000_Laboratório: habilidades pré-clínicas. 

Turma 1000_Clínica Odontológica: rotinas e fluxos para atendimentos odontológicos. 
 X 

32ª Prática Clínica: atendimentos odontológicos.  X 

33ª Prática Clínica: atendimentos odontológicos.  X 

34ª Prática Clínica: atendimentos odontológicos.  X 

35ª Devolutiva das práticas clínicas: atendimentos odontológicos (AP2). X  

36ª  Exame Final. X  
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