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Eixo 1: Educacéo e Infancia

Resumo

O presente trabalho investiga as atividades com o ludico em sala de aula na
educacdo infantil e suas contribuicbes para o desenvolvimento de uma
aprendizagem efetiva. Embora esse tema seja muito discutido suas
possibilidades e relevancia ndo se esgotam, inclusive o fato de ser um tema
muito debatido evidencia ainda mais a sua importancia e necessidade no
ambiente escolar, uma vez que, permeia a vida dos seres humanos em todas
as suas etapas e nos diversos ambientes. Sendo assim, o objetivo da
pesquisa é endossar a relevancia da atividade ludica para o desenvolvimento
da crianca dando énfase a arte nos trabalhos desenvolvidos na educacgéo
infantil e sua colaboracdo na estruturacdo da autonomia da crianca como um
facilitador da aprendizagem. Dessa forma, a ludicidade e a arte deve ser usada
com o propdsito de contribuir para a aprendizagem, e isso exige planejamento
e bom preparo por parte do educador.

Palavras-chave: Arte. Ensino e aprendizagem. Ludico.

Introducao

A vontade de brincar surge na infancia; os jogos, brincadeiras,
musicas, brinquedos, o faz de conta s&o instrumentos que trazem para
realidade infantil o conceito de mundo. E através deles que s&o potencializadas
inUmeras habilidades na criancga.

Por meio da brincadeira a crianga se relaciona com outra
crianga e com o mundo a sua volta, tomando consciéncia de si e do outro. O
lddico pode ser compreendido como um auxiliador no desenvolvimento fisico,
psiquico e social de cada crianca. O professor pode utilizar essa ferramenta
como facilitadora de aprendizagem, ja que brincadeira se revela nas primeiras

atividades fisicas da crianca.
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O presente trabalho, parte de uma inquietacdo, um conflito
interno, que busca responder e justificar o fazer pedagoégico dentro das salas
de educacédo infantil, a partir das muitas praticas observadas no cotidiano
escolar. Apesar das inumeras discussdes e estudos acerca deste assunto,
porque muitos ainda veem a ludicidade e a arte apenas como um passa tempo,
deixando de empregar a estas atividades seu real valor? Tem como objetivo
ampliar a compreensao da utilizacdo de atividades ludicas e artisticas como
instrumentos de ensino e aprendizagem na educacao infantil, levando-nos a
compreendé-las como estratégias auxiliares para elucidar efetivamente a
aprendizagem.

A metodologia adotada para a producdo desta pesquisa foi um
estudo predominantemente bibliografico com autores e diretrizes que se fazem
necessarios para a compreensdo do conceito de ludicidade e arte, para assim
reafirmar a relevancia das praticas ludicas e artisticas para o desenvolvimento
das criancas.

Vale a pena ressaltar que o ludico e a arte tém uma grande
presenca na formacéo do homem, uma vez que essas praticas fazem parte da
constituicdo do ser humano enquanto ser de cultura. Através da arte, o
individuo exterioriza 0s seus sentimentos e libera suas emocfes e seus
pensamentos, adquirindo equilibrio e afirmando da sua propria identidade.

Neste trabalho, busca-se apresentar as atividades artisticas e
ltdicas como ferramentas metodoldgicas em sala de aula, bem como entender
sua utilizacdo em sala de aula de educacéo infantil.

Jogar, brincar, ouvir histérias, manipular materiais
diversificados, formular hipoteses, brincar de faz de conta, dramatizar historias,
entre tantas outras atividades escolares, s@o excelentes estratégias de
mediacao entre o prazer e o conhecimento, servindo como impulsionadores no
processo de ensino e aprendizagem, uma vez que esses proporcionam ao
educando momentos de construcdo do seu conhecimento de forma prazerosa
e significativa, uma vez que a crianca se sente parte do processo.

Pode-se dizer que as atividades artisticas e ladicas séo
fundamentais no processo de ensino aprendizagem, tornando-se um

potencializador nas diversas areas do conhecimento.
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De acordo com os autores estudados, que se apresentam ao
longo desse trabalho, por meio da manipulacdo de materiais diversos,
interligados com momentos ludicos a crianca tende a articular suas proprias
experiéncias com sua heranca cultural.

Estudos realizados acerca das atividades artisticas e ludicas,
comprovam sua eficacia como instrumento pedagdgico e metodoldgico dentro
da sala de aula. Assim se constitui a necessidade de o professor pensar em
atividades artisticas e ludicas como aliadas em sala de aula, pensar em aulas
prazerosas e diferenciadas que permitem momentos de aprendizagem

significativa.

Brincando (e ndo s0) a crianga se relaciona, experimenta,
investiga e amplia seus conhecimentos sobre si mesma e
sobre 0 mundo que estd ao seu redor. Através da
brincadeira podemos saber como as criangas véem o
mundo e como gostariam que fosse, expressando a
forma como pensam, organizam e entendem esse
mundo. Isso acontece porque, quando brinca, a crianca
cria uma situacdo imaginaria que surge a partir do
conhecimento que possui do mundo em que os adultos
agem e no qual precisa aprender a viver. (FANTIN 2000
p.53).

A partir dessa afirmativa de Fantin € possivel perceber as

contribuicdes do ludico enquanto recurso de aprendizagem que leva a crianca

a descobrir o mundo exterior, desenvolver habilidades e emocdes.

Objetivos

Endossar a relevancia da atividade Iludica para o
desenvolvimento da crianca dando énfase a arte nos trabalhos desenvolvidos
na educacdo infantii e sua colaboracdo na estruturacdo da autonomia da
criangca como um facilitador da aprendizagem;

Perceber as contribuicdes das atividades artisticas e ludicas

enquanto recurso de aprendizagem na sala de aula de Educacéao Infantil.

Metodologia
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O presente trabalho, que é uma revisdo de literatura, visou
pesquisar a importancia das atividades artisticas e ladicas dentro da sala de
aula de educacéao infantil como instrumentos metodolégicos, percebendo suas

contribuicdes no que se refere a aprendizagem da criancga.

Referencial tedrico

LUDICIDADE E ARTE NA EDUCACAO INFANTIL

Falar de atividades artisticas e lddicas como instrumentos
metodoldgicos de ensino em sala de aula de educacao infantil, € de certa forma
um grande prazer, uma vez que esta € uma constante em nossa vida enquanto
profissional docente.

Muitos estudos acerca das atividades artisticas e ludicas
enquanto estratégias metodoldgicas de ensino, apontam para uma mesma
direcdo, que considera o0 mesmo como um campo de possibilidades para a
aprendizagem integral da criangca. Frente a isso, Mattos afirma que “a
ludicidade é uma ferramenta muito importante para a formacdo das criancas,
pois é através dela que a crianca desenvolve seu saber, seu conhecimento e
sua compreensao de mundo” (2013, p. 139).

Através do ladico a crianca constréi sua identidade, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona. E
através da interacdo com o brinquedo, 0 jogo, as pessoas gue a cercam e
também a partir da mediacdo do adulto, é que ela ira formular diversas
situacbes para construir seu aprendizado através da resolucdo desses
problemas e questionamentos.

A respeito da aprendizagem Friedmann (1996, p. 42), relata
que: “A aprendizagem depende em grande parte da motivagdo: as
necessidades e 0s interesses da crianca sao mais importantes que qualquer
outra razao para que ela se ligue a uma atividade”. Podemos entender entao,
que, se a crianga sente se motivada a participar, logo, ela se sentira motivada a

aprender, e essa motivagdo na maior parte das vezes se da através de
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metodologias ludicas, praticas e concretas, pois, dessa forma ela interage,
assimila, se concentra podendo assimilar novos conhecimentos.

A utilizacdo de atividades artisticas e Iddicas como um
instrumento metodologico em sala de aula, potencializa a construgcdo do
aprendizado, justamente por que conta com a motivagao interna da crianca, e
isso é uma caracteristica tipica do ludico, o ludico é algo que parte de dentro
pra fora. Por este motivo, € que o trabalho diferenciado do Iudico tem que estar
inserido no cotidiano escolar da crianga, por ser algo espontaneo. E uma vez
que o adulto possibilita uma realidade Iudica intencional a fim de favorecer o
aprendizado, surge entdo a dimenséo educativa (KISHIMOTO, 2006). Porém, o
qgue se deve ter claro, é que as atividades artisticas e ladicas, ndo devem ser
incluidas apenas como momentos de recreacdo, elas devem ser pensadas e
planejadas pelo professor a fim de alcangar um objetivo.

Friedmann afirma que:

O educador deve definir previamente, em funcdo das
necessidades e interesses do grupo, segundo seus objetivos,
qual é o espago de tempo que O jogo ird ocupar em suas
atividades, no dia-a-dia. Deve também definir o espaco fisico
aonde esses jogos irdo se definir: os objetos, brinquedos que
serdo utilizados. Esses sao requisitos praticos para comecar o
trabalho com o lddico. (FRIEDMANN, 1996, p. 70 apud
TUBINO, 2010, p. 14).

Trabalhar em sala de aula com metodologias ludicas é
propiciar a crianca um aprendizado prazeroso e significativo, uma vez que é
muito mais facil aprender gquando a metodologia nos motiva, quando o
contedudo apresentado nos faz sentido, quando nos sentimos envolvidos e
desafiados, afinal, a crianca precisa se sentir desafiada, e o ludico nos desafia.
Segundo Tubino (2010, p. 13) é diante da brincadeira “que as criangas podem
colocar desafios para além do seu comportamento diario, levantando hip6teses
na tentativa de compreender os problemas que lhe s&o propostos pelas
pessoas e pela realidade com a qual interagem”

Frente a estas reflexdes, podemos afirmar que, a crianca
precisa do ludico, da arte, do novo, do diferente. E cabe ao professor ter este

olhar em relagdo a crianga, adotando uma nova postura e articulando e
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inserindo ao cotidiano escolar momentos em que a arte e o ludico possam
fazer parte dos momentos de aprendizagem, onde se abrira um vasto campo
de experiéncia, liberdade, debates, opinides. Mas para isto, € preciso que haja
tempo disponivel para que a ludicidade seja realmente trabalhada,
possibilitando a crianca um aprender cheio de realizagdes, invencgdes,
articulagdes, e experimentacdes com liberdade e prazer.

A Educacéao Infantil, &€ estabelecida em trés pilares principais,
denominados: brincar, educar e cuidar. Sabendo que as criancas nessa etapa
escolar, justamente por terem aspectos particulares como a imaginacao, a
criatividade, curiosidade e poder de criagdo e indagacao tém a necessidade de
estarem inseridas em um ambiente mais ludico e pratico, que possibilite a elas
o aprender fazendo e experimentando, onde as atividades artisticas, seja uma
constante, € de suma importancia que esta venha amparada com uma acgao
docente que permeie toda sua adequacdo no espaco do ambiente escolar.
Favorecendo e possibilitando um real aprender brincando, uma vez que
possibilita a esta crianca a imitacdo de sua vida real.

Pensando justamente nisso, € que “as praticas pedagogicas
tem que ser planejadas e executadas pensando nas necessidades das
criangas”. (COSTA, 2014, p. 5). Frente a isto, o Referencial Curricular Nacional

para a Educacao Infantil nos mostra que:

A brincadeira é uma linguagem infantil que mantém um vinculo
essencial com aquilo que é o “ndo brincar”. Se a brincadeira é
uma acao que ocorre no plano da imaginacgéo, isto implica que
aquele que brinca tenha o dominio da linguagem simbdlica. Isto
quer dizer que é preciso haver consciéncia da diferenca
existente entre brincadeira e a realidade imediata que lhe
forneceu conteldo para realizar-se. Nesse sentido, para brincar
€ preciso apropriar-se de elementos da realidade imediata de
tal forma a atribuir-lnes novos significados. Essa peculiaridade
da brincadeira ocorre por meio da articulagdo e a imitagdo da
realidade. Toda brincadeira é uma imitacdo transformada, no
plano das emocdes e das ideias, de uma realidade
anteriormente vivenciada. (...) A brincadeira favorece a
autoestima das criangas, auxiliando-as a  superar
progressivamente suas aquisicbes de forma criativa. Brincar
contribui, assim, para a interiorizacdo de determinados
modelos de adulto, no ambito de grupos sociais diversos.
Essas significacbes atribuidas ao brincar transformam-no em
um espaco singular de constituicdo infantil (1998, p.27).
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Este documento traz a brincadeira como um meio que auxilia e
ajuda a auto -estima das criancas, facilitando a superacao das suas aquisicoes
de forma criativa, transformando seus conhecimentos prévios conceitos gerais
com os quais brinca. Ou seja, permitir que a crianca brinque, é também
permitir que elas aprendam de maneira significativa internalizando assim
compreensdes acerca das coisas, das pessoas, dos sentimentos e emocodes,
entre tantas outras coisas.

Pensar em uma proposta de trabalho artistica e ludica é
segundo Costa (2014, p. 6) "favorecer o desenvolvimento cognitivo, psicomotor
e social da crianga”. Neste sentido, cabe dizer que planejar atividades
diferenciadas na educacdo infantil, que priorizam a ludicidade e arte, €&
privilegiar a expressao sensivel da observacéo e da criatividade nas criancgas,
podendo entender a relacdo de pleno desenvolvimento no que se refere a
aprendizagem das criancas.

Ao utilizar atividades artisticas e Iudicas em sala de aula, a
primeira coisa que o profissional docente deve ter claro, € o objetivo que
pretende alcancar através daquela metodologia, pois, ndo adiante de nada usa-
las apenas por usar. Também deve se ter claro, que sua intervencdo de
maneira correta € bastante importante para conseguir alcancar os objetivos
propostos, uma vez que ele tem o papel de mediador entre o conhecimento e 0
sujeito.

A aprendizagem nos proporciona atribuir significados as
informacBes transformando-as em conhecimento. Desta forma, a
aprendizagem permite significar e resignificar o mundo o tempo todas as areas
cognitiva, afetiva, motora, social. Assim, podemos entender que, se bem
trabalhada, atividades artisticas e ludicas, desenvolvem a crianga de forma
integral e completa.

Quando refletimos sobre aulas ludicas e diferenciadas, néo
podemos esquecer que essas devem ter claro os objetivos evitando de
conceber o ludico apenas como um momento livre de brincadeira, mas sim, um

momento de aprendizado. Por isso a importancia de se explicar para a crianca,
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as metodologias utilizadas em sala de aula e o jeito como a mesma sera
conduzida, levando a crianca a perceber esse processo.

Desta maneira entdo, cabe ao professor provocar, instigar e
motivar seu aluno, criando situacdes problemas para que assim seu aluno
participe ativamente desta construcdo, investigando, resolvendo problemas,
formulando hipéteses, experimentando e manipulando materiais diversos.
Dessa forma a educacéo colabora para a tomada de consciéncia de si e do
outro permitindo o reconhecimento da sociedade. O processo educativo escolar
oferece ferramentas para perceber a diversidade de possibilidades de escolha
e entre essas possibilidades que estaria mais de acordo com os valores e com
a concepcao de mundo de cada um. A educacado promove a emancipacao do

sujeito.

A IMPORTANCIA DAS ATIVIDADES ARTISTICAS PARA @)
DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

Certa vez, Carlos Drumond de Andrade escreveu o poema
intitulado: Igual-Desigual, no qual em um dos seus versos dizia: "Ninguém &
igual a ninguém. Todo ser humano é um estranho impar”. Esta frase nos diz
muito ao relaciona-la ao cotidiano infantil, uma vez que a crianca esta sempre
aprendendo e descobrindo novas coisas, novas possibilidades, tanto em
contato com o mundo que a cerca quanto em contato com o outro, através das
trocas. E é justamente através destas descobertas que a crianca constréi-se
enquanto sujeito. E nesse mundo infantii que, através dos jogos, das
brincadeiras, do faz de conta, dos materiais diversos ao qual tem contato, é

gue essa crianca aprende.

Através do brincar e da expressdo artistica € que a crianca
insere-se a sua realidade conseguindo construir seu préprio mundo. Aprender
fazendo, permite que o processo de aprendizagem seja prazeroso e
significativo. Brincando, jogando, expressando-se através de materiais
diversos, desenhos, esculturas, (construgdes artisticas diversas), a crianca
conseguira refletir e descobrir o mundo que a cerca, bem como expressar o

gue entende deste mundo.
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Muitos estudiosos, como Rufino (2014), afirmam que as
atividades artisticas e ludicas sdo a maneira mais eficazes de ensinar e
aprender. Concordamos com esses autores, uma vez que pudemos verificar e
confirmar todas essas teorias em nosso cotidiano profissional, onde fomos
surpreendidas diversas vezes com enormes talentos, que conseguiam nos
convencer de que haviam aprendido o que foi estudado através de uma
simples representacdao artistica.

Trabalhar com atividades artisticas e ladicas € algo
maravilhoso, algo memoravel, pois conseguimos permitir que a crianca se
expresse a sua maneira e ndo a maneira que o sistema impde ser o certo. E
fantastico ver a evolucdo dos pequenos frente a atividades diferentes e
prazerosas, uma vez que eles aprendem de forma progressiva, ja que estas
atividades contribuem no desenvolvimento socio afetivo e cognitivo. Porém é
valido lembrar, que ndo existe uma receita a ser seguida, mas sim,
competéncia, criatividade, imaginacéo e planejamento.

Frente a isto, RUFINO, (2014, p. 15) afirma que: “a educagao
pautada pelo ladico além de ajudar e influenciar na formacdo da crianca
possibilita um crescimento feliz e sadio, levando para toda a vida este
enriquecimento pessoal e intelectual”.

Através de atividades artisticas, a construgcdo do
desenvolvimento da crianga se faz juntamente com uma educacgdo para a
autonomia, onde a crianca através da manipulacdo e participacdo direta
construird seu conhecimento. Sera através de aulas prazerosas, que a crianca
irAd desenvolver-se naturalmente adquirindo novos conhecimentos.

Assim, podemos entender que uma atividade artistica pensada
e aplicada com um objetivo e uma intencionalidade, resulta em uma educacao
eficiente que estimula e provoca nas criangcas o gosto em aprender de forma
ativa, atuante e participativa, formando e desenvolvendo inten¢cdes e emocgoes.

Justamente pelas atividades artisticas serem uma acao
pedagogica que “possibilita desbloquear resisténcias e a desenvolver agdes
envolventes que provocam reflexdes na crianga possibilitando discussbes”
(RUFINO, 2014, p.15) é que é de suma importancia que o profissional docente

tenha uma vivéncia lidica e que acima de tudo acredite que esta € uma



XVIIl SEDU - SEMANA DA EDUCACAO N
| CONGRESSO INTERNACION~AL DE EDUCACAO

CONTEXTOS EDUCACIONAIS: FORMACAO, LINGUAGENS E DESAFIOS
estratégia riquissima a ser utilizada em sala de aula, instrumentalizando-se

para a¢Oes ludicas e artisticas adequadas ao seu planejamento e a sua turma.
Deve-se lembrar também, que ao realizarmos atividades
artisticas em sala de aula, é preciso que o profissional sinta-se e demonstre
que esta envolvido e motivado permitindo que a crianca seja um sujeito ativo
nesse processo e que estas ndo sejam utilizadas meramente com cunho de
descontracdo e passatempo , mas sim como uma efetiva ferramenta de
aprendizado, mas, é preciso cautela e planejamento na realizacao e exposicao

dessas atividades, uma vez que, segundo Rufino, 2014:

Diversas séo as possibilidades de utilizar o ladico como fator
motivador, para as atividades pedagdgicas. Por isso, a escolha
de atividades que correspondam ao nivel de desenvolvimento e
a faixa etéria que cada grupo se encontra, € um dos elementos
fundamentais para que haja um retorno satisfatério das
criancas com relacdo as atividades planejadas, no sentido de
gue o objetivo tracado seja alcancado (RUFINO, 2014, p. 20).

Uma vez que as atividades artisticas e ludicas oportunizam,
contribuem e possibilitam momentos de troca, socializagcéo, experimentacao,
expressdo e envolvimentos matuos, é preciso que o profissional docente
reorganize seus conceitos frente a esses métodos, para que concebam um
cenario que realmente funcionem e estimulem a motivagdo de seus
educandos, possibilitando a crianga um momento de real aprendizado onde ela
consiga se expressar tornando-se participativa e envolvida com as atividades

propostas, para que estas consigam cumprir seus objetivos propostos.

Resultados e Discussao

O presente estudo proporcionou contribuicdes expressivas
para a educacéo infantil, capaz de ir para além das metodologias tradicionais,
contemplando e proporcionando momentos de interagdo e descoberta, uma
vez que o ladico € uma ferramenta poderosa que tange o desenvolvimento
fisico, psiquico e social da crianca.

De acordo com Costa (2010), as atividades ludicas e artisticas

proporcionam a crian¢ga o desenvolvimento de sua imaginacao e criatividade,
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podendo desenvolver todas as suas potencialidades, portanto, o planejamento
do professor frente as aulas propostas, deve acontecer de maneira organizada
e intensional, visando contemplar variadas situacfes, promovendo assim o

pleno desenvolvimento da crianca:

Planejar atividades ludicas e artisticas na Educacéo Infantil [...]
privilegia a expresséo sensivel da observacéo e da criatividade
nas criancas. Com jogos e brincadeiras, arte da pintura, recorte
e colagem, atividades de exploracdo e aprimoramento da
coordenagdo motora, além de visitagbes ao mundo magico dos
livros com a apreciagdo da arte da leitura e da escrita, além de
muitos outros momentos de aproximagdo da arte e educacao
infantil, pode-se perceber o quanto essa relagéo € positiva para
0 pleno desenvolvimento e aprendizagem das criangas.(Costa
2010, p. 6)

Sem distanciar das aspiracdes de Costa (2010), RUFINO,
(2014, p. 15) afirma que: “a educacao pautada pelo ludico além de ajudar e
influenciar na formacdo da crianca possibilita um crescimento feliz e sadio,
levando para toda a vida este enriquecimento pessoal e intelectual”.

Conclui-se entdo, que uma educacdo pautada no ludico e na
arte, tem grande importancia dentro do dia-a-dia escolar, uma vez que propicia
a crianca desenvolver-se de forma integral, prazerosa e feliz, podendo ser
autora e construtora de sua prépria aprendizagem, sendo o professor um

mediador que impulsiona e arquiteta momentos para que de fato isso ocorra.

Conclusdes

O estudo bibliografico abordado no presente trabalho nos
trouxe o entendimento de que para se falar em educacao infantil e gerar
mudancas efetivas na aprendizagem, devemos olhar a crianga como um ser
particular, mas que esta dentro de um contexto social. Cada crianca tem as
suas caracteristicas diferentes, por isso, devemos observa-la com um ser
distinto do adulto, onde eles aprendem com as proprias particularidades.

Essa concepc¢éao de crianca como um ser particular € o primeiro

passo para o entendimento da aprendizagem, assim o educador deve ter uma
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postura consciente de como pode ser realizado o trabalho com as criangas
pequenas, e quais as necessidades enquanto crianga e enquanto cidadao.

Quando a educacdo acontece de forma prazerosa, recheada
de experiéncias inovadoras para o mundo infantil, ajudando cada crianca a
encontrar e tomar um lugar no mundo, a vida também se torna mais prazerosa
e significativa. Os métodos ludicos podem proporcionar estimulos mais
harmoniosos, sobretudo no ensino da arte.

Cabe sim ao professor inovar as suas praticas em sala de aula,
propor projetos que as criangas participem diretamente do ensino-
aprendizagem.

A ludicidade e os trabalhos artisticos podem proporcionar
muitas possibilidades para alcancarmos melhores resultados nesta fase
escolar.

As atividades dinamicas e prazerosas com criancas e para as
criancas, podem estar presentes em um simples ato de rabiscar, pular, correr,
pintar e contribui positivamente para o desenvolvimento motor, cognitivo,
emocional. Para que a criangca ndo se disperse por causa de atividades que
ndo agrade ou que seja monotona, o professor deve diversifica-las e propor
dindmicas que mantenham a crianca atenta e interessada, fazendo com que

ela goste de aprender.
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