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PROCESSO DE SOCIALIZACAO NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA:
O PAPEL DA LINGUAGEM

Thiago Corado Lima
Ana Claudia Saladini

O grande desafio da disciplina de Educacéo Fisica na contemporaneidade, é
organizar situacoes de ensino e aprendizagem que contribuam com os alunos
na construcdo e compreenséo de sua motricidade. Para tanto a compreensao
dos contetdos que compdem a area s6 sera possivel se pensarmos em um
processo que permita ao sujeito tomar consciéncia de si para apropriar-se
destes conhecimentos. Este artigo tem como objetivo compreender o papel da
linguagem do professor no processo de socializagédo, e suas relagdes com o
desenvolvimento moral humano, tema este que norteard nossas pesquisas,
entrelacando-as as praticas do componente curricular Educacédo Fisica. Para
este estudo recorremos a um formato de pesquisa bibliografico (GIL, 1991),
que buscou tecer relacbes entre os estudos dos pressupostos tedricos da
Epistemologia Genética (PIAGET, 1896-1980), a fim de compreender a
importancia da qualidade das relac6es no processo de ensino e aprendizagem
e as contribuicbes da disciplina no desenvolvimento moral humano dos
educandos. Consequentemente, € necessario reconhecer a necessidade de
gue discussdes como essa facam parte do processo de formacéo docente, seja
ele inicial ou continuado.

Palavras-chave: Educacdo Fisica; Socializacdo; Desenvolvimento Moral;
Linguagem do professor

INTRODUCAO

E sabido no campo da Educacio que estudiosos e pesquisadores,
tém se esmerado para apresentar estudos que ampliem a compreensao acerca
da questéo da socializacdo e consequentemente o desenvolvimento moral nos
processos de ensino e aprendizagem. O grande desafio da educacao atual, no
que diz respeito as questdes atinentes a moralidade, é reformular os projetos
educativos, de modo que eles contribuam no processo de formar cidadaos
autbnomos e capazes de se posicionarem eticamente no cenario escolar e

para além dos muros da escola. Mas como a Educacdo Fisica poderia
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contribuir para legitimar esse processo? Somente as praticas da Educacéo
Fisica garantiriam individuos socializados e moralmente autbnomos?

A partir de tais questionamentos, este estudo teve como objetivo
compreender o papel da linguagem do professor de Educacdo Fisica no
processo de socializacéo, e suas relagdes com o desenvolvimento moral.

Com intuito de responder a principal indagagédo deste trabalho,
recorremos a um formato de estudo bibliogréafico (Gil,1991), e nos debru¢amos
nos seguintes autores Piaget (1877-1984), La Taille (1992), Silva (2006),
Menin (1996), Vinha (2000), Sérgio (2003), Palma (2005); Saladini (2006), e
Palma et al (2010), Tognetta(2009).

Pensamos e defendemos neste estudo uma Educacao Fisica que
contemple como objetivo principal a integralidade dos individuos, haja vista que
o ser humano é um ser complexo e, assim a teoria do conhecimento precisa
ser de acordo com a complexidade humana, presente também na Motricidade
Humana. Portanto, a Educacdo Fisica deve libertar-se da dimenséao
exclusivamente fisica do movimento, sendo preciso superar-se. NO processo
de socializacdo é imperativo 0 convivio e aceitagcdo (ou ndo) das regras e
normas para que as relacdes sociais se concretizem. E preciso, para conviver
com o outro, considerarmos a regulacao das regras.

Nas palavras de Silva (2009; p. 48), colocar-se no lugar do outro, ouvir,
exigir acordos, opinar, argumentar, estabelecer contrato para o bem de todos
0s envolvidos e legislar sdo pressupostos que envolvem a autonomia, e que
ndo sdo inatos. E uma construcdo progressiva que também tem por base a
qualidade das relagdes travadas com o meio circundante, pressupondo um
processo que envolve o intelectual, o afetivo, o processo de equilibracdo, as
construgdes anteriores, a maturagcdo do sistema nervoso central, fatores estes
que influenciam diretamente no processo de ensino/ aprendizagem de qualquer

conhecimento, inclusive o social, como é o caso da socializagao.

EDUCACAO FiSICA ESCOLAR
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A Educacdo Fisica, ap0s passar por inuUmeras vicissitudes, nos
meandros da década de 30 do século passado, € mencionada na constituicdo
brasileira, e é inclusa como pratica educativa obrigatéria, no entanto nao é
reconhecida como disciplina nos textos constitucionais federais. A partir do
decreto n°. 69450/71 concebeu-se a Educagao Fisica como “atividades que,
por seus meios, processos e técnicas, desenvolvem e aprimoram as forcas
fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais do educando”. (BRASIL, 1971). No
ano de 1996, através da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDB), n°® 9394 de 20/12/1996, a Educacao Fisica passou a ser considerada um
componente curricular obrigatorio, em toda rede de ensino brasileira, devendo,
portanto, ser ministrada nos trés niveis de ensino: Educacédo Infantil, Ensino
Fundamental e Ensino Médio.

Para Castellani Filho (1988, p.108). “O termo atividade ganha a
conotacdo de um fazer pratico ndo significativo de uma reflexdo tedrica [...]
acdo nao expressiva, caracterizando-se dessa forma no fazer pelo fazer [...]
nao como um campo do conhecimento dotado de um saber [...]"

As praticas pedagoégicas da Educacao Fisica escolar tém provocado
inUmeros debates, discussdes e proporcionado muitas reflexdes, acerca da
especificidade da area. De modo geral busca-se definir o que realmente seja a
Educacdo Fisica, qual seu campo de conhecimento e 0s seus respectivos
conteudos, matéria de ensino no cenario escolar. Sdo reflexdes importantes
que podem contribuir de forma singular para o processo de legitimacdo da
disciplina na escola.

O ser humano € um ser complexo e, assim a teoria do conhecimento
precisa ser de acordo com a complexidade humana, presente também na
Motricidade Humana. Por isso, a Educacao Fisica deve libertar-se da dimensao
exclusivamente fisica do movimento, sendo preciso superar-se. Para Sérgio
(2003, p. 39), a Motricidade Humana é o corpo em movimento intencional,
procurando a transcendéncia, a superacdo, em nivel integralmente humano e
nao do fisico tdo s6, [...] seu corpo proprio é ser consciéncia e ser consciéncia

€ ser movimento:
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Atualmente e diante da preocupacdo com esse componente
curricular, a disciplina de Educacédo Fisica deve organizar situacdes de ensino
e de aprendizagem que contribuam com os alunos para a construgcédo e
compreensdao de sua motricidade. Os conteudos especificos a serem
ensinados estdo organizados nos seguintes nucleos (PALMA et al, 2010):
movimento e corporeidade; movimento e 0s jogos; movimento e 0S esportes;
movimento em expressao e ritmo; movimento e a saude.

A compreensao dos contetudos que compdem estes ndcleos s6 sera
possivel se pensarmos em um processo que permita ao sujeito tomar
consciéncia de si para apropriar-se destes conhecimentos. Este processo
dependera de como o professor age nas aulas que, nesta disciplina, tem
caracteristicas especificas, entre elas o convivio entre os alunos de uma forma
bem mais préxima (contato fisico), se comparado a outras situacées de sala de
aula. Portanto, é preocupacdo também desse professor o processo de
socializagéo.

Historicamente atribuiu-se a disciplina de Educacéo Fisica a tarefa
de produzir alunos socializados, pois acreditava-se que a medida que os
educandos envolviam-se em jogos recreativos, cooperativos e esportivos,
aprenderiam a conviver em grupo, respeitando as regras sociais. Era vista, a
socializacdo, como um objetivo de menor valor, pois o0 restante da escola
estaria ocupado com tarefas mais nobres como ler, escrever e realizar calculos.

Para Borsa (2007), socializacdo € o processo pelo qual um individuo se
torna membro funcional de uma comunidade, assimilando habitos e a cultura
que |lhe é prépria. E um processo continuo que se inicia pela "imitacdo" e
continua em construgéo por toda a vida por meio da comunicacéo verbal e ndo
verbal, pela (con)vivéncia com o outro.

Um dos objetivos mais importantes do processo de socializagcdo consiste
em que as criangas aprendam o que é considerado correto em seu meio € 0
gue se julga incorreto, ou seja, que possam atingir um nivel elevado de
conhecimento dos valores que regem sua sociedade e se comportem de
acordo com eles. Tal objetivo é atingido por intermédio de um processo de

construcdo e de interiorizacdo de tais valores, processo este que tende, além
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disso, a favorecer o desenvolvimento dos mecanismos de controle reguladores
da conduta da crianga. Toda a conduta é regulada socialmente, uma vez que o
grupo social considera determinadas formas de agir adequadas e outras,
inadequadas ou improprias. Em razdo disso, a crianca necessita aprender
numerosas habilidades sociais que Ihe sé@o exigidas desde o0s primeiros anos
de vida (COLL, 1999; PALACIOS, 1995).

A socializacdo é um processo amplo no qual o desenvolvimento
moral faz parte, isto implica em aprender normas, condutas, leis e valores
(habilidades sociais), aprender os papéis culturalmente estabelecidos (crianca,
homem e mulher), compreender maneiras e formas de se expressar e
comunicar (linguagem), compreender e respeitar papéis relacionados ao
género, e isto percorre todo o curriculo de forma transversal, ndo sendo de
aconselhar a existéncia de uma disciplina especifica para ensina-la. Assim, a
Educacdo Fisica como qualquer outra disciplina se ocupa também da
socializagéo.

A Educacao Fisica possui conteudos especificos que originam-se
nas manifestacdes culturais como 0s jogos, as dancas, as lutas, os esportes e
as ginasticas que devem ser ensinados, além de criar situagbes de ensino e
aprendizagem que favorecam o processo de socializacado dos alunos, uma vez
que as situacdes de aula favorecem as relac6es interindividuais. Portanto, a
socializacdo ndo se resume a reunir os alunos em grupo para a realizacdo de
algumas atividades, como determina o senso comum. Antes, pressupde que o
professor tenha consciéncia dos conhecimentos acerca do processo do
desenvolvimento moral humano e, ao planejar suas aulas, selecione
estratégias de ensino adequadas e tenha conhecimento para intervir diante dos
confltos que se manifestam durante suas aulas. Somente assim podera
efetivamente auxiliar na socializacdo de seus alunos, contribuindo para o
desenvolvimento moral como deseja a escola.

Nesse sentido, a linguagem utilizada pelo professor no processo de
intervencdo e na resolucdo dos conflitos e problemas, funcionaria como uma
ferramenta que incita a crianca a criatividade, ao espirito critico, a confrontacéo

de pontos de vista diferentes. Através dele, a crianga vai construir a autonomia,
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do ponto de vista intelectual, e a cidadania, do ponto de vista social. Nesse
contexto, a intervencao docente e a valorizacdo do didlogo na escola se tornam

ferramentas para a constru¢ao do pensamento e da socializacéo.
DESENVOLVIMENTO MORAL E SOCIALIZAC}AO

O individuo ndo nasce ‘“cidaddo”, ele torna-se “cidad&o” pela
aprendizagem Partindo desse pressuposto é impossivel pensar o processo de
desenvolvimento moral humano, sem antes pensar no processo de construcao
de conhecimento ou desenvolvimento cognitivo.

A Epistemologia Genética proposta por Piaget (1994) € uma teoria
que visa a explicagcdo da construcdo do conhecimento humano, ndo s6é o
processo pelo qual os homens, a partir das interagdes, constroem o
conhecimento, mas também a organizacao e a estruturacdo desse processo. A
palavra “Epistemologia” trata-se da filosofia da ciéncia, 0 campo que estuda o
fenbmeno do conhecimento e “genética“ porque teria um sentindo de
epistemologia da construcdo do conhecimento, sua génese e evolucgao.

A grande preocupacao de tal modelo tedrico é explicar a génese, 0
desenvolvimento e a organizacdo do processo de construcao e aquisicao das
diferentes capacidades cognitivas, tendo como conteddo béasico a a¢do do
sujeito que interage com 0s objetos, construindo, a partir dessas acoes, formas
e/ou estruturas de inteligéncia que Ihe permitem, cada vez mais, adaptar-se ao
mundo em que vive. A construgdo das estruturas mentais acontece em
periodos sucessivos e decorre, principalmente, dos diferentes niveis de
dominio que vado sendo organizados pelo sujeito ao longo de sua vida, e
pressupdem outros que lhes sé&o anteriores.

Assim conforme surgem solicitagbes do meio, as estruturas da
inteligéncia vao se construindo e, a partir de novas solicitacdes, o sujeito tem a
possibilidade de reorganiza-las, vivenciando constantes mecanismos de
assimilacdo de novos objetos a esquemas ja existentes e mecanismos de
ampliacdo e reorganizagdo do conhecimento denominados acomodagdo. O
resultado das sucessivas assimilagcbes e acomodacbes € chamado por Piaget

de equilibragdo, conceito central da teoria construtivista do conhecimento.


http://www6.ufrgs.br/psicoeduc/piaget/problemas-de-equilibracao/
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Assim, quando as estruturas que o sujeito ja construiu ndo lhe permitem

7

assimilar um novo objeto de conhecimento, isto €, determinado objeto
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resistente, provoca uma perturbacdo no sujeito, o desequilibrio cognitivo
desencadeado.

Piaget (1983) afirma que o desenvolvimento da inteligéncia ndo é
linear, dependendo da quantidade de informacé&o, e ocorre por uma légica do
desenvolvimento da inteligéncia que sera superada por um estagio a frente. A
sequéncia do desenvolvimento da inteligéncia, para Piaget, organiza-se em
estagios, ndo sendo possivel ignorar nenhum deles. A saber, os estagios do
desenvolvimento da inteligéncia, segundo Jean Piaget (1983), sdo: estagio
sensorio-motor, estagio pré-operatério e estagio operatdrio (organizado em
concreto e formal).

O estagio sensoério-motor predomina entre 0 (zero) e 02 (dois) anos
de idade, e caracteriza-se pelo fato de que a inteligéncia comeca a se
estruturar antes mesmo da linguagem. Esse processo relaciona-se diretamente

com as acgles praticas (em atos) e com as percepcdes (sensorio).

Em outras palavras, a acdo primitiva exige simultaneamente uma
indiferenciacdo completa entre o subjetivo e o objetivo e uma centracao
fundamental, embora radicalmente inconsciente em razdo de achar-se
ligada a esta indiferenciacdo (PIAGET, 1983, p. 7).

A partir da indiferenciacdo e da centracdo! das acgbes primitivas,
ressalta um terceiro aspecto que lhes € congruente: a ndo coordenacédo das
acles entre si. Da falta de coordenacédo decorre a auséncia de diferenciacao
entre sujeito e objeto. Durante o intervalo de um a dois anos ocorre uma
revolugdo que “consiste em descentralizar as acdes em relacdo ao corpo
proprio, em considerar este como objeto entre os demais num espago que a
todos contém” (PIAGET, 1983, p. 8), desta forma, a crianga passa a ser

concebida como fonte e “dona” de seus movimentos, mas ainda inconscientes.

1 Explicitando a condicdo de indiferenciacdo e centracdo cognitiva, segundo a concepgédo tedrica de
Piaget (1983), o autor, define-a como uma forma de “confusdo” dos sujeitos entre seu ponto de vista e o
de outros, entre “as atividades do sujeito e as transformagdes do objeto. O sujeito centrado é aquele que
encontra dificuldades para lidar com diferentes possibilidades em relacdo a ideias e formas de ver e
pensar o mundo.
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O segundo nivel denomina-se estagio pré-operatério e predomina
entre 02 e 07 anos sendo que o conceito principal desse estidgio é o da
representacado, ou seja, “a capacidade de pensar um objeto através de outro
objeto” (LA TAILLE, 2006). Surge a funcdo simbdlica e com ela o
desenvolvimento da linguagem. No entanto, a crianca ainda demonstrara
caracteristicas de egocentrismo, no sentido de que ela ndo consegue se
colocar no lugar do outro. Nesse periodo o individuo j& possui estruturas
cognitivas mais elaboradas do que as anteriores. Com a construcdo da
linguagem, do jogo simbodlico, da imagem mental e todas as outras
representacoes, as situacdes sdo modificadas e acdes simples que garantiam
a interdependéncia de sujeito e objeto fazem surgir um novo tipo de acéo, a
interiorizacdo ou conceptualizacdo. Porém, existem algumas dificuldades para
a interiorizacdo das acdes (PIAGET, 1983), pois neste nivel a crianca
consegue imaginar suas acoes, interiorizando-as, mas nao possui ainda um
pensamento reversivel de sua representacdo, fato que s6 ocorrera na fase
seguinte.

O dltimo nivel denomina-se estagio operatério e ocorre
predominantemente dos 7 aos 12 anos de idade, depois de ter passado por
algumas fases de transi¢cdo, a crianca chega a constituicdo de uma logica e de
estruturas operatérias denominadas concretas. Neste nivel, que € o dos
primordios de uma légica propriamente dita, as operacfes ainda ndo repousam
sobre proposi¢cdes de enunciados verbais, mas sobre os proprios objetos que
as criangas se limitam a classificar, a seriar, a colocar em correspondéncia. De
acordo com Piaget (1983), a entrada da crianca neste estagio assinala um
momento decisivo na constru¢ao dos instrumentos do conhecimento.

Em suma, o que essencialmente caracteriza o surgimento das
operacoes é que:

.. em vez de proceder por corre¢des a posteriori, isto €, uma vez ja
executada materialmente a acao, as operac8es constam de uma pré-
correcdo dos erros, gracas ao duplo jogo das operacdes diretas e
inversas, ou seja, [...] de antecipacbes e retroacBes combinadas
ou,mais precisamente ainda, de uma antecipacdo possivel das
proprias retroacdes (PIAGET, 1990, p.30).
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Piaget (1983) divide o estagio operatério em concreto e formal. A
diferenca esta na fase das operacdes concretas (07 a 12 anos), pois a crianca
precisara de algo palpavel, vivenciado ou concreto para compreender as
operacoes e reverté-las. Ja no periodo operatério formal (12 anos em diante) o
individuo consegue fazer as hipoteses sem necessitar do concreto, podendo
formular somente com o campo imaginario. Com o termo operacgao, o autor tem
em mente a agdo do sujeito. Se no estagio sensoério motor, a acéo significava
manipular o mundo, trabalhar o mundo e agir sobre o mundo; se no
pensamento pré-operatorio esta acdo passou a ser interiorizada, ou uma acéo
por representacao; com o advento do pensamento operatorio a crianca adquire
a habilidade de pensar uma acgao e reverter esse pensamento. Basicamente a
operacdo é uma acao interiorizada reversivel e coordenada.

A acdo humana é orientada por valores e principios que representam
um julgamento e permitem a esse sujeito inserir-se na sociedade. O
desenvolvimento dos sentimentos, crencas, valores e principios € o que
chamamos de desenvolvimento moral (VINHA, 2000, p.38).

Para Piaget (1994) “toda moral consiste hum sistema de regras, e a
esséncia de toda moralidade deve ser procurada no respeito que o individuo
adquire por essas regras. Suas pesquisas sobre a moralidade permitiram-lhe
concluir basicamente que existem diferencas quanto ao respeito as regras em
criancas de idades diferentes e, fundamentando-se nessas diferencas,
organizou o desenvolvimento moral em trés estagios sucessivos e provisorios a
saber: anomia, heteronomia e autonomia.

A primeira fase do processo de desenvolvimento moral denomina-se
anomia, a acao caracteriza-se por ser puramente individual. “[...] seja porque é
puramente motora, seja porque € suportada, como que inconscientemente, a
titulo de exemplo interessante e néo realidade obrigatéria” (PIAGET, 1994;
p.34).

Neste momento os objetos s&o utilizados de acordo com suas
necessidades e interesses, fica explicito que ndo h& fungcédo social do objeto
para a crianca. Para Vinha (2000), neste periodo a crianca se submete as suas
proprias ideias, age de acordo com suas necessidades e desejos. Para a
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autora esse fato ocorre, pois ainda existe certa dificuldade de compreenséo
causada pela incipiéncia dos quadros e estruturas mentais, fugazes e sem
coordenagao.

Piaget (1994), nos mostra que conforme as estruturas mentais da
crianca se aprimoram e desenvolvem-se, e ela cresce e interage socialmente,
passa a perceber os outros e a si mesma, compreendendo que existem coisas
que devem e outras que ndo devem ser feitas. Conseguinte a anomia se
transformara em heteronomia, justamente por causa do “dever’, vale
considerar gue na fase de heteronomia ainda ha centracéo.

Nesta fase a regra assume o valor de sagrada, obrigatéria e
intangivel, sua mudanca se constitui em uma falta grave. Quando, por parte da
crianca, ha aceitacdo de uma nova regra, ha verdade, sua consciéncia imagina
“[...] que encontrou, simplesmente, uma regra ja estabelecida” (Vinha, 2000,
p.55). Até os 2 anos de idade aproximadamente a crian¢a apresenta dificuldade
de coordenar o seu ponto de vista com o do outro, o0 antes e o depois, 0 antigo
e 0 Novo.

Vinha (2000), nos explica que a moral heterbnoma resulta da coacao
do adulto sobre a crianca e tem origem no respeito unilateral. Neste estagio o
sujeito segue as regras pelo medo da punicdo ou de perder o amor da
autoridade.

Conforme Piaget (1994), as formas de heteronomia séo as primeiras
adquiridas pela crianca a respeito das regras. A principal caracteristica é que, a
obediéncia ndo é a regra propriamente dita e sim a autoridade da qual emana a
regra (respeito unilateral).

Com o enriguecimento das estruturas cognitivas e paralelamente as
relacbes sociais de cooperagcdo e reciprocidade, a criangca passa por um
processo de descentracdo e aos poucos se torna capaz de coordenar seu
ponto de vista com o do outro, tendo condicbes de se relacionar
reciprocamente.

Devido a necessidade de adaptar-se ao meio em que esta situada, a
crianca passa a obedecer as regras julgadas como corretas pelas autoridades

(pais ou responsaveis). Pensamos, assim como Piaget (1994), que de certa
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forma o respeito unilateral serve de base para a autonomia. E nesta situacio
que formas superiores de respeito se tornam possiveis, sendo assim, €&
condicao necesséria (mas néo suficiente) para o respeito mutuo.

E na relacdo cooperativa, na interacdo entre 0s grupos, na
convivéncia social, que um outro tipo de respeito pode ser construido, o
respeito matuo. Conforme o desenvolvimento do sujeito e suas rela¢des sociais
entre iguais, os relacionamentos de coag¢do vao cedendo espaco para
relacionamentos de cooperacdo e reciprocidade, isso corrobora para a
formacdo de um sujeito cada vez mais autbnomo. Vale ressaltar que esse
processo dependerd totalmente da qualidade das relacdes sociais travadas por
esse sujeito, seja com o0s colegas, professores ou demais membros da
comunidade. No caso da Educacéo Fisica, professores autoritarios, que gritam
excessivamente e coagem as criancas em detrimento de um bom
comportamento ou para que realizem determinadas atividades, certamente
reforcardo comportamentos heterbnomos, inseguros e que possivelmente
reproduzirdo a mesma postura na sociedade, além de comprometer 0 processo
de aprendizagem do aluno. As relacbes devem priorizar o sujeito e suas
individualidades, de modo que nas situa¢cdes adversas ou de conflito se opte
pelo didlogo e por agbes que manifestem as virtudes. A autonomia, é para
Piaget, o nivel mais elevado do desenvolvimento da moral.

A cooperacao e o respeito mutuo sdo aspectos sem 0s quais nao ha
constituicdo da autonomia. Para o autor, ainda, o respeito mutuo sé é
verdadeiro enquanto respeito mutuo de duas "personalidades”, visto que a
personalidade é a propria consciéncia moral. No entanto, quando se fala em
regras morais e construcdo da autonomia, ha que se falar em respeito mutuo,
pois 0 respeito se mostra como "admiragao por uma personalidade, enquanto,
justamente essa personalidade se submete a regras” (Piaget, 1994, p. 84).

Enfim, por volta dos nove, dez anos de idade, os individuos passam
a apresentar uma postura mais reflexiva diante das proibi¢des, valorizando a
justica e as regras séo respeitadas dentro de um contexto no qual h& respeito

mutuo e reciprocidade, em que e as mesmas podem ser alteradas ou criadas,
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desde que haja um acordo em comum com O grupo, indicando assim a
construcéo da autonomia moral.

Na fase de autonomia moral, o individuo comeca a compreender que
a regra € constituida devido ao consentimento mutuo, cujo respeito €
obrigatdrio. Neste momento, a regra torna-se essencial para se viver bem e em
sociedade. Entretanto, tal tomada de consciéncia ndo acontece por si s0, pelo
contrario, ela se da na convivéncia entre os individuos, nas discussdes que
fazem para a validacdo das regras, enfim nas relacdes sociais estabelecidas
pelos sujeitos. Por conta disso, o desenvolvimento moral depende da
coletividade e esta depende do desenvolvimento da inteligéncia e dos
processos de socializagao.

Para Tognetta (2009), a construcdo da autonomia € a conquista da
identidade do sujeito, considerada como personalidade por acreditar que ela se
orienta de forma inversa ao egocentrismo, assim a personalidade se constitui
na vida social, isso é fundamental para a compreensao da importancia do
respeito no desenvolvimento moral.

Ainda segundo Tognetta (2003, p.31), quando h& reciprocidade
também h& autonomia, e nesta o sujeito tem o autogoverno, pois, a regra ja
nao é obedecida devido as ordens dos adultos, e ndo lhe é exterior, mas “[...]
um instrumento interno que vai além da interiorizacdo, legitimando, enquanto
seu, esse juizo que agora lhe é proprio” e que da condigdes de relacionar-se
socialmente de uma forma mais organizada. Trata-se, portanto, de um sujeito
mais poderoso.

A teoria piagetiana (1978), ao fazer referéncia aos processos de
construgcdo da moralidade humana, evidencia que néo é possivel que se exclua
a afetividade. Para Bringuier (1978, p. 71), Piaget afirmou que “E inteiramente
evidente que, para que a inteligéncia funcione, € preciso um motor, que é o
afetivo. Jamais se procurara resolver um problema se ele néo lhe interessa. O
interesse, a motivacao afetiva, € o mével de tudo... E a energética certamente”.

A dimensao afetiva entrelaga-se a alguns sentimentos que vao em
direcdo de um querer agir moralmente, como é o amor e o medo, que resultam

nos sentimentos de respeito, confianca, indignagédo, culpa e vergonha.
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Pressupfe-se que para agir moralmente, € preciso simultaneamente ter
condi¢des cognitivas (um saber fazer) e afetivas (um querer fazer).
Compreende-se a partir disso que o desenvolvimento moral e a
socializacdo caminham juntos, pois € do interior das relacdes sociais que
observamos o desenvolvimento moral dos sujeitos. No processo de
socializagdo € imperativo 0 convivio e aceitacdo (ou ndo) das regras e normas
para que as relagdes sociais concretizem-se. E preciso, para conviver com o
outro, considerarmos a regulacéo das regras. Compreendemos que entre estes
dois processos, a socializacdo e o desenvolvimento moral, ndo possa haver
uma explicagéo de causalidade, mas sim o de interdependéncia. E, portanto, a
acdo docente na Educacdo Fisica deve também garantir este espaco para o
desenvolvimento humano, contribuindo para a formacdo de personalidades
autbnomas. A partir da compreensdo dos processos de construcdo do
conhecimento ou desenvolvimento cognitivo, e do desenvolvimento moral
humano, buscaremos compreender o papel da linguagem do professor para
legitimar a socializacdo, e consequentemente contribuir para o

desenvolvimento moral.

LINGUAGEM DO PROFESSOR NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA

Em Piaget (1983) compreendemos que a crianga desenvolve-se
moralmente (aprende) tendo em vista a qualidade das relagdes sociais que tem
a oportunidade de estabelecer com o meio ambiente em que ela esta inserida.
E pertinente pensar que um dos possiveis elementos que colaboram para
garantir um nivel de qualidade adequada nas relacdes sociais, € 0 tipo de
linguagem que o professor utiliza no espaco de suas aulas. Tais relagdes
organizam-se em dois grupos: as relacdes de coacao e as de cooperagéao.

Sobre o primeiro grupo, as relagdes sociais de coacgao, La Taille

(1992, p. 58 e 59) argumenta que:

[...] é uma relacdo assimétrica, na qual um dos polos impéem ao
outro suas formas de pensar, seus critérios, suas verdades. Em uma
palavra, é uma relacdo onde nado existe reciprocidade. Pode-se
também dizer que é uma relagdo constituida, no sentido de que suas
regras sdo dadas de anteméo, e ndo podem nem devem ser
construidas pelos diferentes participantes (eles ndo podem ser
“legisladores”). [...] portanto, ndo possibilita & crianga construir as
estruturas mentais operatérias necessarias a sua conquista. Numa



\OGC)I—OJ >

CONGRESSO NORTE PARANAENSE

relacdo de coacdo, a crianca estd condenada a muito crer e a nada
saber. [...] Em uma palavra, da coacdo deriva-se a heteronomia
moral.

E importante entendermos que os limites trazidos pela heteronomia
ao desenvolvimento moral ndo é negativo em sua totalidade como poderiamos
imaginar, pois o sujeito ficaria & mercé da autoridade. Ela € também um limite
gue merece ser transposto para que o desenvolvimento efetivamente aconteca
€ possamos guiar 0s Nnossos passos em direcdo das relacbes sociais de
cooperacao as quais, ainda de acordo com La Taille (1992):

[...] s&o regidas pela reciprocidade. Sdo rela¢des constituintes, que
pedem, pois, matuos acordos entre os participantes, uma vez que as
regras ndo sdo dadas de antem&o. Somente com a cooperacao, 0
desenvolvimento intelectual e moral pode ocorrer, pois ele exige que
0s sujeitos se descentrem par poder compreender o ponto de vista
alheio. No que tange a moral, da cooperacado derivam 0 respeito
muatuo e a autonomia. Para Piaget, as relagbes entre criangas

promovem a cooperacdo, justamente por se configurarem como
relagBes a serem constituidas entre seres iguais.

Quando o professor relaciona-se com o0s alunos por meio de
estratégias de ensino que intimidam, envergonham, expéem ou humilham os
alunos, ou seja, uma intervencao docente que provoque sentimentos negativos
nos estudantes, ele estara comprometendo o processo de socializagdo, uma
vez que predomina nesta situacdo a moral da coacdo. Portanto, o
desenvolvimento moral do estudante podera ser diretamente prejudicado, pois
um sujeito envergonhado e humilhado ndo conseguird estabelecer relagbes
sociais equilibradas com o outro (professor). Cabera a ele acatar as exigéncias
do professor, bem como as regras e normas impostas por ele.

Por sua vez, na moral da cooperacao, as relacdes pedagogicas que
frequentemente promovam sentimentos como aceitacdo e acolhimento,
oportunizando o diadlogo, autorespeito e justica podem contribuir de forma mais
efetiva para a formagéo de sujeitos autbnomos. Por isso, nessa perspectiva,
devemos considerar erros e acertos como oportunidades para a aprendizagem
do educando. Nesse aspecto, repensar a qualidade das relacbes sociais
estabelecidas entre professores e estudantes, suscita questbes para que 0O

docente reflita sobre o tipo de linguagem utilizada para comunicar-se, suas



= ?(':,C)I—OJ >

CONGRESSO NORTE PARANAENSE
. o ESG

metodologias e estratégias de ensino, intervencdes e mediacdo de conflitos
interpessoais.

Menin (1996, p.88), colabora com o assunto ao afirmar que aprender
a considerar o outro além de n6s mesmos depende muito do tipo de relacéo
social que vivemos. Relacdes apenas de coacdo, com predominio do respeito
unilateral levam a submisséo as regras por conformidade, medo e prudéncia.
Provocam no méaximo, adequacao social, ou seja, ndo constroem autonomia.

Um ambiente coercitivo pode intervir diretamente no processo de
ensino e aprendizagem; sugere-se que 0 professor proporcione um ambiente
cooperativo, que realize e promova avanc¢os no processo de desenvolvimento
moral. Nas palavras de Vinha (2003), até mesmo os conflitos interpessoais,
desencadeados a partir das relagdes sociais, devem ser compreendidos pelo
professor como oportunidades de aprendizagem, ndo os tomando para si,
como se os problemas pertencessem a ele. Se assim o fizer, conceberéa os
conflitos como negativos e, portanto, algo a ser evitado, além de subtrair dos
sujeitos a oportunidade de viver situagcdes nas quais ele, como mediador,
compreenda o pensamento e a acao reflexiva sobre os proprios conflitos e atue
sobre esses como objetos de conhecimento.

Portanto, se desejamos efetivamente contribuir para o processo de
socializacdo de nossos alunos, € necessario garantir que 0S mesmos
vivenciem no cotidiano escolar situa¢des que permitam-lhe posicionar-se diante
dos acontecimentos e isso independe dos desejos/interesses do professor.

N&o é raro observarmos professores que elaboram e combinam as
regras com as criangas, promovem rodas de conversa favorecendo o didlogo e
implantam ainda outras estratégias que visem o0 desenvolvimento da
autonomia, mas ao final o professor pode ainda recorrer a praticas autoritarias,
se tais situacdes foram “aplicadas” de acordo com seus interesses, sem de fato
ouvir as criancas. Geralmente, nestes casos, o enfoque esta no produto final
(diminuicdo dos casos de indisciplina, solucdo imediata dos conflitos
interpessoais, garantia de ambiente silencioso, entre outros). Ndo é raro
verificarmos que os estudantes sao conduzidos pelo professor a elaborarem as

regras que séo de interesse dele, para um momento em especifico. Neste
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caso, voltamos a uma intervencédo docente pautada na imposicdo de regras e
limites, cabendo aos estudantes cumprirem com as “obrigagdes” conforme ja
observamos na moral da coagéo.

Ao pensarmos o ser humano e sua intencionalidade, vislumbramos
um movimento que ndo se manifesta em partes, ao movimentar-se o individuo
reune integralidade, em que o0 entrecruzamento dos aspectos bioldgicos,
culturais, sociais, afetivos e morais tornam-se indissocidveis de suas
manifestacbes, e, portanto, ao agir, todos estes aspectos se relacionam e

determinam as relacdes travadas com o outro.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou compreender o papel da linguagem do professor
de Educacdo Fisica no processo de socializacdo, e suas relagcbes com o
desenvolvimento moral, neste processo evidenciamos que:

Sob a perspectiva da Epistemologia Genética (PIAGET, 1994),
considerou-se que o desenvolvimento moral sé € possivel dentro das relacdes
interpessoais, em grupo e também em espacos que possibilitem a socializacao.
Compreende-se assim que o desenvolvimento moral e a socializacéo
caminham de forma solidaria, pois um €é condicAdo necessaria ao outro.
Portanto, as aulas de Educacéo Fisica podem ser este espaco, contribuindo
para a formacao de personalidades autbnomas. No entanto, para que 0 sujeito
alcance sua autonomia moral, € preciso que aprenda a descentrar-se, refletir
sobre suas ac0es, respeitar, cooperar, ajustar-se a diferentes pontos de vistas.
Esse processo ndo é inato no ser humano; precisa ser desenvolvido.

Portanto a socializacdo e a moralidade, compreendidas enquanto
pecas de uma mesma engrenagem, devem estar pautadas pelo acolhimento
respeitoso, carinhoso e harmonioso por parte do professor em relagdo aos
alunos e por parte destes em relacdo a seus pares, buscando alcancar a
autonomia moral dos estudantes, de modo que no espaco da sala de aula/
guadra, oportunidades sejam criadas/aproveitadas junto aos alunos, solicitando
uma participacdo ativa, valorizagdo dos conhecimentos, suas percepcoes,

enaltecendo sua interacdo, possibilitando assim a convivéncia com a
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diversidade e o conflito de ideias, com as influéncias da cultura, com o0s
sentimentos e emocgdes presentes nas relacdes do sujeito consigo mesmo e
com o mundo a sua volta.

E importante considerar que um dos possiveis elementos que colaboram
para garantir um nivel de qualidade adequada nas relacdes sociais, € o tipo de
linguagem que o professor utiliza no espaco de suas aulas. Assim, quando o
professor adota em sua metodologia uma postura coercitiva, utilizando-se de
procedimentos que intimidam, envergonham, expdem ou humilham os alunos,
Oou seja, uma intervencdo que provoque sentimentos negativos, ele estara
prejudicando o processo de socializacéo e, portanto, o desenvolvimento moral
do aluno poderad ser diretamente comprometido. Tais posturas reforcam
comportamentos heterdbnomos nos sujeitos.

Em contrapartida, quando o professor proporciona um ambiente
cooperativo no qual os alunos séo incentivados a participar da discussao e da
solucéo dos problemas e podem colaborar com suas opinides em um processo
de didlogo, eles percebem que seus sentimentos e emoc¢des sao considerados,
levando em conta seus interesses e ideais. Esta postura, por sua vez, reforca
comportamentos autbnomos e, estes sim podem contribuir para socializagéo e

para o desenvolvimento dos mesmos.
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