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ETICA E MEIO AMBIENTE: SUBSIDIOS PARA A FORMACAO
DO PROFESSOR DE EDUCAGAO FiSICA

Claudio Luis de Alvarenga Barbosa

J& a partir da chamada Revolucao Cientifica — periodo que comecou no século
XVI e prolongou-se até o século XVIII — as sociedades ocidentais se
acostumaram a pensar o homem como um ser independente da natureza.
Hoje, presenciamos uma intensificacdo dessa visdo dicotdmica, pois 0 homem
continua agindo como se fosse senhor da natureza e dela néo fizesse parte. Na
tentativa de reverter essa forma de entendimento, na segunda metade do
século passado assistimos a emergéncia da “educagdo ambiental”’, em suas
diferentes correntes. Entretanto, se entendermos que o meio ambiente é um
objeto social que integra os elementos naturais e os dados sociais, unidos em
um constructo tedrico-pratico, perceberemos que o homem sé pode ser
adequadamente compreendido como parte integrante da natureza. Para alguns
estudiosos, cada sociedade “inventa” sua propria natureza, configurando-a e
organizando-a nessa dimensao sociocultural. A natureza € parte integral da
cultura do grupo social e, portanto, toda “educagao” deveria também ser
“ambiental”. Nesse contexto, este trabalho tem como objetivo discutir
parametros para uma total insercdo da questdo ambiental na formacdo do
profissional de educacédo fisica, pelo viés da ética. Para esse propésito,
realizamos uma pesquisa bibliografica, buscando as publicacdes mais
relevantes sobre o tema. E com essa metodologia, construimos nosso
referencial, onde o termo “meio ambiente” refere-se as complexas relacdes de
interdependéncia existentes entre a natureza e as sociedades. Dessa forma,
verificamos que a dimensdo ambiental deveria ter presenca garantida nos
cursos de graduagado em educacao fisica, juntamente com a questdo “como se
deve viver?”, que suscita reflexbes no campo da ética. Pois, toda atividade
profissional existente em nossa civilizagdo moderna — com seu modelo
econdmico de superconsumo e superdegradacdo dos recursos naturais — pode
gerar impactos ao meio ambiente. Além disso, como qualquer educador, 0
professor de educacdo fisica engendra valores e comportamentos (e ai
entramos no campo da ética) que podem causar pressdo direta a natureza:
consumo e descarte de produtos esportivos; uso de trilhas “ecoldgicas’;
realizagdo de praticas esportivas que demandam uso de recursos naturais
(dgua, areia, arvores etc.) e em ambientes que deveriam ser preservados;
“‘idolatria” ao esporte-espetaculo (alienagédo), em detrimento da preocupacéo
com problemas reais ligados ao meio ambiente etc. Cabe, portanto, preparar
esse professor para perceber-se como parte integrante do mundo natural e,
como tal, apto a refletir eticamente sobre a relagéo entre sua agéo docente e os
possiveis impactos que ela pode causar ao meio ambiente.

Palavras-chave: Etica Ambiental, Formacdo de Professores; Educacgéo Fisica
Escolar.
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Introducdo: Por que ética? Por que meio ambiente?

Ja a partir da chamada Revolucéo Cientifica — periodo que comecou
no século XVI e prolongou-se até o século XVIII — as sociedades ocidentais se
acostumaram a pensar o homem como um ser independente da natureza. A
partir da consolidacdo do Capitalismo Industrial (no século XIX), houve uma
intensificacdo dessa visdo dicotdmica. Cada vez mais, o homem passou a
comportar-se como se fosse senhor da natureza e dela néo fizesse parte.

Em contrapartida, numa perspectiva historica mais ampla, podemos
identificar principios de uma preocupacdo ambiental (uma ética ambiental)
desde as primeiras discussfes sobre ética na Grécia antiga, até o surgimento
dos movimentos ambientalistas no século XX, marcados pelo lancamento do
livro Primavera silenciosa (1962), que se tornaria um classico na histéria desse
movimento. Se, no século passado, os “movimentos ambientalistas” tinham em
comum a critica a degradagcdo ambiental, fomentada por um modelo econémico
pautado na exploracdo predatéria dos recursos naturais, hoje assistimos a uma
amplificagéo desse debate.

Atualmente, os discursos acirraram-se e o combate a crise ambiental
de ambito mundial tem enfatizado a necessidade do homem reordenar suas
prioridades, repensando seus valores éticos fundamentais. Nesse contexto, o
elemento critico desse embate é a elaboracdo e implementacdo de politicas
ambientais, que estejam acima de interesses individuais ou de grupos,
pautadas em investigacdo ética voltada para a relacdo entre natureza e
sociedade e aos valores que desejamos que estejam na base dessa relagéo
(SAUNDERS, 2009).

Mas, para os objetivos deste trabalho, que tem como foco a
formacado do professor de educacéo fisica, lembramos que dentre as iniciativas
(ocorridas no século XX) que tentaram denunciar os perigos dessa postura
humana negligente frente a natureza, merece destaque a emergéncia da
chamada “educagdo ambiental” (em suas diferentes correntes), na segunda
metade do século passado. Ao longo da historia, a educagéo foi tomando para

si diversas incumbéncias, geralmente assumindo o papel de agente de
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mudancas desejaveis na sociedade. Com isso, foram surgindo diversas
“‘educacgdes” (sexual, para a saude, fisica, agricola, ambiental...). Entretanto, se
refletirmos seriamente sobre esse ponto, verificamos que, “na verdade, existe a
Educacao, e esta, quando fiel a sua natureza integradora, incluiria tudo” (DIAS,
1998, p. 24).

Por outro lado, se entendermos que o meio ambiente € um objeto
social que integra os elementos naturais e os dados sociais, unidos em um
constructo tedrico-pratico, o homem s6 pode ser adequadamente
compreendido como parte integrante da natureza. O pressuposto desta
discusséao é de que, sendo a natureza parte integral da cultura do grupo social,
engendra valores que determinam o comportamento humano. Nesse sentido,
além de caracterizar-se como uma reflexdo ética em sua esséncia, toda
“‘educacao” deveria também ser “ambiental’.

Nesse contexto, este trabalho tem como objetivo discutir parametros
para uma total insercdo da questdo ambiental, em sua dimenséo ética, na
formacdo do profissional de educacdo fisica. Ou seja, defendemos que as
dimensbes ética e ambiental deveriam ter presenca garantida nos cursos de
graduacdo em educacdao fisica. Pois, toda atividade profissional existente em
nossa civilizacdo moderna — com seu modelo econdmico de superconsumo e
superdegradacdo dos recursos naturais — pode gerar impactos ao meio
ambiente.

E ndo é diferente para o profissional de educacao fisica. Como
qualquer educador, o professor de educacdo fisica engendra valores e
comportamentos (e ai entramos o0 campo da ética) que podem causar pressao
direta a natureza: consumo e descarte de produtos esportivos; uso de trilhas
“ecoldgicas”; realizagado de praticas esportivas que demandam uso de recursos
naturais (agua, areia, arvores etc.) e em ambientes que deveriam ser
preservados; “idolatria” ao esporte-espetaculo (alienacéo), em detrimento da
preocupacdo com problemas reais ligados ao meio ambiente (construcédo de
campos de golfe, de grandes areas esportivas, etc., a partir de avaliacbes de
impacto ambiental feitas de forma répida, sem os cuidados técnicos
necessarios), aquisicdo e descarte de produtos para a préatica esportiva sem a

devida reflexdo sobre a necessidade dessas ac¢odes etc.
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Cabe, portanto, preparar esse professor para perceber-se como
parte integrante do mundo natural e, como tal, apto a refletir sobre a relacao
entre sua acado docente e 0s possiveis impactos que ela pode causar ao meio
ambiente. Visto dessa maneira, a educacdo fisica, numa perspectiva mais
ampla e critica, pode assumir um papel essencial na reflex&o ética e discusséo
sobre a maneira como o ser humano vem utilizando os recursos naturais, de
maneira predatOria, sem qualquer preocupacdo com a preservacdo de um
ambiente favoravel a manutencao da vida no futuro do planeta Terra.

Tratar a educacao fisica abordando-se apenas um dos seus
aspectos — a educacdo motora — seria praticar 0 mais ingénuo e primario
reducionismo. Seria adotar o0 movimento pelo movimento, visando apenas o
sucesso esportivo, o corpo escultural, alimentando a industria desse setor, sem
levar em conta que o movimento humano tem significagdo social. E por outro
lado, desconsiderar de forma lamentavel as raizes profundas das mazelas
ambientais, situadas nos modelos de desenvolvimento adotados sob a tutela
dos credores internacionais.

Com essa proposta, ndo estamos a evocar apenas a questdo da
natureza, mas falar da insercdo das questfes éticas e ambientais na formacéao
do professor de educacao fisica “é abordar diretamente a questdo do sentido
das relagdes humanas, com o Outro em varios e interconectados sentidos”
(PELIZZOLI, 2004, p. 181).

Fundamentos para uma “ética ambiental” na formagado do professor de

Educacéo Fisica

No que diz respeito a ética, € comum dividir seus problemas tedricos
em dois grupos. Essa divisdo, cuja finalidade principal é didatica, identifica: a)
os problemas basilares, que definem os fundamentos gerais da ética, e b) os
problemas especificos, que se direcionam a reflexado ética sobre questdes de
aplicacado concreta. As questdes apontadas no segundo grupo (especificas)
apropriam-se das bases filosoficas estabelecidas a partir da reflexdo dos
problemas fundamentais da ética, para tentar resolver questdes exclusivas de

determinados contextos. Entre os problemas éticos essenciais, referidos no
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primeiro grupo, encontram-se aquelas questbes que, em linhas gerais,
acompanham a filosofia desde sua origem na antiga Grécia, tais como:
liberdade, amor, amizade, felicidade, o bom etc. E como problemas
especificos, podemos mencionar questdes bem particulares, cujas
especificidades acabaram levando a configuracdo de subdivisbes da ética,
como por exemplo: ética ambiental, bioética, ética profissional, entre outras. De
um modo geral, cada uma dessas subdivisdes pode ser identificada como uma
“ética aplicada”.

Essas “éticas aplicadas” n&o ficaram imunes as criticas proferidas
por diferentes representantes da filosofia. Para esses criticos, a ética aplicada
submeteu-se com facilidade aos modismos sociais e na maioria dos casos
onde se manifestou, ndo é considerada uma “ética auténtica”. Entretanto, se
fizermos a critica dessas criticas, podemos perceber que o surgimento de
diferentes tendéncias da ética aplicada insere-se em um movimento
contemporaneo de busca pelo sentido da vida.

Na verdade, essas “éticas” configuram-se como um esforco para
aproximar a reflexao filoséfica da vida social. Por isso, essa aproximacao se da
em uma época marcada por referéncias extremamente vollveis, que se nutrem
da inquietacdo e da angustia dos homens (RUSS, 1999). Diante desse dilema,
e apesar dele, “a ética aplicada examina casos concretos da vida humana e do
mundo que a cerca [...]. Debruca-se diretamente sobre 0s casos particulares e
s6 indiretamente consulta principios globais” (PEGORARO, 1997, p. 51).

Assim, para enfrentarmos as questbes normalmente assumidas
como tema de reflexdo para a ética aplicada devemos, primeiramente,
averiguar o significado normalmente atribuido a essa “modalidade” da ética.

Referindo-se especificamente a ética ambiental, podemos afirmar que essa

nova ética estende a natureza o conceito de “fim em si’. Longe de o
homem ser o Unico reconhecido como fim em si, possuindo um valor
absoluto, a natureza também exige ndo ser tratada como meio. Aos
direitos do sujeito racional se superpéem os do planeta” (RUSS, 1999,
p. 156).

Diante desse pressuposto da ética ambiental, torna-se imperativo

que todas as relacdes entre o ser humano e o ambiente (incluindo-se o préprio
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homem neste conceito) sejam repensadas. Essa postura reflexiva deve nos
conduzir a uma mudanca radical na propria definicAo do objetivo da vida
humana (individual e coletiva) no mundo. E a partir dessa tentativa de
redefinicdo sobre o lugar do homem, somos levados a indagacfes que podem
servir de roteiro para a nossa reflexdo. Mas, como o profissional de educacao
fisica poderia beneficiar-se dessa discussédo que acaba relacionando ética,
ambiente, trabalho e educacéo?

Refletir sobre o papel dominante do homem no funcionamento da
biosfera e sobre as atividades humanas que nos colocaram no centro de uma
crise ambiental de proporcdes globais ndo é privilégio de uma area especifica
do conhecimento humano e, consequentemente, de um grupo determinado de
intelectuais. Diante de uma crise sem precedentes na histéria, todos os
homens — nado importando sua &rea de atuacéo profissional — devem assumir
a responsabilidade de repensar seu lugar no planeta e reconhecer que
“resolver nossos problemas ambientais agudos exigira a compreensdao dos
principios da ecologia e suas aplicacbes nas esferas de acdo politica,
econdmica e social” (RICKLEFS, 2010, p. 18). E certamente, estdo incluidas
nessas esferas — a serem beneficiadas por essa relacdo com o campo do
conhecimento ecologico — a educacao e, especificamente, a educacéao fisica,

incluindo todos os seus setores de atuacao.

Da ética ambiental a educacéo fisica escolar

No que diz respeito ao ensino de educacéo fisica, a adequacéo as
peculiaridades da reflexao ética podera ocorrer, de um modo geral, na medida
em que o professor dessa disciplina perceba a estreita relacdo entre educacéo
fisica, sociedade e meio ambiente. Partindo dessa perspectiva mais ampla para
a elaboragdo de suas aulas, esse professor deve adotar a ética ambiental
como fio condutor para conseguir estabelecer as relacées ente os movimentos
corporais e 0s padrdes de consumo impostos por um modelo mercadologico de
utilizacdo do corpo humano. Mas como despertar essa consciéncia no

profissional de educacéo fisica?
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Inicialmente, na tentativa de esclarecer essa situacdo, devemos
estar cientes de que a ética — enquanto reflexdo sobre o conjunto de regras
comportamentais estabelecidas em um contexto espacial e temporal definido
— deveria ser uma presenca constante em todas as disciplinas curriculares da
educacdo basica. Afinal, qual dentre as disciplinas do curriculo escolar ndo se
estabeleceu a partir de uma tradicdo seletiva, que foi definindo aqueles
comportamentos que deveriam ser aceitos para nortear sua area de
conhecimentos? Ou seja, toda disciplina presente em uma matriz curricular
estabelece uma moral, tendo em vista que “a moral é parte da vida concreta.
Trata da pratica real das pessoas que se expressam em costumes, habitos e
valores estabelecidos” (BOFF, 2003, p. 37). Em contrapartida, todo professor
deveria refletir sobre os fundamentos de sua area do conhecimento, sobre as
razOes de determinadas regras comportamentais terem se estabelecido. Com
isso, esse professor entraria no campo da ética.

Segundo Vazquez (1995, p. 11), “a ética é teoria, investigacdo ou
explicacdo de um tipo de experiéncia humana ou forma de comportamento dos
homens”. Assim, de um modo geral, se a moral determina o comportamento
humano pratico em contextos da vida real, a ética reflete sobre o porqué desse
comportamento: a ética reflete sobre a moral.

Neste ponto, acreditamos que ndo ha dificuldade alguma para se
perceber a relacdo entre educacéo fisica escolar e ética. No entanto, de que
maneira esses elementos cruzam-se com a ética ambiental no ensino dessa
disciplina? De que forma a educacao fisica pode inserir a discussdo sobre
valores a formacao do aluno da educacéao béasica?

Se a “ética em geral” é uma realidade que deveria fazer parte de
todas as disciplinas curriculares, e ndo apenas das aulas de filosofia, as
evidéncias atestam que a ética ambiental se torna imprescindivel na atual
conjuntura do mundo globalizado. Diante dos problemas ambientais cada vez
mais evidentes na sociedade contemporanea, a reflexdo ética deveria ser uma
presenca constante na educacdo basica, durante toda a formacdo do
estudante. E como componente curricular desse nivel escolar, a educacao
fisica poderia ter uma significativa participacdo nessa formacao, contribuindo

com a sensibilizacédo para os problemas ambientais.
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Qual o fundamento dessa proposta? Sustentamos que muitos
comportamentos prejudiciais ao meio ambiente poderiam ser modificados,
desde que a dimensao ética, na sua vertente ambiental, perpassasse toda a
formacdo do egresso da educacdo basica. Dessa forma, ao trabalhar a ética
ambiental como um tema que permeasse suas aulas, o professor de educacéo
fisica estaria contribuindo na formagdo de um sujeito, competente ndo apenas
do ponto de vista técnico-cientifico, mas, sobretudo, comprometido eticamente
com a sociedade humana, e mais ainda, com o ambiente como um todo. Como
ISSO se daria?

O melhor caminho para essa empreitada seria uma fundamentacgéo

tedrica pautada nas discussdes travadas no campo da ética ambiental, pois

o mesmo referencial capaz de trazer esclarecimentos sobre o
relacionamento entre a sociedade e a natureza traz também
contribuicbes para a compreensao da relevancia da Educacao Fisica
como parte integrante da escola, para trabalhar com atitudes, com
formacao de valores, com o0 ensino e aprendizagem de habilidades e
procedimentos, no sentido da construcdo de comportamentos
ambientalmente corretos (RODRIGUES; GALVAO, 2008, p. 91).

Ou seja, ao assumir essa postura intelectual, o professor de
educacao fisica engaja-se em uma percepcdo da realidade que extrapola as
fronteiras do movimento corporal. Na verdade, ao ampliar sua “visdo de
mundo”, o professor percebe a educacdo fisica como parte de um contexto
muito mais amplo, que ultrapassa os muros da escola e das competicOes
esportivas regionais, nacionais ou internacionais. Em um mundo que caminha
para 0 superaguecimento — em que as temperaturas oscilam entre o frio
extremo e o calor excessivo — em um mundo onde guerras poderdo ser
engendradas pela escassez de agua potavel, ou ainda, onde a producdo de
alimentos podera ndo ser suficiente para uma populacdo mundial crescente,
qual a significancia das aulas de educacéo fisica cujos conteudos se limitem a
iniciacao esportiva, pautada no movimento pelo movimento?

Diante desse contexto, a ética ambiental surge como uma
importante reflexdo sobre os comportamentos humanos relativos ao ambiente

(que inclui o proprio homem). Essa “nova” modalidade ética surge a partir da
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percepcao da necessidade de melhorar a relagdo homem/natureza, que
caminhe no sentido de uma dependéncia menos predatoria e mais respeitosa.
Ao tracarmos 0s contornos gerais de uma ética verdadeiramente ambiental,
verificamos que em seu nivel mais fundamental ela “incentiva a consideracao
dos interesses de todas as criaturas sencientes, inclusive das geragdes que
habitardo o planeta num futuro remoto” (SINGER, 1998, p. 301). E como
pressuposto basico a fundamentar as aulas de Educacéo Fisica, partimos do
principio de que “uma ética ambiental rejeita os ideais de uma sociedade
materialista no qual o sucesso é medido pelo nimero de bens de consumo que
alguém é capaz de acumular” (SINGER, 1998, p. 302).

Entretanto, “a énfase na frugalidade e numa vida mais simples nao
significa que uma ética ambiental seja contraria ao prazer, mas sim que 0S
prazeres que ela valoriza ndo provém do consumo exagerado” (SINGER, 1998,
p. 304). Isso significa a necessidade de procedermos a um reexame de nossa
propria concepcdo de extravagancia, que no mundo atual tem sérias
implicacbes na producdo de grdos (para alimentacdo humana e de animais
fornecedores de carne para consumo), na derrubada de vegetacdo nativa, na
utilizagéo de fertilizantes etc.

Seguindo essa linha de raciocinio, ao invés de incentivar o aluno a
comprar produtos esportivos de “ultima geragao” (como ténis, roupas para
pratica de esportes, suplementos alimentares etc.), o professor de educacéo
fisica poderia fazer de suas aulas espacgos de ‘“reflexdo ecoldgica”. Nesse
espaco privilegiado que € a aula, o aluno poderia ser motivado a andar ou
correr descalco, subir em arvores, ficar sem camisa, sentar no chao etc. Essas
atividades, tomadas como exemplos, teriam o intuito de levar o aluno a
perceber-se como um ser que faz parte de um todo, que discutir questdes
ambientais ndo diz respeito apenas aos animais e plantas, mas também ao
préprio homem. Aulas ministradas nessa perspectiva servem ainda, para
“‘demonstrar como atividades corporais comum aos seres humanos
(caminhadas) podem ser realizadas por motivos diferentes e compreender
significagdes igualmente distintas” (MATIELLO JUNIOR, 2001, p. 127).

A partir desse entendimento, acreditamos que no caso da conducao

de uma aula de educacéao fisica para alunos da educacéo basica, suscitar a
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reflexdo — incluindo, logicamente, as questdes ambientais — é a forma que
mais se aproxima de uma auténtica educagao integral. Dessa maneira, “as
intervencdes nas aulas de Educacao Fisica, bem como nos eventos tematicos
orientados para as questdes relacionadas ao meio ambiente, se mostram como
um caminho possivel para a condugéo do trabalho” (RODRIGUES; GALVAO,
2008, p. 91). Enfim, defendemos que a ética ambiental se configura como um
tema essencial que deveria atravessar todas as aulas de educacado fisica
ministradas na educacao infantil, ensino fundamental e ensino médio.

Na luta contra a racionalidade capitalista, a proposta de uma
educacéo fisica de carater critico ndo pode estar desprovida de uma sélida
fundamentacéo filosofica, inspirada na ética ambiental. Com essa afirmacéo,
nao estamos a evocar apenas a questao da “natureza”, mas falar em ética
ambiental “é abordar diretamente a questdo do sentido das relagbées humanas,
com o Outro em varios e interconectados sentidos” (PELIZZOLI, 2004, p. 181).

O adequado entendimento da pratica do professor e a especificidade
do ensino de educacao fisica pressupde um olhar critico sobre as praticas
pedagdgicas. Esse olhar deve abranger, inicialmente, a prépria exceléncia
académica presente nos cursos de graduacdo em educacdo fisica. Em
seguida, deve deter-se no estudo de temas ou problemas orientados pelo
campo epistemoldgico do proprio nivel escolar onde pode estar inserida a
disciplina educacéo fisica (ensino fundamental, ensino médio, cursos técnicos,

formacao de professores, formacéo geral etc.).

Considerac0es finais

Estdo dadas, portanto, as condicbes propicias para que se possa
refletir sobre a estreita relagéo entre os problemas ambientais contemporaneos
e as decisfes que foram sendo tomadas — ao longo da histéria — sobre o
‘corpo humano e seus usos”. Com essa reflexdo, acreditamos trazer
contribuicdes especificas a professores que se ocupam da educacao fisica na
educacgédo bésica, no interesse de que se consiga compreender a importancia

dessa disciplina como fator essencial & formacéo do aluno.
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Igualmente, essa discussdo tem muito a dizer, ndo apenas aos
professores de educacédo fisica, mas também a todas as pessoas que se
sentem engajadas com a construcdo de novas relacdes entre os homens.
Relacbes essas, fundadas em novos padrdes de uso do corpo humano e do
movimento, de carater solidario e de luta pela consolidagédo de préaticas sociais
ecologicamente sustentiveis. Se quiséssemos resumir em poucas palavras o
significado mais explicito que balizou este texto, poderiamos dizer que
procuramos pensar sobre o ensino de educacdo fisica e seus sentidos
educacionais, discutindo qual o tipo de educacdo fisica que se pretende
trabalhar na educacao basica e para qué fazé-lo.

Nao é necessario ser um “especialista” em hermenéutica para saber
que toda construcdo textual carrega também outros sentidos, ndo téo
explicitos. Sendo assim, o sentido deste texto também pode ser visto de uma
forma mais ampla. Conforme nos indica Guatarri (2006, p. 8-9), e com ele

concordamos plenamente,

0 gue esta em questdo é a maneira de viver daqui em diante sobre o
planeta, no contexto da aceleracdo das mutacdes técnico-cientificas e
do consideravel crescimento demogréafico. Em fungdo do continuo
desenvolvimento do trabalho maquinico, redobrado pela revolugéo
informética, as forcas produtivas vao tornar disponivel uma quantidade
cada vez maior do tempo de atividade humana potencial. Mas com que
finalidade? A do desemprego, da marginalidade opressiva, da solidao,
da ociosidade, da angustia, da neurose, ou da cultura, da criacdo, da
pesquisa, da re-invengdo do meio ambiente, do enriquecimento dos
modos de vida e de sensibilidade?

Tomamos como verdadeiro, o pressuposto de que ndo podera existir
saida viavel “a crise ecoldgica a ndo ser em escala planetaria e com a condigéo
de que se opere uma auténtica revolug&o politica, social e cultural reorientando
os objetivos da produgao de bens materiais e imateriais” (GUATTARI, 2006, p.
9). E é a partir dessa certeza, que acreditamos em poder demonstrar a
importancia da presenca das questoes ambiental e ética atravessando toda a
formacdo do profissional de educacéo fisica. No caminho que conduz da
“‘iniciagao esportiva” (no sentido de uma pratica do exercicio fisico apenas pelo
movimento em si) & ética ambiental, a educagéo fisica pode conquistar um

espaco essencial na educacao basica.
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A contribuicdo da educacéo fisica — fundada em uma perspectiva
critica — €& extremamente significativa no esclarecimento dos problemas
relacionados a um corpo (humano) que se movimenta e se relaciona de
maneira desrespeitosa com outros corpos e com o ambiente. Esclarecimento
esse, necessario a superacdo de um modelo de producéo de bens e estilo de
vida responsavel ndo apenas pela degradacdo dos recursos naturais, como

também, pelo declinio na qualidade da vida no planeta como um todo.
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