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Resumo

A Educacdo Fisica brasileira tem sua origem ligada as instituicdes militares
e a classe médica. Pregando a educacgédo do corpo e tendo como modelo de perfeicéo
um fisico saudavel e equilibrado, e também associa-se a médicos higienistas que
buscavam modificar os métodos de higiene da populagédo. Os conceitos de saudavel
e higiene, geralmente, estdo associados a limpeza e a raca branca. Essas diretrizes
contribuiram para a construgdo de uma matriz curricular distante das discussoes
acerca dos aspectos culturais da populacdo negra no Brasil. Portanto, objetiva-se
discutir a importancia do ensino da Capoeira na Educacéo Basica e da luta contra um
pensamento discriminatorio desencadeado nas instituicbes de ensino em relacédo a
cor da pele, tipo de cabelo, forma de nariz e formato do corpo difundido no século XIX
e que inferioriza o negro. Segundo essa perspectiva, a Educacao Fisica no século
XIX, teve como intencdo mudar os habitos de higiene e disseminar preconceitos de
raca nas populacdes. Essa parte da histéria demostra como os esteredtipos sobre o
corpo e racga estava intimamente ligada ao percurso historico da Educacéao Fisica em
comum ideéario a um pensamento dominante daquele momento. Essa concepcéo de
pensamento contribuiu na propagacao da “supremacia branca” incorporada a
introducéo no Brasil dos métodos ginasticos. Nesse periodo, aconteceu a insercao da
Educacéo Fisica na escola reforcando os idearios do corpo mecanico e disciplinado,
e da supremacia branca na aptidao fisica. Para tracar tal discussdo a abordagem
metodoldgica selecionada foi a qualitativa e o método bibliografico, ou seja, a pesquisa
trilhou caminhos através de consulta em livros, revistas, sites e teses sobre o assunto
discutido, e tendo como fundamental recorte teérico a Capoeira como instrumento

pedagogico no campo da Educacdo Fisica. O embasamento teorico se da
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principalmente nos seguintes autores: Freire (1997), Santos (2007), Gomes (2000)
entre outros. Os resultados apontam para que seja necessario romper com o0
pensamento discriminatdério em relacdo ao ensino de Capoeira na Educacéo, é
necessario implantar de modo efetivo a Lei 10.639/3, promover a¢des que contribuam
para a formacédo da cultura dos valores de igualdade cultural, social e histérica e
também a implantacdo do ensino da Capoeira no curriculo de Educacéo Fisica na
Educacédo Bésica. Por fim, a partir da pesquisa teédrica foi possivel considerar que é
preciso avancgar na discussao sobre a Lei N° 10.639/03, dimensionando a tensao entre
sua aplicabilidade e suas propostas, pois entendemos que “desconstruir’ conceitos,
reparar culturas e combater preconceitos demandam uma luta politica vigorosa que
precisa ser exercitada na escola em forma de interesse comum e interdisciplinar. Tal
decisao se edificar4 também por meio de um processo amplo de negociacéo politica,
envolvendo a escola, a comunidade e a sociedade. Diante desta compreenséo,
atentamos para alguns desafios propostos pela Lei 10.639/03, especialmente no

ensino da Educacao Fisica e na formacao de professores da area.
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Linha 2- Fundamentos tedrico-metodoldgicos do processo ensino-aprendizagem e
avaliacdo em Educacdo Fisica: Dimensdes da relacdo pedagdgica da Educacao
Fisica na Educacdo Basica e modalidades de ensino, referentes a: a) organizacao
curricular; b) organizacdo do processo ensino, aprendizagem e da avaliagdo
educacional; c) saberes e préticas escolares.



