10° Congresso Norte Paranaense de Educacéo Fisica Escolar — CONPEF
5° Congresso Nacional de Formacao de Professores de Educacéo Fisica
UEL - Londrina — 2021

ESTAGIO DOCENTE NA POS GRADUACAO: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Rafaela Zortéa Fernandes Costa. Universidade de Sao Paulo.
Josiane Medina-Papst. Universidade Estadual de Londrina.
Laisla Camila da Silva. Universidade de Sao Paulo.

Edison de Jesus Manoel. Universidade de Sao Paulo.

Resumo A pos-graduacdo strictu sensu tem como objetivo formar recursos
humanos para a pesquisa e para a docéncia no ensino superior e o estagio é
uma das poucas estratégias que contribuem efetivamente para a formacao
docente. Contudo, o estagio é desvalorizado frente as demandas de atividade
de pesquisa do estudante, uma vez que ha uma valorizacdo da producao
cientifica na universidade. O objetivo deste trabalho foi analisar uma experiéncia
de estagio na pés-graduacdo em Educacdo Fisica e levantar aspectos dessa
estratégia que podem contribuir para os objetivos da formagcdo docente. A
disciplina escolhida para realizagao do estagio foi “Fundamentos da Educacéao
Fisica I”, ministrada a estudantes do curso de graduagdo em Educagéao Fisica
Licenciatura da EEFE-USP. O objetivo dessa disciplina foi apresentar e refletir
sobre os conceitos que fundamentam a Educacédo Fisica na escola a partir de
elementos extraidos da historia da pedagogia e da educacéao fisica, da filosofia,
da biologia, da antropologia e da psicologia. Ao longo da realiza¢do do estagio,
estudante e professor-supervisor se reuniram em varios momentos para discutir
diferentes aspectos relacionados a aula, desde o planejamento a estrutura. A
analise realizada € de que o estagio pode ser uma Otima estratégia para
oportunizar a reflexdo da pratica docente, desde que professor-supervisor e
estagiario possam discutir sobre os diferentes aspectos que compdem essa
atividade. Na reflexdo sobre a experiéncia vivenciada, este relato aborda trés
pontos que acreditamos que deveriam ser discutidos ao longo da realizacdo do
estagio, sendo eles: o planejamento, a interdisciplinaridade e os aspectos
filosoficos que norteiam a pratica docente. Assim, destacamos que, apesar da
desvalorizacdo da formacao docente, o estagio no ensino superior deve ser
valorizado e entendido como uma oportunidade impar a reflexdo sobre essa
pratica ao longo da poés-graduacdo. Além disso, evidenciamos que hé
necessidade de que outras estratégias, como disciplinas e discussbes entre
estudantes em formacéo, sejam realizadas na formacao de pos-graduandos de
forma a capacita-los para atuar no ensino superior.
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Linha de estudo. Linha 1:- Formacao de professores em Educacédo Fisica: a)
processos formativos inicial e continuo para a docéncia; b) caracterizacdo
académica e profissional da especificidade do trabalho docente; c) saberes e
competéncias para intervencéo docente; d) politicas de educacéo e formacéo de
professores; e) teorias do conhecimento na formacéo de professores.



