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Resumo

O processo de formacdo em Educacdo Fisica merece atencdo, pois deve
fundamentar o futuro profissional, de forma a ter clareza sobre sua prépria
identidade. Para a prética docente, o professor conta com um rol de perspectivas
pedagdgicas, as quais propdem visbes distintas sobre o mesmo objeto de
estudo, o movimento humano. Ainda, entende-se que o professor ndo pode se
afastar do conhecimento cientifico e sua articulagdo com a pratica. O movimento
é imprescindivel para que o individuo interaja com o ambiente, sendo elemento
essencial para a construcdo do conhecimento e educacéao global do sujeito. Para
isso, na perspectiva acerca do desenvolvimento humano, é indiscutivelmente
importante que os professores tenham conhecimento acerca dos processos de
desenvolvimento e aprendizagem e, particularmente, os fatores que influenciam
a aquisicao de habilidades motoras ao longo dos ciclos de vida. O conhecimento
sobre como ocorre 0 processo de desenvolvimento e aprendizagem de
habilidades motoras permite ao professor valorizar o potencial motor dos alunos,
mas principalmente, almejar a flexibilizagdo das habilidades basicas, visto que
estas sdo necessarias para a implementacao nas diferentes praticas corporais.
Levando em consideracdo que dentre as diferentes areas cientificas que
estudam o movimento humano, temos, na Educacao Fisica, os estudos da area
de Comportamento Motor (CM). Entende-se que tais estudos nao indicam uma
solucéo exata para os problemas no ambiente escolar, entretanto, contribuem
para a intervencdo do profissional, pois o conhecimento sobre a aquisicao de
habilidades, mecanismos e processos envolvidos no desenvolvimento motor,
fornecem suporte para o diagnostico e planejamento de estratégias de ensino
com maior propriedade. A partir disso, questiona-se qual a percepcao dos
professores sobre o uso destes conhecimentos para sua atuacao docente. Desta
forma, o objetivo deste estudo foi investigar a compreensao dos professores de
Educacdo Fisica sobre conhecimentos em CM para atuacdo docente na
Educacédo Bésica. Participaram do estudo 131 professores de Educacao Fisica
atuantes na rede basica publica de ensino. O instrumento utilizado foi um
guestionario composto por treze questdes, abertas e fechadas, disponibilizado
aos professores na plataforma Google Formularios®. Sobre os conhecimentos
em desenvolvimento motor, 87,8% declarou recordar, mas somente 39,9%
citaram termos chaves e 3,1% discorreram sobre os conteudos. Referente a
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aprendizagem motora, 69,5% relataram recordar-se do que aprenderam na
graduacédo, dos quais 15,6% citaram termos chaves e 7,3 discorreram sobre
eles. Com base nas respostas foi observada uma menor apropriagcdo dos
conteudos de aprendizagem motora, quando comparada aos de
desenvolvimento motor. Apesar deste perfil de respostas, 88,5% dos professores
relataram que se embasam nesses contetdos para organizacao do processo de
ensino, o que indica um uso muito aquém do potencial de contribuicdo dos
conhecimentos de CM para as acdes de ensino. Conclui-se que, apesar dos
professores indicarem que se embasam nos conhecimentos de
Desenvolvimento e Aprendizagem motora, poucos demonstraram esses
conteudos, o que pode influenciar diretamente na qualidade do planejamento e
da intervencao de ensino ou da aprendizagem estabelecidos na atuacao desses
professores.
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Linha de estudo. Linha 1:- Formacao de professores em Educacédo Fisica: a)
processos formativos inicial e continuo para a docéncia; b) caracterizacdo
académica e profissional da especificidade do trabalho docente; c) saberes e
competéncias para intervencao docente; d) politicas de educacao e formacao de
professores; e) teorias do conhecimento na formacao de professores.



