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Resumo

A Educacao Fisica por tempos foi concebida pela sociedade e por muitos
professores como apenas um momento para distragéo, brincadeiras e restrita a
educar o fisico dos estudantes. A Educacéo Fisica deve ser compreendida como
uma disciplina para estudar, pesquisar, analisar, refletir, avaliar e contribuir junto
a outros componentes curriculares com a formacgéao integral do sujeito. Nesse
sentido, fazer reflexdes acerca das préaticas corporais significa superar a visao
distorcida na qual se tinha da Educacéo Fisica. A Educacdo Fisica como um
componente curricular na educacédo basica € responsavel por compreender e
estimular o acesso a reflexdo na dimensdo da realidade social em que o
estudante esta inserido, na qual se denomina cultura corporal. O objetivo do
estudo foi construir um material pedagoégico para o estudante para contribuir na
aprendizagem de uma modalidade esportiva de acordo com a proposta da Base
Nacional Comum Curricular para o Ensino Médio. O contetdo escolhido para a
elaboracdo do material foi o esporte Badminton, organizado de forma que
possibilite uma abordagem pedagdgica das diversas manifestacdes corporais
gue foram construidas ao longo do desenvolvimento da humanidade. No material
pedagdgico consta a historia, origem, regra, solicita do estudante momentos de
pesquisa, debate, e 0s movimentos corporais para o jogo. Pode-se concluir que
o objetivo tracado foi alcancado com algumas dificuldades durante o processo.
Consideramos ter colaborado com subsidios didaticos pedagdgicos no ensino
do contetdo badminton para o Ensino Médio e contribuimos com a valiosa
possibilidade de o professor oferecer o material produzido aos estudantes.
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Linha de estudo. 2 Fundamentos tedrico-metodoldgicos do processo
ensino-aprendizagem e avaliagcdo em Educacdo Fisica.
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