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ESCUTANDO VINCULOS: RELATO DE EXPERIENCIA DE ENSINO DE
SOCIOLOGIA A PARTIR DA MUSICA COMO UMA REDE AFETIVA

Talita Cristine Rugerit

RESUMO

Este texto € um relato de experiéncia de ensino de Sociologia com alunos do
primeiro ano do ensino médio em uma escola publica de Curitiba. Utilizando a
musica como ferramenta pedagodgica para a elaboracdo do pensamento sociologico
e de criacdo de vinculos entre os alunos, alunas e professora. Ou seja, a musica
sendo usada como um canal de afetividade entre os estudantes. A atividade
aplicada se baseou na concepcéo de configuracdo de rede de Norbert Elias (1994),
na relacéo individuo e sociedade; nesse caso, educando e sala de aula, por meio de
processos de interdependéncia; e da dimenséo de que todas as relacbes humanas
sdo permeadas de afetividade, como afirma Le Breton (2019); a afetividade pela
musica como forma de experimentar a si préprio e o mundo. Ao escutar a
composicdo compartilhada pelo colega de classe, e analisar o que ela tem a dizer, a
musica se torna fonte de conhecimento, de emocédo afetiva e de integracdo. As
musicas vinculadas aos temas sociologicos apresentaram resultados como maior
compreensao, cooperacao e afeto entre os estudantes.
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“O homem esta afetivamente presente no mundo”

Le Breton, D. Antropologia das emocdes
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Em Antropologia das Emogdes (2019), David Le Breton afirma que o ser
humano nédo passa pelo mundo com sentimentos passageiros, e, mesmo as
decisdes ditas mais racionais, estdo envoltas de afetividade.

O colégio no qual iniciei a carreira docente ocupa um local de afetividade em
minha vida a partir de préaticas que foram elaboradas dentro (e fora) de sala de aula,
modificando meu olhar sobre a escola, os estudantes e a propria sociologia.

Localizado no bairro Vila Hauer em Curitiba, o Colégio Estadual Professor
José Guimaréaes, com mais de 60 anos de historia, mantém, aproximadamente, 1600
alunos e alunas do Ensino Médio e Técnico.

E um dos poucos colégios estaduais da cidade a ofertar ensino médio em
periodos matutinos, vespertino, e cursos técnicos noturnos. Pude permanecer neste
colégio como docente PSS (professora substituta) por 10 anos trabalhando nos trés
turnos, elaborando uma série de praticas em ensino de sociologia e projetos como
PIBID.

SUJEITOS

A maioria dos alunos e alunas do Colégio Estadual Professor José
Guimaraes, apelidado carinhosamente por esses de “guima”, nao faz parte do bairro
em gue se localiza a escola. A Vila Hauer se tornou um bairro da terceira idade,
recebendo, assim, estudantes dos bairros vizinhos, como Boqueirdo, Carmo, Sitio
Cercado, Jardim Paranaense e Xaxim.

A situagdo econdmica dos educandos se apresenta com renda de trés a
cinco salarios minimos?, portanto, pertencentes a classe média, ainda que muitos se
encontrem em situacao de vulnerabilidade social. Em média, 60% utilizam transporte
gratuito ofertado pela Secretaria de Educacéo para a locomocao até a escola.

Os primeiros anos do ensino médio foram minhas turmas iniciais como
professora na escola. As turmas, geralmente, eram compostas de 35 alunos e e
alunas entre 14 a 18 anos, lembrando que o primeiro ano se caracteriza pelo contato

inicial desses estudantes com a Sociologia.

2Dados da Secretaria de Educagéo do Estado do Parana:
http://www.ctajoseguimaraes.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=9.  Acesso
em: 26/07/2020.
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Acredito que exista uma expectativa tanto para os educandos quanto para
os professores de Sociologia com relacdo ao primeiro ano do ensino médio. Para a
maioria dos discentes, é o contato com uma ciéncia nova e, para os docentes, é
trazer a cientificidade da Sociologia de maneira prazerosa, perdurando ao longo do

ensino médio.

OBJETIVOS

Partindo da proposta de criar um processo de ensino/aprendizagem por
meio de relacdes de afeto e, no caso, pensamos o0 afeto como parte de
construcdes sociais baseadas na confiangca e no respeito, vivenciados com
sentimentos. Dessa forma, se prop6s elaborar uma rede de vinculos com os
estudantes por praticas pedagodgicas que permitissem estimular ou criar uma
relacdo de afetividade dentro de cada turma.

A escola, em alguns momentos, se apresenta de maneira arbitraria com
alunos e alunas, a acdo pedagdgica, muitas vezes, ocorre com a violéncia simbodlica,
como aponta Bourdieu (1982). Todavia, podemos formular a sala de aula como um
espaco de afetividade a partir de “fendbmenos que se caracterizam pelos
sentimentos, emocgdes e paixdes, acompanhados sempre de prazer ou desprazer’
(GAZZOTI, 1999).

A ideia inicial foi elaborar atividades durante as aulas de Sociologia que
criassem relacbes afetivas (vinculos) entre os estudantes dentro de suas turmas.
Dessa maneira, tanto discentes quanto professores podem construir conhecimento a
partir de experiéncias vividas dentro e fora da comunidade escolar.

A muasica, entdo, se tornou uma teia na construcdo dessas redes, podendo
utilizd-la como uma ferramenta dentro de varias metodologias de ensino. “A
linguagem musical é excelente meio para o desenvolvimento da expressdo, do
equilibrio, da autoestima e autoconhecimento, aléem de poderoso meio de integracao
social” (BRASIL, 1998, p. 49).

No inicio do ano letivo, espera-se que os professores contextualizem o
surgimento da Sociologia para a compreensédo do que é a Sociologia em si e quais
Sao seus objetos de estudo. A pratica, entdo, se da posterior ao entendimento desse

conteudo estruturante basico.
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A proposta é dividir a turma em grupos de 4 a 6 estudantes e pedir que, na
aula seguinte, tragam musicas (individualmente) que fazem parte do seu cotidiano.
Sera considerado que a musica tenha algum tema sociolégico. Pode-se trazer a
letra, a musica em um pendrive, no celular, ou em qualquer dispositivo em que
possam acessar.

Na aula em que a atividade ira ocorrer, apés um debate, o grupo escolhera
uma ou duas mdasicas trazidas para uma exposicdo para a turma. Na
apresentacao, devera constar quem € o compositor, a contextualizacdo da musica,
quais sdo os temas sociolégicos que foram identificados e por que os consideram
vinculados a Sociologia.®

Os objetivos principais nessa pratica sao: demonstrar como a Sociologia
estd presente nas nossas relacbes diarias, como a musica nos afeta
emocionalmente, e apresentar aos estudantes a diversidade de temas possiveis de
serem analisados sociologicamente a partir do olhar que realizamos sobre eles,
portanto, a importancia de método para compreendé-los.

E mais importante ensinar a pensar sociologicamente do que
aprender o conteudo abordado. Se assim ocorrer, 0 educando estara

dotado de condi¢cdes para posteriores analises na realidade social
sem necessitar ser tutelado pelo professor (BODART, 2012, p. 14).

JUSTIFICATIVA E BREVE FUNDAMENTACAO TEORICA

Uma educacdo baseada nas relacbes afetivas propde um processo de
socializacdo que permita o fortalecimento dos lacos de cooperacdo e
interdependéncia.

A partir da nocéo de configuracéo de rede de Norbert Elias (1994), podemos
pensar a relacdo individuo e sociedade como uma rede, nesse caso, individuo e sala
de aula, na perspectiva que esses estao interligados por fios em uma rede com certa
maleabilidade, com func¢des invisiveis para a vida em comum — a vida em sala de

aula — que oferece uma gama mais ou menos restrita de comportamentos possiveis.

3 Portanto, a atividade pode se estender por, pelo menos, 4 aulas, portanto, se for uma aula por
semana, terd a duracao de até um més. Dessa maneira, permite a troca e debate das musicas entre
o0s estudantes, possibilitando uma maior proximidade.
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Elaborando préticas de ensino utilizando a musica a partir da escolha de
sons que fazem parte da vida dos estudantes, rompemos com a ideia de que a
musica € o0 “meio” e conceito socioldgico se torna o “fim” por si mesmo.

Rompe-se, também, com a nocdo de que processo de ensino/aprendizagem
ndo se vincula a relagbes afetivas, ou seja, que s6 perpassa por préticas racionais,
ou que nao seja possivel elaborar vinculos afetivos em sala de aula entre os
estudantes, com a professora e com a disciplina. Quando os estudantes
compartilham acGes ou comportamentos, ainda que parecam escolhas individuais,
criam vinculos mais duradouros.

O psicélogo da educagcdo Henry Wallon (1995) afirma que a afetividade se
caracteriza por adentrar a um mundo simbdlico que permite relacionar
cognitivamente as relacfes internas e externas, superando visdes duais dentro do
processo de ensino-aprendizagem. Assim como na proposta de Elias em romper
com a visao dicotdbmica do individuo, a escola precisa se repensar fora da dualidade

conceito/avaliacdo, ou estudante X professor.

RESULTADOS

A mdasica utilizada como ferramenta pedagdgica proporciona atingir o
objetivo da contextualizacdo de conceitos e teorias, mas permite também, como
afirma Gainza (1998), diminuir tensfes, estimular expressdes e comunicac¢des,
proporcionando harmonia e compreensao.

A atividade relatada foi desenvolvida com 16 turmas no periodo dos 4 anos,
sendo adaptada no decorrer dos outros anos e das turmas. A pratica demonstrou
elaborar o pensamento socioldgico, criando lacos de identidade.

Foi perceptivel também que realizar essa atividade no inicio do ano letivo,
sendo a maioria dos estudantes advinda de outras escolas e, portanto, esta se
conhecendo nesse novo colégio, cria uma aproximagdo, possibilitando um

comportamento menos competitivo no decorrer do tempo?.

4 E importante ressaltar que uma Unica atividade em si ndo proporciona eliminar comportamentos
como competicdo, ou criar imediatamente relacbes de afeto, mas se apresentou como base e
iniciativa para demais préticas e fundamentac¢des baseadas no afeto.
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O ato de compartilhar um gosto musical por meio da andlise socioldgica
criou efeitos duradouros dentro da “rede” interna das turmas, proporcionando um

espaco de maior cooperacdo durante as demais atividades nas aulas de Sociologia.

CONSIDERACOES FINAIS

(...) O sentimento instala a emocdo no tempo, diluindo-a numa
sucessdo de momentos conexos: ele implica uma variacdo de
intensidade que resta, entretanto, numa mesma linha de significados.
Ele faz as vezes de discurso explicativo com base em valores
comuns, dando nome a seu objeto — e sua razdo de ser — define seu
significado e possibilita as trocas no interior do grupo. (LE BRETON,
2019, p. 140).

Estar com esses jovens, ainda que por duas aulas de 50 minutos
semanalmente, possibilitou criar um lugar de acolhimento ndo romantizado, pois a
escola ainda apresenta suas contradicées. Nado se nega as relacbes de conflito
dentro do ambiente escolar, assim como, nas relacbes individuais, mas permite
pensar o ensino de Sociologia com sua cientificidade por meio de componentes

afetivos que sao necessarios para construir e trocar conhecimento.

REFERENCIAS

BODART, Cristiano das Neves. Café com Sociologia, Revista do professor e
estudante de sociologia, Vol.1, ano 1, ed.1. Nov. 2012.

BOURDIEU, Pierre; PASSERON, Jean-Claude. A reproducéo: elementos para uma
teoria do sistema de ensino. 2. ed. Rio de Janeiro: F. Alves, 1982.

BRANDAO, Carlos da Fonseca. Norbert Elias: formacéo, educacdo e emogdes no
processo de civilizagdo. Petropolis: Vozes, 2003.

BRASIL, Pardmetros Curriculares Nacionais. Ministério da Educacdo. Temas
transversais. Brasilia: MEC/SEF, 1998.

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. ParAmetros curriculares nacionais:
introducdo aos parametros curriculares/ Secretaria de Educacdo fundamental.
Brasilia: MEC/SEF, 1997. p. 107-108.

CODO, W., GAZZOTTI, A. A. Trabalho e afetividade. In W. Codo (Dir.), Educacéo,
carinho e trabalho. Petrépolis: Vozes, 1999.

ELIAS, N. A sociedade dos individuos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1994a.

Edicdo N°. 11, Vol. 1, jan./dez. 2021. ISSN 2317-9961. Inserida em: http://www.uel.br/revistas/lenpes-
pibid/


http://www.uel.br/revistas/lenpes-pibid/
http://www.uel.br/revistas/lenpes-pibid/

FERREIRA, Martins. Como usar a musica na sala de aula. Sdo Paulo: Contexto,
2002.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da indignacédo. Sao Paulo: UNESP, 2000.

GAINZA, Violeta Hemsy. Estudos de Psicopedagogia Musical. 3. ed. Sado Paulo:
Summus, 1988.

LE BRETON, David. Antropologia das emocdes. Petropolis, RJ: Vozes, 2019.
PENNA, Maura (org.). Musica(s) e seu ensino. Porto Alegre: Sulina. 230p. 2008

WALLON, H. A evolucéo psicoldgica da crianca. Lisboa, Edi¢cdes 70, 1941-1995.

Edicdo N°. 11, Vol. 1, jan./dez. 2021. ISSN 2317-9961. Inserida em: http://www.uel.br/revistas/lenpes-
pibid/



http://www.uel.br/revistas/lenpes-pibid/
http://www.uel.br/revistas/lenpes-pibid/

Edicdo N°. 11, Vol. 1, jan./dez. 2021. ISSN 2317-9961. Inserida em: http://www.uel.br/revistas/lenpes-
pibid/



http://www.uel.br/revistas/lenpes-pibid/
http://www.uel.br/revistas/lenpes-pibid/

