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FREITAS, Alexandre dos Reis. Influéncia do prazo de validade na estabilidade
dimensional de elastomeros. 2019. 28 folhas. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduacdo em Odontologia) — Universidade Estadual de Londrina, Londrina, 2019.

RESUMO

Este estudo comparou a estabilidade dimensional de moldes dos elastbmeros
silicona reacao por adicdo (Express) e polieter (Impregum Soft) apdés 2 anos de
vencimento a moldes que nao ultrapassaram a validade. Os moldes foram
preparados sobre matriz contendo linhas de 20, 50 e 75 pm realizado sob pressao
com moldeira de metal perfurada. Os moldes foram removidos apés a polimerizacéo
resultando em 4 grupos (n=5). A estabilidade dimensional foi avaliada usando
microscopia Optica na linha 20 um com 25 mm de comprimento, de acordo com a
norma ISO 4823. Os resultados de estabilidade dimensional (%) foram submetidos a
analise de variancia dois fatores (material x validade) e as médias comparadas pelo
teste de Tukey com 5% de nivel de significancia. N&o houve diferenca
estatisticamente significativa nos valores médios de estabilidade dimensional nas
combinagbes entre material e prazo de validade (p=0,555), ou para o fator
independente material (p=0,280). Para o fator validade (p=0,017), os valores médios
de estabilidade dimensional dos moldes de elastdbmeros apos 2 anos de vencimento
(99.89%) foram estatisticamente inferiores aos moldes que ndo estavam vencidos
(99.92%). A alteracao promovida pelo uso de moldes de elastdmeros apés 2 anos
de vencimento ndo afetara o resultado final das restauracGes indiretas obtidas
destes moldes.

Palavras-chave: Materiais para Moldagem Odontologica. Elastémeros. Prazo de
Validade de Produtos.



FREITAS, Alexandre dos Reis. Influence of validity date on dimensional stability
of elastomers. 2019. 28 pages. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em
Odontologia) — Universidade Estadual de Londrina, Londrina, 2019.

ABSTRACT

This study compared dimensional accuracy of molds of the polyvinylsiloxane
(Express) and polyether (Impregum Soft) elastomers after 2 years validity date
expired to molds that did not exceed their validity. The molds were prepared on a
matrix containing 20, 50 and 75 um lines performed under pressure with perforated
metal tray. The molds were removed following polymerization resulting in 4 groups (n
= 5). Dimensional accuracy was evaluated using optical microscopy on the 20-um
line over its entire 25 mm length, in accordance with ISO 4823. The dimensional
accuracy results (%) were subjected to two-way analysis of variance (material x
validity) and the means were compared by Tukey's test (a=5%). There was no
statistically significant difference in the mean values of dimensional accuracy in
combinations between material and validity (p=0.555), or for the material
independent factor (p=0.280). For the validity factor (p = 0.017), the mean values of
dimensional accuracy of elastomeric molds after 2 years validity date expired
(99.89%) were statistically lower than those that were not expired (99.92%). The
alteration promoted by the use of elastomeric molds after 2 years validity date
expired will not affect the final result of the indirect restorations obtained from these
molds.

Key words: Dental Impression Materials. Elastomers. Date of Validity of Products.
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1 INTRODUCAO

Os materias de moldagem s&o utilizados na confeccdo de modelos de
estudos em diferentes areas da odontologia, com énfase na reabilitagdo oral com
préteses fixas ou removiveis (KIM et al., 2001). e devem copiar a morfologia dentaria
e os tecidos moles para a confeccéo de restauracdes satisfatérias (PERAKIS et al.,
2004). Na década de 1950 foram empregados os primeiros materiais de moldagem
de alta precisdo, os materiais de impresséo elastoméricos, constituidos de materiais
de borracha que, além de ndo demandar o uso de equipamentos especiais,
proporcionam facil manuseio e menor tempo de trabalho. Na atualidade, encontram-
se disponiveis os materiais de moldagem elastoméricos: polissulfeto (PLS),
polidimetilsiloxano (silicona reagao por condensacao; SRC), polivinilsiloxano (silicona
reacao por adicdo; SRA) e poliéter (POL); que possuem diferentes reacdes quimicas
e caracteristicas de presa especificas (VITTI et al., 2011).

O poliéter apresenta boa resisténcia ao rasgamento e excelente reproducao
de detalhes (DONOVAN; CHEE, 2004). Sdo compostos de um poliéter de baixo
peso molecular, silica como carga e um plastificante (LEVARTOVSKY, 2011). Ao
manipular, o copolimero 1,2-epoxi-etano e tetra-hidrofurano reage com um acido q,
B-insaturado, como o acido crotbnico, para produzir o polimero final e um sulfonato
aromatico por polimerizacdo catibnica (GULER et al., 2013). A silicona reacdo por
adicdo é obtida pela reacdo polimerizacdo dos terminais Vvinilicos de
divinilpolisiloxanos e polimetil-hidroxisiloxano como agente de reacdo cruzada na
presenca do catalisador de platina (ISLAMOVA et al.,, 2016). Apresenta alta
elasticidade, estabilidade dimensional, menor contragdo, reproducdo precisa e
detalhada, € atoxico e néo irritante (GONCALVES et al., 2011). Além de registrar a
regido anatdbmica pretendida, estes materiais devem ser capazes de permanecerem
dimensionalmente estaveis (GUIRALDO et al., 2012). Assim, o objetivo neste estudo
foi comparar a estabilidade dimensional de moldes de silicona reacéo por adicéo e
polieter apds 2 anos de vencimento a moldes que nao ultrapassaram o prazo de

validade.
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2 REVISAO DA LITERATURA

Silva et al., (2004) avaliaram a estabilidade dimensional das SRC pesada e
leve para moldagem odontoldgica, quando imersas em solucao desinfetante por 10 e
20 minutos, relacionando a importancia da biosseguranca no manuseio destes
materiais. Durante procedimentos como impressdes dentarias, o material de
moldagem entra em contato com a saliva e sangue, fontes de contaminacéo, e
carrega um grande numero de microorganismos da flora bucal apds a remocéo da
boca. Porém, o nimero de microorganismos nesses materiais pode ser reduzido
através de desinfeccdo. Os agentes desinfetantes quimicos tém sua acdo diminuida
Ou mesmo inativa na presenca de remanescentes organicos, isso explica a
necessidade de lavagem prévia em agua corrente antes da desinfec¢é@o. A principal
preocupacdo dos profissionais da odontologia esta relacionada principalmente a
alteracdo dimensional das impressdes em procedimentos que envolvem alta
precisdo dimensional. Os materiais de moldagem testados foram: Optosil Confort e
Xantopren VL Plus; e as solugbes desinfetantes foram o hipoclorito de sodio a 1%
(Solucéo de Milton) e o glutaraldeido a 2% (Glutaron II). Impressfes foram obtidas
através de moldeiras perfuradas de aco inoxidavel, de acordo com a especificacédo
n.° 19 da ADA, perfazendo um total de 50 moldagens, que foram executadas pela
técnica em passo Unico. Para assegurar a completa polimerizacdo o material foi
removido apds 7 minutos e submetido & imersdo nas solugdes desinfetantes nos
tempos determinados, sendo um grupo controle representado por moldes sem
imersdo. Depois de removidos das solucdes, os corpos de prova foram lavados em
agua corrente por 15 segundos, secos e medidos 3 vezes cada para registro da
meédia, usando um microscopio Optico, com precisdo de 0,001 mm. A analise de
variancia a dois fatores, com nivel de significancia de 5%, mostrou que as diferencas
nas dimensodes lineares da silicona testada ndo sao estatisticamente significantes
(p>0,05) apds sua imersdo em solucéo de hipoclorito de sodio a 1% e glutaraldeido
a 2% até 20 minutos. O método empregado nesta investigacdo levou em
consideracédo a recomendacao de varios autores, de que 10 minutos de imersdo sao
suficientes para eliminar as bactérias viaveis da superficie do SRC. No entanto, a
necessidade de um efeito anti esporo destacou a importancia de verificar os efeitos
guando esse periodo foi aumentado para 20 minutos. Os resultados indicaram que

as solucdes testadas podem ser seguramente empregadas na desinfec¢édo de SRC
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durante os procedimentos clinicos de reabilitacéo protética.

Yulmaz et al., (2007) avaliaram o efeito de trés métodos de desinfeccdo na
estabilidade dimensional de trés materiais de impressdao de POL. O principal
caminho de transmissdo entre o consultério odontolégico e o laboratorio € através de
impressdes contaminadas e de outros materiais protéticos, que podem atuar como
meio de transmissdo de agentes infecciosos dos pacientes para aqueles que
manuseiam posteriormente. A dificuldade na esterilizagdo de impressoes levou a
procura de solucdes de desinfecgdo quimica como alternativa. Trés materiais de
impressao de POL (P2, Impregum Penta Soft e Impregum Penta) foram submetidos
aos seguintes tratamentos: desinfetante em spray (Mikrozid Liquid), imersdo em
solucdo de glutaraldeido a 2% (Super-On), imersdo em solucdo de hipoclorito de
sédio a 0,525% por 10 minutos e um grupo controle (ndo desinfetado). Cada grupo
incluiu cinco amostras. Apds o tratamento, a alteracdo dimensional foi avaliada de
acordo com a ISO 4823. Os dados foram analisados por andlise de variancia a dois
fatores a a=0,05. As porcentagens médias das alteracbes dimensionais lineares dos
materiais P2, Penta Soft e Penta foram de -0,040%, 0,098% e 0,100%,
respectivamente. A mudanca dimensional associada aos diferentes agentes
desinfetantes em spray, glutaraldeido a 2%, ar ambiente (controle) e hipoclorito de
sédio a 0,525% foi de 0,013%, 0,024%, 0,077% e 0,096%, respectivamente. A
interacdo entre os materiais de impressdo e o tratamento desinfetante nao foi
significativa. Os agentes desinfetantes podem ser classificados em grupos de baixo
e alto efeito. O grupo controle ndo diferiu significativamente de nenhum dos grupos.
As alteracdes dimensionais para cada amostra de materiais de impressao de poliéter
foram inferiores as alteragfes dimensionais lineares maximas recomendadas pela
ISO 4823, os desinfetantes testados por 10 minutos ndo causaram alteracbes
dimensionais significativas nos materiais de impressao de POL, em comparacgéo
com o grupo controle.

Carvalhal et al., (2011) avaliaram a influéncia do periodo de imersdo em duas
solucdes desinfetantes na alteracdo dimensional de quatro materiais de impresséo
elastoméricos, o Xantopren (SRA), Express (SRC); Permlastic (PLS) e Impregum
Soft (POL). A desinfeccdo do material de impressdo € uma importante medida de
biosseguranca no controle de infec¢cdes na pratica odontolégica e tem importante
papel na prevencdo de infeccdo cruzada, pois destroi grande parte dos

microrganismos (virus, bactérias e esporos) da superficie de uma impresséao. Os
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materiais de impressdo foram manipulados de acordo com as instrucbes do
fabricante e, em seguida, inseridos em uma matriz metdlica preparada de acordo
com a especificacdo da I1ISO 4823. Os moldes foram removidos da matriz apos 7
minutos e imersos em solugbes desinfetantes (hipoclorito de sodio 0,5 e
glutaraldeido a 2%) por 5, 10, 20, 30 e 60 minutos (n = 7), exceto 0 grupo controle,
gue nao foi imerso. Uma vez removidas as solucdes, as amostras de teste foram
lavadas em &gua por 15 segundos, secas e medidas trés vezes, usando um
microscopio optico comparativo, com precisdo de 0,0005 mm. A andlise de variancia
com trés critérios e o teste de Tukey com nivel de significancia de 5% mostraram
que as diferencas nas dimensdes lineares dos materiais analisados ndo foram
estatisticamente significantes (p> 0,05) apés imersdo em hipoclorito de sédio 0,5 e
glutaraldeido a 2%, nos periodos de tempo testados. De acordo com o estudo, o
tempo de imersao influéncia na mudanca dimensional dos materiais de impressao,
porém a imersao em hipoclorito de sodio 0,5% ou glutaraldeido até 20 minutos néo
mostrou mudanga dimensional significante.

Vitti et al., (2011) avaliaram e compararam a precisao dimensional
de moldes de pedra feitos a partir de uma técnica monofasica usando 10 materiais
de impresséo elastoméricos. A estabilidade dimensional de materiais de impressao
tem sido amplamente discutida na literatura odontoldgica, revelando diferencas
significativas nas propriedades de produtos do mesmo tipo. A tomada de impressdes
€ uma etapa critica no processo de reabilitacdo oral, e o material de impressao € um
fator importante relacionado ao sucesso clinico. Os materiais de impressao devem
reproduzir tecidos duros e moles, a fim de obter restauracdes bioldgicas, mecanicas,
funcionais e esteticamente aceitaveis. Inicialmente, um modelo de ag¢o inoxidavel
com pontos de referéncia nos dentes 33, 43, 37 e 47 foi utilizado para obter as
impressdes. As distancias foram medidas entre os dentes 33-43, 37-47, 33-37 e 43-
47. Para a técnica de impressao, moldeiras customizadas de resina acrilica foram
feitas com um relevo interno de aproximadamente 2 mm. Adesivos especificos para
cada material foram usados nas moldeiras antes do carregamento, apos isso, foi
realizado a moldagem. O movimento de desprendimento da moldeira foi padronizado
por equipamento pneumatico. Apos os procedimentos de impressao e obtencéo das
amostras, os moldes foram observados em um microscopio de medicdo com
aumento de 30x. Os dados registrados para cada distancia foram analisados

estatisticamente por analise de variancia unidirecional e teste de Tukey com nivel de
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significancia de 5%. Especificacbes da ISO 4823 admite que mudancas
dimensionais menores que 1,5% para elastdbmeros sédo clinicamente aceitas. Os
modelos de gesso feitos com materiais de impressédo elastoméricos apresentaram
diferencas estatisticamente significativas (p <0,05) quando comparados os valores
de precisdo dimensional. Em geral, o SRA apresentou os melhores resultados,
seguido pelo POL. Por outro lado, PLS e SRC tiveram os piores resultados. A ordem
da maior para a menor precisao para os tipos de materiais de impressao foi a
seguinte: SRA, PO, PLS e SRC. SRA foram os materiais de impressdo com maior
precisdo dimensional e o SRC apresentou o0s piores resultados de precisdo
dimensional. Dentro das limitacBes deste estudo, apesar das diferencas estatisticas
encontradas entre os materiais de impresséo elastoméricos, quando vazados em 30
minutos apds impressdes em uma sala com temperatura e umidade relativa
controladas, todos os modelos de gesso feitos com esses materiais de impressao
mostraram precisao dimensional satisfatoria.

Garrofé et al., (2011) avaliaram a estabilidade dimensional linear de diferentes
materiais de impressédo elastoméricos ao longo do tempo. O sucesso da reabilitacdo
protética depende de um conjunto de fatores que variam do diagndstico aos
materiais utilizados em cada estagio. E importante ter conhecimento n&o apenas das
etapas clinicas a serem executadas, mas também das propriedades dos materiais,
bem como das precaucfes ou consideracbes que possam exigir. Varios fatores
precisam ser levados em consideragdo para minimizar a deformacdo das
impressoes, incluindo: a) contracdo de polimerizacao, b) liberacdo de subprodutos,
c) contracdo/expansdo devido a mudancas de temperatura, d) recuperacao
incompleta da deformacéo devido ao comportamento viscoelastico desses materiais,
etc. Um molde de metal foi projetado com suas moldeiras personalizadas, feitas de
folnas termoplasticas (folhas Sabilex com 0,125 mm de espessura). Foram
realizadas trés impressdes com cada um dos seguintes materiais: A SRA Examix-
GC- (AdEx), Aquasil-Dentsply- (AdAg) e Panasil-Kettenbach- (AdPa) e a SRC
Densell-Dental Medrano- (CoDe), Speedex-Colteno (CoSp) e Lastic-Kettenbach
(CoLa). Fotografias digitais padronizadas foram tiradas em diferentes intervalos de
tempo (0, 15, 30, 60, 120 minutos; 24 horas; 7 e 14 dias), usando um “ad-hoc”
analisado usando o software (Image Tool), medindo a distancia entre as linhas feitas
anteriormente na parte superior do molde. Os resultados foram analisados por

ANOVA para medidas repetidas. Os valores inicial e final para média e DP foram:
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AdEx: 1,32 (0,01) e 1,31 (0,00); AdAq: 1,32 (0,00) e 1,32 (0,00), AdPa: 1,327 (0,006)
e 1,31 (0,00); CoDe: 1,32 (0,00) e 1,32 (0,01); CoSp: 1,327 (0,006) e 1,31 (0,00),
ColLa: 1,327 (0,006) e 1,303 (0,006). A avaliagdo estatistica mostrou diferencas
significativas (p <0,05) para o tipo (tipo de polimerizacdo), material (marca) e tempo.
Também houve diferencas estatisticamente significantes para a interacdo tempo-
material. A literatura descreve duas maneiras de avaliar a estabilidade dimensional
dos materiais de impressdo: estudando a estabilidade do préprio material de
impressdo e o outro, medindo moldes feitos a partir de uma impressao, este ultimo
deve considerar a expansdo do gesso, que compensaria parte da contracdo de
polimerizacdo do elastdmero. Notou-se que a perda da reproducdo dos detalhes da
superficie em SRC torna a medicdo dificil e isso pode ter afetado as medidas
realizadas neste estudo. Isso ndo foi um problema nas impressdes feitas com SRA.
Nas condi¢cdes deste estudo, concluiu-se que o tempo afetaria significativamente a
estabilidade dimensional linear dos materiais de impresséo elastoméricos.

Guiraldo et al., (2012) compararam a reproducdo de detalhes da superficie e
alteracdo dimensional de modelos de gesso obtidos a partir de moldes desinfetados
com hipoclorito de sédio 2%, digluconato de clorexidina 2%, ou &cido peracético
0,2% a modelos confeccionados utilizando moldes que ndo foram desinfetados com
trés alginatos (Cavex ColorChange, Hydrogum 5, Jeltrate Plus). Os moldes foram
preparados sobre matriz contendo linhas de 20, 50 e 75 pm realizado sob pressao
com moldeira de metal perfurada. Os moldes foram removidos ap6s a geleificagédo e
desinfetados (utilizando uma das solugbes por pulverizacdo, armazenados em
frascos fechados durante 15 min) ou ndo desinfetados. Assim, as amostras foram
divididas em 12 grupos (n = 5). Os moldes foram preenchidos com gesso dental
Durone IV e uma hora apos a manipulacdo do gesso os modelos foram separados
da moldeira. A reproducédo de detalhes da superficie e a precisdo dimensional foram
avaliadas usando microscopia oOptica na linha 50 um com 25 mm de comprimento,
de acordo com a norma ISO 1563. Os resultados de precisdo dimensional (%) foram
submetidos a ANOVA. A linha de 50 um foi completamente reproduzida por todos os
alginatos, independentemente do processo de desinfecgcdo. N&o houve diferenca
estatisticamente significativa nos valores médios de precisdo dimensional nas
combinacgdes entre procedimento de desinfeccdo e alginato (p = 0,2130), ou para
fatores independentes. As solucdes desinfetantes e alginatos utilizados neste estudo

ndo sdo fatores de escolha em relacdo a reproducdo de detalhes da superficie e
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alteracdo dimensional de modelos de gesso.

Guiraldo et al., (2015) compararam a reproducédo de detalhes da superficie e
estabilidade dimensional de modelos de gesso obtidos a partir de diferentes
alginatos (Cavex ColorChange, Hydrogum 5, Jeltrate Plus) e com diferentes tempos
de armazenagem (1, 3, e 5 dias) para modelos obtidos de moldes que foram
preenchidos imediatamente sem tempo de armazenagem. Os materiais de
impressao sao usados na odontologia para produzir moldes precisos dos tecidos
orais. Eles devem ser capazes de registrar a topografia anatdbmica da area desejada
e permanecer dimensionalmente estaveis, a reproducdo de detalhes da superficie e
a precisdo dimensional sdo necesséarias para fazer uma copia fiel das estruturas
anatdmicas moldadas. Assim, essas propriedades séo utilizadas para analisar a
qualidade dos materiais de impressdo. Os moldes foram preparados sobre matriz
contendo linha de 50 ym (norma ISO 1563) realizado sob pressdo com moldeira de
metal perfurada. Os moldes foram removidos 2 minutos apdés a perda de
consisténcia pegajosa e preenchidos imediatamente ou armazenados em frascos
fechados com temperatura (37°C) e umidade relativa (100%) controladas por 1, 3 ou
5 dias. Os moldes foram preenchidos com gesso dental (Durone V). A reproducéo
de detalhes da superficie e a estabilidade dimensional foram avaliadas usando
microscopia optica na linha 50 ym com 25 mm de comprimento, de acordo com a
norma ISO 1563. Detalhes de todas superficies das impresses foram totalmente
replicados independente do armazenamento. Nao houve diferenca estatisticamente
significante. A linha de 50 ym (norma ISO 1563) foi completamente reproduzida por
todos os alginatos, independentemente do tempo de armazenagem. Conclui-se que
o0 armazenamento do molde durante cinco dias antes do preenchimento ndo alterou
a reproducdo de detalhes da superficie ou estabilidade dimensional dos alginatos
examinadas neste estudo.

Nassar et al., (2015) avaliaram a reproducédo de detalhes da superficie e a
estabilidade dimensional de um silicone de poliéter de vinil (VPES) em comparacéo
com um material de SRA com uma funcédo de armazenamento prolongado por até 2
semanas. O novo material de impressdo de VPES, disponivel em vérias
viscosidades e tempos de endurecimento, foi introduzido pelo fabricante como uma
combinacédo de SRA e POL, onde POL compreende 5% a 20% da composic¢ao total
para aprimorar a hidrofilicidade do material, tornando assim uma impresséo final

melhor-sucedida quando a umidade € uma preocupac¢do, como no caso da presenca



18

de saliva ou sangramento minucioso. O fabricante alega que este novo material de
impressao possui excelente estabilidade dimensional, mesmo quando a impressao
nao € vazada por até 2 semanas. VPES (EXA'lenceTM Fast Set) e SRA (ImprintTM
3 Quick Step) foram comparados. Quarenta lingotes de impresséo de cada material
foram feitos usando uma matriz de aco inoxidavel, conforme descrito pela
especificacdo ANSI / ADA N°. 19. Vinte impressbes de cada material foram
desinfetadas por imersdo em uma solugcdo de glutaraldeido tamponado a 2,5%. A
qualidade da superficie foi avaliada e pontuada imediatamente apds a fabricacao
dos lingotes. As medi¢Bes dimensionais da estabilidade foram feitas imediatamente
e repetidas nos mesmos lingotes apds 7 e 14 dias de armazenamento em condicdes
ambientais de laboratério. Os dados foram analisados usando o teste de
normalidade D’Agostino e Pearson, seguido por ANOVA de medidas repetidas
bidirecionais com testes post hoc de Bonferroni. Valores de p <0,01 foram
considerados significantes. As amostras desinfetadas de VPES e SRA reduziram
significativamente as alteragbes dimensionais em 7 e 14 dias quando comparadas
com as nao desinfetadas (p <0,0001). A estabilidade dimensional de ambos os
materiais ficou dentro do limite aceitavel da especificacdo ANSI / ADA N°. 19 durante
o periodo de teste de duas semanas, independentemente de terem sido
desinfetados. Dos 80 lingotes iniciais, 8 VPES e 1 SRA obtiveram 2 pontos no teste
de detalhes da superficie, enquanto os 71 lingotes restantes marcaram 1. O VPES
apresentou contragdo minima in vitro apés armazenamento prolongado, embora na
superficie, as pontuacdes detalhadas ndo foram tdo consistentes quanto as da SRA
testado. A menor contracdo ocorreu quando o material foi examinado imediatamente
apos a producao do lingote.

Nassar et al., (2017) avaliaram a estabilidade dimensional de 5 consisténcias
VPES quando armazenadas por até 2 semanas, com € sem 0 uso de um
procedimento padréo de desinfec¢do. O VPES possui uma composicdo diferente de
outros materiais de impressao elastoméricos, pois combina a SRA e o POL.
Portanto, € importante estudar suas propriedades e comportamento sob diferentes
condi¢cbes de testes. Os principais problemas com os materiais de impressdo de
poliéter sdo a absorcdo de agua e a liberacdo volatil de substancias que podem
afetar sua estabilidade dimensional, um problema que a SRA nédo apresenta devido
a falta de subprodutos de polimerizacdo. Foram confeccionados 40 discos de cada

consisténcia (total de 200 discos) usando uma matriz e anel de aco inoxidavel,
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conforme descrito pela especificacdo ANSI / ADA N°. 19. 20 discos de cada material
foram imersos em uma solucéo de glutaraldeido tamponado a 2,5% por 30 minutos.
As medidas dimensionais de estabilidade foram calculadas imediatamente apds a
fabricacdo e repetidas nos mesmos discos apds 7 e 14 dias de armazenamento. Os
dados foram analisados usando ANOVA a dois fatores com nivel de significancia
estabelecido em a = 0,05. A contracdo média dos discos ficou abaixo de 0,5% em
todos os tempos de teste, variando de 0,200 = 0,014 a 0,325 £ 0,007. ANOVA de
medidas repetidas mostrou uma diferenca estatisticamente significante apés 2
semanas de armazenamento entre 0s grupos desinfetados e ndo desinfetados (p <
0,001). Embora n&o houvesse diferenca estatisticamente significante entre os
materiais no momento da fabricagcédo, a contracdo dos materiais aumentou com o
armazenamento por 1 e 2 semanas. As alteragbes dimensionais dos discos de
impressdo VPES apos a desinfeccdo e armazenamento prolongado cumpriram o
padrdo ANSI / ADA. Os materiais de impressdo VPES testados eram
dimensionalmente estaveis para uso clinico apos desinfec¢do por 30 minutos em
glutaraldeido e armazenamento por até 2 semanas.

Guiraldo et al., (2018) avaliaram a estabilidade de elastbmeros através da
reproducdo detalhada e sua estabilidade dimensional (DS) ap6s a desinfeccdo com
0,2% de cloramina-T. Os materiais de impressdo, como elastbmeros, sdo usados
para tratamentos de reabilitacdo oral na producéo de préteses fixas e removiveis e
na preparacdo de modelos de estudo em varias outras areas. Dentistas e a equipe
odontoldgica de apoio estdo expostos a uma variedade de microrganismos que
podem levar a doencas infecciosas, como sindrome da imunodeficiéncia adquirida,
hepatite B, tuberculose e herpes | e Il. A transmissédo dessas doencas ocorre devido
ao contato com sangue e outros fluidos corporais, durante a execucdo de
procedimentos odontolégicos e 0 manuseio de instrumentos e impressées
contaminados. Varios estudos demonstraram que 0 manuseio de impressoes
dentarias contaminadas, bem como os moldes de vazados em gesso pedra, pode
levar a infec¢des. Para evitar isso, a desinfeccéo e a esterilizacdo de instrumentos e
materiais dentarios, incluindo impressoées, sdo recomendadas pela American Dental
Association (ADA). Os materiais dentarios por impressédo elastomérica utilizados
neste estudo foram SRC (Oranwash L), SRA (Express), PLS (Permlastic) e POL
(Impregum Soft). Todo o procedimento de impressao foi realizado em uma matriz de

acordo com a ISO 4823. A reprodugcdo detalhada foi analisada usando um
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microscopio optico (Stereozoom Microscope) sobre a linha de 20 um com 25 mm de
comprimento e uma ampliacdo de 4x. A estabilidade dimensional foi medida usando
um microscépio optico (Scanning Tunneling Microscope) subtraindo a distancia entre
as linhas X e X' sobre a linha de 20 pum na matriz (DM) da distancia entre as linhas
no material de impresséao (DI) dividido por DM e multiplicado por 100 estabelecendo
a equacéo: DS = ([DI - DM] / DM) x 100; entdo, 100% foi adicionado aos resultados
da equacao. Os valores detalhados de reproducao foram posteriormente submetidos
a analise descritiva por porcentagem (%), e os valores de DS (%) foram submetidos
ao teste de Kolmogorov-Smirnov, ANOVA a dois fatores (material x desinfetante) e
teste de Tukey (a = 0,05). Todos os materiais de impressdo elastoméricos
apresentaram 100% de reproducdo de detalhes, independentemente do

procedimento de desinfecgao.
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3 METODOLOGIA

Os materiais odontolégicos elastoméricos utilizados neste estudo foram:
silicona reacdo por adicao (Express; 3M Deutschland GmbH, Seefeld, Germany) e
polieter (Impregum Soft; 3M Deutschland GmbH) sem prazo de validade exedido e
com 2 anos apés vencimento.

A estabilidade dimensional para a obtencdo de um molde de elastémero foi
determinada seguindo as normas da ISO 4823:2000, assim, todo o procedimento de
moldagem foi realizado sobre uma matriz metalica padrdo, com linhas de referéncia:
trés na horizontal e duas na vertical.

As distancias e as profundidades foram mensuradas utilizando microscopio
comparador Olympus Measuring Microscope STM (Olympus Optical Co., Japao)
com um aumento de 30x. Para cada distancia foram realizadas trés mensuracoes,
obtendo-se uma média para posterior comparacao com os moldes de elastbmeros.

Moldeiras padronizadas foram utilizadas para a realizacdo das moldagens. Os
elastobmeros foram manipulados seguindo todas as instru¢des dos fabricantes, em
um ambiente com temperatura e umidade relativa controladas (23°C + 2°C e 50% *
10%).

ApoOs a manipulacdo do material, o mesmo foi disposto sobre toda a parte
interna da moldeira e posteriormente assentado sobre a matriz metalica. Assim
como na matriz metalica padréo, a estabilidade dimensional foi mensurada no molde
utilizando microscépio comparador Olympus Measuring Microscope STM (Olympus
Optical Co.) com um aumento de 30x por um Unico operador na linha de 20 um.
Todas as leituras ocorreram no mesmo ambiente, com a mesma temperatura e
umidade, impedindo que fatores relacionados ao meio influenciem nos resultados.

Os valores em porcentagem (%) de estabilidade dimensional foram
submetidos a Andlise de Variancia a dois fatores (material x validade) e ao teste de

Tukey com significancia de 5%.
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4 RESULTADOS

Os valores médios para estabilidade dimensional (%) dos diferentes grupos
sao apresentados na Tabela 1.

Tabela 1 — Estabilidade Dimensional mensurada de acordo com a norma I1SO

4823:2000(E) nas combinagdes entre material e prazo de validade.

Estabilidade Dimensional (%)

Elastdbmero
Sem Apdés 2 anos de
vencimento vencimento
Silicona por
Reaco de Adicio 99,91 (0,02) 99,88 (0,01)
Polieter 99,92 (0,003) 99,90 (0,01)

N&o houve diferenca estatisticamente significativa nos valores médios de estabilidade
dimensional nas combinacgdes entre material e validade (p=0,555) quando comparadas pelo teste de

Tukey com 5% de nivel de significaAncia.
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A Tabela 2 mostra os resultados de estabilidade dimensional (%) para o fator

independente material.

Tabela 2 — Estabilidade Dimensional mensurada de acordo com a norma 1SO

4823:2000(E) para o fator independente material.

Estabilidade

Elastomero Dimensional (%)

Silicona reacéo

por Adig&o 99,90 (0,01)

Polieter 99,91 (0,01)

N&o houve diferenca estatisticamente significativa nos valores médios de estabilidade
dimensional para o fator independente material (p=0,280) quando comparadas pelo teste de Tukey

com 5% de nivel de significancia.

A Tabela 3 mostra os resultados de estabilidade dimensional (%) para o fator
independente prazo de validade.

Tabela 3 — Estabilidade Dimensional mensurada de acordo com a norma ISO

4823:2000(E) para o fator independente material.

Prazo de Estabilidade
Validade Dimensional (%)
Sem vencimento 99,92 (0,03) A

Apos 2 anos de

. 99,89 (0,01) B
vencimento

Letras distintas representam diferenca estatisticamente significativa nos valores médios de
estabilidade dimensional para o fator independente validade (p=0,017) quando comparadas pelo teste

de Tukey com 5% de nivel de significancia.
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5 DISCUSSAO

No consultério odontologico, o cirurgido-dentista pode encontrar elementos
dentarios com grande perda de tecido dental. De acordo com o nivel desta perda, 0os
profissionais tém a opcdo de recomendar restauracfes diretas ou indiretas
(PEREIRA et al., 2010). Um dos passos mais importantes na restauracdo indireta
metélica ou ndo metélica é obter uma impresséo precisa do dente a ser restaurado e
de seus tecidos adjacentes, na tentativa de reproduzir a relagéo correta entre todas
as estruturas da cavidade bucal (PEREIRA et al., 2010). Assim, o sucesso de
algumas formas de tratamento odontologico depende da precisdo com que uma
restauracdo pode ser fabricada em laboratorio, usando modelos obtudos a partir de
impressdoes (GERMAN et al., 2008). Os elastomeros silicona reacédo por adicao e
polieter sdo o0s materiais que apresentam o0s maiores tempos de estabilidade
dimensional apo6s a reacdo de polimerizacao, entretanto estudos de produtos com o
prazo de validade excedido ndo foram encontrados. Assim este estudo avaliou a
estabilidade dimensional ap6s a polimerizacdo dos elastbmeros silicona reacdo por
adicao (Express) e polieter (Impregum Soft) apds 2 anos de vencimento.

Os elastobmeros sdo formados por moléculas de polimeros unidas umas as
outras durante a reacdo de presa, por meio de ligacdes cruzadas, formando uma
rede tridimensional mediante um processo de polimerizacdo. Esses materiais, ao
contrario dos materiais de moldagem rigidos, possuem comportamento elastico apés
a reacdo de polimerizacdo. Antes da polimerizacao, os elastbmeros se apresentam
na forma de um liquido viscoso e ap6s a polimerizacdo, esse material se encontra
caracterizado como sélido viscoelastico (ANUSAVICE, 2005). Esta reacdo de presa
(polimerizacdo) poderia ser afetada pelo prazo de validade dos elastémeros.
Entretanto, para a propriedade estabilidade dimensional, n&o foi observado diferenca
significativa nas combinacdes entre material e validade (Tabela 1). Assim,
analisando as caracteristicas basicas dos materiais para moldagem, na qual deve
reproduzir as peculiaridades da superficie moldada, os materiais estudados mesmo
com 2 anos do prazo de validade expirado mantiveram esta propriedade.
Claramente, a estabilidade dimensional é um pré-requisito para 0 sucesso
(GERMAN et al., 2008). No presente estudo, somente foi encontrado diferenca
estatisticamente significativa quando avaliado para o fator independente validade

(Tabela 2). Entretanto, a alteracdo promovida (99,92% para materiais nao vencidos e
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99,89% apos 2 anos de vencimento) pelo uso dos elastdmeros no presente estudo
apos 2 anos de vencimento ndo afetara clinicamente o resultado final das
restauracoes indiretas realizadas a partir das impressdes desinfetadas.

De acordo com a Resolugdo SESA n° 496/2005 que regulamenta a norma
técnica que estabelece condicbes para instalacdo e funcionamento de
estabelecimentos de assisténcia odontoldgica, e da providéncias correlatas (Capitulo
XV), o Cirurgido-Dentista € responsavel pelos materiais odontolégicos empregados
nos procedimentos realizados em relacdo ao prazo de validade e o néo
cumprimento, constitui uma infracdo que resulta em multas. Assim o presente estudo
nao tem o objetivo de validar produtos com o prazo de validade excedido. Além
disso, 0 motivo de né&o utilizar produto vencido ultrapassa as penalidades da multa.
Para determinar o prazo de validade os fabricantes realizam testes para avaliar a
eficacia do produto e o seu comportamento quimico ao longo do tempo. Entdo, ao
usar um produto com o prazo expirado, pode-se nao obter o resultado esperado ou
ocasionar um maleficio para o paciente. No presente estudo somente uma
propriedade foi avaliada e estudos futuros s&@o necessarios para sugerir ao

fabricante aumentar o prazo de validade dos seus produtos.
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6 CONCLUSOES
Com base nos resultados deste estudo, a alteracdo promovida pelo uso de

moldes de elastbmeros apds 2 anos de vencimento ndo afetara o resultado final das

restauracdes indiretas obtidas destes moldes.
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