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RESUMO

O envelhecimento da populacdo brasileira € uma realidade e tem gerado a
necessidade de conhecimento e compreensdo dos diversos aspectos a ele
relacionados. Neste contexto, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) de
Odontologia se destacam como facilitadoras para a insercdo dos conteudos
curriculares relacionados a Odontogeriatria nos cursos de graduacdo em
Odontologia, proporcionando aos futuros cirurgides-dentistas o desenvolvimento de
habilidades e competéncias necessarias para o0 manejo da populagdo idosa. O
objetivo do presente estudo foi apresentar um panorama situacional da insercao da
Odontogeriatria nos Projetos Politicos Pedagoégicos (PPPs) dos cursos de
Odontologia das Instituicoes de Ensino Superior (IES) da regido Sul do Brasil. Trata-
se de um estudo quantitativo, exploratério e descritivo, no qual o0 universo
compreendeu todos os cursos de Odontologias das IES da regido sul do Brasil. Os
sites dos cursos foram analisados buscando-se as informacdes referentes a oferta
da disciplina de Odontogeriatria nos PPPs. Foram analisados: natureza das
instituicdes (publica ou privada), momento do curso no qual a disciplina é ofertada
(ano/semestre), natureza do ensino (tedrica, pratica ou tedrico-pratica), carga horaria
total e disponibilidade de ementa, objetivos e conteddos ministrados. Participaram do
estudo 36 cursos de graduacdo em Odontologias das IES do sul do Brasil, dos quais
14 oferecem a disciplina de Odontogeriatria em sua matriz curricular, sendo seis
(43%) publicas e oito (57%) privadas. Quanto a natureza da disciplina, em quatro
cursos ela é tedrica, em quatro sdo tedrico/pratica e seis cursos nao informaram.
Dez IES apresentaram ementa e conteudos ministrados, sendo seis publicas e
quatro privadas. O momento do curso no qual a disciplina é ofertada e a carga
horaria da mesma, apresentaram-se bastante heterogéneos dentre as IES. Nao
foram encontradas informacfes referentes aos PPPs de trés instituicbes, duas
publicas e uma privada. O presente estudo possibilitou tracar um panorama da
insercdo da Odontogeriatria nas IES do sul do Brasil. Além disso, foi possivel
observar que nem todos os cursos de Odontologia disponibilizam informacdes sobre
sua matriz curricular online, e quando estdo disponiveis, nem todas as
caracteristicas sao apresentadas.

Palavras-Chave: Educacdo em Odontologia; Ensino; Curriculo; Odontologia
Geriatrica.
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ABSTRACT

The aging of the Brazilian population is a reality and has created the need for
knowledge and understanding of many aspects related to it. In this context, the
National Curriculum Guidelines (NCGs) of Dentistry stands out as facilitators for the
insertion of curriculum content related to geriatric dentistry in undergraduate
programs in dentistry, providing future dentists to develop skills and competencies
necessary for the management of elderly population. The aim of this study was to
present a situational overview of the inclusion of geriatric dentistry in Political
Pedagogical Project (PPP) of Dentistry courses of Higher Education Institutions
(HEIs) from southern Brazil. This is a quantitative, exploratory and descriptive study,
in which the universe comprises all Dental Schools of HEIs from southern Brazil. The
websites from the courses were analyzed seeking information related to the offer of
Geriatric Dentistry discipline or equivalent, in the curriculum. It were analyzed: the
nature of institutions (public or private), the local of the institutions, the period in
which the course is offered (year / semester), nature of education (theoretical,
practical or theoretical-practical), total workload, availability of menu, objectives and
contents taught. It was analyzed 36 graduation courses in dentistry from HEIs in
southern Brazil. From these, 14 offered Geriatric Dentistry discipline in their
curriculum, six public and eight private. As for the nature of the discipline, in four
courses it is theoretical, four are theoretical and practical and six courses didn’t
report the information. Ten HEIs presented menu and content taught, six public and
four private. No information was found related to PPPs of three institutions, two public
and one private. This study made it possible to describe the present insertion of
geriatric dentistry in PPPs of HEIs in southern Brazil. In addition, it was observed that
not all dental courses provide information about their curriculum online, and when
available, not all features are presented.

Key words: Education, Dental; Teaching; Curriculum; Geriatric Dentistry.
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1 INTRODUCAO

A populacdo brasileira vem envelhecendo de maneira rapidal. Sua
estrutura etaria, acompanhando o processo, sofre um estreitamento
progressivo da base da piramide populacional e um consequente aumento da
expectativa de vidal. Desse modo, cada vez mais os cirurgides-dentistas e
demais profissionais da area da saude tem encontrado niUmeros expressivos
de pacientes idosos em seus ambientes de trabalho2.

Atualmente, os servigos odontolégicos tém prezado muito que a saude
oral esteja em concomitancia com a saude geral, evitando que a primeira
repercuta negativamente sobre a segunda?. Com relagdo a faixa etaria
populacional idosa, isso nao é diferente. Entretanto, o cirurgido-dentista deve
ter conhecimentos necessarios sobre a complexidade de um tratamento
especifico e diferenciado para o paciente idoso, abordando aspectos que
envolvam suas condicfes sistémicas, associadas ao processo normal do

envelhecimento?.

A Associacao Brasileira de Ensino Odontoldgico (ABENO) empreendeu
estudos, diante da inversdo da piramide populacional brasileira, que
culminaram no desenvolvimento de uma proposta de diretrizes curriculares ao
determinar que temas relacionados a terceira idade devam integrar diferentes
disciplinas que tratem de ciéncias sociais e de diagnostico e planejamento de
terapéuticas, de maneira que o estudante finalize seu curso atualizado em sua

area profissional®.

Neste contexto, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs)>® de
Odontologia, que definem os objetivos do curso assim como 0s principios na
formacdo de cirurgibes-dentistas, se destacam como facilitadoras para a
insercdo destes contetdos curriculares nos cursos de graduacdo em
Odontologia. As DCNs devem ter aplicacdo nacional e serem utilizadas como
eixo orientador na elaboracdo dos curriculos implementados por todas as
instituicbes de ensino superior, sendo complementadas por uma dimensao
diversificada e especifica, que reflita a experiéncia, a vocacdo de cada escola e

as necessidades e imposi¢ées da regido na qual se situa®”.
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Mudangas no ensino tradicional nas instituicdes académicas, associadas
ao cumprimento das DCNs, tém sido realizadas visando diminuir o
distanciamento entre a formacéo dos profissionais de salude e as necessidades
do Sistema Unico de Satde (SUS)8. Dessa forma, com relacdo aos contetidos
de Odontogeriatria, torna-se importante proporcionar aos futuros cirurgidoes-
dentistas o desenvolvimento de habilidades e competéncias necessérias para o
manejo adequado da populacéo idosa, objetivando um atendimento universal,
resolutivo e humanizado de qualidade. Além disso, € de extrema importancia
que cirurgido-dentista conheca detalhadamente a biologia do envelhecimento e
suas peculiaridades, bem como as inimeras afeccfes e doengas bucais que
compartilham fatores de risco das doencas sistémicas para essa parcela

etaria?s.

Com o intuito de cumprir os objetivos propostos pelas DCNs, a
apresentacao dos Projetos Politicos Pedagogicos (PPPs) das Instituicdes de
Ensino Superior (IES) tornam-se imprescindiveis para determinar os objetivos
do curso bem como os fundamentos, condicbes e procedimentos para a
formacao de cirurgides-dentistas. O objetivo do presente estudo foi apresentar
um panorama situacional da insercdo da Odontogeriatria nos Projetos Politicos
Pedagogicos dos cursos de Odontologia das Instituicdes de Ensino Superior da

regido Sul do Brasil.

2 MATERIAL E METODO

Trata-se de um estudo quantitativo, exploratério e descritivo, no qual o
universo do estudo compreende todos os cursos de Odontologia das IES da
regido sul do Brasil, segundo informacdes coletadas no sitio eletrbnico do
Conselho Federal de Odontologia (CFO)°.

Foram analisados todos os sites dos cursos de Odontologia das IES da
regido sul do Brasil, buscando informag8es nos Projetos Politicos Pedagdgicos
sobre a insercéo e oferta da disciplina de Odontogeriatria ou equivalentes nos
curriculos. Foi analisada também a natureza das instituicbes (publica ou

privada), o local das instituicbes, o momento do curso no qual a disciplina &



12

oferecida (ano/semestre), a natureza do ensino (tedrica, pratica ou tedrico-
pratica), a carga horaria total, a disponibilidade da ementa e conteddos

ministrados.

Além disso, foram também consultados documentos oficiais, bem como
as legislacbes do Ministério da Educacdo e do Ministério da Saude,

relacionadas com a tematica em questao.

3 RESULTADOS

Foram analisadas 36 Instituicbes de Ensino Superior (IES) da regido sul
do Brasil que ofertam o curso de Odontologia, das quais 11 (31%) sao publicas
e 25 (69%) séo privadas (Gréfico 1). Dessas instituicdes de ensino, um total de
14 apresentaram a disciplina de Odontogeriatria em seus Projetos Politicos
Pedagogicos (PPPs), sendo seis (43%) instituicbes publicas e oito (57%)

instituicées privadas (Grafico 2).

O restante das IES pesquisadas nao apresentou em seus PPPs a oferta
da disciplina, totalizando 19 escolas, das quais trés (16%) séo IES publicas e
16 (84%) sao IES privadas. Torna-se importante ressaltar que, durante a coleta
de dados do presente estudo, houve a impossibilidade de acesso ao PPP no
site de algumas IES. Dessa forma, ndo foram encontradas informacdes

referentes a trés instituicbes, sendo duas IES publicas e de uma IES privada.
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Gréfico 1. Natureza das Instituicdes de Ensino Superior (IES) da regido Sul do
Brasil com o curso de Odontologia.
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Grafico 2. Presenca e auséncia da disciplina de Odontogeriatria nos Projetos
Politicos Pedagdgicos (PPPs) dos cursos de Odontologia das Instituicbes de
Ensino Superior (IES) publicas e privadas do sul do Brasil.

A distribuicdo geogréfica das IES publicas e privadas do sul do Brasil
que apresentam a disciplina de Odontogeriatria em seus PPPs encontra-se
esquematizada na Figura 1.
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Figura 1. Distribuicdo geografica das Instituicbes de Ensino Superior (IES)
publicas e privadas do sul do Brasil que apresentam a disciplina de
Odontogeriatria em seus Projetos Politicos Pedagogicos (PPPs).

Quanto ao momento do curso no qual a disciplina é ofertada
(ano/semestre), natureza (tedrica, pratica ou tedrico-pratica) e carga horéria
total, os resultados obtidos mostraram que, dentre as seis IES publicas, duas
instituicbes situadas no Parana (PR) ofertam a disciplina na quinta série do
curso, ambas envolvendo ensino tedrico e pratico com carga horaria de 102
horas totais. Uma instituicdo, também no PR, oferece a disciplina na 4° série do
curso, desenvolvendo o ensino totalmente tedrico com carga horaria de 10
horas totais. Uma IES do Estado de Santa Catarina (SC) apresentou a
disciplina no 10° semestre do curso, também com ensino totalmente tedrico e
carga horaria de 54 horas totais. Em uma instituicdo localizada no Estado do
Rio Grande do Sul (RS), a disciplina se encontra no 8° Semestre, ndo sendo

informado no PPP a natureza do ensino e a carga horaria total da disciplina.
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Uma IES de SC oferece a disciplina durante o 7° Semestre do curso, com
carga horaria de 162 horas totais, entretanto, ndo se encontra informado no

PPP a natureza do ensino.

Tabela 1. Caracterizacdo da disciplina de Odontogeriatria nos Projetos
Politicos Pedagogicos (PPPs) das Instituicdes de Ensino Superior (IES)
publicas da regido sul do Brasil.

Estado NGmero de Carga
IES Periodo Ensino horaria total
(horas)
PR 1 4° Ano Tebrica 10
PR 2 5° Ano Teorico/Pratica 102
SC 1 7° Semestre -- 162
SC 1 10° Semestre Teorica 54
RS 1 8° Semestre -- --

Analisando os mesmos aspectos nas IES privadas do sul do Brasil, os
resultados revelaram um panorama distinto daquele encontrado nas IES
publicas. Uma instituicdo situada em SC apresenta a disciplina alocada na 5°
série do curso, com carga horéria total de 72 horas, ndo especificando em seu
PPP a natureza do ensino. Duas IES, uma no PR e outra no RS, apresentam a
disciplina no 9° semestre do curso, uma com carga horaria de 72 horas totais,
também nado especificando a natureza do ensino e a outra com carga horaria
total de 60 horas distribuidas em teoria e pratica. Duas instituicdes ofertam a
disciplina de Odontogeriatria no 8° semestre do curso, uma situada em SC,
com carga horéria de 60 horas totais e de natureza tedrica e prética, a segunda
instituicdo situada no RS, possui carga horaria de 36 horas e natureza tedrica
de ensino. Trés IES do Estado de SC apresentam a disciplina no 6° semestre.
A primeira com carga horéaria de 60 horas totais, ndo sendo informada no PPP
a natureza do ensino. A segunda possui 40 horas totais de carga horaria, sem

especificacdo da natureza do ensino no PPP, e a ultima com 30 horas de
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carater totalmente tedrico, também néo especificando a natureza do ensino em
seu PPP.

Tabela 2. Caracterizacdo da disciplina de Odontogeriatria nos Projetos
Politicos Pedagodgicos (PPPs) das Instituicbes de Ensino Superior (IES)
privadas da regiédo sul do Brasil.

Estado Numero de . : C,"’!rga
IES Periodo Ensino horaria total
(horas)
PR 1 9° Semestre -- 72
SC 1 6° Semestre Tedrica 30
SC 2 6° Semestre -- 60/40
SC 1 8° Semestre  Teorica/Pratica 60
SC 1 5° Ano -- 72
RS 1 8° Semestre Tedrica 36
RS 1 9° Semestre  Teorico/Pratica 60
4 DISCUSSAO

Com a tendéncia de aumento de expectativa de vida e o progresso da
Medicina e das demais areas da saude, os individuos com idade mais
avancada tém procurado de forma gradual, os cuidados com os profissionais
da area. Tal fato salienta a importancia de se tracar um panorama sobre o
ensino da Odontogeriatria, que tem se tornado, cada vez mais, um novo campo

de atuacdo para os cirurgies-dentistas'®.

Dessa forma, a insercéo curricular da disciplina de Odontogeriatria nas
IES pode ser traduzida como uma oportunidade gerada pelos cursos de
Odontologia para que os académicos entrem em contato com a abordagem e o
tratamento odontolégico do paciente idoso. No entanto, torna-se relevante
destacar que a importancia da disciplina de Odontogeriatria deve ser mais

ampla do que simplesmente estar inserida nos curriculos odontolégicos!t. A
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literatura®3*! tem destacado que o estudante de Odontologia deve estar atento
ndo apenas a apresentacao de doencas e desordens buco-dentais nos idosos
como também ao grau de envolvimento dos fatores sociais e psicologicos
relacionados a estas situacdes. Além disso, salienta que os académicos devem
estar aptos a distinguir as consequéncias normais e anormais do processo de

envelhecimento, evitando estereotipar o paciente idoso?3L,

A regido sul do Brasil possui a segunda maior concentracdo de cursos
de Odontologia do pais, cerca de 16%%*2. Entretanto, os resultados encontrados
no presente estudo demonstram que apenas 38,8% desses cursos
apresentaram a disciplina de Odontogeriatria em seus PPPs. Dessa forma,
considerando a demanda do atendimento odontolégico ao idoso e o0s
resultados encontrados, € possivel observar que na regido analisada, a faixa
populacional em questdo ndo se encontra completamente amparada,
ratificando os resultados encontrados no trabalho realizado por Nico (2005)%,

sobre a caréncia dos servigos odontoldgicos ao idoso.

O estudo realizado por Saintrain et al. (2006)'* tracou o panorama do
ensino da Odontologia geriatrica nas regides sul e centro oeste do Brasil,
mostrando que a disciplina se encontrava em fase de implantacdo nos cursos
odontologia. Este estudo também mostrou que, em 2006, nas regides
analisadas, dos 24 cursos de Odontologia, apenas 18 responderam a pesquisa
e sete apresentavam a disciplina de Odontogeriatria em seus curriculos. Apos
cerca de dez anos, comparando os resultados encontrados no trabalho de
Saintrain et al. (2006)** com os do presente estudo, é possivel observar um
significativo aumento na implementacdo da disciplina nos curriculos das IES,
somando um total de 14 instituicdes com Odontogeriatria em seus PPPs, entre

publicas e privadas.

Outro aspecto relevante relacionado a oferta de disciplina de
Odontogeriatria encontra-se vinculada a natureza das IES que as ofertam.
Neste contexto, das 25 instituicbes privadas com o curso de Odontologia no sul
do pais, apenas 32% oferecem a disciplina. Essa porcentagem se mostra muito

inferior aquela encontrada nas IES publicas, que das onze sul-brasileiras com
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curso de Odontologia, cerca de 55% apresentam a referida disciplina em seus
curriculos. Tais dados devem ser melhores investigados para uma
compreensao mais aprofundada desse panorama.

5 CONCLUSAO

O presente estudo possibilitou tracar um panorama da insercdo da
Odontogeriatria nos PPPs das IES do sul do Brasil, mostrando uma
heterogeneidade com relacdo a natureza das IES, tipo de ensino, periodo de
oferta e carga horéria total da disciplina. Além disso, foi possivel observar que
nem todos os cursos de Odontologia disponibilizam informacfes sobre sua
organizagdo curricular online, e quando estdo disponiveis, nem todas as

caracteristicas sao apresentadas.

Dessa forma, os resultados encontrados reafirmam a necessidade da
elaboracdo de novos trabalhos, utilizando outros métodos de coleta de

informacdes, com a finalidade de aprimorar a compreensao da tematica.
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