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RESUMO

O risco de infeccdo cruzada em Odontologia levou a busca por um método de
desinfeccdo que seja eficaz e néo influenciem na reproducdo de detalhes do
material de moldagem. Tendo em vista que os métodos de desinfeccdo podem
causar alteracdes na rugosidade superficial das impress6es em hidrocoloéides
irreversiveis, o objetivo deste trabalho foi avaliar a rugosidade superficial de modelos
em gesso obtidos a partir de diferentes marcas comerciais de alginato e diferentes
métodos de desinfeccdo. Foram utilizados trés alginatos: Avagel, Jeltrate e
Hydrogum 5, que passaram pelos mesmos regimes de tratamento: (1) sem
desinfeccédo, (2) desinfeccdo no molde e (3) no modelo. A solucéo utilizada para
desinfeccéo foi o no hipoclorito de sédio a 1% em spray no molde (mantido no
umidificador por 10 minutos) e por imersdao no modelo durante 10 minutos. Foi
utilizada para obtencdo dos moldes uma moldeira em resina acrilica confeccionada a
partir de um modelo metalico padrao. Apos a moldagem, os moldes foram lavados
em agua corrente por dez segundos para simular a remocéo de saliva. Em seguida,
com excecao do grupo controle, os moldes foram submetidos ao tratamento de
desinfeccédo, de acordo com o protocolo para cada grupo. Obteve-se um total de 45
corpos de prova que foram vazados em gesso especial tipo IV (SS White). A
mensuracao da rugosidade superficial foi realizada trés vezes em cada uma das trés
diferentes areas de leitura (duas posteriores e uma anterior) com o auxilio de um
rugosimetro (Mitutoyo Surftest SJ-400, Sdo Paulo-SP, BR). Para analise estatistica
foram utilizados os testes Kruskal-Wallis e o de Mdltipla Comparacdo de Dunn. Néo
houve diferenca estatistica significante (p>0,05) entre os tipos de métodos de
desinfeccdo e ndo houve diferenca estatistica significante na interacédo entre o tipo
de alginato e tipo de método. Houve diferenca estatistica entre os tipos de alginato.
Concluiu-se que os hidrocoléides Hydrogum 5 e Jeltrate possuem maior poder de
reproducao dos detalhes superficiais do objeto original. A desinfeccdo no molde ou
no modelo ndo alteraram a qualidade de reproducdo dos detalhes superficiais em
nenhum dos hidrocoldides avaliados.

Palavras-chave: Desinfec¢do. Hidrocoloide. Método. Rugosidade.



PAGANI, Andressa. Effect of disinfection method and type of alginate on the
surface roughness of edentulous models. 2014. 25. Trabalho de Concluséo de
Curso (Graduagéo em Odontologia) — Universidade Estadual de Londrina, Londrina,
2014.

ABSTRACT

The risk of cross-infection in dentistry led the search for a disinfection method that is
effective and does not influence the reproduction of details of the impression
material. Given that the methods of disinfection can cause changes in surface
roughness of irreversible hydrocolloid impressions, this study aimed to evaluate the
surface roughness of dental casts obtained from different commercial brands of
alginate and different disinfection methods. Three alginates were used, as follows:
Avagel, Jeltrate and Hydrogum 5, which have undergone the same treatment
regimens: (1) without disinfection, disinfection in (2) mold and (3) model. The solution
used for disinfection was sodium hypochlorite at 1% on spray on mold and immersion
for 10 minutes in the model. One acrylic resin tray made from a metallic pattern
model was used to obtain the molds. After molding, the molds were washed in tap
water for ten seconds, to simulate the removal of saliva. Then, except for the control
group, the molds were subjected to disinfection treatment. Obtained a total of 45
specimens were cast in gypsum type IV (SS White), which were measured in three
different areas, three measurements were performed on each area obtaining a
general average of nine measurements done with the aid of a rugosimeter (Mitutoyo
SJ-400 Surftest, Sdo Paulo-SP, BR). In statistical analysis, the Kruskal-Wallis test
and Dunn's Multiple Comparison test was used. There was no statistically significant
difference (p> 0.05) between the types of disinfection methods, and there was no
statistically significant difference on the interaction between the type of alginate and
type of method. There was statistical difference between the types of alginate. It was
concluded that Hydrogum 5 and Jeltrate hydrocolloids have greater power of
reproduction of surface details of the original object. Disinfection in the mold or the
model did not alter the quality of reproduction of surface details in any of
hydrocolloids evaluated.

Key words: Disinfection. Hydrocolloid. Method. Roughness.
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1 INTRODUCAO

A crescente preocupacdo com doencgas infecciosas e o reconhecimento do
potencial de infec¢do durante procedimentos odontoldgicos, levou a um aumento da
preocupacdo e atencdo com o controle e prevencdo de infeccdo na pratica
Odontolégica (RENTIZIA et al.,, 2010; OWEN, GOOLAM 1993 ). A infeccdo dos
moldes ocorre pela saliva do paciente, placa bacteriana e sangue o que oferece um
risco de infec¢do cruzada. A lavagem do molde n&o oferece garantia de que todos
0s microrganismos tenham sido removidos (PANZA et al., 2005). Até 1991, enxaguar
em agua corrente era o procedimento recomendado, no entanto, foi demonstrado
gue lavar os moldes com agua remove apenas 40% das bactérias, virus e fungos
(RENTIZIA et al.,, 2010). Isto tem levado a uma alteragdo na conduta dos
profissionais da area de saude no sentido de minimizar o risco de contaminagdo
cruzada, por meio de procedimentos de limpeza, desinfeccdo e esterilizacdo de
materiais e instrumentos considerados criticos e semicriticos, ou seja, aqueles que
de alguma forma entram em contato com os fluidos (sangue e saliva) do paciente e
gue, portanto, apresentam um maior risco de contaminacao (LEMOS et al., 2010).

Apesar de reconhecer a necessidade da desinfeccao, existe a preocupacao
de que tal procedimento afete dimensionalmente os modelos resultantes destes
moldes (RENTIZIA et al., 2010). O hidrocoléide irreversivel é um material
dimensionalmente instavel, pois quando exposto ao ar e a temperatura ambiente,
alguma contracdo associada a sinérese e a evaporacao tende a ocorrer, e quando
imerso em liquido tende a expandir-se, devido a embebicdo (PHILLIPS, 2005;
GARCIA et al., 1995). Esta natureza hidrofilica pode provocar alteracbes
dimensionais e aumentar a rugosidade da superficie (PHILLIPS, 2005), assim,
guando moldes de hidrocoldéide irreversivel sdo imersos em solu¢cfes desinfetantes
por tempo prolongado, pode ocorrer alteracdes dimensionais no modelo de gesso
resultante (MUZAFFAR, BRADEN, PARKER , 2012).

Existe no mercado uma grande variedade de antimicrobianos utilizados para
desinfeccdo em Odontologia. Porém, alguns fatores devem ser considerados dentro
da pratica de desinfeccao das impressdes dentarias, como garantir que o produto de
desinfeccdo seja eficaz e que os componentes quimicos desses produtos de
desinfeccdo nao influenciem na estabilidade dimensional e na reproducdo de
detalhes do material de moldagem e dos modelos resultantes (RENTIZIA et al.,
2010).



13

Tendo em vista que os métodos de desinfec¢cdo podem causar alteracdes na
rugosidade superficial das impressdes em hidrocoléides irreversiveis e que ha falta
de relatos na literatura sobre esse tipo de alteracdo, o objetivo deste trabalho foi
avaliar a rugosidade superficial de modelos em gesso obtidos a partir de diferentes

marcas comerciais de hidrocol6ide e diferentes métodos de desinfeccao.
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2 METODOLOGIA

2.1 Confeccédo do Modelo-Padréo

O modelo-padréo foi obtido por meio de tornearia mecanica, sendo o modelo-
padrdo um arco maxilar edéntulo confeccionado em aluminio (Fig.1). A moldeira
utilizada foi confeccionada sobre o modelo-padrdo em resina acrilica com o uso de
um alivio em cera de 3 mm de espessura sobre toda a extensdo do modelo, com a
finalidade de criar um espaco interno uniforme; possibilitou-se, dessa forma, a
obtenc&o de moldes com uma espessura de material de moldagem padronizada.
Figura 1 - Modelo-padrao confeccionado em aluminio vista oclusal.

Fonte: PAGANI (2014)

2.2 Obtencéo dos corpos de prova

2.2.1 Execucao das Moldagens

Foram confeccionados quarenta e cinco corpos de prova, sendo: quinze
provenientes do hidrocoléide Jeltrate/Dentsply, quinze do hidrocoloide
Avagel/Dentsply e quinze do hidrocoloide Hydrogum 5/ Zhermack. A técnica de
obtencdo dos moldes foi similar para todos as marcas comerciais. Apés a correta
proporcao dos respectivos hidrocoloides irreversiveis de acordo com as orientacdes
do fabricante, com seus respectivos proporcionadores (1:1), procedeu-se a

espatulacao vigorosa por 30 segundos e o preenchimento das moldeiras, que foram
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posicionadas cuidadosamente sobre o modelo padrdo, uma a uma, aguardando o
tempo final de geleificacdo do material, antes da sua remocao.

Apos este intervalo, a moldeira foi removida do modelo-padrdo, com um
movimento Unico no sentido vertical, com o intuito de evitar distor¢des no molde. Os
moldes foram cuidadosamente avaliados, verificando a presenca de bolhas e
distor¢des, aqueles moldes que se mostraram satisfatérios, foram selecionados para

desinfecgéo.

2.2.2 Método de desinfecgéo

Em seguida os moldes foram lavados em agua corrente por 10 segundos para
simular a remocédo da saliva do paciente. Foram submetidos a trés condi¢cdes
experimentais diferentes, sendo um o grupo controle e os outros dois submetidos a
formas diferentes de desinfeccdo com solucdo de hipoclorito de sédio a 1%, um
sendo borrifado até que o desinfetante atingisse todo o molde e o outro somente
passou por método de desinfeccdo depois de vazado o gesso, sendo este imerso
em solucédo de hipoclorito a 1% durante 10 minutos. Os moldes permaneceram em
umidificador por um periodo de 10 minutos e entdo foram vazados em gesso
especial (tipo IV- SS White).

O gesso tipo IV SS White (Lote 0020411) foi manipulado segundo as
recomendacdes do fabricante, 100 g de po para 21 ml de agua, e espatulado em
espatulador de gesso a vacuo durante 1 minuto. A seguir, foi vertido na impresséo e
aguardado o tempo de presa a temperatura ambiente. Quarenta minutos apos o
inicio da manipulacdo do gesso, os modelos de gesso foram removidos da
impressao e mantidos, os grupos controle e com desinfeccdo no molde, imersos em
agua por 10 minutos e o grupo com desinfeccdo no modelo de gesso imersos em
solucéo de hipoclorito de sédio a 1% também durante 10 minutos.

Os corpos de prova foram divididos em 9 Grupos, de acordo com o tipo de
hidrocoldide e o0 método de desinfeccado utilizados. A divisdo de grupos € mostrada
abaixo:

Grupo 1: 5 moldes de hidrocoldides Jeltrate sem desinfec¢éo

Grupo 2: 5 moldes de hidrocoléides Jeltrate com desinfec¢cdo no molde

Grupo 3: 5 moldes de hidrocoléides Jeltrate com desinfecgdo no modelo

Grupo 4: 5 moldes de hidrocoléides Avagel sem desinfecgéo
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Grupo 5: 5 moldes de hidrocoléides Avagel com desinfec¢do no molde
Grupo 6: 5 moldes de hidrocoléides Avagel com desinfeccdo no modelo
Grupo 7: 5 moldes de hidrocoléides Hydrogum 5 sem desinfeccao

Grupo 8: 5 moldes de hidrocoléides Hydrogum 5 com desinfec¢cao no molde
Grupo 9: 5 moldes de hidrocoléides Hydrogum 5 com desinfec¢cdo no modelo

2.3 Rugosidade

Foram eleitas trés areas na regido de rebordo correspondentes a regido
posterior direita, anterior e posterior esquerda, previamente confeccionadas no
modelo-padrdo (Fig. 2), para mensuracdo da rugosidade superficial do modelo de
gesso sendo realizadas trés mensuracdes em cada area obtendo assim uma média
geral das nove medidas feitas, com o auxilio de um rugosimetro (Mitutoyo Surftest
SJ-400). A unidade e o parametro selecionados foram micrémetros (um) e Ra,
respectivamente. A média aritmética de picos e vales existentes em um comprimento
mensuravel define a variavel Ra, a qual caracteriza a rugosidade média de uma
superficie (MOURA et al., 2010)..

Figura 2. Areas eleitas no rebordo.

Fonte: PAGANI (2014)

2.4 Andlise estatistica
Os resultados encontrados foram submetidos ao teste Kruskal-Wallis e ao teste de

Multipla Comparacao de Dunn, ao nivel de 5% de significancia.
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3 RESULTADO

A andlise da rugosidade superficial para cada tipo de hidrocol6ide pode
ser observada na Figura 3, na qual pode-se verificar que ha diferenca entre o
hidrocolbides Avagel e os demais.
Figura 3 — Comportamento da rugosidade superficial de cada tipo de
hidrocoléide.

o2
3

N
o
N

OoN

Rugosidade(um)

I I I
Avagel Hydrogum 5 Jeltrate

Alginato

Fonte: PAGANI (2014)

A andlise da rugosidade superficial para cada tipo de método de

desinfeccdo pode ser observada na Figura 4.
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Figura 4 — Comportamento da rugosidade superficial em cada tipo de

método de desinfec¢éo.

10 71 ™~
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»
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Fonte: PAGANI (2014)

A interacao entre o tipo de método de desinfeccéo utilizado e o tipo de
hidrocoloide utilizado esta demonstrada na Figura 5.
Analisando a Figura 5 verifica-se que ha interferéncia na rugosidade
superficial quando variam-se os tipos de hidrocoldide (p<0,05). Porém nao ha
diferenca estatistica quando varia-se 0 método e na interacdo entre ambos
(p>0,05).
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Figura 5 — Interacéo entre tipo de hidrocoléide e método de desinfecgéo.
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p>0,05 para o tipo de método e para a interagdo entre o tipo de método e tipo de hidrocoléides
p<0,05 para o tipo de hidrocoldides

Letras distintas maiusculas indicam diferencas estatisticas entre os tipos de hidrocoldide
Letras distintas minusculas indicam diferencas estatistica entre os tipos de método de desinfeccao.

Fonte: PAGANI (2014)
Para todos os métodos de desinfeccdo o hidrocoléide Avagel
demonstrou a maior rugosidade superficial.

Na andlise estatistica (Tabela 1) verifica-se que ha diferencas
estatisticas entre os tipos de hidrocoloides, sendo o hidrocoléide Avagel
diferente estatistica dos demais (p<0,05) e os hidrocoléides Hydrogum 5 e
Jeltrate ndo apresentaram diferencas estatistica significantes entre eles
(p>0,05). Nao ha diferenca estatistica significante entre os tipos de métodos
(p>0,05) e na interacdo entre os tipos de método e tipos de hidrocoldide
(p>0,05).



Tabela 1 — Mediana dos grupos testados.
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Grupos testados

Alginato

Modelo Molde Sem desinfecgéo
Avagel 7,07 Aa 7,78 Aa 6,72 Aa
Hydrogum 5 2,71 Ba 3,06 Ba 2,47 Ba
Jeltrate 2,42 Ba 2,55 Ba 2,68 Ba

Letras distintas maitsculas em coluna e minusculas em linha indicam diferencgas estatisticas pelo teste de Dunn

ao nivel de 5% de significancia
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4 DISCUSSAO

Cada vez mais cresce a énfase no controle e prevencdo de infecgdo nos
procedimentos odontoldgico por causa da ameaca potencial presente por uma série
de microrganismos oportunistas (RENTIZIA et al., 2010). Existe no mercado uma
grande variedade de antimicrobianos utilizados para desinfeccdo em Odontologia
(SUKHIJA et al., 2009). As solucdes utilizadas para a desinfeccdo de materiais de
impressdo podem afetar a qualidade do material, influenciando a rugosidade
superficial, a reproducdo de detalhes e as dimensbes dos modelos (OWEN;
GOOLAM, 1993). Um protocolo ideal de desinfeccdo para impressbes em
hidrocol6ide ou modelos de gesso deve proporcionar um nivel adequado de
desinfeccdo num curto periodo de tempo sem afetar as propriedades fisicas dos
materiais (HUTCHING et al, 1996).

O NaOCl é um agente amplamente usado como desinfetantes de moldes e

modelos odontolégicos (DYCHDALA, 1991), sendo eficaz contra um amplo espectro
de microrganismos, incluindo o virus da imunodeficiéncia humana, (RENISCK et
al.,1986; BLOOMFIELD et al., 1990) hepatite B, bem como bactérias e fungos
(DEATH et al., 1979).
Ha inumeros relatos na literatura sobre a influéncia do NaOCl na alteracao
dimensional e rugosidade superficial de modelos resultantes de impressdes em
hidrocoloide (TAYLOR et. al., 2002; PANZA et al., 2005; MOURA et al., 2010).
Guiraldo et al. (2012) comparou a reproducao de detalhes da superficie e alteracéo
dimensional de modelos de gesso obtidos a partir de moldes desinfetados com
hipoclorito de sodio 2% comparados com modelos resultantes de moldes sem
desinfeccdo, com trés alginatos. Nao houve diferenca estatistica significativa nos
valores médios de precisdo dimensional nas combinacfes entre procedimento de
desinfeccéo e alginato.

RENTIZIA et al. (2010) ndo encontrou diferencas estatisticas na alteracao
dimensional ou na rugosidade superficial do modelo de gesso quando suas
impressdes foram submetidas ao procedimento de imersdo em Hipoclorito a 0,5%
durante 30, 60, 90, 120, 180, 240 e 300 segundos. Corroborando com esses
resultados, neste estudo, a hipétese de que o uso do hipoclorito de sédio como
método de desinfeccdo, tanto borrifado na impressdo em hidrocoléide quanto na

imersédo do modelo de gesso, causaria alteragdo na rugosidade superficial foi
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descartada neste estudo, pois ndo foi encontrada diferenga estatistica significante
entre os grupos sem desinfeccdo e os grupos com desinfeccdo no molde ou no
modelo.

Por outro lado, TAYLOR et. al. (2002) encontrou diferenca estatistica
significante na qualidade superficial para as impressdes em hidrocol6ide irreversivel
Hydrogum, Neocolloid e Palgat Plus que foram imersas em hipoclorito de sodio a 1%
durante 10 minutos. A diferenca entre o estudo de TAYLOR et al. (2002) e este
estudo, provavelmente se encontra no tipo de método de desinfeccdo, ja que a
imersdo das impressdes em alginato aumentam a probabilidade de alteracdo nos
modelos resultantes.

A rugosidade superficial de modelos em gesso que passaram ou que Sao
resultantes de impressdes em hidrocoloide que passaram pelo método de
desinfeccdo em hipoclorito de sodio é uma informagdo relevante quando
determinamos a influéncia do hipoclorito de sodio na qualidade do material.
Trabalhos protéticos sdo melhores executados quando o modelo tem uma superficie
lisa (DIAS et al., 2007).

A hipdétese de que as diferentes marcas comerciais de hidrocoloide
apresentariam diferentes rugosidades superficiais foi comprovada para o
hidrocoloide Avagel/Dentsply que apresentou diferenca estatistica dos demais
hidrocoloides (p<0,05) (Jeltrate/ Dentsply e Hydrogum 5/ Zhermack). Os
hidrocoloides Jeltrate e Hydrogum 5 ndo apresentaram diferencas estatisticas entre
eles (p>0,05), demonstrando que ambos apresentam a mesma qualidade na
rugosidade superficial das impressoes.

A hipétese de que héa interacdo entre o tipo de hidrocoldide e o tipo de método
de desinfeccéo, gerando assim, uma interacdo que apresentasse a melhor qualidade
na rugosidade superficial dos modelos, foi descartada, pois ndo houve diferenca

estatistica significante entre os grupos (p>0,05).
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5 CONCLUSAO

¢ Os hidrocoldides Hydrogum 5 e Jeltrate possuem maior poder de reproducdo dos
detalhes superficiais do objeto original.

¢ A desinfec¢do no molde ou no modelo ndo alteraram a qualidade de reproducgéo
dos detalhes superficiais em nenhum dos hidrocoléides avaliados.

¢ O desinfetante hipoclorito de sodio a 1% ndo causou alteragBes na rugosidade
superficial nos modelos, independente do método utilizado.

e Nao ha interacao entre o tipo de hidrocol6ide e o método de desinfec¢éo utilizado.
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