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Resumo

Este relato é parte das acbes do projeto de extensdo da UEL, “Familia, escola e
universidade em parceria pelo desenvolvimento integralmente saudavel da crianga”,
gue apresenta os resultados de estudos realizados com grupos de professores de
escolas publicas e centros de educacéo infantil filantropicos da regido norte do
Parana. Objetivando colaborar com o trabalho desses profissionais, uma das
competéncias da area de didatica, foram organizados espacos para reflexdes sobre a
sexualidade infanto-juvenil na perspectiva de defesa da saude integral dessa faixa
etaria. As discussdes orientaram-se em torno das preocupac¢des com o0s danos que
os Desreguladores Enddcrinos, substancias quimicas sintéticas lancadas no meio
ambiente e presentes em muitos produtos, podem causar nos sistemas imunolégico
e reprodutivo das futuras geracdes, além da procura por respostas sobre o que
poderia ser feito para minimizar esses prejuizos. Considerando as avaliagfes
positivas dos participantes, propdem-se a ampliacdo das discussdes por todos o0s
profissionais da educacéo, um trabalho que pode contribuir com a busca por solugbes
de problemas de saude e aprendizagem dos alunos.

Palavras-chave: Desreguladores Enddcrinos. Formacdo de professores.

Sexualidade infanto-juvenil.

Introducéo

A formacado continuada de professores € um dos desafios historicos

também relacionado com a area de didatica se considerada a defesa que Comenius
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fazia por uma escola que possibilitasse o0 conhecimento na sua dimenséo mais ampla

possivel. Nesse contexto, o educador questionava:

Por que, entdo, do mesmo modo como as oficinas preparam e distribuem os
produtos fabricados, os templos a religido, os tribunais a justica, também as
escolas ndo devem preparar, purificar, multiplicar a luz do saber e distribui-
las por todo o corpo da comunidade humana? (COMENIUS, 1997, p.86)

Dos aspectos em comum entre as inquietacbes de Comenius e
estudos atuais envolvendo a didatica e a formacdo continuada de professores,
destaca-se a importancia da escola como um espaco privilegiado para uma educacao
emancipadora do cidaddo. Publicacdes que discutem essa possibilidade apontam
direta ou indiretamente para a necessidade de uma maior interacdo da universidade
com a Educacdo Basica para que esse processo ganhe forca (FUSARI, 1996;
CANDAU; SACAVINO, 2000; SILVA; ARAUJO, 2005; BRUM, 2016).

A experiéncia aqui relatada desenvolveu-se numa perspectiva
semelhante, entendendo que o envolvimento direto da universidade com a Educacéo
Basica contribui para uma acdo pedagdgica com maiores probabilidades de
resultados positivos. Mesmo sendo uma relagdo por vezes incompreendida e
polémica, os professores podem se beneficiar em suas praticas de ensino ao
apropriarem-se de conteldos de novas pesquisas. E a didatica e outras areas de
formacdo de educadores da UEL tem contribuido nesse processo. Especificamente

em relagdo a didatica,

O desafio reside em apresentar um projeto com disposicao coletiva dos
professores, que expresse o contexto e os desafios histdricos que a disciplina
tem a enfrentar para preparar os docentes de acordo com a realidade social
em que esta situada; um projeto que reavalie o alcance social, cientifico e
cultural que envolva a educacéo bésica, a escola como uma esfera publica
de construcéo social e os professores como intelectuais transformadores da
realidade. (OLIVEIRA, 2012, p.110)

O projeto de extensdo acima citado orienta-se por esses
pressupostos, dando sua contribuicdo para que profissionais de escolas publicas de
Educacdo Basica tenham um espaco para sua formacdo continuada e
compartilhamento de experiéncias afins. Nesses grupos o procedimento de estudo
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dos textos aqui referenciados orientou-se pelas propostas de Severino (2000, p.47-
61), primando pelo rigor das analises “Textual, temédtica, interpretativa,
problematizacéo, e sintese pessoal’. A maioria dos encontros ocorreu nas horas de
trabalho pedagogico dos professores.

Reunidos mensalmente pelo periodo de uma a duas horas, esses
educadores refletiram sobre temas ligados ao desenvolvimento integralmente
saudavel de criancas e adolescentes. As discussfes foram previamente agendadas
para possibilitar aos envolvidos mais tempo para pesquisas. No contexto dessa
dindmica, em 2009, foi sugerido por participantes de um dos grupos que se estudasse
sobre a educacdo em sexualidade infanto-juvenil e a relagdo desta com os
Desreguladores Endocrinos.

Desreguladores Enddcrinos (DE, do inglés “endocrine disruptor”) ou
Interferentes Enddcrinos, sdo substancias quimicas sintéticas persistentes lancadas
no ambiente por meio de produtos como agrotoxicos e derivados de petréleo, seja por
fazerem parte de sua composicao ou por transformarem-se em DE através de outras
reacdes quimicas?. Eles sdo capazes de se acumular e permanecer por muitos anos
no solo, no ar e na agua, contaminando a cadeia alimentar e se ligando a receptores
enddcrinos de humanos e animais, alterando a sintese, a secrecdo e o metabolismo
dos hormoénios naturais. Portanto, essa ligacdo dos DE aos receptores de hormoénios
presentes nas células pode imitar, bloquear ou alterar a acdo dos horménios naturais,
desorganizando o sistema enddcrino e comprometendo a saude e a sexualidade das
pessoas, principalmente durante a gestacao e as fases criticas do desenvolvimento
(FONTENELE et al., 2010; DIAS, 2014).

A despeito de pesquisadores ja terem demonstrado no passado varios
efeitos nocivos de quimicos que agem como DE em organismos vivos, esse tema
passou a ser mais discutido a partir do trabalho da biéloga Theo Colborn e seu grupo,
desde o final da década de 1970. Impulsionado pela importancia da publicacdo do

1 Segundo Morais (2012), ha duas classes de compostos que podem alterar o funcionamento do sistema endécrino:
hormdnios naturais (estrogénio, progesterona e testosterona), presentes em humanos e animais, e 0S
fitoestrogénios, compostos de algumas plantas e da soja. A outra classe, discutida neste relato, sdo os horménios
sintéticos utilizados como contraceptivos e aditivos na alimentacdo animal, e 0s xenoestrogénios, produzidos para
a utilizacdo nas industrias, na agricultura e para bens de consumo. Estdo inclusos nesta categoria os pesticidas,
aditivos pléasticos (ftalatos), compostos de organoestanho, alquilfendis, bifenilas policloradas, hidrocarbonetos
policiclicos aromaéticos, éteres difenilicos polibromados, subprodutos de processos industriais como dioxinas e
furanos, entre muitos outros. O Etinilestradiol é o principal estrogénio sintético presente nos anticoncepcionais e
aplicados em reposicdo hormonal. Ele é um dos interferentes endécrinos mais encontrados nas aguas, pois é
altamente estrogénico e resistente a biodegradacéo.
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livro “O futuro roubado” (COLBORN; DUMANOSKI; MYERS, 1997), o Programa
Internacional de Seguranca Quimica (IPCS) passou a admitir que os DE séo capazes
de interferir no sistema enddcrino humano e dos animais, causando alteracdes
adversas e doencas no organismo intacto e/ou em sua prole (FONTENELE et al.,
2010).

Sem desconsiderar a gravidade desses fatos e a necessidade de que
discussbes pertinentes sejam ampliadas por outros projetos e pesquisas, esse relato
apresenta sinteticamente a experiéncia dos referidos grupos de estudos com reflexdes
que relacionaram os DE com algumas desordens no desenvolvimento natural’> da
sexualidade infanto-juvenil.

Este trabalho ndo ignora as polémicas e complexidades a respeito da
sexualidade humana nessa fase de desenvolvimento e o0s interesses econémicos e
ideolégicos envolvendo essas discussfes (RUBIN, 2003; SENA, 2007; VERHOEVEN,
2007; MANSANO, 2009; HUNING; LUZ, 2011). O recorte aqui feito deve-se a limitagéo
desta publicacdo, centrando a preocupacdo nos efeitos nocivos dos DE na saude
sexual. Espera-se que este relato contribua para reforcar a garantia do direito de todo
cidaddo de conhecer o tema em questdo. Isso possibilita a escolha democrética de
alterar ou ndo suas relagbes com o sistema de consumo e as ideologias politico-
econdmicas defensoras dos DE. Os resultados aqui apresentados apontam para a
importancia de os governos ampliarem os investimentos em pesquisas que promovam

a saude integral e a autonomia dos sujeitos, condicdes basicas para a aprendizagem.
Interferéncias graves na saude e na sexualidade infanto-juvenil

A salude humana numa perspectiva integral, portanto incluindo uma
sexualidade saudavel, é conteitdo dos PCN dos Temas Transversais®. Esta
publicagcao afirma que ha “Inumeros fatores determinantes da condigédo de saude”,
estando entre eles as fontes de agua para consumo e a quantidade e qualidade dos
alimentos (BRASIL, 1998, p.65-66). Embora o trabalho escolar orientado pelo

documento seja importante para a formagdo basica de criancas e adolescentes, a

2 O termo “natural” é aqui utilizado com o entendimento de que os organismos vivos tém o potencial de se
desenvolver de modo integralmente saudavel se eles e as condi¢fes ambientais que os favorecem ndo sofrerem
interferéncias humanas/sociais (CORREIA, 2001; COSTA; GARRAFA; OSELKA, 2013).

3 Os PCN sdo os Parametros Curriculares Nacionais do Ministério da Educacdo. Conforme orientacGes desse
orgao, eles devem ser trabalhados em meio aos contetidos das disciplinas obrigatérias da Educacédo Basica.
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relagdo entre alimentagcdo e sexualidade ndo é discutida em seu conteddo na
perspectiva aqui apresentada, focando nos efeitos nocivos que os DE podem causar
em seres humanos. Essa analise e avaliagdo aplicam-se também aos PCN de
Orientacdo Sexual (BRASIL, 1997).

Registra-se que a elaboracdo e a publicacdo desses documentos e
de outras obras de referéncia sobre sexualidade infanto-juvenil (SUPLICY, 1999;
UNESCO, 2010), por exemplo, ocorreram décadas apoés iniciarem as pesquisas
comprovadoras dos maleficios causados pelos DE a saude e a sexualidade humana,
e ao meio ambiente como um todo.

Rachel Carson, com o livro “Primavera Silenciosa”, em 1962, chamou
a atencdo do mundo e da comunidade cientifica para problemas criados para a vida
selvagem por causa dessas contaminacdes. Porém foi na década de 1990 que a
preocupagao com microcontaminantes emergentes, principalmente os DE, cresceu
rapidamente. Entre outras pesquisas, foi divulgado o trabalho de cientistas ingleses
gue demonstrava um aumento nos niveis da proteina responsavel pela producédo de
ovos (vitelogenina-VTG) em peixes machos capturados préoximos a pontos de
lancamento de efluentes em estacdes de tratamento de esgotos (TYLER et al., 1998
apud DIAS, 2014). Fatos como esse contribuiram para que Colborn e seus
colaboradores passassem a contar com outras vozes na defesa da saude e da
sexualidade das futuras geracoes.

A pesquisadora e sua equipe descobriram que, entre as décadas de
1940 e 1982, a fabricacdo de materiais sintéticos aumentou por volta de trezentas e
cinquenta vezes, tendo sido despejados bilhdes de quilos desses produtos no
ambiente até aquele momento, expondo seres humanos e animais a moléculas
guimicas nocivas antes desconhecidas (COLBORN, DUMANOSKI, MYERS, 1997,
p.162).

Além dos estudos apresentados, outras pesquisas confirmam a acao
desses quimicos desorganizadores do sistema hormonal gerando doencas e
desordens organicas, tais como: cancer e tumores em diversos 0rgaos, diminuigdo na
producdo de espermatozoides e criptorquidia (testiculos fora da bolsa escrotal ou
deformacdes relacionadas), alteracées nos Orgaos sexuais masculinos e femininos
(meninos sem pénis, meninas sem Utero e/ou ovario, entre outras), dificuldade de

identificagcdo com o sexo bioldgico, disfungbes cerebrais, hiperatividade e déficit de
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atencdo. Também foram encontradas alteracdes na memoria, nas habilidades
motoras e na formacdo craniana de bebés, além de diminuicdo nos niveis de QI
(COLBORN; DUMANOSKI; MYERS, 1997, p. 61-67, 138-139, 213-221, 262-265;
BILA; DEZOTTI, 2007, p.662-663; DIAS, 2014, p.35-37).

Ha outros estudos que discutem a interferéncia na sexualidade
infanto-juvenil causada por esses hormoénios quimicos sintéticos que agem como se
fossem horménios naturais. Fontenele et al. (2010), por exemplo, apresentam
pesquisas relacionando o consumo e a utilizacdo de produtos a base de ftalatos (um
dos grupos de DE presentes em produtos de higiene pessoal, cosméticos e tintas,
entre outros) a sua acdo antiandrogénica, alteracdes urogenitais em fetos masculinos,
e diminuicdo dos niveis de testosterona em bebés masculinos.

Estudos como esse demonstram a acao dos DE na ocorréncia de
malformagbes em espermatozoides, formagdo de micro pénis e/ou curvatura
exagerada desse, deformac¢des no canal da uretra, endometriose, puberdade precoce,
aborto, infertilidade etc. (OLIVEIRA, 2008). Esses autores também apresentam
publicacdes indicando ser a exposicdo aos xenoestrogenos na vida intrauterina,
durante a infancia ou adolescéncia, um dos causadores do aumento dos casos de
cancer de mama e puberdade precoce ou acelerada (SANTAMARTA, 2001;
OLIVEIRA, 2008).

Em levantamento bibliografico sobre o tema, referente ao periodo de
1990 a 2010, Guimarées e Asmus (2010) manifestam preocupacdes semelhantes e
fazem outras referéncias as acdes nocivas dos DE para a sexualidade infanto-juvenil,
0 que € corroborado também por Valadares e Pfeilsticker (2012). Matias, Romano e
Romano (2014) trazem mais algumas importantes contribui¢cdes para essa discussao,
incluindo o alerta sobre os perigos para o sistema hormonal com a utilizagdo de
nanoparticulas de sais prata em produtos de higiene.

Varios autores, desde Colborn e sua equipe, manifestaram descrenca
na possibilidade de as industrias produtoras e consumidoras de produtos contendo
DE abrirem méao de seus interesses econdmicos em favor da salde das pessoas.
Quando alguma acao contra essas empresas ou seus produtos ganha repercussao
popular, as discussfes promovidas pela grande midia sdo direcionadas apenas para
temas relacionados ao cancer ou anomalias mais grosseiras (HOSHINO; PACKER,
2011; RIVERO-WENDT, 2013). Isso desvia a atencdo do grande publico para o fato
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de que quantidades minimas de DE podem interferir no desenvolvimento
saudavel/natural de embrides humanos e de animais.

Talvez o leitor esteja se perguntando como governos e 0rgaos que
deveriam defender a satde humana agem em relacéo a esse descaso das industrias
quimicas pela integridade das futuras geracgdes. Infelizmente, apenas a¢fes paliativas
vém sendo tomadas, e isso somente depois de muita mobilizagdo popular. Dai a
importancia de os professores envolverem-se com o tema e defenderem o direito dos

alunos de aprender sem interferéncias dos DE em seu organismo.

Resultados e discussoes

Para iniciar as discussfes sobre os resultados da experiéncia nos
grupos de estudos, faz-se referéncia ao trabalho de Carmo (2013). Ele é aqui citado
como um exemplo de reportagem de repercussao popular abordando o crescimento
do numero de criangas com disforia de género nas Ultimas décadas. Sobre esse
conteudo e temas afins, os grupos nao encontraram referéncias aos DE nas
publicacdes. Os poucos materiais editados que problematizaram esses fatos se
limitaram a informar que as pesquisas sao “inconclusivas” para explicar
comportamentos relacionados com a falta de sintonia entre o sexo biolégico e a
“orientaca&o” ou “desejo sexual” de criangas e adolescentes.

Entretanto, membros de alguns desses grupos formularam uma
compreensao diferente a respeito dessas informacdes, e a compartilharam com os
demais. O conteudo apresentado resumidamente a seguir resultou das reflexdes
proporcionadas pelo conhecimento sobre as a¢gdes dos DE aqui expostas, focadas na
preocupacdo com as desordens provocadas por esses quimicos na sexualidade
infanto-juvenil. Durante as discussfes tomou-se todo o cuidado para que se
respeitasse a orientacdo sexual de todo cidadao esclarecido e capaz (FOUCAULT,
2007). As reflexdes foram ao encontro de consideracdes feitas pelos estudiosos dos
DE aqui citados, apontando para os sofrimentos causados por essas desordens em
todas as areas, incluindo a aprendizagem escolar.

O fato de pesquisas especificas em humanos serem consideradas
inconclusivas néo significa que os DE ndo sejam nocivos para a sexualidade
infanto-juvenil.
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Se praticamente tudo o que a ciéncia descobre envolvendo
experimentos com animais mamiferos vale para os humanos, esse principio deveria
ser aplicado também para os DE. Um dos consensos entre as pesquisas com esses
animais é a constatacdo de que os DE presentes na alimentacdo ou agua potavel em
quantidades minimas afetam a formacdo dos 6rgdos e o comportamento sexual,
principalmente nos filhotes em gestagdo (quando estdo mais sensiveis aos efeitos
desses quimicos) e posteriormente em suas fases de amamentacéo e reproducéao. No
ser humano, por estar no topo da cadeia alimentar, o acumulo dos diferentes DE em
seu organismo potencializa os efeitos nocivos nessas fases.

Ainda que se aceitasse a tese dos defensores dos DE sobre a
inconclusividade dos estudos em humanos, entende-se, assim como os cientistas aqui
referenciados, que o principio da prevencédo deve sempre ser adotado em casos de
davidas, pois trata-se da integridade das futuras geracdes (PESSANHA; WILKINSON,
2005). E isso sem falar na aparente influéncia econdmica, politica e ideoldgica que
corporacfes quimicas passaram a ter no mundo todo a partir da Segunda Guerra
Mundial (HOSHINO; PACKER, 2011; TENDLER, 2011). Portanto, visto que ndo ha
estudos consistentes, longitudinais e confiaveis sobre a suposta seguranca de
produtos contendo DE, os alunos da Educacdo Basica deveriam ser protegidos
desses quimicos.

A falta de sintonia entre o sexo bioldgico e a “orientacdo sexual” de criancgas e
adolescentes ndo deveria ser tratada como algo “normal”*.

Considerando que o Estatuto da Crianca e do Adolescente
responsabiliza a familia e o Estado pela protecdo e educacdo desses cidaddos em
desenvolvimento (BRASIL, 1990), e que, conforme essa lei, eles devem ser
priorizados em sua saude integral, a respectiva falta de sintonia deveria ser
problematizada. Defender esse posicionamento poderia resultar, entre outras agoes,
em garantir: uma alimentacdo e um meio ambiente livre dos DE; informagédo a todos
a respeito desses quimicos e sobre como evita-los ou minimizar seus efeitos nocivos
no cotidiano; e, a quem desejar, o direito de ter seu sistema hormonal descontaminado
dos DE.

4 Entenda-se como “normal” a ideia popularmente difundida de que ndo hé qualquer tipo de problema nessa falta
de sintonia, informacdo que precisaria ser problematizada se considerada a acdo dos DE na sexualidade infanto-
juvenil.
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Os grupos identificaram como sendo um movimento positivo nessa
direcdo (pelo menos para criangcas pequenas), a decisdo de algumas prefeituras
brasileiras de substituir alimentos industrializados por alimentos organicos nha
merenda escolar. Mas isso ndo isenta a familia de fiscalizar esse processo e fazer a
Sua parte em casa.

Documentos oficiais e publicacdes de especialistas em sexualidade infanto-
juvenil ndo deveriam ser a palavra final sobre assuntos da area.

Os grupos de estudos né&o identificaram o motivo das principais
publicacbes na area da sexualidade infanto-juvenil da contemporaneidade n&o
fazerem referéncias aos DE. Em alguns casos de andlises de publicacbes mais
recentes, houve estranhamento dos participantes com o fato desses materiais nao
contemplarem essa discusséao, a exemplo do documento da UNESCO (2010).

Neste relato faltaria espaco para abordar outras preocupacdes
apontadas pelos grupos quanto a isso. Sem querer afirmar que os autores dessas
obras omitiram propositalmente informagcfes relacionadas aos DE, uma das
discussoes repetidas nos grupos foi quanto ao perigo de se atribuir status de “verdade
cientifica” a pesquisas tendenciosas na area da sexualidade infanto-juvenil, como
ocorreu com os “Relatérios Kinsey” (SENA, 2007). A partir dessas analises, 0s grupos
possibilitaram que profissionais das escolas elaborassem juntamente com familiares
conteudos relacionados a educacdo em sexualidade que priorizem a saude integral
dos alunos, ou seja, considerando também os DE nas discussoes.

Movimentos em defesa dos direitos sexuais de criancas e adolescentes
deveriam incluir em suas discussdes os efeitos nocivos dos DE.

Sem desvalorizar qualquer tipo de atividade em defesa de temas que
vém sendo relacionados aos Direitos Humanos, alguns grupos de estudos alertaram
a necessidade de indicar a inclusdo do assunto aqui discutido no trabalho dos
respectivos movimentos. Considerando a gravidade dos problemas gerados para a
salude sexual dessas faixas etarias com os DE, acredita-se que ndo havera motivos
para que iSSO nao ocorra, pois 0 objetivo maior de qualquer organizagao social ou
projeto deve ser o de promover o desenvolvimento integralmente saudavel desses
cidadéaos.

Profissionais da Educacgdo Basica e familiares precisam incluir urgentemente,

em seu envolvimento diario com criangas e adolescentes, agdes contra os DE.
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Os participantes dos grupos chegaram a conclusdo unanime de que
€ inadmissivel a indiferenca diante da incontestavel acdo nociva dos DE para as
futuras geracoes, principalmente por serem 0s responsaveis por esses jovens. Varias
propostas foram colocadas, algumas com o potencial de resultados imediatos, e
outras exigindo a¢gbes mais complexas. Seguem alguns exemplos.

Reduzir ao maximo o consumo de produtos industrializados,
especialmente os alimenticios. Embora seja uma mudanca de comportamento dificil,
essa proposta foi considerada extremamente necessaria. Recomendou-se 0 Inicio
dessa pratica com a eliminacao de alimentos supérfluos, como refrigerantes e outros
sucos artificiais, ou biscoitos recheados. Em paralelo a isso, cultivar em casa (em
vasos), no quintal ou em outros espacos, canteiros com temperos, hortalicas etc.
Devido aos altos precos da maioria dos produtos organicos, que tendem a reduzir se
0 aumento da producao for subsidiado pelos governos, também é positivo estimular
as hortas comunitarias, agricultura familiar, e o trabalho de pequenos produtores
agropecuarios dispostos a realizarem parcerias com consumidores de organicos.

Formar hortas e pomares organicos nos espacos escolares, uma
experiéncia bem sucedida em algumas cidades francesas. Além de ser um estimulo
a mais para a mudanca na mentalidade de consumo das futuras geracdes, pode
também ser aproveitada para elaboracdo de conteldos e estratégias de ensino e
aprendizagem. Produzir materiais de higiene e limpeza organicos com 0s mesmos
objetivos.

Pressionar prefeituras e céamaras de vereadores para criar ou
fortalecer programas de incentivo a producéo de alimentos e produtos de limpeza e
higiene organicos. A merenda escolar, por exemplo, € um importante instrumento para
essas necessarias mudancas.

Organizar campanhas de pressao popular junto a 6rgaos de controle
e fiscalizacdo da producédo de alimentos para que as empresas sejam claras nos
rotulos das embalagens sobre a composicdo quimica de seus produtos. Exigir o
aumento da fiscalizacdo nessas areas, atentando para que o argumento dos
defensores dos DE do “sigilo industrial” ndo seja utilizado em detrimento da garantia
da saude humana.

Exigir das empresas publicas ou privadas de tratamento ou

distribuicdo de &gua para consumo humano e para agropecuaria uma melhor
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qualidade de seu trabalho. H& pesquisas que apresentam técnicas de eliminacao e
controle da presenca de DE ou metais pesados na agua (CASTRO, 2010; MORAIS,
2012). Para o argumento sobre os altos custos desses processos vale a mesma
justificativa exposta acima.

Organizar grupos para estudar, classificar e publicar listas de produtos
alimenticios, de higiene e de limpeza contendo DE, e propor campanhas de reducao
ou eliminacéo do seu consumo. Isso se aplica também para a utilizacdo exagerada de
produtos a base de horménios, e medicamentos, principalmente antibidticos, anti-
inflamatdrios e analgésicos. Nesse contexto, deve-se problematizar o descarte desses
produtos no meio ambiente, e denunciar a distribuicdo de anticoncepcionais em

postos de salde para criangas a partir de dez anos de idade (BRASIL, 2009).

Consideracgdes Finais

Este texto relatou experiéncias de um projeto de extensao com grupos
de professores da Educacéo Basica na discusséo sobre a sexualidade infanto-juvenil,
relacionando preocupacdes com os efeitos nocivos dos DE no organismo humano. A
partir desses conhecimentos, 0s grupos encaminharam propostas visando contribuir
para o desenvolvimento integralmente saudavel de seus alunos, processo ligado ao
aprimorando da aprendizagem. Entende-se que a¢0es dessa natureza dizem respeito
as areas de formacdo inicial e continuada de educadores, incluindo a didatica.

As sugestbes e acdes ocorreram no sentido de ndo depender apenas
de informac¢Bes dos documentos e publicacbes sobre educacdo em sexualidade
infanto-juvenil disponiveis na/para escolas, mas elaborar outros contetdos livres de
influéncias religiosas, politicas, econdmicas e ideoldgicas.

Ciente da complexidade das propostas aqui apresentadas, conclama-
se os profissionais da Educacdo Basica ao engajamento imediato em ac¢des com
objetivos afins. As relagbes nocivas entre sexualidade infanto-juvenil e DE precisam
se constituir como tema norteador na busca por solu¢cdes de muitos problemas atuais
pertinentes a saude e aprendizagem dos alunos brasileiros.

No bojo dessas acdes, atividades relacionadas as aqui apresentadas
poderao contribuir para fortalecer a relacéo universidade e escola, e com a necessaria
formacdo continuada de educadores, sejam esses 0s professores ou demais
responsaveis por criancas e adolescentes.
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