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Resumo

O presente artigo objetivou investigar, por meio de uma pesquisa historico
bibliografica, questbes importantes para o desenvolvimento da crianca na fase de
zero a cinco anos de idade, desvendando mitos relacionados ao processo de
desenvolvimento, bem como a forma como a crianca € vista dentro do contexto
escolar. O estudo teve como suporte a base oferecida pela Teoria Histérico Cultural
de Vigotski, atrelada a Teoria Psicogenética de Wallon, a qual conclui que de
acordo com estas Teorias a crianga € vista como um ser que necessita de cuidados
e possui necessidades, mas que também possui capacidades que lhe permitem se
relacionar com o mundo por meio de uma relagcédo de troca, com 0 outro e com a
cultura na qual estad inserida. Assim, o estudo tem como objetivo revelar a
importancia de compreender os aspectos afetivos da vida da crianga pequena, para
gue assim ela possa desenvolver ndo somente suas fungbes cognitivas, como
também os aspectos afetivos e evolutivos presentes em sua vida. E o professor
enquanto mediador dentro do espaco escolar, possui a responsabilidade de buscar
recursos no sentido de potencializar o desenvolvimento da crianga. Motivo este que
indica a necessidade de estudos mais aprofundados para uma pratica pedagogica

efetiva.
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Introducao

Pesquisas mostram a preocupacdo de um seleto grupo de
pesquisadores em desvendar crencas e mitos relacionados ao desenvolvimento
das criancas de zero a cinco anos, Borges e Souza (2002, p. 87), expdem exemplos
claros relacionados a uma pratica bastante limitadora voltada para os moldes
médicos e familiares em que a preocupacdo estd calcada em uma “nogao de
cuidados bastante pobre, restritiva que se coloca muito mais a servico do
automatismo e da comodidade dos adultos do que das reais necessidades das
criangas”.

A partir disso, cumpre-se destacar que o enfoque desta pesquisa é
trazer a luz quem é a crianga pequena, quais sao suas demandas e necessidades,
guais aspectos fazem a diferenca para que a crian¢a na Educacéo Infantil possa se
desenvolver de modo integral, formando uma personalidade saudavel que lhe
permita se relacionar com o mundo e consigo mesmo.

O motivo pela busca de uma teoria que contemple a complexidade
do desenvolvimento humano e que favoreca uma pratica educativa significativa foi
inicialmente fortalecida pelas afirmacbes de Mello (2007a) nas quais o
conhecimento teorico é transformado em condicdo de liberdade do professor. Se o
professor tem o papel de formar a crianca para o futuro, pensando nela como um
ser ativo no meio em que vive, capaz de modificar e construir sua histdria por meio
de suas acoes. Logo, a pratica desse professor deve ser baseada em concepcoes
tedricas que fundamentam e orientam as intengcées que norteiam e organizam o
processo educativo.

Diante disso, foi realizado uma pesquisa buscando esclarecer a
concepcao de crianga sob o enfoque da Teoria Historico Cultural, em seguida um
breve histérico do estudo das emocdes e por fim uma diferenciacdo entre os
sentimentos, afetividade e emocdes. Espera-se que essas reflexdes possam

contribuir para o trabalho docente na Educacéao Infantil.

Referencial Teérico
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As concepcbes que o professor possui sobre sua maneira de
atuar € essencial na definicdo de como serd realizada sua préatica educativa. Diante
de certezas ou incertezas, de acordo com Mello (2000, p. 84), temos ai uma forte
razao para refletir sobre como nés, educadores, percebemos a crianca, como
entendemos suas possibilidades e capacidades, e a forma como pensamos que ela
aprende”

Diante disso, cabe ao professor uma analise verdadeira sobre qual
€ a pratica pedagogica que tem orientado sua conduta, qual o conceito de crianca
tem orientado as préticas escolares de modo geral?

Saber quais questionamentos fazer € o primeiro passo para uma
reflexdo mais aprofundada rumo a respostas que trazem a luz o verdadeiro
significado de crianca, uma vez que a intencionalidade educativa revela o modo de
vé-la. Logo, o problematizar, o planejar e organizar devem estar presentes afim de
objetivar uma pratica educativa apropriada.

De acordo com Mello (2007b, p. 86), Marx deu inicio a pesquisas
mais aprofundadas sobre o psiguismo humano e questbes relacionadas ao
desenvolvimento do psiquismo. Em suas palavras: “[...] foi o primeiro a perceber a
natureza social e histérica do ser humano [...]". Do seu ponto de vista, o ser humano
se apropria das qualidades humanas ao se apropriar dos objetos e da cultura
historicamente criada.

Em suma, conforme Mello (2007b) todos os Orgdos da sua
individualidade, tais como o observar, cheirar, falar, amar, pensar, sdo formas
objetivas diretas de se relacionar, isto é, possuem uma acao com o objeto e a
apropriacao deste objeto € por meio da relacdo com a realidade cultural ao qual o
individuo esta inserido em determinado momento.

Segundo Borges e Souza (2002) os bebés nascem, crescem e
tornam-se efetivamente humanos por meio da experiéncia social. E pertinente
destacar que essas aquisicbes humanas nao séo adquiridas geneticamente ou
biologicamente, mas sob influéncia dos objetos externos presentes na vida da
crianga.

Ao pensar em quem € a crianga pequena, observar-se uma infancia
multifacetada, repleta de desigualdades e incongruéncias, assim, € importante

considerar as relagdes que permeiam a vida desta criancga, e em qual geracéo ela
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esta inserida, ja que, cada nova geracdo possui um mundo repleto de objetos e
instrumentos criados pelas geracdes precedentes.

Um exemplo bastante claro € pensar nas criancas nos dias de hoje
gue possuem uma variedade de objetos tecnoldgicos, estas criancas certamente
nao se interessam pelas mesmas coisas e brincadeiras das criancas de 50 anos
atrds. Cada geracao é fruto dos interesses das geracfes anteriores e do que foi
produzido e apropriado historicamente.

Vale destacar que a concepcao de crianca aqui explorada esta
inteiramente relacionada a pratica pedagdgica, jA que nesta perspectiva a
aprendizagem € um processo essencial na apropriacdo das qualidades humanas,
a qual é impulsionada pelo desenvolvimento. Diferentemente das perspectivas
convencionais presentes na Pedagogia.

Baseando-se no questionamento anterior Lima, Ribeiro e Valiengo
(2012), destacam que o desenvolvimento das capacidades tipicamente humanas
estd complexamente relacionado as condi¢cdes concretas presentes na vida da
crianca, seja educacdo ou cultura. Assim como afirma a Teoria Historico Cultural,
as apropriacdes do conhecimento resultante do acesso a cultura e o
desenvolvimento sécio cultural sédo dependentes das condi¢des postas ao redor da
crianga, as significacdes apropriadas e aos sentidos atribuidos.

Isto posto, Lima, Ribeiro e Valiengo (2012), evidenciam que, além
de uma infancia multifacetada o conceito de crianca pequena também varia de
acordo com cada contexto cultural, pensando neste sentido € fato de que houveram
muitas concepg¢des de infancia, desde os primordios e a partir de toda essa
oscilacdo tedrica, algumas concepc¢fes permaneceram presentes nos modelos
educacionais ao longo dos anos e hoje na atualidade.

Por muito tempo a crianga foi vista como um adulto em miniatura,
em seguida como um ser diferente dos adultos, depois vista como uma tabula rasa,
segundo Lima, Ribeiro e Valiengo (2012) essa visao considera a crianga um ser
sem conteudo, sedento para ser preenchido, seja de habilidades, capacidades e
saberes pré-determinados. O desafio é inserir nesta crianca o maximo de
capacidades pré-estabelecidas para que ele possa no futuro se adequar ao
mercado de trabalho e as exigéncias impostas pela sociedade a ele.

Outro olhar de criancas que € praticado ainda, por algumas

instituicdes é a perspectiva que vé a crianga como um ser que necessita apenas de
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protecédo, de cuidados e que precisa ser acolhida do mundo. O cuidado e protecao
ocorrem de forma excessiva e tomam o lugar do trabalho pedagoégico na educacao
infantil. Ele descarta parcialmente o cunho pedagogico e carrega uma natureza
familiar. (LIMA; RIBEIRO; VALIENGO, 2012).

A crianca, nesta Otica € vista como um ser “natural”, cujo
desenvolvimento acontecerd naturalmente, uma vez que suas capacidades e
habilidades humanas sdo herdadas biologicamente e se desenvolvem mediante
estagios pré-estabelecidos, o que pode ser considerado uma Educacao
Espontanea. Nesta perspectiva a préatica pedagdgica se resume a estimulacéo de
capacidades que sao inatas e que desabrochar&o independentemente da influéncia
sécio cultural que ela sofrera. (LIMA; RIBEIRO; VALIENGO, 2012).

A Teoria Histérico Cultural, por sua vez, vé a crianga, como um
sujeito ativo, capaz e competente na sua relagdo com o mundo. Entende que,
guando a crian¢a brinca de faz de conta ela ativa uma série de capacidades:
memoria voluntéria, atencdo voluntaria, fantasia, etc. O brincar ndo se limita
meramente a brincadeira, acredita-se que ao brincar a crianca se desenvolve, se
relaciona com pessoas, objetos e instrumentos, construindo e reconstruindo novos
significados.

Para tanto, Lima, Ribeiro e Valiengo (2012, p. 71), afirma: “Nesse
enfoque tedrico, o homem possui uma natureza biolégica e uma natureza social,
de sorte que a formacdo de suas capacidades, habilidades e aptidées
especificamente humanas advém da aprendizagem”.

Ainda de acordo com a Teoria Histérico Cultural, a apropriacao,
dessas capacidades acontecem em dois momentos, o primeiro deles, o processo
de aprendizagem advém de um nivel coletivo e social em que um adulto experiente,
intencionalmente ensina a crianca a funcéo social dos objetos e uso dos materiais
criados. Num segundo momento, esse pProcesso acontece em um exercicio
pessoal, em que a crianga se encontra sozinha e por meio da atividade na qual
agora ela é capaz de realizar, essa apropriagdo fixa-se no sujeito pelas
aprendizagens e pelo acumulo das experiéncias. (LIMA; RIBEIRO; VALIENGO,
2012).

Portanto, nesta perspectiva, a crianca ndo é passiva, mas € na sua
atividade em interagcdo com a histéria e a sociedade humana que ela se desenvolve

psiquicamente e se reconhece como membro da cultura. Para tanto, estudar os
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aspectos que envolvem o desenvolvimento da crianca e saber questdes tao
profundas acerca do psiquismo, € considerar essa crian¢ga como um ser ativo, se
preocupando com seu desenvolvimento e questdes que vao além da
aprendizagem, abandonando a visdo fragmentada do ser humano como também
do funcionamento psicolégico.

Logo se torna relevante destacar como acontece 0
desenvolvimento da crianca no seu primeiro ano de vida. Pasqualini (2006), afirma
gue a comunicacdo emocional direta é a atividade principal da crianca do seu
primeiro ano de vida. Borges e Souza (2002, p. 90) expdem que nesse primeiro

momento de vida,

A énfase recai na qualidade das interagfes estabelecidas com o bebé.
Falamos aqui essencialmente de vinculos, da formag&o de um vinculo
positivo entre o bebe e quem dele cuida que pressupde uma ligagédo
de amorosidade, acolhimento e empatia que se traduz em formacéo e
cuidado de qualidade.

O Enfoque Historico Cultural vé a crianca como um ser social que
nasce com capacidades cognitivas, afetivas e sociais. Essa crianga quer estar
préxima as outras pessoas e pode interagir e aprender com elas de maneira a
modificar-se e modificar o seu meio circundante.

Assim, esta concepgao presume que a crianga, ha interagdo com a
cultura amplia suas relagdes sociais e suas formas de linguagens, se sentindo mais
segura para estar presente no mundo, de forma que busca relevar suas
curiosidades, duvidas e conhecimentos.

De acordo com Pasqualini (2006) a situacao social do bebé no seu
primeiro ano de vida se caracteriza pela contradicdo entre a maxima sociabilidade,
uma vez que € um ser completamente dependente dos adultos, toda a relacéao
estabelecida pelo bebé com o mundo acontece por meio de uma acdo mediada;
por outro lado, nas minimas possibilidades de comunicacdo, o bebé também
precisa dos meios de comunicacao sociais estabelecidos pelos adultos.

Vigotski, segundo Pasqualini (2006, p.304), afirma que, “[...] a
comunicagao no primeiro ano de vida, “ao invés de uma comunicag¢ao baseada no
entendimento mutuo, trata-se de manifestacdes emocionais, de transferéncia de

afetos de reagbes positivas ou negativas”. Assim, o afeto é o processo central
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presente na crianga e responsavel pela unidade entre as fungBes sensoriais
motoras.

A comunicacdo emocional direta é uma das atividades principais
da crianca, a dificuldade que ela possui para se comunicar cumpre um papel
extremante influente no desenvolvimento psiquico. Logo, a comunicacdo acontece
pelo olhar e 0 movimento corporal, percebendo os movimentos do adulto por meio
da fala, do toque e olhares. A respeito do papel do adulto/ professor nesta fase do
desenvolvimento Elkonin (1960 apud PASQUALINI, 2006, p. 507), afirma:

Neste periodo, todas as aquisicdes da criangca aparecem sob
influéncia imediata dos adultos, que ndo somente satisfazem todas as
suas necessidades, mas organizam também seu contato variado com
a realidade, sua orientagéo nela e as acdes com os objetos. O adulto
leva a crianca distintas coisas para que ela contemple, movimento
junto com ela o chocalho, coloca em suas méaos os primeiros objetos
para que oS segure; a crianca aprende a sentar-se com a ajuda do
adulto, o adulto a sustenta em suas primeiras tentativas de colocar-se
em pé e andar, etc.

A concepcao de crianca posta pelo enfoque da Teoria Histérico
Cultural, € baseada na visao de que a crianga s6 se desenvolve, isto é, se humaniza
a medida que ela é posta em contato e se apropria da cultura no processo de sua
atividade. As habilidades e aptiddes humanas sao formadas entédo, de relacdes
concretas, entre ela, o homem e o mundo. Portanto, a crianga ndo nasce com um
carater humanizado, mas se humaniza pelos seus processos de vida.

A partir de entdo o que caracteriza a formacao da consciéncia na
crianca conforme Mello (2007b) € a juncao entre as fun¢des sensoriais e motoras.
ApOs esta etapa o0 que caracterizara a continuidade do desenvolvimento serdo o
andar, a compreensao inicial da linguagem e o despertar da vontade propria.

Segundo Mello (2007b) o mundo dos instrumentos e objetos sao
de interesse imediato das criancas no periodo da primeira infancia, por meio da
exploracéo, tateio e atividades relacionadas a diferentes objetos propostos pelos
adultos, os quais fazem com que a crianca se desenvolva, até proximo aos trés
anos de idade. E por meio de atividades simples propostas que a crianca observa
e reproduz modelos de ac¢bes que ajudardo no desenvolvimento do seu
pensamento, jA que interage com as criancas que estdo a sua volta, resolve

problemas simples e envia importantes estimulos ao seu cérebro.
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E importante ressaltar que a cada passo do desenvolvimento a
crianga muda sua forma de ver e compreender o mundo, da mesma forma, seu
interesse inicial somente pelos objetos passa a carregar consigo um interesse pela
funcado social que ele possui, imitando os adultos em suas relacdes sociais, desta
forma a brincadeira do faz-de-conta se torna a nova atividade principal da crianca
apos o seu primeiro ano de vida e continua até proximo aos seis anos de idade.

Assim como em todas as fases do desenvolvimento, nesta
atividade ladica — ndo produtiva — sdo desenvolvidas fungdes essenciais no
processo do desenvolvimento da crianga, tais como: a linguagem oral, o
pensamento, a memdria, a imaginacéo, a funcdo simbdlica da consciéncia. Nas
palavras de Mello (2007b, p. 97-98), “No faz-de-conta, portanto, amplia seu
conhecimento do mundo, organiza e reorganiza seu pensamento, interpreta e
compreende os diferentes papeis sociais que percebe na sociedade que conhece”.

Pensar no desenvolvimento da crianga, € 0 mesmo que pensar no
desenvolvimento humano, ndo ha como nao relacionar um ao outro, e este s6 pode
ser compreendido, de acordo com Mello (2007b), com a sintese de duas ordens
distintas: o amadurecimento organico e a historia cultural. Por isso, ao considerar o
desenvolvimento da criangca no cenario escolar € preciso levar em consideracdo
ndo somente o que a crianca é capaz de fazer, mas todo o desgaste fisico, nervoso
e psiquico, considerando os resultados advindos de toda sobrecarga que a crianca

sofre, sendo analisadas do ponto de visto afetivo e cognitivo.

Compreender a complexibilidade do processo de humanizacao exige
perceber que o desenvolvimento humano, que tem como base a
apropriacdo da experiéncia histérica e socialmente acumulada, tem,
simultaneamente, uma base orgénica que, ainda que ndo seja
suficiente, para tal desenvolvimento, cria as condi¢des indispensaveis
para esta apropriacdo e desenvolvimento. (MELLO, 2007b, p. 99).

Nota-se a importancia atribuida pelos autores que defendem a
Educacao Infantil, como sendo ela o impulso primordial para todo o processo de
desenvolvimento do ser humano ao longo de sua vida.

A crianca deve se desenvolver, primordialmente até os trés
primeiros anos de vida em um ambiente propicio, que a considere como um ser
completo, desde o0s aspectos cognitivos aos emocionais. Que a ensine a se

preocupar com o préximo, trabalhando nela a empatia, o contato com outras
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criangas, desenvolvimento pessoal e coletivo, etc. Desta forma, seus sentimentos,
emocdes e toda estrutura psiquica terdo o suporte fundamental para assegurar as
bases emocionais mais complexas das fases posteriores.

Logo, a forma como os professores, pedagogos, funcionarios e
todo corpo escolar compreende a crianga, isto €, o entendimento que cada um tem
sobre quem é a crianga pequena muda todo o processo de desenvolvimento da
crianca. Uma vez que, se ao definirmos quem € a crianca, ou o que ela é capaz de
fazer, a compararmos com o adulto, ou tecemos nosso olhar ndo a partir do lugar
da crianca, mas do lugar que o adulto ocupa, vamos defini-la por suas
incapacidades. Ao contrario, se a olhamos a partir dela e daquilo que ela é capaz
de fazer, n6s a definimos como um ser de mdltiplas possibilidades (MELLO, 2000).

A exposicao feita nesta pesquisa esta pautada nos principais eixos
qgue o enfoque Historico Cultural propde ao identificar a formagdo humana. Um
conceito de crianga capaz, de crianga como sujeito ativo na sua propria atividade,
crianca socio historico e culturalmente formada, agente ativa no mundo.

Portanto, ao estabelecer elos com a concepcdo concreta de
crianga, o que torna diferente daquela impregnada nos fazeres da educacao infantil,
infelizmente presente no pensamento de muitos professores e refletida nas varias
correntes pedagdgicas que veem a criangca como pobre e incapaz.

Para tanto, a pesquisa prossegue abordando um breve histérico do
estudo da afetividade e das emocdes e 0s principais conceitos que dardo base para
este entendimento.

Diante de tudo o que foi exposto, € possivel afirmar que a relacao
entre professor e crianca nao se trata apenas de uma relacdo profissional e
momentanea, a pratica do professor diariamente exige um envolvimento emocional
com as criancas ao qual tem contato.

Para tanto, € necessario que o professor tenha entendimento das
fases de desenvolvimento cognitivas tanto quanto das fases do desenvolvimento
emocional a qual a crianga ir4 percorrer. Desta forma, aspectos emocionais
expressados pela crianga, tais como a raiva e a alegria dardo base para o trabalho
do professor, e ele sera capaz de planejar melhor o trabalho pedagdgico que ira
desenvolver. A formacgéo deste professor contextualizado se daria por intermédio
do estudo da Psicologia em conjunto com outras areas do conhecimento como a

Pedagogia.
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Segundo Oliveira (1992, p. 76), Vigotski considera que nao ha
como compreender as funcdes mentais elementares e as fungdes mentais
superiores separadamente. Embora néo tenha desenvolvido uma teoria do afeto,
para ele a “verdadeira esséncia é serem inter-relacionadas com outras fungdes”,
uma vez que, a forma como a consciéncia se organiza aplica-se ao afeto e ao
intelecto, e esses processos, de acordo com a autora estdo inteiramente enraizados
nesta inter-relacdo a tal ponto que uma influéncia a outra.

Na Teoria Historico Cultural, desenvolvida por Vigotski um dos
principais defeitos da psicologia € separar os aspectos intelectuais, dos evolutivos
e afetivos e no final desejar um resultado que alcancando a uma unidade entre
esses dois processos. Por essa razao Oliveira (1992, p. 76), afirma que esta

perspectiva,

Coloca que o pensamento tem sua origem na esfera da motivacao, a
qual inclui inclinagbes, necessidades, interesses, impulsos, afeto e
emocao. Nesta esfera estaria a razdo Ultima do pensamento e, assim,
uma compreensao completa do pensamento humano s6 é possivel
guando se compreende sua base afetivo-volitiva.

Logo, a separacdo dessas duas atividades, intelectual e afetiva é
vista como uma deficiéncia da Psicologia tradicional, o pensamento € visto como
um processo autdbnomo de ‘pensamentos que pensam a si proprios’, separando-0s
da realidade da vida, das necessidades afetivas apresentadas pelo ser humano,

dos interesses pessoais. Para tanto, Oliveira (1992, p.77) afirma,

Esse pensamento dissociado deve ser considerado tanto um
epifendbmeno sem significado, incapaz de modificar qualquer coisa na
vida ou na conduta de uma pessoa, como alguma espécie de forma
primavera a exercer influéncia sobre a vida pessoal, de um modo
misterioso e inexplicavel.

Assim, de acordo com Oliveira (1992) para Vigotski, € preciso uma
analise em unidade para solucionar os problemas que sédo realmente importantes
referentes a uniao entre os sistemas afetivo e o intelectual. Segundo o autor cada
individuo possui uma ideia afetiva transmutada de acordo com a realidade ao qual

esta inserido.
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Segundo Oliveira (1992) mesmo Vigotski ndo tendo escrito algo
especificamente relacionado ao sistema emocional e afetivo, muitas sao as “portas
de entrada” em suas obras, que permitem uma aproximacgado entre a dimensao
afetiva do funcionamento psicologico.

Com base nessas afirmagodes, para fundamentar e aprofundar as
discussbes sobre a importancia da afetividade no processo de ensino
aprendizagem da crianca na educacao infantil sera necessario a diferenciacéo
entre afetividade, emocéo e sentimento. A qual sera vista a seguir nesse estudo,
abordada pela Teoria Psicogenética de Henri Wallon.

No ambito das discussdes com base nos autores citados até o
momento, pautados na Teoria Historico Cultural, agora sob o olhar de Henri Wallon,
pode-se entender que a afetividade permeia toda a vida do individuo e tem grande
importancia na qualidade relacdes interpessoais. Contudo, ao olhar a importancia
da afetividade na vida do sujeito se faz indispensavel compreender o que €, e como
se diferencia os sentimentos das emocoes.

Na teoria de Wallon, a afetividade é o ponto de partida do
desenvolvimento do individuo, e a sua evolucdo acontece com a sociabilidade
sincrética para a individualizacéo psicolégica. Dado que, na perspectiva Historico
Cultural, o homem é intensamente influenciado pelo mundo que o cerca. Segundo
Almeida (1999, p. 52),

A afetividade constitui um dominio tdo importante quanto a inteligéncia
para o desenvolvimento humano. Ela ndo é sentimento, nem paixao,
muito menos emoc&o. E um termo mais amplo que inclui estes trés
altimos, que por sua vez sao distintos entre si.

A afetividade corresponde a todos os estados que fazem apelo a
sensacdes de prazer e desprazer ou ligadas a sentimentos agradaveis ou
desagradaveis, propicia a construcdo de valores responsaveis pelas escolhas,
vontades e interesses de cada um, e isso acontece a partir da ligacao entre o ato
motor e o cognitivo, assim afirma Mahoney (2004) em que o ato motor é
indispensavel para a expressao do afetivo e o ato cognitivo € indispensavel na
avaliacao das situacdes que estimulam emocdes e sentimentos.

Portanto, se configura como a maior das capacidades e integra as

relagcbes afetivas que sdo a emocao e o sentimento. Ao considerar que a afetividade
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€ a capacidade e a disposi¢ao do individuo ser afetado pelo mundo que o cerca, as
autoras Almeida e Mahoney (2005), afirmam que essa influéncia externa pode
reagir de diversas formas diferentes, no qual pode resultar em dois momentos
diferentes: a emocdao, o sentimento.

Assim, a atividade emocional é complexa e paradoxal, ela é ao
mesmo tempo social e biolégica em sua natureza e é capaz de realizar a transi¢ao
entre o estado organico do ser e a sua fase cognitiva e racional, que s6 pode ser
alcancada por meio da mediacéao cultural.

Pelo vinculo que o sujeito estabelece com o ambiente social ele
garante acesso ao universo simbdlico da cultura, elaborada e acumulada pelos
homens ao longo da historia. E s6 assim o individuo terd acesso aos instrumentos
gue Ihe sdo necesséarios para a atividade cognitiva. Ou seja, é pelo
desenvolvimento das emocdes que se pode desenvolver os aspectos cognitivos no
ser humano.

De acordo com Almeida (1999) os sentimentos e a emocdes se
desenvolvem em seu tempo, com base em condicBes maturacionais ligadas ao
desenvolvimento de cada individuo, as relacdes posturais e a capacidade de
raciocinio.

No que diz respeito, 0 sentimento por sua vez possui uma longa
duracdo, ndo é passivel de ser externalizado, € apenas um sentimento interno
presente nas emocdes da crianca. Nas palavras de Almeida (1999, p. 53) Wallon

declara,

A crianga que € solicitada pelo sentimento ndo tem diante das
circunstancias as reacoes instantaneas e diretas da emocao. A atitude
€ de abstencédo e, se observa, € com um olhar longinquo ou fortuito
que recusa qualquer participacdo ativa nas relagbes que se
encadeiam a sua volta.

Assim, percebe-se que 0 sentimento € uma representacao interna,
gue por muitas vezes pode ser desconhecido para os individuos externos, sendo
reconhecido somente para quem de fato o sente. Por conseguinte, corresponde a
expressdo representacional da afetividade, tende a reprimir a emogéo impondo
controles e obstaculos que diminuam sua for¢ca. O adulto, por exemplo, possui

maior controle sobre seus sentimentos, pois possui a capacidade de observar e
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refletir sobre a situagdo antes de agir, sabendo como e onde se expressar.
(MAHONEY; ALMEIDA, 2005).

Por sua vez o sentimento é mais psicologico ndo possui elementos
organicos, uma vez que ndo podem ser expressados por si s6. Portanto, revela um
lado mais permanente.

E por fim a emogéo tem um carater mais empirico, e sua duragéo
€ limitada, comporta sensacdes de bem-estar ou de mal-estar, assim, ela possui
um comeco especifico, e € ligada a um objeto em particular e sua duracédo é
relativamente breve. Ela € a expressdo de um estado subjetivo com elementos
fortemente organicos ela € efémera, isto é, ela € a expresséo da propria afetividade.

Almeida (1999), evidencia que a cdlera, € uma emocao pois ela é
expressada nas manifestacdes da vida afetiva, posta para fora, ou seja, € um ato
gue pode ser visto e identificado, enquanto o 6dio/raiva € um sentimento, por ser
mais organico, interno e podendo ser apenas sentido e reservado, tem
caracteristicas também por poder ser mais duradouro.

Os conceitos de afetividade, sentimentos e emocdes sao
inconfundiveis, para Almeida (1999) uma vez que o sentimento € ideativo,
duradouro. A emocgdo pelo contrario revela um estado fisiolégico efémero e
passageiro, dessa forma, corroborando Dantas (1992), diz que o carater altamente
contagioso da emocao vem pelo fato dela ser visivel, uma vez que por mimicas e
expressdes faciais sdo facilmente identificAveis qual emocdo o individuo esta
sentindo naquele momento.

Logo, os trés, o ato motor, cognitivo e o afetivo séo inseparaveis na
formacéo do ser humano como pessoa. Uma vez que o ato motor € a combinacao
dos movimentos corporais e oferece suporte para a manifestacao das emocgoes e
dos sentimentos. A cognicdo € responsavel por tornar o conhecimento na
combinacéo de coisas e acdes. Ja a dimensao afetiva € mais ampla, compde tanto
0S movimentos organicos, corporais e motores, como 0s de aspectos cognitivos.

Mahoney e Almeida (2005) afirmam que as emocdes sdo a
exteriorizacdo da afetividade, isto €, por meio das expressdes corporais, do tbnus
e atitudes. Os autores expdem tal afirmacdo com o exemplo de um bebé recém-
nascido que j4 possui pequenas representacdes de emocgdes, por meio dos

espasmaos.
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Os autores afirmam que estes ndo sdo apenas atos musculares
isolados, mas sim representacdes de sentimentos de bem ou mal-estar, tanto no
espasmo como na sua dissolucdo. Esta tenséo € provocada pela energia retida e

€ aliviada por risos, choros, solucos. Desta forma Wallon (1994) afirma:

Os primeiros reflexos sdo reflexos de defesa ou de atitude. Um

contato, uma beliscadura na pele provoca uma retracdo ou uma

distensdo atetésica do membro. Um ruido provoca um

estremecimento, semelhante a esses bruscos relaxamentos dos

tbnus, que acarreta por vezes a sua suUbita libertagdo pelo sono.

(ALMEIDA 1999, p. 61).

Portanto, a mudanca de posi¢cdo no recém-nascido pode significar

um ato de bem-estar, uma vez que esta ligado ao prazer que o bebé sente. A
expressao tonica do bebé é a ferramenta de sobrevivéncia que ele possui, pois é
por meio dela que ele expressa suas necessidades, aquilo que ndo é capaz de
realizar sozinho. E conforme a crianca vai amadurecendo essas atitudes
emocionais vao se diferenciando em alegria, coélera, tristeza, medo etc.
correspondendo a um padrdo postural em dada situacao.

Diante disso, percebe-se a importancia que Wallon atribuiu ao estudo das
emocdes no processo de formacgédo da crianca pequena. De acordo com Almeida
(1999) Wallon se revelou por meio de suas obras ser um psic6logo que coloca no
mesmo plano de igualdade os aspectos afetivos, pessoais, cognitivos e motores do

desenvolvimento.

Dessa forma, entende-se que estudar 0os processos de amadurecimento
das emocdes, como um aspecto tdo importante quanto a prépria inteligéncia, é
fundamental para a compreensdo do processo de desenvolvimento integral da

crianga.

Assim, de acordo com a Teoria Histérico Cultural o professor enquanto
mediador do conhecimento, no espaco escolar possui a missao de compreender além
dos processos de desenvolvimento cognitivos das criangas, como também os
processos de amadurecimento das emocoes. Para que esta crianca tenha condigbes

de desenvolver o maximo de suas potencialidades humanas, na primeira infancia.

Considerac®es finais
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A presente pesquisa buscou evidenciar que separar 0s aspectos
intelectuais, evolutivos e afetivos e objetivar o pleno desenvolvimento das fungdes
psicologicas na crianca € um erro da Psicologia (ALMEIDA, 1999). Assim, este
estudo buscou descaracterizar a visdo multifacetada de crianca, compreendendo
gue para o seu desenvolvimento saudavel € necessaria uma préatica pedagogica
que vise os cuidados fisicos, assim como o desenvolvimento das emocgdes durante
todo o processo.

Buscou-se delimitar a concepcao de crianca pequena afim de centralizar o
objeto de pesquisa, respondendo a questdes de como € vista a crianca atualmente
sob o olhar da Teoria Histérico Cultural, de forma a conceber a crianca na sua
condicdo concreta, decorrente de sua materialidade e imaterialidade. Ao fazer o
levantamento bibliografico sob esta 6tica, pode-se reconhecer que o percurso para o
aprimoramento da condicdo humana se faz na justa relacdo entre sujeito e seus
processos de vida e educacao.

Ao propor a tarefa de revelar a concepc¢ao de crianca presente no Enfoque
Historico Cultural e buscar a relacdo do desenvolvimento da crianca por intermédio
das Teorias Psicoldgicas de Vigotski, atrelado também a Teoria Psicogenética de
Wallon, trouxe a luz uma nova concepcao a respeito do desenvolvimento psiquico da
crianca. Essa nova concepcéo é resultado de uma visao sistémica, historica e dialética
gue tem o cuidado de ver o desenvolvimento psiquico, junto com o desenvolvimento
cognitivo em constante movimento.

Por fim, considera-se que a atividade do professor na educacao infantil
deve estar centrada neste compromisso, tendo clareza de qual perspectiva teérica a
crianca é vista no meio escolar onde atua. E importante destacar que para que 0s
processos afetivos acontecam na Educacgéo Infantil, o conhecimento de todas as
areas reais e potenciais precisam ser estimuladas e desenvolvidas na crianca.

Como visto ao longo da pesquisa, a Teoria Histérico Cultural
oferece toda a base essencial para que o trabalho do professor seja realizado com
qualidade, uma vez que propicia entendimento de como acontece 0
desenvolvimento infantil e como o professor deve agir para potencializa-lo. Assim,
cabe ao professor assumir este compromisso e se debrucar sobre pesquisas que

deem embasamento tedrico a suas praticas pedagogicas.
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