lll J|| Universidade
<= Estadual de LondRrina

YASMIN DOLORES LOPES

BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR E O ENSINO DA
DANCA NO ENSINO FUNDAMENTAL

Londrina
2017



YASMIN DOLORES LOPES

BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR E O ENSINO DA
DANCA NO ENSINO FUNDAMENTAL

Trabalho de Conclusdo de  Curso
apresentado ao Departamento de Estudos
do Movimento Humano da Universidade
Estadual de Londrina, como requisito parcial
a obtencdo do titulo de Licenciatura em
Educacéo Fisica.

Orientador: Prof. Dr. José Augusto Victoria
Palma.

Londrina
2017



YASMIN DOLORES LOPES

BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR E O ENSINO DA
DANCA NO ENSINO FUNDAMENTAL

Trabalho de Conclusdo de  Curso
apresentado ao Departamento de Estudos
do Movimento Humano da Universidade
Estadual de Londrina, como requisito parcial
a obtencdo do titulo de Licenciatura em
Educacéo Fisica.

BANCA EXAMINADORA

Orientador: Prof. Dr. José Augusto Victéria
Palma
Universidade Estadual de Londrina - UEL

Prof. Dra. Angela Pereira Teixeira Victoria
Palma Componente da Banca
Universidade Estadual de Londrina - UEL

Prof. Dra. Karina Toledo de Araujo
Componente da Banca
Universidade Estadual de Londrina - UEL

Londrina, de de




AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente aos meus pais, Rubens e Evilyn, pelas
oportunidades proporcionadas durante toda a minha vida, e pelo lar sempre repleto
de amor e carinho. O apoio de vocés foi essencial para a conclusao deste trabalho.
Também gostaria de agradecer a Anna Elisa, por me ajudar a entender a
complexidade da vida e de minha existéncia, obrigada pelas reflexes e por me
ajudar a encontrar meu verdadeiro norte.

Em especial gostaria de agradecer ao professor José Augusto Victoria
Palma, foi uma honra ter vocé como orientador nesta pesquisa e como professor ao
longo da graduacdo. Muitas lembrancas boas.

Também em especial, agradeco a professora Debora Martins pela
atenciosidade e prontiddo ao me orientar nos estagios obrigatérios, sua forca e
dinamicidade me inspiram.

Obrigada professores do Departamento de Estudos do Movimento
Humano, Departamento de Educacéo Fisica e Departamento de Ciéncias do Esporte
por contribuirem pela minha formacdo, em particular a professora Angela Pereira
Teixeira Victoria Palma, pelos conhecimentos construidos através de suas aulas, e a
Professora Karina Toledo de Araujo, saiba que admiro muito seu trabalho.

Agradeco a todas escolas e professores que me receberam como
estagiaria, em especial a Professora Caroline Franzoni, companheira de anos e
agora de profisséo, pelo apoio na realizagdo desta pesquisa e ser a melhor
orientadora de campo gue alguém poderia ser. Valeu Carol!

Também agrade¢co ao meu namorado Marcos Baroni, por ser meu
alicerce e pela paciéncia infinita neste momento tdo importante em minha vida.
Obrigada por tudo!

Aos meus companheiros de estrada, agrade¢o imensamente por tornarem
as idas e vindas mais leves e divertidas.

Muito obrigada também aos amigos da turma 0200, pela parceria e
cumplicidade ao longo desses quatro anos de formacdo, e a0 meu amigo e
companheiro de pesquisa Hitalo Toledo, por compartilhar comigo muito mais do que

conhecimento. N6és conseguimos!



“E aqueles que foram vistos dancando foram
julgados insanos por aqueles que nao podiam
escutar a masica.”

Friedrich Nietzsche



LOPES, Yasmin Dolores. Base Nacional Comum Curricular e o ensino da danca
no ensino fundamental. 2017.79f. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacao
em Licenciatura em Educacdo Fisica) — Universidade Estadual de Londrina,
Londrina, 2017.

RESUMO

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) € um documento de carater normativo
que esta em analise e aprovacao, mas, ja orienta diversos profissionais no ambito da
educacado, uma vez que estabelece conhecimentos, competéncias e habilidades que
se espera que todos os estudantes desenvolvam ao longo da escolaridade basica. A
partir disso, esta pesquisa baseia-se na analise documental da terceira versdo da
BNCC (2017), norteadada pelo problema de estudo: quais seriam os procedimentos
didaticos-pedagogicos a serem utilizados para o ensino da danca nas aulas de
Educacédo Fisica tendo como referencial a BNCC? Sendo nosso objetivo a
construcdo dos procedimentos didatico-pedagogicos, 0s quais embasaram a
estruturacdo e planejamento de um bloco de aulas para o ensino do contetdo
estruturante Danca, especificamente as dancas urbanas/hip-hop, nas aulas de
Educacéo Fisica no Ensino Fundamental. Para isso, fez-se necesséario um estudo de
campo qualitativo e com carater etnografico, em que foram planejados e ministrados
oito planos de aula em uma turma do 9° ano do Ensino Fundamental Il, de uma
escola de rede privada situada na cidade de Jaguapitd-Pr, durante o estagio
curricular obrigatério do 4° ano do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da
Universidade Estadual de Londrina. As aulas foram registradas em um diario de
campo e resultaram em analises criticas sobre o processo de ensino-aprendizagem
do conteddo selecionado, considerando as oito dimensfes de conhecimento e
pressupostos presentes ha BNCC, em que pudemos concluir que os procedimentos
de ensino construidos foram adequados e que todos os objetivos desta pesquisa
foram alcancados.

Palavras-chave: Educacédo Fisica; Base Nacional Comum Curricular; Formagéo de
Professores; Procedimentos didatico-pedagdgicos; Danca.
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1. INTRODUCAO

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (2017) de acordo com as
exigéncias da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Brasil,1996; 2013),
pelas Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais da Educacao Basica (Brasil, 2009) e
pelo Plano Nacional de Educacdo (Brasil, 2014), indica direitos e objetivos de
aprendizagem e desenvolvimento dos estudantes para cada etapa da educacgdo
bésica, respeitada a diversidade regional, estadual e local, considerando os
conhecimentos e competéncias que se espera que todos o0s estudantes
desenvolvam ao longo da escolaridade.

O documento € de referéncia para a educacdo brasileira e € o mais
atualizado até o momento. A partir das reflexdes durante a graduagdo sobre a
importancia da estruturacdo das aulas e a possibilidade de testa-las no estagio
curricular obrigatorio, surge o problema da pesquisa: Quais 0s procedimentos
didaticos pedagogicos para o ensino da danca na Educacdo Fisica no ensino
fundamental, considerando os pressupostos presentes na Base Nacional Comum
Curricular?

Nesse contexto, tendo como referéncia as orientacdes encontradas na
Base Nacional Comum Curricular (2017) foram construidos procedimentos didaticos
para a estruturacdo e ensino de oito planos de aula, que abrangeram o conteddo
dancas urbanas, os quais foram desenvolvidos no do 9° ano do Ensino Fundamental
II, durante o estagio curricular obrigatério do 4° ano do curso de Licenciatura em
Educacao Fisica da Universidade Estadual de Londrina.

O objetivo geral do estudo foi construir procedimentos didaticos
pedagogicos que possibilitem o ensino da danca na Educacdo Fisica no ensino
fundamental 1l, tendo como referéncia os principios da Base Nacional Comum
Curricular.

Decorrentes desse objetivo geral configuram-se os objetivos especificos:
a) Identificar as orienta¢cdes didaticos pedagogicos referentes ao ensino da danca na
Educacéo Fisica presentes na BNCC; b) Organizar e desenvolver as aulas de danga

segundo as orientacdes identificadas na BNCC; c) Analisar o desenvolvimento e as
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orientacbes didatico pedagdgicas utilizadas nas aulas de danca no ensino
fundamental.

Portanto, no primeiro capitulo desta pesquisa apresentamos a metodologia
utilizada para construcdo do mesmo, caracterizando cada um dos momentos que
compdem o estudo e o contexto no qual o mesmo foi realizado.

No segundo capitulo, sdo apresentadas as identificacdes didatico-
pedagogicas originadas da andlise documental feita acerca da Base Nacional
Comum Curricular.

No terceiro capitulo, apresentamos a estruturacdo de nossas nossas aulas a
partir das identificac6es realizadas e dos conhecimentos construidos ao longo do
curso de Educacdo Fisica - Licenciatura.

No quarto capitulo, descrevemos e analisamos o desenvolvimento das nossas
aulas, considerando as dimensfes de conhecimentos apresentadas na Base
Nacional Comum Curricular (2017), partindo do uso de diario de campo para registro
das observacoes.

No quinto e udltimo capitulo, apresentamos as considera¢fes finais sobre
nosso estudo, em que se encontram 0s objetivos alcancados, resultados dos
procedimentos didatico-pedagdgicos adotados, as dificuldades encontradas, a
importancia da BNCC para este estudo, da pesquisa para a formacgao inicial e da
pesquisa realizada durante o estagio obrigatério curricular.

Assim, esta monografia apresenta a danca como conteudo nas aulas de
Educacédo Fisica, buscando aliar o estagio obrigat6rio curricular com uma situacdo
de pesquisa a partir de um documento normativo, 0 que nos permitiu ensinar a

danca urbana e ampliar nossos saberes.
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2. METODOLOGIA

Esta pesquisa se prop6s a construir procedimentos didaticos pedagdgicos
baseando-se nos pressupostos da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) quando
se ensina a danca na Educacado Fisica nos anos finais do ensino fundamental,
utilizando-os como referéncia para o desenvolvimento da pesquisa.

Para a construcado desse estudo, foram adotados alguns procedimentos
metodologicos necessarios para se obter os resultados conforme o0s
guestionamentos e objetivos propostos, sendo eles a analise documental e a

pesquisa de campo e etnografica.
O estudo foi composto por quatro momentos, sendo esses:

e Momento 1 — Identificacdo das orientacbes didaticos pedagdgicas na
BNCC em relacdo a danca nos anos finais do Ensino Fundamental Il na
Educacéo Fisica.

e Momento 2 — Organizacéo e preparacao dos planos de aula de Dancas
Urbanas — Hip-hop.

¢ Momento 3 — Desenvolvimento das aulas.
e Momento 4 — Andlise das aulas e conclusao.

No primeiro momento, foi realizada uma analise documental da BNCC
para a identificacdo das orientacBes didatico pedagdgicas que resultaram em
procedimentos de ensino e aprendizagem para o ensino da danca nas aulas de
Educacdo Fisica, uma vez que a analise documental consiste na pesquisa

desenvolvida com base em um material j& elaborado, definida por Gil (2002), como:

A pesquisa documental assemelha-se muito a pesquisa bibliografica.
A diferenca essencial entre ambas estd na natureza das
fontes/Enquanto a pesquisa bibliogréafica se utiliza fundamentalmente
das contribui¢cdes dos diversos autores sobre determinado assunto, a
pesquisa documental vale-se de materiais que ndo recebem ainda
um tratamento analitico, ou que ainda podem ser reelaborados de
acordo com os objetos da pesquisa. (Pg 23)

No segundo momento, foi realizada a organizacdo dos conteudos de
ensino da danca na Educacédo Fisica a partir dos principios orientadores presentes

na BNCC e a construcdo dos procedimentos de ensino e aprendizagem a partir da
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analise documental, os quais foram estruturados em oito planos de aulas a serem
ministrados, onde houve a coleta dos dados.

No terceiro momento, em que as aulas foram desenvolvidas, a pesquisa
foi de campo qualitativa, uma vez que a partir de um problema se procura uma
resposta, assim comprovando e/ou descobrindo novos fendmenos ou as relacbes
entre eles (MARCONI; LAKATOS, 2009 p.188), que no caso limitou-se a estudantes
dos anos finais do Ensino Fundamental I, afim de captar informagbes sobre a
mesma, que foi o seu desenvolvimento e o processo de ensino e aprendizagem nas
aulas de danca na disciplina de Educacéo Fisica a partir dos procedimentos didatico
pedagdgicos construidos.

As aulas foram ministradas durante o estagio obrigatério, em uma turma
do nono ano do Ensino Fundamental Il, composta por vinte alunos sendo dezesseis
meninas e quatro meninos, de uma escola de rede privada de ensino no municipio
de Jaguapitd/PR, durante o quarto ano de graduacédo do curso de Educacéo Fisica —
Licenciatura da Universidade Estadual de Londrina. O conteudo das aulas foi a
danca urbana considerando o movimento cultural do hip-hop, no que houve a
necessidade de serem abordados os elementos constituintes deste movimento,
como o grafite e a musica, para que houvesse a compreensdo e analise deste
contetdo em sua totalidade. As aulas foram estruturadas em oito planos de aula que
foram desenvolvidos em nove aulas, sendo ministradas duas vezes na semana com
cinquenta minutos de duracdo. Todos 0s recursos utilizados nas aulas foram
dispostos pela escola.

A partir disso, neste momento foi utilizada a abordagem etnogréfica, em
gue o pesquisador esteve presente ativamente em seu campo de pesquisa uma vez
qgue, a pesquisadora foi a professora/estagiaria e seu campo de pesquisa foi a sala
de aula/quadra, de modo que esta abordagem nos proporcionou uma dinamicidade
na interpretacdo dos acontecimentos da pesquisa, a partir dos registros dos fatos na
forma mais detalhada possivel em um diario de campo. Segundo Spradley (1979,
traducdo nossa), a principal preocupagao na etnografia € “com o significado que tém
as acbes e os eventos para as pessoas ou 0s grupos estudados”, sendo ela a
maneira de estudar um determinado grupo de pessoas e sua cultura, experiéncias e

comportamentos.
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E por fim, foi realizada uma analise dos registros considerando as oito
dimensGes de conhecimento apresentadas na BNCC (2017) que sao:
experimentacéo, uso e apropriacao, fruicédo, reflexdo sobre a acao, construcao de
valores, analise, compreensao e protagonismo comunitario; e de todo o processo de
ensino e aprendizagem durante o desenvolvimento das aulas, onde procuramos
demonstrar cada momento que envolveu este periodo de ensino, de modo que seja
possivel colocar em evidéncia 0s sucessos e insucessos desta pratica, assim
resultando em reflexdo sobre a relacdo pedagdgica em nossa area, considerando 0s
procedimentos didaticos pedagogicos construidos a partir das orientacbes

encontradas na BNCC.
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3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR — IDENTIFICANDO AS ORIENTACOES DIDATICO-

PEDAGOGICAS

A BNCC (2017) é resultado de um amplo processo de debate e negociagédo
com diferentes atores do campo educacional e com a sociedade brasileira. A
primeira versao do documento foi disponibilizada para consulta publica entre outubro
de 2015 e marco de 2016, periodo em que ela recebeu mais de 12 milhdes de
contribui¢cdes — individuais, de organizacdes e de redes de educacado de todo o Pais
—, além de pareceres analiticos de especialistas, associa¢fes cientificas e membros
da comunidade académica.

A segunda versdo da BNCC, publicada em maio de 2016, passou por um
processo de debate institucional em seminarios realizados pelas Secretarias
Estaduais de Educacgéo em todas as Unidades da Federacéo, os quais aconteceram
entre 23 de junho e 10 de agosto de 2016 e contaram com a participacdo de mais de
9 mil professores, gestores, especialistas e entidades de educacédo, encerrando o
ciclo de consulta previsto para a segunda versao.

A terceira e final versdo da Base Nacional Comum Curricular (2017), a qual
nos embasamos nessa pesquisa, complementa e revisa a segunda versao e cumpre
a atribuicdo do Ministério da Educacao (MEC) de encaminhar ao Conselho Nacional
de Educacdo (CNE) a proposta de direitos e objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento para os alunos da Educacdo Basica, pactuada com os Estados, o
Distrito Federal e os Municipios.

A BNCC (2017) deixa claro os conhecimentos essenciais aos quais todos os
estudantes tém o direito de ter acesso e se apropriar durante sua trajetoria na
Educacao Basica. Considerada referéncia nacional para a formulacao dos curriculos
dos sistemas e das redes escolares dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios e das propostas pedagogicas das instituicdes escolares, ela integra a
politica nacional da Educacdo Basica e contribui para o alinhamento de outras
politicas e a¢des, em ambito federal, estadual e municipal, referentes a formacéo de
professores, a avaliagdo, a elaboracdo de contetdos educacionais e aos critérios
para a oferta de infraestrutura adequada para o pleno desenvolvimento da
educacédo, uma vez que:


http://historiadabncc.mec.gov.br/documentos/bncc-2versao.revista.pdf

14

“os curriculos da Educacédo Infantil, do Ensino Fundamental e do
Ensino Médio devem ter base nacional comum, a ser
complementada, em cada sistema de ensino e em cada
estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas
caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da
economia e dos educandos (BRASIL, 1996; énfase adicionada).”

Considerando o Brasil, com autonomia dos entes federados e sua
acentuada diversidade cultural e profundas desigualdades sociais, a BNCC busca
por equidade na educacao, a qual demanda curriculos diferenciados e adequados a
cada sistema, rede e instituicAo escolar. Por isso, nesse contexto, ndo cabe a
proposicdo de um curriculo nacional, uma vez que a equidade requer que a
instituicdo escolar seja aberta a pluralidade e a diversidade, e que a experiéncia
escolar seja acessivel, eficaz e agradavel para todos, independentemente de
aparéncia, etnia, religido, sexo ou quaisquer outros atributos, garantindo que todos
possam aprender.

A BNCC vem cumprir esse papel, tendo como foco principal a igualdade e
a unidade nacional, uma vez que a equidade € efetivada nas decisdes curriculares e
didatico-pedagdgicas das Secretarias de Educacdo no planejamento do trabalho
anual das instituicbes escolares, nas rotinas e nos eventos do cotidiano escolar,
levando em conta as necessidades, as possibilidades e os interesses dos
estudantes, assim como suas identidades linguisticas, étnicas e culturais, ficando
expressa a importancia da articulagédo entre a BNCC e os curriculos e de um intenso
regime de colaboragcdo entre todos os aspectos educacionais, reconhecendo a
importancia da educacéo na formacdo e no desenvolvimento humano global, assim,
se complementando afim de assegurar as aprendizagens essenciais definidas para
cada etapa da educacéo basica.

Em seguida apresentaremos algumas consideracfes divididas em
subcapitulos, abordando os fundamentos pedagdgicos que foram identificados na
BNCC e na literatura especializada que serviram de orientagdes para nosso estudo;
a forma em que a Educacdo Fisica € percebida como componente curricular da
Educacdo Basica segundo a BNCC, abrangendo as praticas corporais e as
dimensdes a serem perpassadas nas aulas; a importancia da danga como conteudo
de ensino da Educacéo Fisica e o que a BNCC prevé para os anos finais do ensino

fundamental; as origens e elementos do movimento cultural do hip-hop, contetudo
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desenvolvido em campo para esta pesquisa; e 0s procedimentos didaticos-

pedagdgicos utilizados para o planejamento e aplicacdo das aulas.
3.2 FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS

De acordo com a LDBEN 9394/96 (BRASIL, 1996) em seus artigos 32 e
35, os resultados das aprendizagens precisam se expressar e se apresentar como
sendo a possibilidade de utilizar o conhecimento em situagcfes que requerem adoté-
lo para tomar decisdes pertinentes, o que é chamado de competéncias.

O conceito de competéncia sofreu diversas mudancas ao longo dos anos,
partindo de uma expressao associada a uma linguagem juridica, do reconhecimento
social sobre a capacidade de alguém de pronunciar-se a determinado assunto, e
mais tarde, para qualificar o individuo capaz de realizar determinado trabalho
(ISAMBERT-JAMATI, 1997), o que € apresentado por Lopes e Dias (2003) a partir
das analises dos autores Lopes (2001), Macedo (2000) e Pacheco (2001) a relacéo
do conceito de competéncias com o enfoque comportamentalista e fragmentador,
objetivando controlar a atuacao profissional.

Na BNCC, a nocdo de competéncia é utilizada no sentido da mobilizacédo
e aplicacédo dos conhecimentos escolares, dessa forma, ser competente significa ser
capaz de, ao se defrontar com um problema, ativar e utilizar o conhecimento
construido. Ao adotar esse enfoque, a BNCC quer garantir que os direitos de
aprendizagem sejam assegurados a todos os alunos, oferecendo referéncias para o
fortalecimento de acGes que assegurem esses direitos.

A partir de reflexbes sobre: o que um individuo deve aprender, para que
aprender, como o professor deve ensinar, como promover redes de aprendizagem
colaborativa e como avaliar o aprendizado, entre outras mais, a BNCC afirma
compromisso com a educacao integral, uma vez que a mesma reconhece que a
educacgédo bésica deve visar a formacao e ao desenvolvimento humano global, o que
segundo a BNCC:

“[.-.] implica romper com visBes reducionistas que privilegiam a dimenséo
intelectual (cognitiva) ou a dimensdo afetiva, ou, ainda, que confundem
“‘educacao integral” com “educacgdo ou escola em tempo integral” (BNCC,
2017, p. 17).
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Para que isso de fato aconteca a BNCC adota dez competéncias gerais, que
se inter-relacionam com os componentes curriculares da Educacao Basica os quais,
sS&80 necessarios para a construgdo de conhecimentos e habilidades e na formacao

de atitudes e valores instituidas pela BNCC:

1. Valorizar e utilizar o0s conhecimentos historicamente
construidos sobre o mundo fisico, social e cultural para entender e
explicar a realidade (fatos, informacbes, fenbmenos e processos
linguisticos, culturais, sociais, econdémicos, cientificos, tecnolégicos e
naturais), colaborando para a construcdo de uma sociedade
solidéria.

2. Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem
propria das ciéncias, incluindo a investigagdo, a reflexdo, a analise
critica, a imaginagdo e a criatividade, para investigar causas,
elaborar e testar hip6teses, formular e resolver problemas e inventar
solu¢des com base nos conhecimentos das diferentes areas.

3. Desenvolver o senso estético para reconhecer, valorizar e fruir
as diversas manifestagbes artisticas e culturais, das locais as
mundiais, e também para participar de praticas diversificadas da
producéo artistico-cultural.

4, Utilizar conhecimentos das linguagens verbal (oral e escrita)
elou verbo-visual (como Libras), corporal, multimodal, artistica,
matematica, cientifica, tecnolégica e digital para expressar-se e
partilhar informacdes, experiéncias, ideias e sentimentos em
diferentes contextos e, com eles, produzir sentidos que levem ao
entendimento mutuo.

5. Utilizar tecnologias digitais de comunicacdo e informacdo de
forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas do
cotidiano (incluindo as escolares) ao se comunicar, acessar e
disseminar informagfes, produzir conhecimentos e resolver
problemas.

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e
apropriar-se de conhecimentos e experiéncias que Ihe possibilitem
entender as relagdes préprias do mundo do trabalho e fazer escolhas
alinhadas ao seu projeto de vida pessoal, profissional e social, com
liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

7.  Argumentar com base em fatos, dados e informacdes
confiaveis, para formular, negociar e defender ideias, pontos de vista
e decisbes comuns que respeitem e promovam os direitos humanos
e a consciéncia socioambiental em ambito local, regional e global,
com posicionamento ético em relagdo ao cuidado de si mesmo, dos
outros e do planeta.

8. .Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e
emocional, reconhecendo suas emocdes e as dos outros, com
autocritica e capacidade para lidar com elas e com a pressédo do
grupo.

9. Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a
cooperacgéao, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro,
com acolhimento e valorizagdo da diversidade de individuos e de
grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e
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potencialidades, sem preconceitos de origem, etnia, género, idade,
habilidade/necessidade, conviccdo religiosa ou de qualquer outra
natureza, reconhecendo-se como parte de uma coletividade com a
gual deve se comprometer.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacdo, tomando decisbes, com
base nos conhecimentos construidos na escola, segundo principios
éticos democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

Ao definir essas competéncias a BNCC afirma que tipo ser humano
deseja formar, deixando explicita o compromisso da educacdo brasileira com a
formacao humana integral e com a construcdo de uma sociedade justa, democratica
e inclusiva, assumindo a educacdo como formativa de valores e transformadora da

sociedade.

3.3 EDUCACAO FisicA NA BASE NACIONAL CoMuM CURRICULAR

Por muito tempo, a Educacéo Fisica foi percebida como uma atividade
sem intencbes pedagdgicas, meramente recreativas, porém, a partir da década de
1980 surgiu o Movimento Renovador da Educacéo Fisica Brasileira que, entre outras
guestdes e sob a influéncia das teorias criticas da educacdo, tentava garantir a
Educacdo Fisica escolar o status de disciplina escolar — em contraposicdo a
condicdo de “mera atividade”, descrita no Decreto n° 69.450, de 1971 (BRACHT;
GONZALEZ, 2005, p. 153), questionando o paradigma da aptid&o fisica e desportiva

gue vinha orientando as praticas na area:

O eixo central da critica que se fez ao chamado paradigma da
aptidao fisica e esportiva foi dado pela andlise da funcao social da
educacdo e da Educacdo Fisica em particular, como elementos
constituintes de uma sociedade capitalista marcada pela dominag&o
e pelas diferencas (injustas) de classe. Toda a discusséo realizada
no campo pedagoégico sobre o carater reprodutivista da escola e
sobre as possibilidades de sua contribuicdo para uma transformacao
radical da sociedade capitalista foi absorvida pela Educacgéo Fisica
(BRACHT; GONZALEZ, 2005, p. 153).

Em 1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo — LDB no. 9.394/96
estabelece que a Educacédo Fisica deva ser integrada a proposta pedagodgica da
escola, e componente curricular obrigatério da Educacao Basica. Nessa perspectiva,

de acordo com BNCC a Educacéo Fisica, presente na area linguagens nas DCNs
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desde 2009, é o componente curricular que tematiza as praticas corporais em suas
diversas formas de codificag&o e significagéo social, entendidas como manifestacbes
das possibilidades expressivas dos sujeitos e patriménio cultural da humanidade, em
gue 0 movimento humano esta sempre inserido no ambito da cultura e ndo se limita
a um deslocamento espaco-temporal de um segmento corporal ou de um corpo todo,
compreendendo saberes corporais, experiéncias estéticas, emotivas, ludicas e
agonistas, que se inscrevem, mas nao se restringem, a racionalidade tipica dos
saberes cientificos que, comumente, orienta as praticas pedagogicas na escola.

Cada uma das préticas corporais tematizadas compfe e define seis
unidades tematicas, que nada mais sdo do que um conjunto de contetudos teméticos
que constituem uma unidade, sendo elas: brincadeiras e jogos, esportes, ginasticas,
dancas, lutas e préticas corporais de aventura.

Nas aulas de Educacdo Fisica, essas praticas corporais devem ser
abordadas como fendémeno cultural dinamico, diversificado, pluridimensional,

singular e contraditorio, para

assegurar aos alunos a (re)construcdo de um conjunto de
conhecimentos que permitam ampliar sua consciéncia a respeito de
seus movimentos e dos recursos para o cuidado de si e dos outros e
desenvolver autonomia para apropriacdo e utilizagdo da cultura
corporal de movimento em diversas finalidades humanas,
favorecendo sua participacdo de forma confiante e autoral na
sociedade (BNCC, 2017. p. 173).

Desse modo, possibilitando aos alunos apropriarem-se dos
conhecimentos construidos a partir das aulas de Educacéo Fisica, fazendo o uso da
cultura corporal de movimento como um meio para ndo somente vivenciar
movimentos diversos, mas refletir e analisar sobre eles, afim de tornar cidadaos mais

criticos e ativos na sociedade.

A BNCC define trés elementos fundamentais que sdo comuns as praticas
corporais, sendo elas o movimento corporal, organizacdo interna e produto
cultural, expressos como:

movimento corporal como elemento essencial; organizacdo
interna (de maior ou menor grau), pautada por uma légica
especifica; e produto cultural vinculado com o lazer/entretenimento
e/ou o cuidado com o corpo e a saude (BNCC, 2017, p.171-172).



19

Cada pratica corporal proporciona ao sujeito o acesso a uma dimensao
de conhecimentos e de experiéncias aos quais ele nao teria de outro modo, em que
a pratica é uma forma de gerar um tipo de conhecimento muito particular e
insubstituivel.

Ressaltando que, as praticas corporais na escola devem ser
reconstruidas com base em sua fun¢éo social e suas possibilidades materiais, e que
deve-se ter um olhar para além da ludicidade, uma vez que atraveés desses
conteudos os alunos se apropriam de légicas intrinsecas, os quais devem ser
abordados considerando oito dimensdes de conhecimento definidas pela BNCC.

A BNCC considera o ato de conhecer um ato complexo! vinculado ao
desenvolvimento humano e que, a constituicdo desse ato em dimensfes do
conhecimento partem do principio de que eles, o humano e o conhecimento, pelas
suas singularidades, ndo estdo organizados em dispositivos formalizados ou em
patentes regulatorias. Para Oliveira et al (2008),

Ao aprender, a pessoa passa a conhecer, que € uma condicdo
humana para analisar, organizar, identificar, contextualizar e
relacionar as fontes do conhecimento, estabelecendo as diferencas
destas quando da producéo da informacéo.

Entendemos que o aluno ndo € uma folha em branco, tampouco traz
tudo inscrito em sua bagagem genética. Ao apoiarmos na interagédo
sujeito-meio, defendemos que o sujeito tem uma estrutura genética
gue, ao interagir com o meio, constréi seus conhecimentos, e que o
processo nao tem limite final estabelecido, mas que acontece
durante toda a sua vida (p.186).

Oliveira et al (2008), fundamentando-se em Piaget, consideram que esse
ato de conhecer,

[...]Jsomente se torna possivel pela agdo do sujeito, que deve ser de
forma consciente, possuindo sentido e significado, tornando-se,
assim, “significante”. Ao interagir com o meio, o sujeito assimila e
acomoda construtivamente conhecimentos e, ao operar, provoca
intervencdes com possibilidades de alteracdes no préprio meio. Ao
apresentar essas caracteristicas, a acao serd promotora da tomada
de consciéncia das significagbes construidas, das relagbes que ela
estabelece com o meio e das conseqiéncias dessas construcdes
(p.186).

1 Quando se pensa complexamente temos a distingdo sem separagdo, a associa¢cdo sem reducdo e a retroa¢do sem
eliminacdo (MORIN, s.d).
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As oito dimensdes de conhecimento apresentadas a seguir sao diferentes
umas das outras, porém, ndo se sobrep6em uma as outras, ndo possuindo uma
hierarquia ou ordem entre elas, ja que estdo integradas umas nas outras apesar de
suas especificidades, todas sdo relevantes e em seu devido momento precisam ser
tratadas no ambito didatico-pedagdgico.

Seguem abaixo as oito dimensdes de conhecimento definidas pela Base
Nacional Comum Curricular (2017):

e Experimentacdo, momento em que o estudante deve passar pela vivéncia
corporal, pelo envolvimento corporal na realizacdo das praticas corporais para
originar conhecimentos;

e Uso e apropriacao, nessa dimensédo os estudantes possuem conhecimentos
qgue possibilitam o uso de praticas corporais de maneira autbnoma, nao soé
nas aulas, como também para além delas em suas vidas;

e Fruicdo, qual implica na apreciacdo estética das experiéncias sensiveis
geradas pelas vivéncias corporais, nessa dimensao se permite ao estudante
desfrutar da realizagcdo de uma determinada pratica corporal, seja sendo
realizado por ele préprio ou por outra pessoa;

e Reflexdo sobre a acao, aqui se reflete sobre os conhecimentos adquiridos
por meio das observacdes e andlises das vivéncias corporais, tratando-se de
um ato intencional com certos objetivos;

e Construcao de valores, dimensao vinculada aos conhecimentos voltados
para as normas e valores que compdem a sociedade;

e Anadlise, dimensdo associada ao entendimento das caracteristicas e do
funcionamento das praticas corporais, ou seja, saber sobre o0 que esta
praticando;

e Compreensao, também ligada ao conhecimento conceitual, mas diretamente
relacionada a temas que permitem aos estudantes interpretar as
manifestacdes da cultura corporal em todo o seu contexto;

e Protagonismo Comunitario, qual refere-se a reflexdo dos estudantes sobre
as possibilidades deles e da comunidade de acessar ou hdo a uma pratica de

acordo com o lugar em que vivem e 0s recursos disponiveis.
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Considerando essas dimensbes de conhecimento, 0 componente
curricular de Educacdo Fisica deve garantir aos alunos de todas as etapas da

educacao basica, o desenvolvimento de competéncias especificas, em que

Ser competente em uma pratica corporal é apresentado no texto no sentido
de poder dar conta das exigéncias colocadas no momento de sua
realizacdo no contexto do lazer. Trata-se de um grau de dominio da pratica
gue permite ao sujeito uma atuacdo que lhe produz satisfacdo (BNCC,
2017).

Especificamente para a Educacdo Fisica, a BNCC apresenta algumas
competéncias que devem ser desenvolvidas ao longo do ensino fundamental, que

sao:

1. Compreender a origem da cultura corporal de movimento e seus vinculos
com a organizacao da vida coletiva e individual.

2. Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as
possibilidades de aprendizagem das praticas corporais, além de se envolver
no processo de ampliacdo do acervo cultural nesse campo.

3. Considerar as préticas corporais como fonte de legitimacao de acordos e
condutas sociais, e sua representacao simbodlica como forma de expresséo
dos sentidos, das emocgdes e das experiéncias do ser humano na vida
social.

4. Refletir, criticamente, sobre as relagbes entre a realizagdo das préaticas
corporais e 0s processos de salde/doenca, inclusive no contexto das
atividades laborais.

5. Identificar a multiplicidade de padrées de desempenho, salde, beleza e
estética corporal, analisando, criticamente, os modelos disseminados na
midia e discutir posturas consumistas e preconceituosas.

6. Identificar as formas de producdo dos preconceitos, compreender seus
efeitos e combater posicionamentos discriminatérios em relagdo as praticas
corporais e aos seus participantes.

7. Interpretar e recriar os valores, sentidos e significados atribuidos as
diferentes praticas corporais, bem como aos sujeitos que delas participam.
8. Reconhecer as praticas corporais como elementos constitutivos da
identidade cultural dos povos e grupos, com base na andlise dos
marcadores sociais de género, geracao, padrdes corporais, etnia, religido.

9. Usufruir das praticas corporais de forma autbnoma para potencializar o
envolvimento em contextos de lazer, ampliar as redes de sociabilidade e a
promocéao da salde.

10. Reconhecer 0 acesso as praticas corporais como direito do cidadéo,
propondo e produzindo alternativas para sua realizagdo no contexto
comunitario.

11. Utilizar, desfrutar e apreciar diferentes brincadeiras, jogos, dancas,
ginasticas, esportes, lutas e praticas corporais de aventura, valorizando o
trabalho coletivo e o protagonismo. (BNCC, 2017, p.181).

As competéncias especificas da Educacdo Fisica apresentadas
juntamente das competéncias gerais da BNCC (2017) também ja apresentadas,

possuem o objetivo de garantir um ensino integral e formar um individuo que consiga
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utilizar conhecimentos acerca das praticas corporais em contextos diferentes, uma
vez que serdo abordadas nos jogos e brincadeiras, ginasticas, lutas, esportes,
praticas corporais de aventura e também nas dancas, unidade tematica escolhida

como meu objeto de estudo neste trabalho.

3.4 A DANGCA COMO CONTEUDO DE ENSINO NA EDUCACAO FisicA

A partir dos estudos sobre a Educacéo Fisica Escolar e suas unidades
tematicas, identificamos que na BNCC seu foco principal esta sistematizado nas
perspectivas do movimento humano e da cultura corporal de movimento.

Bracht (2007), explicita a relagdo entre cultura, corpo e movimento em
que:

0 movimentar-se € entendido como forma de comunicagdo com o
mundo que é constituinte e construtora de cultura, mas, também,
possibilitada por ela. E uma linguagem, com especificidade, é claro,
mas que, enquanto cultura habita o mundo do simbdlico. A
naturalizacdo do objeto da EF, por outro lado, seja alocando-o no
plano do bioldgico ou do psicolégico, retira dele o carater historico e
com isso sua marca social. Ora, o que qualifica o movimento
enquanto humano é o sentido/significado do mover-se, sentido/
significado mediado simbolicamente e que o coloca no plano da
cultura (BRACHT, 2007, p. 45).

N&o se sabe exatamente quando, como e porque o0 homem dancou pela
primeira vez, mas € fato que, a danca em suas diversas manifestacdes, esta tao
ligada a espécie humana que s6 se extinguird quando a mesma deixar de existir.

Existem estudos na arqueologia que apresentam figuras gravadas nas
cavernas de Lascaux, do homem pré-histérico dancando, e como s6 eram gravados
0 que o homem considerava importante é possivel que estas figuras estejam ligadas
a rituais religiosos, sendo correto afirmar que a dancga pode ter nascido da religido,
uma vez que a danca é fruto da necessidade de expressdao do homem, a danca
provavelmente veio como uma forma de agradar deuses ou exprimir alegrias por
algo concedido.

Segundo Ribas (1959, p.26),
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[...] aparece registrada nos mais antigos testemunhos gréficos da
pré- historia, documento que datam da ultima época glaciar, dez a
quinze anos antes da nossa era e podem ser observados nas
cavernas pré- historicas do Levante espanhol — Alpera (Valéncia) e
Cogull (Lérida) — e sdo semelhantes a outros documentos pré-
histéricos relativos & Danga encontrados na Africa do Sul (Rodésia e
Orange) e na Franca (Solutrais e Dourdogne). Tais pinturas rupestres
levam-nos a crer que o homem primitivo executava dancas colectivas
nas quais predominavam 0s movimentos convulsivos e
desordenados.

Filosofos gregos como Platdo e Sdécrates consideravam a danca como
algo que era parte da formacgéo de um cidaddo completo, dando propor¢cdes corretas
ao corpo, fonte e boa saude e sendo um momento e reflexao estética e filosofica,
uma vez que 0s gregos nao separavam o corpo do espirito.

Braun e Saraiva (2000), acreditam que a danca e a Educacéo Fisica "tém
em comum o0 movimento corporal humano"” (p. 557) e para Gaspari (2005) tanto uma
quanto a outra &rea "utilizam a expressao corporal como linguagem" (p. 11), ou seja,
entende-se a danca como promotora de vivéncias que podem resultar no
desenvolvimento da consciéncia corporal, ao utiliza-la como forma de linguagem,
assim como a Educacéo Fisica.

A BNCC (2017) define as dancas como uma unidade tematica da
Educacéo Fisica, a qual explora o conjunto das praticas corporais caracterizadas por
movimentos ritmicos, organizados em passos e evolucdes especificas, muitas vezes
também integradas a coreografias, podendo ser realizadas de forma individual, em
duplas ou em grupos e se desenvolvem em codificacdes particulares, historicamente
constituidas, que permitem identificar movimentos e ritmos musicais peculiares
associados a cada uma delas.

Conforme Wosien (2000), a danca auxilia o sujeito a construir sua
identidade a partir das interagdes com 0 meio e com 0 outro, atuando por meio de

sensacdes, emocgdes e sentimentos.

Que a danca educa o homem como um todo, é hoje uma teoria
amplamente reconhecida e ja aplicada, em muitos lugares, como um
meio educacional funcional. Ela exige adaptacdo e integragéo, cria
equilibrio e libertacao, da asas a fantasia, relaxa e solta e oferece um
plano a partir do qual se pode acessar a multiplicidade da educagé&o
(WOSIEN, Pg 58).
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Dessa forma, a danca é considerada um instrumento educacional
funcional, pois a partir dessas interacfes permite ao aluno explorar a criatividade,
auxiliando no reconhecimento de suas emocgdes, gerando uma certa liberdade e a
imaginagao.

Para os anos finais do ensino fundamental, a BNCC (2017) propde o
ensino das dancas urbanas e das dancas de saldo, em que objetiva-se experimentar
e fruir essas dancas, identificando seus elementos constitutivos (ritmo, espaco,
gestos), planejar e utilizar estratégias para aprender elementos constitutivos das
dancas urbanas e de saldo, diferenciando-as das demais manifestacdes da danca,
valorizando e respeitando os sentidos e significados atribuidos a eles por diferentes
grupos sociais, discutindo estere6tipos e preconceitos relativos as dancas, e suas

origens e transformacdes historicas.

3.5 AS ORIGENS DAS DANGAS URBANAS E DA CULTURA DO HipP-HOP

As dancas urbanas ou o chamado “Street Dance” € uma nomeacéo criada
pelos estadunidenses para identificar e englobar todos os estilos de danca que
surgiram nos guetos e nos centros urbanos dos Estados Unidos, como o funk,
locking, popping, breaking, hip hop freestyle, house dance, e krump, assim como as
suas subdivisoes.

Existem algumas hip6teses sobre o surgimento das dancas urbanas, em
gue elas se originaram na época da crise econdmica dos Estados Unidos, na
década de 20 do século XX, quando mauasicos e bailarinos dos cabarés,
desempregados foram para rua fazer seus shows. Outra hip6tese é de que a danca
fazia uma alusdo aos soldados que voltavam da guerra do Vietna “quebrados’,
fazendo uma critica social ao expressarem movimentos robéticos que significavam a
substituicdo do homem pelas maquinas e a vertente que afirma a origem das dancas
urbanas em matrizes negras norte americanas. (COLOMBERO, 2011)

Especificamente no estilo de danca hip-hop, que significa “hip” mexer e
“hop” quadris, traduzido em “mexer os quadris”, tem origem jamaicana na década de
60 do século XX, época em que haviam muitos conflitos civis e politicos, e que Kool
Herc, foge das lutas civis do pais por volta de 68 e 69 para o Bronx nos Estados



25

Unidos, trazendo as Block Parties, as populares “festas de quarteirdo”, as quais ele
costumava pegar o microfone e anunciava o desempenho dos jovens que dangcavam
nos intervalos da musica break, quando tocava o break beat eles entravam nas
rodas e executavam as performances, nomeando os dancarinos de B boys e B girls,

em que o “B” representava o break.

Break ndo era uma danca feita & toa, tinha a forca do DJ construir
aquela batida para eles dangcarem. O DJ era o préprio MC (Mestre de
Cerimbnia) animando a festa, falava com o bboy e a bgirl o
movimento que eles estavam realizando e isso dava mais forca para
a danga ficar popular.” (GROOVE, 2011)

Era comum no Bronx e no Brooklyn as chamadas “crews”, que significam
grupos, gangues, que brigavam por territério, as quais além do grafite utilizavam a
danca para suas disputas e conquistas, a crew que perdesse o desafio também nédo

poderia ocupar determinado lugar, o que pode ser notado na entrevista abaixo:

“Africa Bambaataa, DJ, nascido e criado no Bronx pertenceu a uma
das gangues mais temidas, chamada Black Spades” 13 , juntamente
com Herc contribue para que “as gangues tirem suas diferencas
através da danca, disputas dancantes que ficaram conhecidas como
“batalhas de break”, onde um dancarino “quebra” o outro no sentido
de dificultar a movimentagao nas batalhas dentro das Block Parties.”
( VALDERRAS e HUNGER, 2007)

Elementos como a improvisa¢do e o humor foram se consolidando nesse
estilo de danca, em que o desafio e a provocacdo também eram utilizados pelos
praticantes da danca como uma forma de duelo, uma batalha de movimentos, onde
nem sempre havia um vencedor ou a preocupagdo com que houvesse, mas 0
interesse era o jogo entre 0os dancarinos, um jogo de pergunta e resposta em que 0
movimento € o vocabulério utilizado.

A cultura hip hop passa ser caracterizada pelo grafite, a danca, o DJ e 0
MC, o rap com significado de ritmo e poesia surge nas festas, enquanto os DJs
mandavam os beats, os MCs pegavam o microfone para animar as pessoas rimando
na batida da musica funk, forte e marcada em contato com a terra, por influéncia das
raizes africanas, de forma que os quatro elementos simultaneamente, como se

fossem uma coisa so.

3.6 PROCEDIMENTOS DIDATICO-PEDAGOGICOS
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Libaneo (1990), situa a didatica no conjunto dos conhecimentos
pedagdgicos de um professor, compreendendo a didatica como um dos ramos de
estudo da Pedagogia e caracterizando o trabalho docente como uma das praticas
educativas mais amplas na sociedade.

Os procedimentos didaticos-pedagdgicos, sdo principios que transitam
pela acdo docente e pelo processo de ensino e aprendizagem, uma vez que
abrangem desde a fase de preparacdo de cada aula até a aplicacdo e avaliagdo
desta aula, partindo da perspectiva do professor que a prepara, o qual considera
suas concepclOes acerca de aspectos sociais, educacionais, econémicos, entre
outros mais.

Uma vez que através de sua préatica educacional, o professor exerce
influéncia na formacgao de ser social de seus alunos, os quais devem ser capazes de
refletirem e recriarem tais ideais, estabelecendo seus proprios conhecimentos e
valores, a educacado abrange processos formativos, a qual tem finalidades explicitas
de instrugcédo e de ensino de forma intencional, consciente e planejada, sendo assim,
necessaria a organizacao e planejamento das aulas.

Para que isso aconteca, ao preparar uma aula o professor devera
primeiramente determinar seu tema, e qual sera seu objetivo com aquela aula, para
gue assim possa proporcionar a seus alunos vivéncias que alcancem seus objetivos
previamente determinados, tendo uma acgao consciente e considerando aspectos
como, recursos didaticos disponiveis e a realidade social em que seus alunos estéo,
pois desta forma podera contextualizar melhor seus conteudos afim de, motivar e
incentivar seus alunos a participarem de sua aula, podendo partir também de uma
avalicdo diagnostica, com o intuito de considerar o que os alunos ja conhecem, suas
duvidas e curiosidades sobre o tema escolhido para aula, reconhecendo assim 0s
conhecimentos adquiridos previamente.

Dessa forma, podemos perceber a importancia da estruturacdo de
uma aula e como a mesma esta intimamente ligada aos procedimentos didaticos-
pedagogicos, entendidos como etapas do processo de ensino, as quais hao
possuem uma sequéncia fixa ou ordem a ser seguida, podendo até acontecerem
simultaneamente, o que leva a necessidade de organizar e estruturar as aulas da

danca, especificamente de Hip-Hop, que compdem o presente trabalho.
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Para que isso aconteca, nos embasamos em Libaneo (1994), no que o
autor apresenta 0 passos para a estruturacdo das aulas, os quais estao
estreitamente relacionados entre si. S8o eles: preparagéo e introducdo da matéria;
tratamento didatico da matéria nova; consolidacdo e aprimoramento dos
conhecimentos e habilidades; aplicagcéo; controle e avaliagao.

Mas especificamente:

a) preparacao e introducdo da matéria como 0os momentos iniciais das
aulas, em que o professor se prepara e prepara 0s estudantes para a
introducdo de um novo assunto, averiguando os conhecimentos ja obtidos
pelos estudantes em uma avaliacdo diagnéstica, afim de estimular a
evolucdo desses conhecimentos durante as aulas;

b) tratamento didatico da matéria nova, 0 momento em que se da para
a formulacdo de conceitos, desenvolvendo o processo de percepcao e
assimilacao dos novos assuntos pelos estudantes, com outras palavras, €
neste passo que acontece a “conversacao” entre professor e estudante,
dando fruto ao processo que passa do ndo-saber para o saber, ou seja, 0
compreender da matéria;

Cc) o terceiro passo acontece na etapa de consolidagcdo e
aprimoramento dos conhecimentos e habilidades, nesse passo apos
compreender a matéria, busca-se fixar o conhecimento na mente dos
estudantes para que possam utilizar-se deles nos estudos e na vida, essa
consolidagédo pode acontecer de diversas formas, como por exemplo,
exercicios, tarefas de casa, estudos dirigidos, etc;

d) o passo da aplicacdo esta presente em todas as demais etapas, mas
agui pretende estimular a aplicagdo dos conhecimentos por parte dos
estudantes, unindo teoria e pratica e estabelecendo relacdes criticas e
criativas com a prépria vida; o ultimo passo € o do controle e avaliacao,
passo que deve ser visto como processo sistematico e continuo,
ocorrendo durante todos os passos de ensino, € por meio da avaliacédo
gue se analisa se os objetivos tracados para a aula foram atingidos e se
verifica os avan¢gos no desenvolvimento do conteudo, a avaliacdo pode

ser tanto qualitativa quanto quantitativa e podem ser usados de diversos
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métodos para sua mensuracdo, como provas, trabalhos, atividades
praticas, etc. (LIBANEO, 1994).
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4, ORGANIZAC}AO E PREPARA(;AO DOS PLANOS DE AULA DE DANCAS
URBANAS - HIP-HOP
Ao considerarmos que a aprendizagem é o objetivo do

desenvolvimento curricular (OLIVEIRA et al 2008), e que 0 mesmo € composto por
saberes escolares e disciplinares, o curriculo deve estar articulado com o projeto
politico pedagdgico (PPP) da escola, o qual devera ser coerente, articulado e
integrado, de acordo com os modos de ser e de se desenvolver dos estudantes nos
diferentes contextos sociais.

O curriculo é definido pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para o

Ensino Fundamental de 9 (nove) anos (DCNs, 2010) no Art. 9° como:

Art. 9° O curriculo do Ensino Fundamental € entendido, nesta
Resolucdo, como constituido pelas experiéncias escolares que se
desdobram em torno do conhecimento, permeadas pelas relacdes
sociais, buscando articular vivéncias e saberes dos alunos com os
conhecimentos historicamente acumulados e contribuindo para
construir as identidades dos estudantes.

Deste modo, podemos perceber que a organizacao deste documento ndo
€ apenas um aglomerado de técnicas de ensino, mas, € guiado historicamente por
guestBes sociais e politicas, revelando objetivos educacionais e interesses da
sociedade, e englobando os saberes considerados valiosos e as habilidades basicas
a serem desenvolvidas pelas experiéncias escolares.

Nesta pesquisa, a organizacdo das aulas do conteudo dancas urbanas —
Hip-Hop, foram norteadas a partir dos principios orientadores para o0 ensino
fundamental presentes na BNCC (2017), que também podem ser encontrados nas
DCNs (2010) no Art. 6 como norteadores das politicas educativas e das acdes

pedagogicas, sendo eles:

| — Eticos: de justica, solidariedade, liberdade e autonomia; de
respeito a dignidade da pessoa humana e de compromisso com a
promocdo do bem de todos, contribuindo para combater e eliminar
guaisquer manifestacdes de preconceito de origem, raga, sexo, cofr,
idade e quaisquer outras formas de discriminacéo.

Il — Politicos: de reconhecimento dos direitos e deveres de cidadania,
de respeito ao bem comum e a preservacao do regime democratico e
dos recursos ambientais; da busca da equidade no acesso a
educacdo, a saude, ao trabalho, aos bens culturais e outros
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beneficios; da exigéncia de diversidade de tratamento para
assegurar a igualdade de direitos entre os alunos que apresentam
diferentes necessidades; da reducdo da pobreza e das
desigualdades sociais e regionais.

Il — Estéticos: do cultivo da sensibilidade juntamente com o da
racionalidade; do enriquecimento das formas de expressdo e do
exercicio da criatividade; da valorizacdo das diferentes
manifestacdes culturais, especialmente a da cultura brasileira; da
construcao de identidades plurais e solidarias.

Além destes principios, foram utilizadas informacfes encontradas no livro
Educacao Fisica e a organizacdo curricular: educacao infantil, ensino fundamental,
ensino médio (Palma et al 2008) sobre a organizacdo e preparacdo de aulas, as
quais serviram de base na construgdo dos procedimentos de ensino e
aprendizagem, e foram considerados também os conhecimentos adquiridos ao longo
do curso de graduacdo em Educacao Fisica- Licenciatura da Universidade Estadual
de Londrina, o que permitiu a readequacao do conteudo e da estruturacdo das aulas
a partir dos objetivos de aprendizagem, conteudos/assuntos e formas de avaliacdo
descritas a baixo, divididos em oito planos de aulas que foram ministrados em uma

turma de nono ano do Ensino Fundamental, onde ocorreu a coleta dos dados.
4.1 OBJETIVOS

Caracterizar das dancas de rua.

Conhecer a origem das dancas de rua.

Conhecer a origem da danca hip-hop.

Identificar e reconhecer os quatro elementos culturais que compdem o
movimento hip-hop: grafites, mestre de cerimbénia (MC), disc-joquei (Dj’s)
e breaking.

¢ Vivenciar 0os passos basicos da danca de rua/ hip-hop.

¢ Analisar criticamente uma musica caracteristica do hip-hop.

e Conhecer e criar um grafite.
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Quadro 1 - Estruturagdo das aulas de danga

Bloco/eixo de
conhecimento

Tema Contetdos/Assunto

Expresséo e Ritmo. Danca de Rua/Hip Hop. - Criacéo coreogréfica.

- Caracterizagao de dancga
de rua.

- Origem étnica/historia
danca de rua, vestimentas
da danca de rua.

- Passos basicos da danca
de rua/hip-hop.

-Debate, criacéo e
apresentacao do grafite.
- Andlise critica de uma

masica.
- Trabalho avaliativo e
avaliacao das aulas.

FONTE: OLIVEIRA, A. A. B.; PALMA, A. P. T. V.; PALMA, J. A. V. Educacao fisica e
a organizacao curricular. Londrina: EDUEL, 2008.

4.3 FORMAS DE AVALIACAO

Avaliacdo diagnéstica, roda de conversa final, andlise critica, avaliacéo

escrita e avaliacdo em grupos.

Fundamentado em Palma (2001) o processo de composicdo dos

processos pedagdgicos e das aulas, foram:

1. reconhecer que a sala de aula ndo é homogénea, favorecendo o
aparecimento das diferencas e reflexdes sobre elas;

2. estabelecer interacfes com o0s alunos e entre os alunos;

3. melhorar, a cada aula, as qualidades das intera¢Bes acontecidas;
4. estabelecer, como ponto de partida para o planejamento, o0s
objetivos gerais da educacgéo escolarizada e, como consequéncia, 0s
objetivos gerais da area especifica

5. ter como critério fundamental, na selecdo dos conteudos, o
estabelecimento de um processo de contextualizacdo sem perder de
vista o eixo norteador que foi considerado como objeto de estudo da
area;

6. organizar os conteudos partindo do geral e simples para o
particular e detalhado;

7. garantir ao aluno o acesso a um conhecimento elaborado, tendo
como ponto de partida o conhecimento espontaneo inicial que ele
possuia;
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8. utilizar, como estratégia e dispositivo de intervencdo pedagogica,
situacBes-problemas que gerassem conflitos cognitivos e que, ao
aluno, fossem garantidas possibilidades de resolucdes.

A partir dessa organizacao, tornou-se mais amplo o entendimento das
acOes docentes e educacionais necessarias para alcancar os objetivos de ensino
previstos e sustenta-los, e também a possibilidade de readequacdo do conteudo
Dancas Urbanas, uma vez que na 22 versédo da BNCC ele aparece previsto para os
anos finais do Ensino Fundamental Il com uma série de objetivos de ensino-
aprendizagem e na 32 versao, o conteudo aparece nos anos finais desta etapa do

ensino com apenas trés objetivos que foram seguidos, sendo eles

(EF67EF11) Experimentar e fruir dancas urbanas, identificando seus
elementos constitutivos (ritmo, espago, gestos).

(EF67EF12) Planejar e utilizar estratégias para aprender elementos
constitutivos das dancgas urbanas.

(EF67EF13) Diferenciar as dangas urbanas das demais
manifestacbes da danca, valorizando e respeitando os sentidos e
significados atribuidos a eles por diferentes grupos sociais (BNCC,
2017 p.191).

Desta forma o conteddo foi ministrado no ultimo ano do Ensino
Fundamental considerando a complexidade dos objetivos acima, e que no processo
de ensino e aprendizagem deste conteddo seria necessario uma certa criticidade e
capacidade de reflexdo para alcancar os objetivos propostos, pensando assim, em
uma turma com maturidade para as vivéncias e discussdes sobre as dancgas urbanas
e 0 movimento cultural do hip-hop, e também para seguir o planejamento anual da
professora orientadora de campo do estagio obrigatdrio, no qual estava previsto o
desenvolvimento deste conteddo no nono ano, considerando que a turma nunca
teve aulas e/ou vivéncias sobre o contelido danca até o momento da execucédo das

aulas planejadas.
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5. DESENVOLVIMENTO E ANALISE DAS AULAS

Visto a complexidade da pesquisa, relatamos todas as experiéncias em um
diario de campo de maneira descritiva e analitica, para que a partir desses registros
podermos analisar o processo de ensino e aprendizagem, sem desconsiderar 0s
procedimentos didatico-pedagogicos utilizados nesta pesquisa e identificarmos a
presenca das dimensdes de conhecimento (BNCC, 2017) nas aulas de Educacéo
Fisica relatadas. Além disso criamos um quadro sendo uma sintese analitica das
aulas, as quais foram relatadas e analisadas algumas separadamente e outras em
grupo pela proximidade dos objetivos das aulas. Cada quadro analitico se
encontram ao final de cada relato de aula, sintetizando o que foi analisado e
apresentado no corpo do texto de cada diario, reconhecendo a presenca das
dimensdes de conhecimento nas aulas ministradas, apresentando 0s pontos
relevantes e relacionados aos procedimentos didatico-pedagogicos utilizados nas

mesmas.

51AuLAal

CONTEUDO DA AULA

Bloco/eixo de conhecimento: Expressao e ritmo.

Tema: Danga de Rua/ Hip-Hop.

Assunto da aula: Caracteriza¢do da danca de rua/ Hip-hop; Origem étnica/historia e

vestimentas e componentes do Hip Hop.

OBJETIVOS DA AULA

Caracterizar das dancas de rua;

Conhecer a origem das dancas de rua;

Conhecer a origem da danca hip-hop;

Identificar e conhecer os quatro elementos culturais que compdem o movimento hip-

hop: grafites, mestre de cerimonia (MC), disc-joéquei (Dj's) e breaking.

Esta aula teve inicio com a professora informando a turma sobre o
conteudo que seria ensinado: Dangas Urbanas — Hip Hop; e fazendo alguns

questionamentos aos alunos, como: “Quem gosta de dancar?” “Vocés gostam de
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dancar que estilo musical?” “Onde gostam de dangar?” “Vocés dangam sozinhos ou
em par?” “Quais estilos de danga vocés conhecem?” Objetivou-se realizar uma
avaliacdo diagnostica, contextualizando o conteddo e considerando seus
conhecimentos e experiéncias adquiridas previamente, onde a turma demonstrou
grande interesse pelo conteudo, uma vez que até o momento nunca haviam tido
contato com nenhum estilo de danga em um contexto escolar, apenas em
academias ou socialmente.

Depois da apresentacédo e introducdo do contetudo danca e das respostas
apresentadas pelos estudantes, a discussdo continuou com guestionamentos como:
O que diferencia a danca de rua de outros estilos de danca? Quantas pessoas
podem dancar ao mesmo tempo? Qual a natureza das dancas de rua? O que
normalmente as letras das musicas apresentam? Qual o objetivo do desafio entre
dois dancarinos de rua? Dessa forma, realizando um debate entre os alunos, 0s
guais poucos sabiam algo especifico do movimento cultural hip-hop desconhecendo
sua histéria e elementos, e limitando-se ao que viram em filmes e séries ou fazendo
referéncias ao estilo de musica.

Consideramos esse tipo de conhecimento, o popular, como um ponto de
partida para o construcdo do conhecimento elaborado, ressaltando a importancia da
contextualizacdo dos contetdos no processo de ensino e aprendizagem nas aulas,
em que se faz necessaria a interagdo dos alunos a partir de suas consideracdes
apresentadas, sem desconsiderarmos seus conhecimentos prévios, mas, agregando
sentido e significado a eles.

Em seguida, foram apresentados alguns slides abordando as seguintes
tematicas: origens do hip-hop, os quatro elementos culturais do hip-hop, estilos de
danca dentro do hip-hop, vestimentas e suas origens no Brasil; onde os alunos
puderam interagir e comentar sobre o que lhe estavam sendo apresentado, trazendo
guestdes muito interessantes como: “Porque em algumas apresentacdes de Hip-Hop
parecem que eles estdo brigando?” “Como eu sei qual grupo venceu uma batalha de
hip-hop?” “Existem brasileiros b-boys?” “Teve alguma influéncia politica na
disseminagdo do Hip-hop no Brasil?” entre outras mais, que puderam gerar um
momento de discussao entre os alunos, em que a cada tema comentado surgiam

mais perguntas e colocacdes sobre o conteudo.
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A estratégia de problematizacdo do conteudo e de formulacdo de
perguntas nos orientou em todo o processo desta pesquisa, partindo dos principios
presentes na “Pedagogia da Pergunta” criada por Paulo Freire, que nos diz que
todo conhecimento comecga pela pergunta, ou seja, pela curiosidade; “O
conhecer surge como resposta a uma pergunta. A origem do conhecimento esti
nas perguntas, ou no ato mesmo de perguntar”. (Freire, 1985), desta forma
instituindo uma aprendizagem mediada por perguntas, de modo que a partir das
investigacbes para solucionar determinados problemas o individuo
desenvolvera um pensamento ativo, critico e criativo nos alunos, ou seja, ao se
deparar com um bom questionamento, o individuo devera integrar seus saberes
e de fato refletir sobre o que lhe esta sendo questionado para encontrar uma
resposta.

Consideramos este momento expositivo fundamental, pois a maioria dos
alunos ndo tinham nenhuma vivéncia com qualquer estilo de danca, assim, puderam
observar videos e imagens e a partir das explicacdes, sanaram suas duvidas iniciais
baseadas no senso comum ou no que haviam visto em filmes e séries, deste modo,
fazendo uma analise no inicio da aula e no momento da avaliacédo diagndstica, onde
os alunos comentaram sobre suas experiéncias e conhecimentos prévios sobre o
Hip-Hop, e também na introducdo e apresentacdo do conteudo, onde os alunos
puderam relacionar as novas informagcfes com seus conhecimentos ja adquiridos,

observados em comentarios como:

Aluno 1: “Danc¢o sempre nas festas e nem imaginava que fazia passos de hip-hop.”

Aluno 2: “Muito legal saber como surgiu e de onde vem o hip-hop, ndo fazia ideia que tinha
relacdo com a politica e repressao social.”

Aluno 3: “Ja fiz aulas de hip-hop fora da escola, mas ndo entendia a razdo dos movimentos
fortes e marcados, e do uso das roupas largas. Agora eu sei!”

Aluno 4: “Achei muito legal a histéria da dan¢a no movimento do hip-hop, agora consigo
entender porque algumas apresentacdes realmente parecem batalhas.”

Também foram apresentados alguns videos com o objetivo de mostrar
aos alunos os diferentes estilos de danca dentro do hip-hop e caracteriza-los,
fazendo apontamentos sobre as diferencas entre eles (movimentos no chéao,
sincronia com a mausica) e apresentado posteriormente trechos de musicas
traduzidas para o portugués, realizando um debate sobre o que essas musicas

representam e seus significados, ressaltando o uso de girias e ao que faziam



36

apologia, e imagens de grafites diversos onde foram feitos alguns questionamentos
como “O que é pra vocé o grafite?” “O que essa imagem representa?” “Existe uma
diferenga entre grafite e pichacéo?” realizando uma discusséo sobre essa forma de
expressdo também presente no movimento cultural do hip-hop, assim associando
seu entendimento das caracteristicas e do funcionamento das praticas corporais e
elementos do hip hop e fazendo uma analise do que foi visto na aula, com seus
conhecimentos prévios, e também fazendo o uso da dimensdo do conhecimento
fruicdo, onde os alunos tiveram uma experiéncia estética ao apreciarem 0s videos
dos dancarinos, apreciando o dancar do outro e motivando-os a experimentar esta

dancga, expressos em comentarios como:

Aluno 5: “Olha aquele cara dangando! Nem parece que ele € humano! Demais!

Aluno 6: “Professora, nds vamos aprender a fazer aqueles movimentos do video? Nao vejo
a hora de dangarmos!’

Aluno 7: “Olha como eles dangam! Os movimentos, as roupas, a musica, cada detalhe é
perfeito.”

Aluno 8: “Realmente parece que eles estdo batalhando entre si. Gostei muito desse estilo de
danga!”

A partir das discussdes realizadas com os alunos e pelos elementos
apresentados, a aula foi finalizada deixando o0 momento para que os alunos tirassem
suas duavidas, o que ndo aconteceu pois ndo tiveram nenhuma pergunta, e para que
comentassem sobre a aula e sobre o que esperavam das proximas aulas, em que a
maioria dos alunos demonstraram grandes expectativas para a sequéncia de aulas
planejadas de danca e procuravam demonstrar a compreensdo do que lhe foi
apresentado e sua relacdo com 0 que pensavam ou vivenciaram sobre o movimento
hip-hop. Alguns comentarios relevantes:

Aluno 9: “Achava que o hip-hop era apenas um estilo de danca. Agora consigo entender que
ele é muito mais que isso, € um movimento cultural que representa um determinado povo.”
Aluno 10: “Agora sei que os passos do hip-hop tem uma razdo para serem como sao, Como
todos os outros elementos desta manifestagao cultural.”

Aluno 11: “Achei a histéria do hip-hop muito interessante. J& conhecia um pouco sobre a
danca e o rap, mas n&do como surgiu e como chegou ao Brasil.”

Assim foram alcancados os objetivos para esta aula e dois dos objetivos
estabelecidos pela BNCC (2017) especificamente para as dancas urbanas:
Diferenciar as dancas urbanas das demais manifestacdes da danca, valorizando e
respeitando os sentidos e significados atribuidos a eles por diferentes grupos sociais

e Experimentar e fruir dangas urbanas, identificando seus elementos constitutivos
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(ritmo, espaco, gestos), a partir das apresentacdes e discussdes realizadas nesta
aula,

Por fim, foi pedido para que eles pesquisassem e trouxessem para
proxima aula mduasicas de hip-hop para serem utilizadas na proxima aula,
considerando a ideologia de Luckesi (1990), “o professor e o aprendiz sdo seres
humanos que interagem sistematicamente no processo educativo” ou seja, afim de
motivar a participacdo dos alunos e integrar mais a turma na
organizacao/preparacdo da aula, e no processo de ensino-aprendizagem deste

conteudo.
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Dimensdes de
Conhecimentos

Atividade

Apontamentos

Momentos identificados nas atitudes e
falas dos estudantes

Analise

Roda Inicial —
Introducéo/Apresentacao
do Conteuldo.

Presente no inicio da aula, no momento
da avaliacdo diagnéstica, onde os alunos
comentaram sobre suas experiéncias com
a danca e seus conhecimentos prévios
sobre o Hip-Hop, e também na introdugéo
e apresentacdo do conteudo, onde os
alunos puderam fazer uma andlise do que
Ihe foi apresentado, relacionando as
novas informacgodes com seus
conhecimentos adquiridos previamente.

Observou-se o uso desta dimensao em
grande parte da aula, pois todos os alunos
demonstraram muito interesse  pelo
conteudo e apresentaram comentéarios e
analises relevantes, associando seu
entendimento das caracteristicas e do
funcionamento das préaticas corporais e
elementos do hip hop com experiéncias
passadas.

Aluno 1: “Dang¢o sempre nas festas e nem
imaginava que fazia passos de hip-hop.”
Aluno 2: “Muito legal saber como surgiu e
de onde vem o hip-hop, ndo fazia ideia
que tinha relacdo com a politica e
repressao social.”

Aluno 3: “Ja fiz aulas de hip-hop fora da
escola, mas nao entendia a razdo dos
movimentos fortes e marcados, e do uso
das roupas largas. Agora eu sei!”

Aluno 4: “Achei muito legal a histéria da
danca no movimento do hip-hop, agora
consigo entender porque algumas
apresentacdes realmente parecem
batalhas.”

Fruicdo

Apresentacédo de videos —
Coreografias de
apresentacdo e de
batalhas.

No momento da apresentacdo de videos
de dangca para o0s alunos, todos
apreciaram a pratica corporal das pessoas
gue apareciam nos videos dancando, ou

Pode-se observar a presenca desta
dimenséo, a partir da interacdo total da
turma entre si e com a professora, a partir
dos comentarios e posicionamentos feitos,
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seja, o desfrutar do dancar do outro,
mesmo em videos, promoveu a
apreciacao estética, a relagdo do que foi
falado e do que estava sendo apresentado
e a motivacdo para a realizacdo dessa
pratica corporal.

onde era nitida a apreciacdo dos alunos
nao somente pelo que foi apresentado,
mas sua vontade de vivenciar o que
estavam vendo, representadas em falas
como:

Aluno 5: “Olha aquele cara dancando!
Nem parece que ele € humano! Demais!
Aluno 6: “Professora, nés vamos aprender
a fazer agueles movimentos do video?
Nao vejo a hora de dangarmos!”

Aluno 7: “Olha como eles dangam! Os
movimentos, as roupas, a musica, cada
detalhe é perfeito.”

Aluno 8: “Realmente parece que eles
estdo batalhando entre si. Gostei muito
desse estilo de danga!”

Compreenséo

Roda Final — sobre a aula.

A partir da finalizacdo da aula, realizada
pela professora que comentou sobre o
que foi apresentado e pelos alunos, que
fizeram consideracbes sobre a aula e
sobre o conteldo, foi possivel observar a
compreensdo e interpretacdo do mesmos
dessa manifestagdo da cultura corporal
em todo o0 seu contexto, sem
desconsiderar seus conhecimentos
prévios, mas agregando valor ao que ja
sabiam e experimentaram.

Neste momento, foi possivel observar
essa dimensdo nos comentérios feitos
pelos alunos, que procuravam demonstrar
a compreenséao do que lhe foi apresentado
e sua relagdo com o0 que pensavam ou
vivenciaram sobre o movimento hip-hop.
Aluno 9: “Achava que o hip-hop era
apenas um estilo de danca. Agora consigo
entender que ele € muito mais que isso, &
um movimento cultural que representa um
determinado povo.”

Aluno 10: “Agora sei que os passos do
hip-hop tem uma raz&o para serem como
sdo, como todos os outros elementos
desta manifestagao cultural.”

Aluno 11: “Achei a histéria do hip-hop
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muito interessante. J4 conhecia um pouco
sobre a danca e o rap, mas ndo como
surgiu e como chegou ao Brasil.”




4
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5.2 AULA 2

CONTEUDO DA AULA
Bloco/eixo de conhecimento: Expresséo e ritmo.
Tema: Danca de Rua/ Hip-Hop.

Assunto da aula: Passos basicos do Hip Hop.

OBJETIVOS DA AULA
Vivenciar a danca hip-hop;

Reconhecer os passos basicos presentes na danca hip- hop.

A aula teve inicio diretamente no centro da quadra, onde a professora e
os alunos fizeram juntos um feedback da aula passada, o que foi algo muito
importante nas aulas, pois a partir da realizacdo do feedback pode-se fazer um
resgate da aula anterior e do que os alunos conseguiram apreender do que |he foi
emitido, relembrando o que foi apresentado sobre o hip-hop e a tarefa requisitada na
aula passada para esta aula, foram as musicas para a pratica da danca, em que
alguns alunos apontaram que, ao pesquisarem as musicas tiveram acesso a seus
video clipes, onde eram representadas dancas, grafites, batalhas entre grupo,
puderam observar o0 que foi apresentado anteriormente, destacando os movimentos
dos videos como: fortes, agressivos, amplos, o uso de pernas, bracos e troncos,
movimentacado rapida dos pés, movimentos no chdo e principalmente, expressao
corporal e facial em harmonia com todos os movimentos, descrita pelos alunos como
“eles ndo fazem o movimento, eles sdo o movimento”.

Feito o feedback e recolhidas as musicas, foi realizada uma atividade
para a socializacdo e introducdo da pratica corporal danca, a qual os alunos
deveriam andar e/ou dancar por um determinado espaco na quadra, e quando
musica fosse abaixada, seria dito um numero, o qual os alunos deveriam formar
grupos dagquela quantidade, o aluno que ficasse sem grupo, deveria fazer um
movimento ou uma pose que representasse o hip-hop para ele, o qual todos os
demais deveriam repetir. Toda a turma participou ativamente desta atividade e a
partir dela, foi possivel perceber os alunos que tinham mais dificuldades ao se

movimentar, seja por vergonha ou por poucas vivéncias, e aqueles que tinham mais
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aptidao para a danca, em que todos ajudaram aquele(s) aluno(s) que ficavam sem
grupo a realizar um movimento/pose que lembrasse o hip-hop.

Dando continuidade, foi pedido aos alunos para que se espalhassem
em um determinado espaco da quadra para que fosse realizada a proxima atividade,
gue teve como objetivo a vivéncia e experimentacdo de alguns passos basicos do
hip-hop, sendo eles o step e suas variagdes, deslocamentos para diversas direcoes,

movimentagdes de braco, perna e tronco, organizados na seguinte forma:

e Deslocar-se lateralmente.

e Descolar-se lateralmente com palmas.

e Levar a perna alternadamente para frente, para o lado, e depois para
tras.

e Levar a perna alternadamente para frente duas vezes para o lado e
depois girar.

e Pernas afastadas lateralmente, trabalhar ombros alternadamente
sendo: direita, esquerda, esquerda / esquerda, direita, direita.

e Pernas afastadas lateralmente e sem sair do lugar, girar perna direita
para dentro.

e Pernas afastadas lateralmente e sem sair do lugar, girar perna direita
para dentro, e depois fazer uma ondulagédo com o quadril.

e Pernas afastadas lateralmente, girar o corpo para a direita e depois
para a esquerda.

e Pernas afastadas lateralmente, chutar como se fosse chutar uma bola,
e guando voltar unir os pés em salto.

e Pés juntos, ondulagdo com o corpo.

e Marcacao frente e tras.

Os passos foram realizados pelos alunos e pela professora
simultaneamente, em gque ao perceber que a turma ja havia dominado determinado
movimento, era passado para o proximo até todos serem experimentados.

Foi possivel perceber o interesse e envolvimento da turma, em que

mesmo os alunos com mais dificuldades em realizar os passos permaneciam em
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movimento, ajudando uns aos outros e participando ativamente da aula com

comentarios como:

Aluno 12: “Ta muito legal professora, vamos acelerar isso ai!”
Aluno 13: “Achei que nao ia conseguir nem fazer os primeiros passos!”
Aluno 14: “Olha como estou dangando galera! Consegui aprender todos os passos!”

A partir desses passos pode-se formar uma sequéncia coreografica, em
qgue para isso foi relembrando desde o primeiro ao ultimo movimento, fazendo uma
conexdo entre eles e unindo-os, fazendo a contagem de tempos e sem sincronia
com a musica, o que mudou ap6s o dominio total da sequéncia, onde foi introduzida
uma determinada musica para que os alunos dangcassem algumas vezes em
sincronia a ela, contando os tempos mentalmente e sem o auxilio da professora. Em
seguida finalizou-se a parte préatica da aula com um alongamento articular para volta
a calma dos alunos.

Este momento de propriamente experimentar a danga urbana hip-hop foi
de grande importancia no processo de ensino-aprendizagem, pois ao passarem pela
vivéncia corporal da danca e pelo envolvimento corporal na realizacdo das praticas,
puderam relacionar o que estavam experimentando com o que foi apresentado na
aula 1, relacdo teoria e préatica, assim, originando novos conhecimentos, e
alcancando o0s objetivos propostos pra esta aula: a vivéncia da danca e o
reconhecimento dos passos basicos desta danca.

Para concluir a aula os alunos se reuniram ao centro da quadra
novamente, onde foram feitos questionamentos como “O que vocés acharam da
aula?” “Houve dificuldades? Quais?” “Existe relacdo com o que vocé apresentado na
aula anterior com o que vivenciamos?” afim de realizar uma discussao entre os
alunos, neste momento, surgiram alguns comentario que puderam representar a
reflexdo dos alunos sobre suas acoes:

Aluno 16: “Ao ver os videos, achei que seria muito dificil dancar, mas vocé foi aos poucos e
conseguiu fazer com que todos nés dancassemos. Claro, sem muita coordenagdo motora
né, mas foi legal!”

Aluno 17: “Enquanto dangava, lembrei do que vocé disse sobre os movimentos serem fortes
e bem finalizados e dai consegui entrar mais no ritmo.”

Aluno 18: “Foi um pouco dificil porque nunca tivemos danga na escola, esta sendo tudo
muito novo para nés, mas conseguimos fazer tudo que vocé prop6s.”

Aluno 19: “Estou surpreso comigo mesmo! Nunca gostei muito de dancar, mas me interessei
pelos passos e consegui realizar todos.”
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A maioria dos alunos afirmou néo ter dificuldades em realizar a aula no
geral, mas que mesmo 0s passos sendo trabalhados em uma sequéncia
pedagdgica, do mais simples ao mais complexo, houve uma certa dificuldade
motora, onde alguns alunos conseguiam compreender o movimento, mas ao realiza-
los sentiam dificuldades, definindo isso por eles como “ter dois pés esquerdos” e
relacionando-se com a “falta de coordenagado motora”, o que justificavam por nunca
terem vivéncias de danga na escola, mas, mesmo assim se surpreenderam com 0
desempenho da sala, uma vez que todos conseguiram realizar todos os movimentos

e vivenciar a danca urbana hip-hop, apreciando o seu dancar e o dancar do coletivo.
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Dimensdes de

Apontamentos

Momentos identificados nas atitudes e
falas dos estudantes

Conhecimentos Atividade
Passos
Experimentagao Béasicos/Sequéncia
dos passos

Neste momento, os alunos passaram pela
vivéncia corporal da danca, especificamente
o estilo hip-hop, em que pelo envolvimento
corporal na realizacdo das praticas corporais
e ao mesmo tempo relacionando o que
estavam experimentando com o que foi
apresentado na aula 1, puderam originar
novos conhecimentos.

Pode-se identificar esta dimensdo na maior
parte pelas atitudes dos alunos, e também
por suas falas, uma vez que ao estarem
realizarem a pratica corporal da danca
interagiam entre si e com a professora,
realizando comentarios a maior parte do
tempo. Foi possivel perceber o interesse e
envolvimento da turma, em que mesmo 0s
alunos com mais dificuldades em realizar os
passos permaneciam em  movimento,
ajudando uns aos outros e participando
ativamente da aula com comentarios como:
Aluno 20: “Ta muito legal professora, vamos
acelerar isso ail”

Aluno 1: “Achei que nado ia conseguir nem
fazer os primeiros passos!”

Aluno 2: “Olha como estou dangando galera!
Consegui aprender todos os passos!”

Roda final — sobre a
aula/atividade

Reflexdo sobre a
acao

Neste momento, foi realizada a roda final de
conversa com os alunos afim de comentar
sobre a aula e suas vivéncias, questionando
sobre suas dificuldades em se movimentar
e/ou realizar os movimentos, fazendo os
alunos refletirem sobre suas acfes e
relacionarem o que experimentaram com 0O
que foi apresentado anteriormente, assim
expressar os conhecimentos adquiridos.

Pode-se observar esta dimensdao nos
comentérios dos alunos em que grande parte
da turma quis apresentar algo sobre a aula e
seu desempenho, como:

Aluno 3: “Ao ver os videos, achei que seria
muito dificil dancar, mas vocé foi aos poucos
e conseguiu fazer com que todos nés
dangassemos. Claro, sem muita
coordenagao motora né, mas foi legal!”
Aluno 4: “Enquanto dancava, lembrei do que
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vocé disse sobre 0s movimentos serem
fortes e bem finalizados e dai consegui
entrar mais no ritmo.”

Aluno 5: “Foi um pouco dificil porque nunca
tivemos danca na escola, estd sendo tudo
muito novo para nds, mas conseguimos
fazer tudo que vocé propés.”

Aluno 6: “Estou surpreso comigo mesmo!
Nunca gostei muito de dancar, mas me
interessei pelos passos e consegui realizar
todos.”
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5.3AULA3,4ES

CONTEUDO DAS AULAS
Bloco/eixo de conhecimento: Expressao e ritmo.
Tema: Danga de Rua/ Hip-Hop.

Assunto da aula: Préatica da danca Hip Hop e composicdo coreografica.

OBJETIVOS DAS AULAS
Vivenciar a danca hip-hop.
Reconhecer os passos basicos presentes na danca hip- hop.

Construir uma coreografia.

A aula foi iniciada com uma retomada da aula passada, comentando
sobre as atividades realizadas e sobre os apontamentos apresentados pelos
alunos ao final da aula, onde foi possivel ser realizado um resgate de
informacBes apresentadas na aula 1, como os videos, os quais foram
comparados ao que foi realizado na préatica pelos alunos, além de questfes
sobre o ritmo e movimentos, que caracterizam o hip-hop.

Em seguida, foi explicada a tarefa a ser realizada nesta aula e na
préxima: a construcdo de uma coreografia de hip-hop. Para isso os alunos se
dividiram em dois grupos de 10 alunos, 0s quais possuiam meninos e meninas,
e decidiram coletivamente a musica a ser dancada, os movimentos, as
vestimentas, ou seja, de forma autbnoma e podendo utilizar-se dos
movimentos e musicas apresentadas até 0 momento nas aulas, porém nao se
limitando a isso, deixando esse momento livre para que os alunos criassem
movimentos diferentes e consequentemente sequencias para formar sua
propria coreografia, como colocado por um aluno: “uma coreografia que
representasse O grupo, que tivesse um significado para eles.” Apds as
explicagbes, os alunos foram para a quadra.

No momento da organizacdo e criacdo da coreografia ambos os
grupos apresentaram autonomia ao realizar a tarefa, uma vez que poucas
vezes foi solicitada ajuda da professora, e quando foi solicitada, era em busca
de saber se determinado movimento estava sendo realizado de forma correta

ou para demonstrar o que o0 grupo havia feito, assim tornando a professora
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mediadora do processo de construgdo do conhecimento, a qual
constantemente fez questionamentos aos alunos sobre o que estavam
fazendo, afim de que os mesmo refletissem sobre sua acdo, como por
exemplo: “Porque vocés escolheram essa musica?” “O que ela representa?”
“Porque esse movimento foi escolhido?” “O que determina que ele seja um
movimento do hip-hop, e ndo do samba?” entre outros apontamentos, afim de
problematizar a tarefa que estava sendo realizada.

Os grupos tiveram que fazer um resgate de todas as aulas
realizadas até o momento para a realizacdo da tarefa, analisando e utilizando
as suas vivéncias corporais e conhecimentos afim de organizar e comecgar a
criacao da coreografia de forma autbnoma, presentes nas seguintes falas:

7

Aluno 7: “O step é um passo simples que ninguém tem dificuldade de realizar,
podemos comegar com ele nossa coreografia!”

Aluno 8: “Lembra que a professora disse que no Hip-Hop os movimentos séo fortes e
marcados? Precisamos escolher passos que representem isso.”

Aluno 9: “Uma vez eu dancei com meus amigos em uma gincana na escola, e fizemos
steps e deslocamentos intercalados, como na aula passada. Acho que seria legal
colocar isso na coreografia.”

Este momento de criagcdo possibilitou interacdes entre 0s sujeitos,
produzindo vises diferenciadas e acrescentando conceitos e ideias ao que ja
se conhecia sobre a danca e o hip-hop, resultando na aprendizagem deste
conteudo, partindo da concepcao de que a aprendizagem se estabelece a partir
do momento que o educando transforma o modelo em reproducéo, de acordo
com seus processos individuais de compreenséo, que pode ser observada nas
falas e atitudes dos alunos, que ao serem questionados ao longo da construcéo
da coreografia sobre o porqué determinadas escolhas como a de certos
movimentos, fizeram apontamentos condizentes ao esperado, apresentando
argumentos embasados no que foi apresentado e nas vivéncias das aulas, e ao
finalizarem as coreografias com todos aspectos necessarios para serem
caracterizadas como de hip-hop, sendo eles: expressédo corporal e facial,
amplitude e forca nos movimentos, movimentos no chdo, movimentos
sincronizando bragos e pernas, entre outros.

Apoés duas aulas de organizacédo, criagdo e ensaio, 0s alunos
apresentaram a coreografia criada, de forma que foi decidido entre eles qual
grupo iria primeiro. A apresentacéo foi realizada em quadra somente para a

turma e para a professora, em que 0s primeiros minutos da aula foram para
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gue os alunos se organizassem, e depois se posicionassem para comecgarmos
as apresentacoes.

De modo geral, ambos 0s grupos apresentaram sua coreografia de
modo confiante e principalmente demonstravam estar apreciando o seu
momento de dancgar e o dancar dos outros colegas, ou seja, neste processo de
criacdo até a apresentacdo da coreografia, os alunos puderam utilizar-se dos
conteudos apropriados até o momento e utiliza-los, fazendo uma analise disso.

ApoOs o término das apresentacoes, 0s alunos se reuniram ao centro
da quadra para um feedback da tarefa de construir uma coreografia de hip-hop
e apresenta-la, comentando sobre suas dificuldades, o que foi facil, o que

gostaram, comentarios como:

Aluno 10: “Quando vocé deixou com que nds cridssemos nossa coreografia, pudemos
ver que aprendemos todos 0S passos que VOCE nos ensinou na outra aula, e ainda
arriscamos e fizemos passos diferentes. Foi incrivel.”

Aluno 11: “Tive muita vergonha de me posicionar e comecar a dancar na frente da
turma, mas quando a muasica comecgou a tocar, percebi que sabia todos os passos e
esqueci do medo e da vergonha.”

Aluno 12: “Percebi que sou um maximo na danca. Ja quero fazer mais apresentagdes
na escola!”

Aluno 13: “Pra mim, foi uma superagao. Nunca havia dancado nada, e agora estou até
fazendo apresentacdes na escola.”

Aluno 14: “Nao achei tao dificil apresentar e criar uma coreografia pois vocé nos deu
condicdo para isso. Nos ensinou até de onde surgiu o hip-hop, ai ficou facil juntar tudo
que aprendemos e dancar.”

Grande parte dos alunos afirmaram nunca terem cogitado a ideia de
se apresentarem dancando para a turma, ou simplesmente de dancar na
escola, uma vez que nunca haviam tido uma aula de danca estruturada como
esta, somente ensaios para apresentacdes festivas e datas comemorativas,
que segundo os alunos, quando aceitavam participar era por obrigacdo de
ganhar uma nota em troca disso, desse modo, justificaram suas dificuldades
para dancar por conta da deficiéncia deste contetido na escola, mas em contra
partida, se sairam muito bem neste processo, dominaram este conteludo e
principalmente gostaram das vivéncias.

No final desta aula foi solicitada uma tarefa que foi entregue no dia
da avalicdo escrita; cada aluno, deveria fazer uma andlise critica da musica

escolhida por seu grupo para a apresentacdo da coreografia.
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Dimensdes de

Momentos identificados nas atitudes e

Conhecimentos Atividade Apontamentos falas dos estudantes

Presente no inicio da aula, a partir da | Observou-se o uso desta dimenséo, a partir
retomada dos conteudos, onde os alunos | da interacdo dos estudantes por meio de
analisaram e reconheceram 0s passos | suas falas, que objetivavam demonstrar o
basicos do Hip-Hop realizados | entendimento e a relacdo existente entre
anteriormente, relacionando-os com os | todas aulas, uma vez que a maioria dos
videos e explicacdes apresentadas na aula | alunos fazia um resgate de informactes
1. passadas na aula 1 e 2 afim de
complementar sua ideia sobre a aula 3,

como por exemplo nas seguintes falas:
Roda Inicial — Aluno 15: “Nés vimos o0s passos de

Analise

Feedback da aula.

deslocamento que fizemos, naquele video do
rapaz em uma competicdo. Parecia tdo mais
dificil!”

Aluno 16: “Quando vi o video da menina
dancando, achei que seria mais dificil fazer a
ondinha. Adorei esse movimento!”

Aluno 17: “Eu ja tinha visto varios daqueles
passos que fizemos em filmes de danca de
Hip-Hop. Achei que nunca iria aprender esse
estilo de danga na escola.”

uso e apropriacao

Organizacéo da
Tarefa/ Composicéo
Coreografica

Neste momento, os alunos de maneira
autbnoma e a partir de suas préticas
corporais nas aulas até o presente momento
e também fora da escola, deveriam criar uma
sequéncia coreogréfica a partir dos passos
vivenciados na aula anterior, e dos videos e
explicagbes dadas na aula 1, além dos
alunos ficarem livres a pesquisarem na
internet sobre o assunto.

Pode-se observar esta dimensdo, no
momento em que os alunos foram divididos
em 2 grupos e tiveram que fazer um resgate
de todas as aulas realizadas até o momento,
analisando e utilizando as suas vivéncias
corporais e conhecimentos afim de organizar
e comecar a criacdo da coreografia de forma
autdbnoma, presentes nas seguintes falas:

Aluno 18: “O step é um passo simples que
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ninguém tem dificuldade de realizar,
podemos comecar com ele nossa
coreografial”

Aluno 19: “Lembra que a professora disse
gue no Hip-Hop os movimentos séo fortes e
marcados? Precisamos escolher passos que
representem isso.”

Aluno 20: “Uma vez eu dancei com meus
amigos em uma gincana na escola, e
fizemos steps e deslocamentos intercalados,
como na aula passada. Acho que seria legal
colocar isso na coreografia.”

E também, esteve presente na organizacao
da coreografia como um todo, uma vez que
0s grupos escolheram os passos, a musica,
as vestimentas, onde poucas vezes a
professora precisou intervir.

Fruicdo

Ensaio/Composicéo
Coreografica.

Nessa dimensdo, o estudante se permite
desfrutar da realizacdo de uma determinada
pratica corporal, seja sendo realizado por ele
préprio ou por outra pessoa, ou Sseja, um
aluno a0 mesmo tempo que ensaiava sua
coreografia para a apresentacdo na proxima
aula, desfrutava de sua pratica corporal e da
pratica de seus amigos em grupo, uma vez
que todos ensaiaram e criaram juntos, além
de apreciar também a pratica corporea
(ensaio) do outro grupo.

Neste momento, foi possivel observar essa
dimensao de maneira geral nas atitudes dos
alunos, em que cada vez que criavam mais
um pouco da coreografia ou que ensaiavam
ela como um todo, havia uma apreciagcdo
daquele momento por parte de todos, nao
somente de sua prOpria coreografia, mas
sempre havendo uma observagdo mutua dos
dois grupos, onde eram feitos comentarios
como:

Aluno 8: “Olha que passos maneiros!” “Nao
sabia que o aluno 1 sabia dancgar!”

Aluno 9: “Adorei aquela sequencia, quero
aprender a coreografia daquele grupo
também.”

Aluno 10: “No6s estamos dancando muito
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bem. Nao imaginei que conseguiriamos fazer
uma coreografia tao legal!”

Reflexdo sobre a
acéo

Roda final — sobre a
aula/atividade.

Uma vez que nesta dimensdo reflete-se
sobre os conhecimentos adquiridos por meio
das observacbes e andlises das vivéncias
corporais, neste momento a professora
realizou uma roda final de conversa com
todos os alunos juntos afim de comentar
sobre a aula e a atividade proposta,
guestionando sobre suas dificuldades na
organizacdo e criacdo da coreografia e na
execugdo dos movimentos, fazendo os
alunos refletrem sobre suas acdes e
expressar 0s conhecimentos adquiridos.

Pode-se observar que neste momento, a
maioria dos alunos quis comentar sobre a
atividade de compor uma coreografia. Todos
demonstraram muito interesse na realizacéo
e finalizagdo da atividade, participando
ativamente e fazendo consideracbes
relevantes, como:

Aluno 1: “No momento da criagao, ndo sabia
por onde comecar. Mas dai lembrei dos
videos e da sua aula Prof, e me veio uma luz
e consegui dar o pontapé incial. Foi dificil!.”
Aluno 2: “Foi dificil porque nao estamos
acostumados com a danca na escola. SO
dancamos na festa junina, e nem sabemos
porque ela existe.”

Aluno 3: “Foi legal vocé deixar a gente criar
um coreografia nossa. Estamos
acostumados a sO repetir 0 que nos é
passado, e construir uma danca nossa a
partir do que aprendemos com vocé foi uma
experiéncia muito legal.”

Uso e apropriacéo

Apresentacéo da
coreografia

Neste momento, 0S grupos apresentaréo sua
coreografia que foram organizadas, criadas e
ensaiadas por eles de forma autbnoma, a
partir de seus conhecimentos construidos e
praticas corporais nas aulas até o presente
momento.

Observou-se o0 uso desta dimenséo
particularmente no momento da
apresentacdo de cada grupo, em maior parte
em suas atitudes, uma vez que usaram 0S
conhecimentos que se apropriaram para
estar organizando/criando e 0s
demonstraram na coreografia apresentada
pelos alunos, representados em falas como:

Aluno 4: “Nao se esquegcam que no comego
fazemos uma variagdo do step, ndo o
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simples.”

Aluno 5: “Lembrem que o0s movimentos
devem ser bem marcados, como nés
ensaiamos.”

E também representadas em suas

coreografias, muito bem executadas e com
movimentos caracteristicos do hip-hop,
sincronizados com a musica e com a
contagem dos tempos.

Fruicéo

Apresentacéo da
coreografia criada

No momento da apresentacdo da coreografa,
os alunos que estavam  assistindo
apreciaram a pratica corporal dos alunos que
estavam apresentando, que por sua vez,
apreciaram sua pratica corporal em grupo e
individualmente, promovendo a apreciagdo
de todos os alunos ao mesmo tempo.

Pode-se observar a presenca desta
dimenséo a partir dos comentarios e atitudes
dos alunos, onde era nitida a apreciacao dos
alunos que assistiam seus colegas de classe
dancando, vibrando e comentando sobre
cada movimento, e o0s alunos que
apresentavam apreciavam o seu dancar e o
dancar do grupo, percebendo seus
movimentos e o0s dos colegas, e a
apreciacdo de quem o0s  assistiam.
Destacam-se comentarios como:

Aluno 6: “Nao sabia que a aluna 2 dancgava
tao bem!”

Aluno 7: “Olha que sequencia legal! A
musica e 0s movimentos estdo em perfeita
sincronia!

Aluno 8: “Achei que nunca ia ver os meninos
dancando.. eles estao arrasando!”

Aluno 9: “NoOs conseguimos grupo.. nossa

apresentagcdo deu certo, como nos
imaginamos! Foi muito legal!”
Reflex&o sobre a Roda Final — No momento da finalizagdo da aula a | Pode-se observar essa dimensdo nos
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acéao

discussao sobre a
atividade

professora comentou sobre as
apresentacfes dos alunos e grande parte
dos alunos fizeram consideracdes sobre
suas proprias performances, comentando
sobre suas dificuldades e refletindo sobre o
processo de criacdo/apresentacdo da danca
como um todo, desde a organizacdo a
finalizag&o desta tarefa.

comentérios feitos pelos alunos, onde
grande parte deles alegou que nunca se
imaginou dancando para seus colegas de
escola e com eles e que tiveram muita
dificuldade pois, nunca tiveram aulas de
danca na escola.

Aluno 10: “Quando vocé deixou com que nos
crihAssemos nossa coreografia, pudemos ver
gue aprendemos todos 0s passos que vocé
nos ensinou na outra aula, e ainda
arriscamos e fizemos passos diferentes. Foi
incrivel.”

Aluno 11: “Tive muita vergonha de me
posicionar e comecgar a dancar na frente da
turma, mas quando a masica comegou a
tocar, percebi que sabia todos os passos e
esqueci do medo e da vergonha.”

Aluno 12: “Percebi que sou um maximo na
danca. J& quero fazer mais apresentactes
na escola!”

Aluno 13: “Pra mim, foi uma superacao.
Nunca havia dancado nada, e agora estou
até fazendo apresentacgoes na escola.”

Aluno 14: “Nao achei tao dificil apresentar e
criar uma coreografia pois vocé nos deu
condigéo para isso. Nos ensinou até de onde
surgiu o hip-hop, ai ficou facil juntar tudo que
aprendemos e dancgar.”
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54 AULASGE7

CONTEUDO DAS AULAS

Bloco/eixo de conhecimento: Expressao e ritmo.

Tema: Danca de Rua/ Hip-Hop.

Assunto da aula: Elementos culturais que compdem o movimento do hip-hop —
Grafite.

OBJETIVOS DAS AULAS
Identificar e conhecer um dos quatro elementos culturais que compdem o

movimento hip-hop: o grafite.

A aula se iniciou na sala, com a professora e 0s alunos realizando
um resgate do que foi visto nas aulas até entdo, relembrando do que foi
comentando nas primeiras aulas, as vivéncias praticas, comentando sobre os
elementos culturais do hip-hop abordados até o momento, e 0 que seria
abordado nesta aula: o grafite, desde um debate até a exposicdo de um grafite
criado pelos alunos, em que foram utilizadas duas aulas.

Para iniciar o debate, foram feitos questionamentos como “Vocés
ja viram um grafite?” “O grafite representa algo?” “Existe alguma diferenca
entre o grafite e a pichacao?” afim de problematizar o tema e fazer uma
avaliacdo diagnostica sobre o que a turma conhecia sobre o grafite, desse
modo, foi possivel perceber que a maioria acreditava que o grafite e a pichacao
eram a mesma coisa, descrevendo este movimento como uma espécie de
“vandalismo”. A partir disso, foram apresentadas algumas imagens de grafite e
de pichacao, para que os alunos compreendessem a diferenca entre as duas
formas de expressdo, e principalmente o que era de fato o grafite,
considerando aspectos como: intencionalidade, representacdo e sentido e
significado.

A partir disso a professora conduziu a tarefa de que os alunos
criassem seu grafite, separados nos mesmos grupos que realizaram a criacéo
da coreografia, relacionando a tarefa atual com a passada, o grafite deveria

representar o grupo, tendo uma conexdo com a coreografia apresentada e a
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musica escolhida, utilizando-se de um pedaco de papel krafit, tintas, glitters,
giz, enfim, do material disponivel na escola.

N&o houve dificuldades na realizacdo deste trabalho, uma vez que
todos participaram ativamente fazendo apontamentos e consideracfes para
gue o grafite de fato tivesse um sentido e significado para o grupo, elaborando
assim uma justificativa para as escolhas dos simbolos e cores, resgatando
informacdes da histéria do movimento do hip-hop e pensando no grafite como a
forma de expresséao que ele é.

Em seguida cada grupo apresentou para a sala seu trabalho,
explicando cada detalhe e justificando o motivo dele estar ali presente,
reforcando a ideia de que o grafite possui uma intencionalidade e representa
algo para determinado povo, neste caso, para determinado grupo. Ambos 0s
grupos desenvolveram trabalhos condizentes ao que foi pedido, fazendo
reflexdes sobre como o grafite € visto socialmente e qual a sua importancia
para o movimento do hip-hop, compreendendo este elemento e o0s

preconceitos estabelecidos socialmente sobre ele, expressos em comentarios:

Aluno 15: “Antes das suas explicagbes Prof, eu achava que grafite era rabisco, coisas
aleatorias. Hoje, consigo perceber a diferenca entre grafite e pichacao, e quando vejo
um grafite na rua fico pensando o que a pessoa que o fez queria representar, o que
ela estava pensando.”

Aluno 16: “Eu também via o grafite como algo ruim, mas agora penso que ele é uma
forma de expressdo muito importante e que deve ser repensada pela sociedade.”
Aluno 17: “A sociedade coloca o grafite como algo ruim e a gente vai na onda.
Precisamos repensar algumas coisas, e o grafite € uma delas.”

Deste modo, os alunos foram convidados a expor seus trabalhos,
afim de mostrar a comunidade escolar de que o grafite é uma expressao
artistica e que deve ser vista e apreciada como tal, o que obteve uma
repercussao positiva na escola. Os professores de outras disciplinas e séries
comecaram a abordar este tema em suas aulas forma contextual e levando
seus alunos para verem os trabalhos expostos, fazendo analises e debates
sobre eles, discutindo sobre suas representatividades e aspectos sociais:

Aluno 18: “Temos que conscientizar a galera do significado do grafite. Poderiamos até
falar com a diretora para fazermos um em algum espacgo da escola.”

Aluno 19: “Talvez nossos trabalhos consigam mostrar que quando uma pessoa
desenha algo em algum lugar, ha um significado.”

Aluno 20: “Importante mostrar nosso grafite pra escola, pra que eles vejam que existe
uma diferenca entre grafite e pichacdo e quem sabe outro professor deixe os outros
alunos fazerem grafites também.”
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Neste momento da pesquisa, foi possivel perceber a reflexdo dos
estudantes sobre as possibilidades deles e da comunidade de acesso e
possibilidade de fazer o grafite e analise realizada por eles at¢é o momento,
percebendo seu ponto de partida e seu ponto de chegada, comparando o que

sabiam e o que aprenderam.



Quadro 5 - Sintese analitica das aulas 06 e 07

Dimensdes de
Conhecimentos

Atividade

Apontamentos

Momentos identificados nas atitudes e
falas dos estudantes

Analise

Criacao grafite

No processo de criacdo do grafite, os
alunos utilizardo de seus conhecimentos
adquiridos até o presente momento,
considerando que este grafite devera
representar o grupo e devera ter um
sentido e um significado para 0 mesmo.

Pode-se observar a presenca desta
dimensdo a partir dos comentarios, em
gque ao serem divididos em grupos
precisaram conversar e chegar a um
consenso de como seria a ilustracdo do
grafite, considerando o0s elementos
culturais dessa manifestacao do
movimento do hip-hop, lembrando — se
gue por tras desta figura deveria haver
uma explicacdo e que para a realizacdo
dessa tarefa, precisaram fazer um resgate
das aulas anteriores e de seus
conhecimentos. Este momento pode ser
representado como falas como:

Aluno 1: “Lembra que aprendemos que o
grafite representa algo? Que é como se
fosse a marca de uma “gangue”? Vamos
fazer a nossa marca!”

Aluno 2: “O grafite para ser de fato um
grafite tem um sentido para quem o fez,
tem uma explicacdo. Precisamos pensar
em algo antes de sair rabiscando.”

Aluno 3: “Vimos naquela aula que o grafite
ndo é apenas um desenho, tem que ser
algo forte e com sentido.”

Construcéao de
valores

Apresentacdo/debate em
sala

No momento da apresentacdo do grafite
0S grupos explicaram como e porque
escolheram determinada ilustragdo para

Uma vez que esta dimensdo vincula-se
aos conhecimentos voltados para as
normas e valores que compdem a
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representar seu grupo, onde todos o0s
alunos comentaram sobre todos os
grafites e o que achavam do grafite nas
ruas, gerando um debate sobre esta
manifestacdo da cultura do hip-hop e
como a mesma € vista socialmente.

sociedade, foi possivel perceber sua
presenca no debate, especificamente na
fala dos alunos, os quais em sua grande
maioria afirmaram ter um pensamento
diferente sobre o grafite antes das aulas e
explicacdes sobre a cultura do hip-hop.
Aluno 4: “Antes das suas explicagdes Prof,
eu achava que grafite era rabisco, coisas
aleatérias. Hoje, consigo perceber a
diferenca entre grafite e pichacdo, e
guando vejo um grafite na rua fico
pensando o que a pessoa que o fez queria
representar, o que ela estava pensando.”
Aluno 5: “Eu também via o grafite como
algo ruim, mas agora penso que ele é uma
forma de expressdo muito importante e
que deve ser repensada pela sociedade.”
Aluno 6: “A sociedade coloca o grafite
como algo ruim e a gente vai ha onda.
Precisamos repensar algumas coisas, e 0
grafite € uma delas.”

Protagonismo
Comunitério

Exposi¢éo do grafite

A partir da reflexdo dos estudantes sobre
as possibilidades deles e da comunidade
de acesso e possibilidade de fazer o
grafite, foi realizada uma exposicdo de
grafite, com o objetivo de trazer a todos os
alunos daquela escola um pouco de
conhecimento sobre essa manifestagéo
cultural e mostrar os trabalhos
desenvolvidos pelos alunos.

Essa dimensdo esteve presente nas
atitudes e falas dos alunos, os quais viam
a exposicao de grafite como uma forma de
mostrar a comunidade escolar de que o
grafite € uma expressdo artistica e que
deve ser vista e apreciada como tal. Isso
esteve presente na organizacdo da
exposicao, que foi realizada pelos alunos,
e em falas como:

Aluno 7: “Temos que conscientizar a
galera do significado do grafite.
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Poderiamos até falar com a diretora para
fazermos um em algum espaco da
escola.”

Aluno 8: “Talvez nossos trabalhos
consigam mostrar que quando uma
pessoa desenha algo em algum lugar, ha
um significado.”

Aluno 9: “Importante mostrar nosso grafite
pra escola, pra que eles vejam que existe
uma diferenca entre grafite e pichagéo e
guem sabe outro professor deixe 0s outros
alunos fazerem grafites também.”
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55AULABE9

CONTEUDO DAS AULAS

Bloco/eixo de conhecimento: Expressao e ritmo.

Tema: Danga de Rua/ Hip-Hop.

Assunto da aula: Entrega e comentario sobre a analise critica, entrega e correcao do

trabalho avaliativo e entrega da avaliacdo das aulas e comentarios sobre elas.

OBJETIVOS DAS AULAS
Identificar e caracterizar os elementos do movimento cultural do Hip-Hop que foram

vivenciados e estudados nas aulas.

Nesta aula os alunos entregaram a andlise critica da musica escolhida
para coreografia, que foi pesquisada e traduzida, afim de entender a mensagem que
a mesma queria passar, refletindo sobre ela, e a partir destas informacdes fizeram
uma critica sobre o que ali estava sendo retratado, considerando os debates
realizados em sala sobre o que a musica (o0 rap) representa para 0 movimento
cultural do hip hop e o que sua opinido particular sobre a musica.

Em seguida os alunos responderam a um trabalho avaliativo escrito e
individual, utilizado como um instrumento para verificar o aprendizado das questdes
especificas do conteddo hip-hop, em que foi necessario que os alunos fizessem o
uso dos conteudos apropriados e a uma analise dos mesmos, fazendo um resgate
de tudo que foi trabalhado e vivenciado em todas as aulas.

Este trabalho avaliativo, que encontra-se no apéndice, foi estruturado em
cinco questdes dissertativas e um texto de apoio, seguindo o modelo de avalicdo da
instituicdo de ensino, as quais abrangiam: as origens do hip hop, tanto de
nascimento como de chegada ao Brasil; os elementos constituintes do movimento
cultural do hip-hop, e o que difere a danca de rua das demais dancgas.

Observou-se a partir da correcdo, que a turma teve um desempenho
muito bom no trabalho avaliativo, demonstrando terem (re)construido seus
conhecimentos e compreendendo este conteudo, o que foi justificado pelos alunos

no momento da correcao coletiva do trabalho avaliativo em falas como:

Aluno 10: “A prova estava muito facil. Todas as perguntas tiveram relagéo ao que fizemos e
vimos nas aulas.”
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Aluno 11: “Na pergunta 3, lembrei da atividade de construir uma coreografia e de todos os
elementos que precisamos considerar para organiza-la, me ajudou muito.”

Aluno 12: “Na pergunta sobre as origens do hip-hop, lembrei dos filmes que vi na televisao e
dos videos e slides que vocé trouxe.”

Desse modo, alcancado os objetivos de ensino-aprendizagem deste
conteudo estabelecidos previamente, como: ldentificar e caracterizar os elementos
do movimento cultural do Hip-Hop que foram vivenciados e estudados nas aulas; e
também estabelecidos pela BNCC (2017) Experimentar e fruir dancas urbanas,
identificando seus elementos constitutivos (ritmo, espaco, gestos) e Diferenciar as
dancas urbanas das demais manifestacbes da danca, valorizando e respeitando 0s
sentidos e significados atribuidos a eles por diferentes grupos sociais.

ApoOs a correcdo e comentario sobre o trabalho avaliativo, os alunos
responderam a uma avaliacdo das aulas, que esta no apéndice, com o objetivo de
gue os alunos avaliassem a acdo docente, comentassem sobre sua experiéncia, e
sugerissem coisas a serem melhoras. Nesta avaliagcdo os alunos nao precisavam se
identificar, o que permitiu com que os alunos se expressassem sem medo de “certo
ou errado” ou de nota baixa, uma vez que essa avaliagao nao tinha o objetivo de
avalia-los, mas sim avaliar o processo a organizacdo, metodologia e atividades
propostas pela professora.

Esta avaliacdo teve resultados muito positivos, em que foi possivel
perceber que todas as aulas ministradas foram fundamentais neste processo e que
estimularam a reflexdo dos alunos sobre o que lhes era apresentado, sobre as
vivéncias corporais, sobre os debates, enfim, em todos os momentos das aulas.

Algumas respostas interessantes:

Pergunta: Vocé acha que as aulas de hip-hop foram suficientes para seu
aprendizado do contetdo?

Aluno 13: “As aulas foram suficientes para meu aprendizado do conteudo, pois através delas
pude aprender conhecer varios aspectos que fazem parte do hip-hop, alguns movimentos,
elementos, o grafite.”

Aluno 14: “Em minha opinido, as aulas foram suficientes para que nos aprendéssemos o
conteudo. Ela foi clara e atenciosa.”

Pergunta: Comente sobre sua experiéncia nas aulas de hip-hop.

Aluno 15: “Foi interessante saber que o hip-hop ndo se limita somente a danca, uma vez
que as aulas abrangeram outros elementos. Além de descobrir que esse movimento é
utilizado como forma de expressao.”

Aluno 16: “Eu achei muito diferente do que estou acostumada, pois faco ballet fora da
escola e nunca tivemos aulas de danca aqui, entdo achei que teria muitas dificuldades, mas
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com suas explicagbes, os videos e as praticas, um complementou o outro, e no fim j& tinha
confianca ao dancar ou falar sobre o hip-hop.”

Aluno 17: “Eu gostei, pois além de aprender sobre os elementos do hip-hop, nds tivemos a
oportunidade de pratica-lo e de criarmos nossa propria coreografia.”

E a partir dos comentarios feitos sobre o trabalho avaliativo e a avaliacao
das aulas foi o realizado o fechamento deste conteddo, em que a partir de todas as
avaliacbes feitas diariamente nas aulas, as atitudes e comentérios realizados e
relatados nesta pesquisa, e das avaliagfes, escrita e das aulas, foi possivel concluir
gue os alunos aprenderam este conteudo, considerando a ideologia de que, o aluno
aprende quando utiliza as informacBes transmitidas a si de forma autbnoma,
descartando a ideia de que o aluno é uma folha de papel em branco, mas
considerando seus conhecimentos adquiridos previamente e proporcionando por
meio deste processo a (re)construcao deles, afim de ndo somente domina-los, mas

refletir e posicionar-se de forma critica sobre eles.



Quadro 6 — Sintese analitica das aulas 08 e 09
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Dimensdes de Atividade Apontamentos Momentos identificados nas atitudes e
Conhecimentos falas dos estudantes
Observou-se o uso desta dimensado a partir
das respostas encontradas no trabalho
Neste momento os alunos fizeram uma | avaliativo sobre o conteldo, e na avaliacdo
andlise de todas as aulas, relembrando todas | das aulas, onde o0s alunos puderam
as atividades realizadas, as explicaghes, | expressar 0s conhecimentos adquiridos
tarefas solicitas, com o objetivo de utilizar o | especificamente sobre o contetdo e sobre a
qgue foi aprendido por eles para responder o | estruturacdo e desenvolvimento das aulas.
trabalho avaliativo, e além desses aspectos, | Grande parte da sala teve um desempenho
analisar a acdo docente da professora para | alto no trabalho avaliativo, além de responder
resolver a avaliagcao das aulas. corretamente as questdes, demonstraram
grande dominio do conteldo; e na avaliagdo
das aulas se posicionaram de forma positiva,
0 que pode ser concluido a partir de
respostas como:
Trabalho Pergunta: Vocé acha que as aulas de hip-hop
Analise Avaliativo/Avaliacéo foram suficientes para seu aprendizado do
das aulas conteudo?

Aluno 18: “As aulas foram suficientes para
meu aprendizado do conteldo, pois através
delas pude aprender conhecer Varios
aspectos que fazem parte do hip-hop, alguns
movimentos, elementos, o grafite.”

Aluno 19: “Em minha opinido, as aulas foram
suficientes para que nos aprendéssemos o0
conteudo. Ela foi clara e atenciosa.”
Pergunta: Comente sobre sua experiéncia
nas aulas de hip-hop.

Aluno 20: “Foi interessante saber que o hip-
hop néo se limita somente a danca, uma vez
gue as aulas abrangeram outros elementos.
Além de descobrir que esse movimento é
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utilizado como forma de expressao.”

Reflexdo sobre a
acao

Trabalho
Avaliativo/Avaliacéo
das aulas

Neste momento, houve a reflexdo sobre os
conhecimentos adquiridos por meio das
observacdes e analises das vivéncias
corporais para responder as questbes no
trabalho avaliativo e na avaliagdo das aulas.

Pode-se observar esta dimensdo no
momento da realizacdo do trabalho
avaliativo, onde os alunos tiveram que refletir
de fato sobre o que fizeram nas aulas, e a
partir das respostas encontradas no trabalho
avaliativo, em que todos os alunos tiveram
um alto desempenho, justificado no momento
da correcdo da prova em falas como:

Aluno 1: “A prova estava muito facil. Todas
as perguntas tiveram relacdo ao que fizemos
e vimos nas aulas.”

Aluno 2: “Na pergunta 3, lembrei da atividade
de construir uma coreografia e de todos os
elementos que precisamos considerar para
organiza-la, me ajudou muito.”

E na avaliacdo das aulas, em que foi possivel
estabelecer uma relacdo teoria-pratica,
percebida em respostas como:

Pergunta: Comente sobre sua experiéncia
nas aulas de hip-hop.

Aluno 3: “Eu achei muito diferente do que
estou acostumada, pois faco ballet fora da
escola e nunca tivemos aulas de danca aqui,
entdo achei que teria muitas dificuldades,
mas com suas explicagbes, os videos e as
praticas, um complementou o outro, e no fim
ja tinha confianca ao dancar ou falar sobre o
hip-hop.”

Aluno 4: “Eu gostei, pois além de aprender
sobre os elementos do hip-hop, nés tivemos
a oportunidade de pratica-lo e de criarmos
nossa proépria coreografia.”
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Compreensao

Fechamento
contelidos

Neste momento, foi possivel perceber que os
estudantes compreenderam esse movimento
cultural em todo o seu contexto, desde suas
origens, elementos, movimentos
caracteristicos, entre outros.

Foi possivel observar essa dimensdao no
momento do fechamento do conteudo ao final
da aula, onde foi realizado um feedback de
tudo que foi trabalhado e experimentado
pelos alunos, em que 0S mesmos
apresentaram muitas consideracdes positivas
sobre as aulas, como:

Aluno 5: “As aulas foram legais, consegui
entender desde as origens do hip-hop até a
diferencga entre o grafite e pichacao.”

Aluno 6: “Vocé muito além do apenas dangar
o hip-hop, nos mostrou de onde veio, todos
seus elementos, foi muito bom.”

Aluno 7: “Conseguimos entender tudo o que
vocé falou, principalmente sobre a danca,
que foi o momento que mais gostei.”
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CONSIDERACOES FINAIS

Nos propusemos com esta pesquisa, a partir de nosso problema de
estudo que foi: quais seriam os procedimentos didaticos-pedagodgicos a serem
utilizados para o ensino da danca nas aulas de Educacdo Fisica tendo como
referencial a BNCC? investigar as possibilidades de ensino e aprendizagem do
conteudo danca nas aulas de Educacéo Fisica no 9° ano do Ensino Fundamental,
considerando as orientacdes encontradas na 32 versao da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) do ano de 2017, para a construcdo de procedimentos didaticos
pedagdgicos, que basearam a organizacdo e desenvolvimento de oito planos de
aulas de dancas urbanas/hip-hop ministrados no estagio curricular obrigatério, que
foram relatadas e analisadas.

A BNCC mesmo sendo um documento que esta em analise e aprovacao,
ja orienta diversos profissionais no ambito da educac¢éo, uma vez que € considerada
referéncia nacional para a formulacdo dos curriculos dos sistemas e das redes
escolares dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e das propostas
pedagdgicas das instituicbes escolares. E um documento que faz parte do Curriculo
e orienta a formulacdo do projeto Politico-Pedagodgico das escolas, permitindo maior
articulagéo deste e que os professores continuem escolhendo os melhores caminhos
de como ensinar e, também outros elementos (a Parte Diversificada) precisam ser
somados nesse processo de aprendizagem e desenvolvimento de seus alunos.

Sendo assim a partir da analise documental da 32 versdo da BNCC
(2017), foi possivel alcancarmos nosso objetivo geral de construir procedimentos
didaticos e pedagogicos que possibilitassem o ensino e a aprendizagem da danca
nas aulas de Educacéo Fisica, considerando também os conhecimentos transmitidos
e (re)construidos e experiéncias ao longo do curso de formacdo em Educacao Fisica
— Licenciatura na Universidade Estadual de Londrina.

Além disso, a BNCC (2017) mostrou-se um recurso interessante e de
muita importancia neste trabalho uma vez que, nos orientou a partir de suas
consideracfes sobre a sistematizacdo dos conteldos, o0 que nos auxiliou na
organizacdo e preparacdo do bloco de aulas, além das oito dimensdes de
conhecimento que a mesma apresenta, as quais pudemos observar e analisar nas

atividades propostas durante a coleta de dados.
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Sendo assim, ao realizar a pesquisa no estagio curricular obrigatério nos
foram proporcionadas valiosas reflexdes, que nos levaram a compreender a extrema
importancia do estagio supervisionado como atividade curricular na formacéo de
professores. Foi um momento em que tivemos a possibilidade de ampliar e adotar a
juncdo das orientacdes encontradas na BNCC com os conhecimentos formacgao
inicial contribuindo positivamente, uma vez que 0s objetivos pré-estabelecidos foram
alcancados, favorecendo reflexdo sobre a acdo docente e elaborando a
compreensao de uma pratica educativa pautada pela corresponsabilidade entre o
professor e o aluno (LEITE, GHEDIN E ALMEIRA, 2008).

Essa unido do estagio curricular obrigatério com a pesquisa foi
enriquecedora, partindo do auxilio e participacdo ativa nesta pesquisa ndo somente
do professor orientador, mas da professora orientadora de estagio e da professora
orientadora de campo, que fizeram contribuicdes importantes ao longo do processo
de preparacédo e desenvolvimento das aulas, nos levando a constantes reflexdes
sobre a acdo docente e investigacdes no contexto educacional escolar.

Destacamos que nossa pesquisa SO tornou-se possivel a partir da
colaboracéo da escola, que permitiu a realizacdo do estagio curricular obrigatorio em
seu estabelecimento, disponibilizando-se integralmente para a realizagdo das aulas
nos fornecendo a infraestrutura basica necesséria e recursos, como caixas de som,
televisbes e quadra poliesportiva, e também pela participacdo dos alunos em todas
as atividades propostas, que desde do inicio tinham consciéncia que as aulas seriam
analisadas posteriormente.

Para minha formacao inicial, o desenvolvimento desta pesquisa pode
contribuir positivamente de inameras formas pois, pude colocar em préatica o que
estudei durante a graduacédo, partindo das orientagbes de um documento legal
atualizado (BNCC 2017), as quais pude readequar de acordo com a necessidade
encontrada, e com o auxilio do professor que orientou esta pesquisa, da professora
orientadora de estagio e da professora orientadora de campo pude alcangar todos
0s objetivos para esta pesquisa, fazendo reflexdes ao longo deste processo que foi
essencial para minha formacao inicial.

Acreditamos que este trabalho pode auxiliar os estudantes e docentes da
educacéo fisica no contexto escolar no desenvolvimento do contetudo danca urbanas
em suas aulas, a partir das consideracfes e orientacdes presentes na pesquisa,

motivando-os a utilizarem suas aulas como um campo de pesquisa, uma vez que ha
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medida em que o professor de educacdo fisica (pesquisador) se envolve com as
situacdes reais do contexto escola, ele produz ciéncia a partir da sua pratica

pedagogica.
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APENDICE A
Planos de aula utilizados

(M

PLANO DE AULA N° 1

CONTEUDO DA AULA

Bloco/eixo de conhecimento: Expressao e ritmo.

Tema: Danca de Rua/ Hip-Hop.

Assunto da aula: Caracterizacao de danca de rua/ Hip-hop; Origem étnica/historia e
vestimentas e componentes do Hip Hop.

e OBJETIVO(S) DA AULA

Caracterizar as dancas de rua;

Conhecer a origem das dancas de rua;

Conhecer a origem da danca hip-hop;

Identificar e conhecer os quatro elementos culturais que compdem o0 movimento

hip-hop: grafites, mestre de cerimdénia (MC), disc-jéquei (Dj's) e breaking
o MATERIAIS:

Televisao e pen drive.
. DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Atividade 01:

Nome da atividade: Introducao.

Disposicao: Alunos em sala de aula.

Desenvolvimento: Ao inicio da aula a professora informara a turma sobre o conteudo
que sera ensinado e fazendo algumas perguntas, tais como: Quem gosta de
dancar? Vocés gostam de dancar que estilo musical? Onde gostam de dancar?

Vocés dangam sozinhos ou em par? Quais estilos de danca vocés conhecem?
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Depois da introdugdo do conteudo danca, seréa informado aos alunos que
entre os varios estilos de danca, passaremos a estudar a dan¢a de rua, mais
especificamente o hip-hop. Das respostas apresentadas pelos estudantes, sobre a
danca de rua, a discussao continuard com questionamentos como: O que diferencia
a danca de rua de outros estilos de dan¢ga? Quantas pessoas podem dancar ao
mesmo tempo? Qual a natureza das dancas de rua? O que normalmente as letras
das musicas apresentam? Qual o objetivo do desafio entre dois dancarinos de rua?

Afim de realizar um debate com os alunos.

Atividade 02:

Nome da atividade: Apresentacédo do Hip-Hop.

Disposicao: Alunos em sala de aula.

Desenvolvimento: A professora apresentara sobre a danca de rua — hip-hop,
apresentando a origem da danca, 0s quatro elementos culturais que compdem o
movimento hip-hop (grafites, mestre de ceriménia (MC), disc-joquei (Dj’s) e breaking)

videos sobre os passos mais conhecidos e algumas masicas.

Atividade 03:

Nome da atividade: Fechamento da aula.

Disposicao: Alunos em sala de aula.

Desenvolvimento: A partir das discussfes realizadas pelos alunos e pelos aspectos
apresentados pela professora, sera realizado um fechamento da aula e solicitado
aos alunos que pesquisassem musicas de Hip-Hop e trouxessem-nas para a

préoxima aula.

e AVALIACAO DA AULA:

A avaliacdo da aula sera de forma oral, ao final da aula.
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(M

PLANO DE AULA N° 2

CONTEUDO DA AULA
Bloco/eixo de conhecimento: Expresséo e ritmo.
Tema: Danca de Rua/ Hip-Hop.

Assunto da aula: Passos basicos do Hip Hop.

e OBJETIVO(S) DA AULA

Vivenciar a danca hip-hop;

Reconhecer os passos basicos presentes na danca hip- hop;

e MATERIAIS:

Pen drive e caixa de som.

e DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Atividade 01:

Nome da atividade: Roda Inicial.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora realizara um feedback da aula passada, relembrando

0s aspectos do hip-hop, e sanando possiveis duvidas.

Atividade 02:

Nome da atividade: Formacgéao de grupos.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: Os alunos deverdo andar pela sala, e quando a professora apitar

e dizer um numero, os alunos deverdo formar grupos daquela quantidade. O aluno
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que ficar sem grupo, devera fazer um movimento ou uma pose que represente o hip

hop no qual todos os demais deverao repetir.

Atividade 03:

Nome da atividade: Passos do Hip-hop.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora apresentara alguns passos caracteristicos do estilo
de danca do hip-hop, os quais os alunos os experimentarao simultaneamente. Os
passos vivenciados consistirdo em steps, deslocamentos, marcac¢des, movimentos

de braco e tronco, nesta sequéncia:

e Deslocar-se lateralmente.

e Levar a perna alternadamente para frente, para o lado, e depois para tras.

e Levar a perna alternadamente para frente duas vezes para o lado e depois
girar.

e Pernas afastadas lateralmente, trabalhar ombros alternadamente sendo:
direita, esquerda, esquerda / esquerda, direita, direita.

e Pernas afastadas lateralmente e sem sair do lugar, girar perna direita para
dentro.

e Pernas afastadas lateralmente e sem sair do lugar, girar perna direita para
dentro, e depois fazer uma ondulagcdo com o quadril.

e Pernas afastadas lateralmente, girar o corpo para a direita e depois para a
esquerda.

e Pernas afastadas lateralmente, chutar como se fosse chutar uma bola, e
guando voltar unir os pés em salto.

e Pés juntos, ondulacdo com o corpo.

e Marcagéo frente e tras.

Atividade 04:
Nome da atividade: Sequéncia dos passos.

Disposic¢ao: Alunos em sala de aula ou em quadra.
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Desenvolvimento: A partir dos passos apresentados, sera criada uma sequéncia a
partir dos passos vivenciados pelos, considerando o ritmo da musica e percebendo

seus movimentos.

Atividade 06:

Nome da atividade: Volta a calma.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora finalizard& o momento pratico com um alongamento

articular simples com os alunos, afim de relaxar e voltar a calma.

Atividade 07:

Nome da atividade: Roda final.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora finalizara a aula, relembrando as atividades e
guestionando os alunos sobre suas dificuldades em relacdo aos passos, ao
movimentar-se, 0 que mais gostaram e o0 que ficaram em duavida, deixando o

momento livre para comentarios e questionamentos.

e AVALIACAO DA AULA:

A avaliacdo da aula ser& de forma oral, ao final da aula.
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PLANO DE AULA N°3

CONTEUDO DA AULA
Bloco/eixo de conhecimento: Expressao e ritmo.
Tema: Danca de Rua/ Hip-Hop.

Assunto da aula: Préatica da danca Hip Hop e composicao coreografica.

e OBJETIVO(S) DA AULA
Vivenciar a danca hip-hop.
Reconhecer os passos basicos presentes na danca hip- hop.
Construir uma coreografia.
¢ MATERIAIS:
Pen drive e caixa de som.
. DESCRIQAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:
Atividade 01:

Nome da atividade: Roda Inicial.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.
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Desenvolvimento: A professora realizara um feedback da aula passada, relembrando

0s aspectos do hip-hop, e sanando possiveis duvidas.

Atividade 02:
Nome da atividade: Composicao coreografica.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora solicitara que os alunos se dividam em 2 grupos para

criar uma coreografia, a qual podera ser composta dos passos vivenciados na aula

passada, e novos passos pesquisados pelos alunos, escolhendo uma musica e
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organizada e ensaiada em no maximo duas aulas, sendo apresentada em uma

proxima aula.

Atividade 03:

Nome da atividade: Roda final.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora finalizara a aula, relembrando as atividades e
guestionando os alunos sobre suas dificuldades em relacdo aos passos, ao
movimentar-se, 0 que mais gostaram e o que ficaram em duavida, deixando o

momento livre para comentarios e questionamentos.

e AVALIACAO DA AULA:

A avaliacdo da aula ser& de forma oral, ao final da aula.
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PLANO DE AULA N° 4

CONTEUDO DA AULA
Bloco/eixo de conhecimento: Expressao e ritmo.
Tema: Danga de Rua/ Hip-Hop.
Assunto da aula: Pratica da danca Hip Hop e composicao coreografica.
e OBJETIVO(S) DA AULA

Vivenciar a danga hip-hop.
¢ MATERIAIS:

Pen drive e caixa de som.
e DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:
Atividade 01:

Nome da atividade: Roda Inicial.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.
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Desenvolvimento: A professora realizara um feedback da aula passada, relembrando

0s aspectos do hip-hop, e sanando possiveis duvidas.

Atividade 02:
Nome da atividade: Apresentacao.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: Cada grupo apresentara sua coreografia para a turma e para a

professora, sendo realizado um sorteio para decidir qual grupo iria primeiro.

Atividade 03:
Nome da atividade: Tarefa para a proxima aula- Analise da musica.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.
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Desenvolvimento: A professora solicitara aos alunos que, individualmente facam
uma andlise critica sobre a musica que foi utilizada na apresentacdo para ser

entregue no dia da avaliacdo escrita.

Atividade 04:

Nome da atividade: Roda final.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora finalizara a aula, relembrando as atividades e
questionando os alunos sobre suas dificuldades em relagcdo aos passos, ao
movimentar-se, 0 que mais gostaram e o que ficaram em duavida, deixando o

momento livre para comentarios e questionamentos.

e AVALIACAO DA AULA:

A avaliacdo da aula sera a partir das apresentacbes de cada grupo e das
consideracdes apresentadas na roda final.
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(M

PLANO DE AULA N° 5

CONTEUDO DA AULA
Bloco/eixo de conhecimento: Expressao e ritmo.
Tema: Danca de Rua/ Hip-Hop.

Assunto da aula: Elementos culturais que compdem o movimento do hip-hop: grafite.

e OBJETIVO(S) DA AULA

Identificar e conhecer um dos quatro elementos culturais que compdem o movimento
hip-hop: o grafite.

Construir um grafite.

e MATERIAIS:

Papel Kraft, tintas guache, glitter e pincéis para pintura.

e DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Atividade 01:

Nome da atividade: Roda Inicial.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora realizara um feedback da aula passada, relembrando
0s quatro elementos culturais que compdem o movimento do hip-hop, enfatizando o
grafite e sobre sua representacao social, fazendo uma avaliacdo diagndstica sobre o
gue os alunos conhecem sobre essa manifestacao cultural do hip-hop, abordando

também a pichacéo, e uma diferenciando entre os dois.

Atividade 02:
Nome da atividade: Criacao do Grafite.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.
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Desenvolvimento: Os alunos se reunirdo nos mesmos grupos do trabalho anterior,
onde cada grupo receberd um pedaco de papel krafti, tintas e glitters, para criar um
grafite com o tema “Hip-Hop”, considerando todos os aspectos discutidos e
vivenciados nas aulas, fazendo uma relacdo com a coreografia apresentada pelo
grupo, onde além de fazer o grafite, também apresentaram-no na préxima aula e o

expuseram-no na escola.

Atividade 03:

Nome da atividade: Roda final.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora realizara o fechamento da aula, relembrando as
atividades e questionando os alunos sobre suas dificuldades em relagdo a elas, o
que mais gostaram e o que ficaram em duavida, deixando o momento livre para

comentarios e questionamentos.

e AVALIACAO DA AULA:

A avaliacdo da aula sera ao final da aula, de forma oral.
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(M

PLANO DE AULA N° 6

CONTEUDO DA AULA

Bloco/eixo de conhecimento: Expressao e ritmo.

Tema: Danga de Rua/ Hip-Hop.

Assunto da aula: Elementos culturais que compdem o movimento do hip-hop —

Apresentacao do Grafite.

e OBJETIVO(S) DA AULA

Identificar e conhecer o elemento cultural que compde o movimento hip-hop: o

grafite.

e MATERIAIS:

Nenhum.

e DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Atividade 01:

Nome da atividade: Roda Inicial.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora realizara um feedback da aula passada, relembrando

as atividades realizadas na aula passada e o que foi discutido.

Atividade 02:

Nome da atividade: Apresentacao do Grafite.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: Cada grupo apresentara seu trabalho, de forma que
primeiramente a turma devera dizer o que estd vendo, o que o desenho pode
significar, e em seguida o grupo ira explicar o que representa seu grafite. Apos a

apresentacao em sala, os alunos irdo expor seus trabalhos no patio da escola.
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Atividade 03:
Nome da atividade: Roda final.
Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora finalizard a aula comentando sobre os trabalhos e
sanando possiveis davidas dos alunos.

e AVALIACAO DA AULA:

A avaliacdo da aula sera a partir da apresentacao dos trabalhos em grupos.
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(M

PLANO DE AULA N° 7

CONTEUDO DA AULA
Bloco/eixo de conhecimento: Expressao e ritmo.
Tema: Danca de Rua/ Hip-Hop.

Assunto da aula: Trabalho Avaliativo e Analise das aulas.

e OBJETIVO(S) DA AULA

Identificar e caracterizar os elementos do movimento cultural do Hip-Hop que

foram vivenciados e estudados nas aulas.

e MATERIAIS:

Nenhum.

e DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Atividade 01:

Nome da atividade: Roda Inicial.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora realizard um feedback da aula passada, relembrando

as atividades realizadas na aula passada e o que foi discutido.

Atividade 02:

Nome da atividade: Trabalho avaliativo + entrega da andlise critica + avaliacdo das
aulas.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora entregara o trabalho avaliativo para cada aluno, que
devera ser respondido e entregue ao final da aula junto com a andlise critica da

mausica, e também uma avaliacdo das aulas sobre o conteudo hip-hop, a qual
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abordara perguntas sobre a suficiéncia das aulas, a clareza ao apresentar os
conteudos, entre outros aspectos, a qual podera ser entregue sem se identificar.

e AVALIACAO DA AULA:

A avaliacdo da aula sera a partir do trabalho avaliativo e da analise critica.
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(M

PLANO DE AULA N° 8

CONTEUDO DA AULA
Bloco/eixo de conhecimento: Expresséo e ritmo.
Tema: Danca de Rua/ Hip-Hop.

Assunto da aula: Entrega e correcéo trabalho avaliativo.

e OBJETIVO(S) DA AULA

Identificar e caracterizar os elementos do movimento cultural do Hip-Hop que

foram vivenciados e estudados nas aulas.

e MATERIAIS:

Quadro negro e giz.

e DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Atividade 01:

Nome da atividade: Roda Inicial.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora realizard um feedback da aula passada, relembrando

as atividades realizadas na aula passada e o que foi discutido.

Atividade 02:

Nome da atividade: Trabalho avaliativo — Entrega e correcédo/Finalizagdo do
conteudo.

Disposicao: Alunos em sala de aula ou em quadra.

Desenvolvimento: A professora entregara o trabalho avaliativo para cada aluno e

sera feita uma correcdo em voz alta, onde todas as questbes serdo discutidas e
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comentadas, devolvendo as analises criticas e comentando também sobre esta

tarefa, sanando possiveis duvidas dos alunos e fechando o contetdo.

e AVALIACAO DA AULA:

A avaliacdo da aula sera a partir da roda final de conversa.
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APENDICE B
Trabalho Avaliativo

Escola Divina Providéncia — Ed. Infantil e Ensino Fundamental

{Q Trabalho Avaliativo
Aluno(a):

Fisica

Turma: 9° ano Data: 25/10/17 Disciplina: Educacao

Diretora: Irma Maria Claus

Professora: Caroline Franzoni
Estagiaria: Yasmin Dolores Lopes

Hip — Hop

Ha indicios de origem jamaicana, a qual na década de 60 passava por
conflitos civis e politicos, em que eram comuns os Disco-mobiles e Talk Over. Kool
Herc, jamaicano fugido das lutas civis do pais por volta de 68 e 69, chega aos EUA
trazendo as ruas as primeiras Block Parties no Bronx, assim como os Disco-
mobiles.

Por haver, no bairro, brigas de gangues na disputa de territérios,
Afrika Bambaataa, contribui para que as gangues resolvam suas diferencas através
da danga, chamadas "batalhas”, que eram disputas dangantes em que um dangarino
"quebra" o outro, no sentido de dificultar a movimentacao dentro das Block Parties.

O Hip Hop comegou a se destacar nos anos 70, partindo do
gueto nova yorkino do Bronx para o Brooklin. A chamada cultura Hip Hop, em 1974,
ganha vida e é fundado o Zulu Nation criam-se entdo os quatro elementos: O Rap -
ritmo e poesia; os DJ's e MC’s — discotecéarios e mestre de cerimonias; os Grafites —
expressao artistica; o Street Dance - Breakdancers e B. Boys

As roupas que sao utilizadas no hip hop sao largas, para que o0s
movimentos fiqguem maiores, dando mais efeito visual para a dangca. Também séo
utilizados bonés, muitas vezes virados para tras ou de lado. Embora algumas sejam
discretas, muitas vezes as roupas usadas tém cores vistosas para aumentar o efeito
visual durante a danca.

Os responséveis pela "importacdo" do Street Dance ao Brasil trouxeram-
no dos EUA, la aprendiam a dancar em pistas de grandes casas noturnas. Nelson
Triunfo, entre 70 e 80, tras esse estilo de danca para o Rio Janeiro, o qual se
populariza por todo o pais, principalmente em Sdo Paulo e em Brasilia. Nota — se

gue nessa época, as escolas brasileiras os quatro elementos passaram a ser muito
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utilizados em aulas de Lingua Portuguesa (letras de musicas Rap), em aulas de
Artes (o Graffiti) e em aulas de danca (o Street Dance).

Em vez de violéncia, estabeleciam-se competicbes saudaveis, como 0s
chamados "rachas", e as criancas tidas como problematicas, sublimando seus

problemas familiares e sociais, melhoraram seu comportamento.

De acordo com o texto, responda as questoes.
1. Quais séo os quatro elementos do hip-hop, e o que eles representam?

2. Como o hip-hop se popularizou nos Estados Unidos?

3. Como séo as vestimentas dos dancarinos de Hip-Hop? Existe uma razéo para
elas serem assim?

4. Como o Hip-Hop chegou ao Brasil? De que forma se disseminou?

5. Porque o Hip-Hop é chamado também de “danga de rua”? O que a diferencia
dos demais estilos de danca?
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APENDICE C
Avaliacao das aulas

Escola Divina Providéncia — Ensino Infantil e fundamental.
Professora: Yasmin Dolores Lopes
Série/Turma: 9 Ano.

Avaliacdo das aulas — dancas urbanas Hip-Hop.

1. Vocé acha que as aulas de Hip-Hop foram suficientes para seu aprendizado
do contetdo?

2. Comente sobre sua experiéncia nas aulas de Hip-Hop.

3. O que pode ser melhorado? O que ndo deu certo? Deixe sua sugestao.
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