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RESUMO: A Avaliacdo na disciplina de Educacdo Fisica Escolar sempre
esteve envolvida em discussdes e debates. Ao pensarmos no tema avaliacéo
no ambiente educacional, de uma forma geral, nos vem a mente entendimentos
classificatorios e discriminatérios, voltado a uma concepc¢ao reducionista de
avaliacdo, que a considera como um conjunto de trabalhos, atividades ou
provas com a funcdo de diagnosticar a aprendizagem. Este estudo tem como
objetivo analisar a concepcao de avaliacado de professores de Educacéo Fisica
do Ensino Médio que atuam na rede publica de ensino na regido central da
cidade de Londrina/Pr, procurando verificar a funcéo da avaliagdo no processo
de ensino aprendizagem; averiguar quais os tipos de avaliacdo que o0s
professores de Educacdo Fisica conhecem além de identificar o tipo de
avaliacdo mais utilizada pelos professores. Dessa forma, a presente pesquisa é
de proposta qualitativa, caracterizando-se como uma pesquisa de campo, em
que participaram 05 professores de Educacéo Fisica do Ensino Médio da Rede
Estadual de Ensino que atuam na regido central de Londrina/Pr. A pesquisa
nos mostrou duas concepcdes diferentes de avaliacdo: Avaliacdo como
instrumento de controle e medida; avaliacdo como parte integrante do processo
de ensino e aprendizagem. De acordo com o que foi apresentado entendemos
que ainda ha muito a ser discutido, estudado acerca do tema e, portanto,
iniciativas que busquem discutir a probleméatica envolvida no ato de avaliar sao
de extrema importancia e cruciais para que mudancas significativas ocorram no
processo ensino-aprendizagem praticado na escola.
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Introducéo

A Avaliagdo na Educacdo Fisica no ambito escolar tem estado

envolvida em discussfes e debates e muitas vezes, se apresenta como um dos
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obstaculos ao desenvolvimento crescente do processo de ensino e
aprendizagem, devido sua grande complexidade. Por esse motivo, a temética
avaliacdo merece énfase em diversos estudos e deve ser analisada e discutida
sobre diferentes concepcdes.

Quando as pessoas pensam e falam sobre Avaliacdo na escola,
vimos ser destacados entendimentos classificatérios e discriminatérios,
voltados a uma concepcao reducionista de avaliagcdo, considerando-a apenas
como um conjunto de trabalhos, atividades ou provas com a funcédo de apenas
“fiscalizar” a aprendizagem. De acordo com Palma et al (2010, p.206)

precisamos

superar os entendimentos classificatorios e discriminatorios da
avaliacdo é passar a considera-la como um conjunto de
trabalhos e/ou atividades, para verificar como o aluno esta
abstraindo um determinado contetdo proposto, observando o
guanto ele avancou e melhorou em seus conceitos. Obijetiva,
ainda, possibilitar a reorganizacao e a continuidade do trabalho
do professor (PALMA et al., 2010, p.206).

Portanto, a Avaliacdo ndo deve apenas servir de instrumento de
diagnéstico ou medida, ela necessita estar integrada ao planejamento

pedagogico. Nesse sentido, deve

[...] ser vinculada a uma concepgéo que vise avaliar a postura
pedagdgica do professor e sua metodologia, ao mesmo tempo
em que orienta sobre a aprendizagem do aluno e quais
decisdes deve tomar em relagéo ao conteudo estudado. Avaliar
€ apreciar qualitativamente a aprendizagem do aluno e o
ensino do professor de tal forma que tenhamos dados
importantes para saber se precisamos mudar algo o qual sera
NOSSO pProximo passo para avangar no processo de construgdo
do conhecimento (SANTOS, 2012, p.194).

Diante desse contexto, este estudo teve como objetivo analisar a
concepcao de Avaliacdo de professores de Educacédo Fisica do Ensino Médio
gue atuam na rede publica de ensino na regido central da cidade de
Londrina/Pr. Procurando verificar a fungao da Avaliagcdo no processo de ensino
aprendizagem e averiguando quais os tipos de Avaliagcdo os professores de
Educacdo Fisica conhecem, além de identificar o tipo de avaliagdo mais
utilizada pelos professores. Para alcancar esses objetivos, realizamos um

estudo de campo, no qual compuseram a amostra cinco (5) professores de



Educacao Fisica do Ensino Médio da Rede Estadual de Ensino que atuam na
regido central de Londrina. Nosso instrumento de pesquisa foi um questionario
com questdes abertas e a andlise dos dados coletados foi realizada de maneira
qualitativa, através de analise de conteudo e o uso de categorias de analise.

Para a aplicacdo da pesquisa foi feito primeiramente um contato
prévio com a escola solicitando a autorizagdo para contato com os professores.
O contato com os professores foram realizados em periodo de hora atividade
onde foi feito o convite para a participacdo do estudo e agendamento da
aplicacao do questionario de forma presencial.

Contudo, este trabalho foi organizado a principio pelo Referencial
Teodrico, no qual tras quatro assuntos; Avaliacdo no Ambito Educacional, As
Diferentes Formas de Avaliacdo, Educacéo Fisica no Ensino Médio e Avaliacao
na Educacdo Fisica. A segunda parte é o Procedimento Metodologico em
seguida a analise dos dados coletados, finalizando com as Consideractes
Finais onde serd apresentada a concluséo do estudo.

Avaliacdo no Ambito Educacional

De acordo com Luckesi (2000, p.97), a palavra avaliar € originaria do
latim e provém da composicdo a-valere, que significa “dar valor”. No entanto, o
conceito “Avaliagdo” € expresso como sendo a “atribuicdo de um valor ou
qualidade a alguma coisa, ato ou curso de acao [...]°, implicando “um
posicionamento positivo ou negativo em relacdo ao objeto, ato ou curso de
acao avaliado”.

A avaliacdo atravessa o ato de planejar e de executar; por isso,
contribui em todo o percurso da acéo planificada. A avaliagdo
se faz presente ndo s6 na identificacdo da perspectiva politico
social, como também na selecdo de meios alternativos e na
execucdo do projeto, tendo em vista a sua construgéo. (...) A
avaliacdo € uma ferramenta da qual o ser humano néo se livra.
Ela faz parte de seu modo de agir e, por isso, é necessario que
seja usada da melhor forma possivel (LUCKESI, 2002, p.118).

Ainda nessa perspectiva, de acordo com Hadji (2001, p.129), a
avaliacao:

N&o é nem medir um objeto, nem observar uma situagéo, nem
pronunciar incisivamente julgamento de valor. E pronunciar-se,



isto €, tomar partido, sobre a maneira como expectativas sédo
realizadas; ou seja, sobre a medida na qual uma situacao real
corresponde a uma situacdo desejada. Isso implica que se
saiba o que se deve desejar (para pronunciar um julgamento
sobre o valor, desse ponto de vista, daquilo que existe); e que
se observe o real (sera preciso coletar observaveis) no eixo
desejado. A avaliagdo € uma operacao de leitura orientada da
realidade.

De acordo com Coletivo de Autores (1993, p.98): “A avaliagado do
processo ensino-aprendizagem é muito mais do que simplesmente aplicar
teste, levantar medidas, selecionar e classificar alunos”. Avaliar é interpretar os
conhecimentos, habilidades, atitudes e necessidades do aluno, tendo em vista
mudanca no seu desempenho e comportamento, proporcionando condi¢des de
rever o que foi inicialmente planejado pelo professor.

Atualmente, a concepcdo de avaliacdo que tem predominado no
ambito escolar é a de carater apenas classificatério, que tem como objetivo
restrito a promocao por meio de provas e notas, modelo este de exclusao que
transfere a responsabilidade da aprendizagem exclusivamente ao aluno.
Segundo Hoffmann (1993), geralmente os professores se utilizam da avaliacéo
para verificar o rendimento dos alunos, classificando-os como bons, ruins,
aprovados e reprovados. Na avaliacdo com funcdo simplesmente
classificatéria, todos os instrumentos séo utilizados para aprovar ou reprovar o
aluno, revelando um lado ruim da escola, a exclusdo. Segundo a autora, iSSO
acontece pela falta de compreensédo de alguns professores sobre o sentido da
avaliacao, reflexo de sua histéria de vida como aluno e professor.

Luckesi (1996) alerta que a avaliacdo com funcéo classificatoria ndo
auxilia em nada o avanco e o crescimento do aluno e do professor, pois se
constitui num instrumento estatico de todo o processo educativo. O autor
defende a avaliacdo como um juizo de qualidade sobre dados relevantes,
tendo em vista uma tomada de decisdo, que deve ser assumida como um
instrumento de compreensao do estagio de aprendizagem em que se encontra
o aluno, buscando decisdes suficientes e satisfatorias para que possa avancar
no seu processo de aprendizagem. Libaneo (1991, p 196) define a avaliagéo

como:

[...] um componente do processo de ensino que visa, através
da verificacdo e qualificacdo dos resultados obtidos determinar



a correspondéncia destes como 0s objetivos propostos e, dai,
orientar a tomada de decisdes em relacdo as atividades
didaticas seguintes.

Para Vasconcellos (1998), a avaliacdo é um processo abrangente
da existéncia humana, que implica uma reflexdo critica sobre a pratica, no
sentido de captar seus avancgos, suas resisténcias, suas dificuldades e
possibilitar uma tomada de decisdo sobre o que fazer para superar 0s
obstaculos. Para o autor, a avaliacdo tem a funcdo de acompanhar o
desenvolvimento dos alunos e ajuda-los a superar as possiveis dificuldades. “A
principal finalidade da avaliacdo no processo escolar € ajudar a garantir a
formacdo integral do sujeito pela mediacdo da efetiva construcdo do
conhecimento, a aprendizagem por parte dos alunos”. (VASCONCELLOS,
1998, p.47).

Portanto a avaliacdo ndo pode ser reduzida apenas a sua funcéo de
verificacdo, afericdo do resultado, medida e diagnostico. Precisa ser vinculada
a uma concepcéao de educacao que vise orientar todo processo e planejamento
pedagdgico, deve ser tratada como um processo de analise, discusséo e de
reorganizacdo de todo um planejamento, entendida como integrante do
planejamento educacional, com o0 objetivo de proporcionar um ambiente
propicio para o ensino (professor) e aprendizagem (aluno), garantindo um
processo educativo que pense o ser humano em todas as suas dimensoes;

cognitiva, estética, ética, fisica, social, afetiva.

As Diferentes Formas de Avaliacao

A avaliacdo da aprendizagem é um componente indispensavel do
processo pedagogico, € de fundamental importancia que o professor
acompanhe o educando no processo de construcdo do conhecimento. Haydt
(1988) considera que a avaliagdo da aprendizagem apresenta trés funcdes
basicas: diagnosticar (investigar), controlar (acompanhar) e classificar (valorar).
Pautadas a essas trés funcbes, propde trés modalidades de avaliacao:

diagnéstica, formativa e somativa.



A avaliacdo diagnostica tem por objetivo diagnosticar o
conhecimento prévio do aluno sobre determinado assunto, com o planejamento
pedagdgico adequado para o processo de ensino-aprendizagem. Pode-se
ainda identificar dificuldades de aprendizagem e suas possiveis causas. Desta
forma nos auxilia a decisbes tais como o encaminhamento do aluno a uma
etapa adequada ao seu estagio de desenvolvimento. Segundo Luckesi (1996) a
avaliacdo diagnodstica serve a democratizacdo do ensino, pois avanca em
relacdo a avaliacdo concebida como instrumento classificatério, para assumir o
de ser instrumento de compreensdo do estagio em que se encontra o aluno,

dando encaminhamentos adequados para sua aprendizagem.

s

A avaliacdo diagnostica é aquela realizada no inicio de um
curso, periodo letivo ou unidade de ensino, com a intengcéo de
constatar se os alunos apresentam ou nao o dominio dos pré—
requisitos necessarios, isto €, se possuem o0s conhecimentos e
habilidades imprescindiveis para as novas aprendizagens. E
também utilizada para caracterizar eventuais problemas de
aprendizagem e identificar suas possiveis causas, numa
tentativa de sanéa-los. (HAYDT, 1988, p. 16-17).
O grande propésito da avaliacdo com funcéo diagndstica € investigar
sobre o nivel de conhecimento e habilidades do educando, antes de elaborar o
planejamento pedagdgico.
A avaliagdo formativa fornece informagdes ao aluno e ao docente
durante o desenvolvimento do processo de ensino e aprendizagem, seja ele o
desenvolvimento de uma situacdo de aprendizagem, de disciplina ou de
mddulo. Permite localizar pontos a serem melhorados e indica ainda deficiéncia
em relacdo a procedimentos de ensino e avaliagao adotados.
De acordo com Haydt (1988, p. 11), “[...] a avaliacao pode ser Uutil
para orientar tanto o aluno como o professor: fornece informagbes sobre o
aluno para melhorar sua atuacao e da elementos ao professor para aperfeicoar
seus procedimentos didaticos”. Permite decisdes de redirecionamento do
ensino e da aprendizagem, garantindo a sua qualidade ao longo do processo
formativo. Tal como a avaliagdo diagndstica, esta avaliagdo tem uma
perspectiva orientadora que, neste caso, permite aos alunos e ao docente uma

visdo mais ampla e real das suas atuacdes. Deste modo:



[...] uma avaliacdo formativa informa os dois principais atores
do processo: O professor, que serd informado dos efeitos reais
de seu trabalho pedagdgico, podera regular sua agédo a partir
disso. O aluno, que ndo somente sabera onde anda, mas
poderd tomar consciéncia das dificuldades que encontra e
tornar-se-a capaz, na melhor das hipoteses, de reconhecer e
corrigir ele proprio seus erros (HADJI, 2001, p. 20).

A avaliacdo somativa acontece no final do processo de ensino.
Permite julgar o mérito ou valor da aprendizagem. Tem funcdo administrativa,
uma vez que permite decidir sobre a promocdo ou retencdo do aluno,
considerando o nivel escolar em que ele se encontra. Por outro lado, as
informacgdes obtidas com esta avaliagdo ao fim de uma etapa de um processo
podem se constituir ainda em informacdes diagnosticas para a etapa
subsequente do ensino. Nesta perspectiva:

A avaliacdo somativa, com fungéo classificatoria, realiza-se ao
final de um curso, periodo letivo ou unidade de ensino, e
consiste em classificar os alunos de acordo com niveis de
aproveitamento previamente estabelecidos, geralmente tendo
em vista sua promocao de uma serie para outra, ou de um grau
para outro. (HAYDT, 1988, p.18).

Haydt (1988, p. 25), afirma que a avaliacdo somativa supde uma
comparacao, “[...], pois o aluno € classificado segundo o nivel de
aproveitamento e rendimento alcancado, geralmente em comparagcdo com 0s
demais colegas, isto é, com o grupo classe”. E acrescenta que em um sistema
escolar seriado, faz-se necessario “[...] promover os alunos de uma série para
outra, e de um grau ou curso para outro. O aluno vai ser promovido de acordo
com o aproveitamento e o nivel de adiantamento alcangado”. (HAYDT, 1988, p.
25).

De acordo com o que foi apresentado, percebe-se que a avaliagcéo
deve cumprir trés funcbes bésicas: diagnosticar (investigar), controlar
(acompanhar) e classificar (valorar), sendo essas trés fungfes imprescindiveis
para o processo de ensino e aprendizagem. Nota-se que essas trés funcdes
podem ser exercidas com o auxilio de trés tipos de avaliacdo: diagndstica,
formativa e somativa. A avaliagdo diagndstica e a formativa cumprem a fungéo
de investigar e acompanhar, j& a avaliacdo somativa tem a funcdo de
classificar, atribuir valor e promover ou nédo o aluno cumprindo as finalidades

burocraticas da escola. Todas essas funcbes precisam ser pensadas em



conjunto, auxiliando e contribuindo umas com as outras, mediante a isso ira
proporcionar um ambiente favoravel tanto para 0 ensino quanto para a

aprendizagem, assim contribuir para todo o planejamento pedagogico.

Educacéo Fisica no Ensino Médio

A Educacado Fisica no Ensino Médio recentemente ndo tem sido
tratada com relevancia no ambito escolar, € uma area de conhecimento que
grande parte das vezes, € marginalizada, discriminada, desconsiderada,
chegando até por vezes a ser excluida dos projetos pedagdgicos escolares. De
acordo com Santin (1987, p.46):

A Educacao Fisica nem sempre foi considerada de capital
importancia, nem mesmo por alguns de seus profissionais,
porque nao é posta como uma real educacdo humana, mas
apenas como suporte para atividades esportivas, acabou
sendo uma disciplina dispensével.

Para analisarmos a Educacao Fisica no Ensino Médio é necessario
entendermos como ela se insere no Sistema Educacional Brasileiro através da
legislacdo que lhe da suporte.

Quando analisamos as atuais Leis de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (BRASIL, 1999), notamos que a maior contribuicdo atual
dessas diretrizes foi conferir ao Ensino Médio a identidade de Educacéo
Basica, explicitando que o mesmo € a sua etapa final. Podemos identificar os
objetivos e finalidades expostos para organizacao curricular no Ensino Médio
nos Artigos 35 e 36 das Leis de Diretrizes e Bases da Educacgdo Nacional
(BRASIL, 1999);

| — a consolidagédo e o aprofundamento dos conhecimentos
adquiridos no Ensino Fundamental, possibilitando o
prosseguimento de estudos;

Il — a apresentacdo basica para o trabalho e a cidadania do
educando, para continuar aprendendo de modo a ser capaz de
se adaptar com flexibilidade a novas condigbes de ocupacéo e
aperfeicoamento posterior;

Il — o aprimoramento do educando como pessoa humana,
incluindo a formacéo ética e o desenvolvimento da autonomia
intelectual e do pensamento critico;
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IV — a compreensdo dos fundamentos cientifico-tecnolégicos
dos processos produtivos, relacionando a teoria com a pratica,
no ensino de cada disciplina. (BRASIL, 1999, p.156).

Fica Notorio no artigo 35 e 36 que a Educacdo Fisica no Ensino
Médio de acordo com a LDB deve dar continuidade aos conhecimentos
adquiridos no Ensino Fundamental. O Ensino Médio para todas as areas de
conhecimento deve ser tratado como um momento de aprimoramento do aluno
como individuo, proporcionando um ensino que promova o desenvolvimento da
autonomia intelectual, pensamento critico e formacéao ética.

Além da LDB outros documentos ajudam a dar direcionamento e
suporte a Educacdo Fisica no Ensino Médio sdo eles; os Parametros
Curriculares Nacionais (BRASIL, 1999) e as Diretrizes Curriculares de
Educacao Fisica para os anos finais do Ensino Fundamental e para o Ensino
Médio (PARANA, 2008).

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) apontam que a
Educacao Fisica no Ensino Médio tem como objetivo acrescentar e aprofundar
conhecimentos, e nao ficar restrita ao desenvolvimento de fundamentos,
técnicas, habilidades relacionados ao esporte e jogos. O professor deve inserir
em seu planejamento metodologias diversificadas, estimulando o aluno a
refletir e ser capaz de solucionar problemas, tornando através da
contextualizacdo as aulas mais atraentes que venham ao encontro dos
interesses e necessidades dos alunos., favorecendo a participacdo dos alunos.

Os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1999, p.156)
defendem que “A Educacéo Fisica precisa buscar sua identidade como area de
estudo fundamental para a compreensdo e entendimento do ser humano,

enquanto produtor de cultura.” Também afirma que:

Uma Educacéo Fisica atenta aos problemas do presente nédo
poderad deixar de eleger, como uma das suas orientacfes
centrais, a da educacdo para a saude. Se pretende prestar
servicos a educacédo social dos alunos e contribuir para uma
vida produtiva, criativa e bem sucedida, a Educacdo Fisica
encontra, na orientacdo pela educacdo da saude, um meio de
concretizacdo das suas pretensoes. (BRASIL, 1999, p.156)

Assim o Professor de Educacao Fisica deve levar em consideracao
o contexto da escola que esta inserido, observando as necessidades deste

contexto, além de buscar interagir com a proposta pedagoégica da escola,
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ressaltando a importancia do seu componente curricular, no mesmo patamar
de seriedade e compromisso com a formacéo do educando, desenvolvendo o
seu papel de mediador, adotando a posi¢ao de interlocutor de informacdes e
mensagens, mostrando aos seus alunos que naquele espaco escolar eles
aprendem a entender e aceitar as diferencas corporais e de comportamento
entre os individuos.

Os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1999, p.156)
destacam que no decorrer do Ensino Médio, em Educacao Fisica, as seguintes

competéncias sejam desenvolvidas pelos alunos:

) Compreender o funcionamento do organismo humano, de
forma a reconhecer e modificar as atividades corporais,
valorizando-as como recursos para a melhoria de suas
aptiddes fisicas;

) Desenvolver as noglGes conceituais de esforgo,
intensidade e frequéncia,aplicando-as em suas praticas
corporais;

) Refletir sobre as informacdes especificas da cultura
corporal, sendo capaz de discerni-la e reinterpreta-las em
bases cientificas, adotando uma postura autbnoma na selegéo
de atividades e procedimentos para a manutengdo ou
aquisicao da saude;

o Assumir uma postura ativa, na pratica das atividades
fisicas, e consciente da importancia delas na vida do cidadao;

o Compreender as diferentes manifestacbes da cultura
corporal,reconhecendo e valorizando as diferencas de
desempenho, linguagem e expressao;

o Participar de atividades em grandes e pequenos grupos,
compreendendo as diferencas individuais e procurando
colaborar para que o grupo possa atingir os objetivos a que se
prop6s;

o Reconhecer na convivéncia e nas praticas pacificas,
maneiras eficazes de crescimento coletivo, dialogando,
refletindo e adotando uma postura democratica sobre o0s
diferentes pontos de vista propostos em debates;

o Interessar-se pelo surgimento das multiplas variagbes da
atividade fisica, enquanto objeto de pesquisa, areas de grande
interesse social e mercado de trabalho promissor;

o Demonstrar autonomia na elaboracdo de atividades
corporais, assim como capacidade para discutir e modificar
regras, reunindo elementos de varias manifestagbes de
movimento e estabelecendo uma melhor utilizacdo dos
conhecimentos adquiridos sobre a cultura corporal. (BRASIL,
1999, p.164)

As Diretrizes Curriculares de Educagéo Fisica para os anos finais do

Ensino Fundamental e para o Ensino Médio (PARANA, 2008), também
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apontam a necessidade do Professor de Educacdo Fisica em seu
planejamento escolar levar em consideragdo o contexto escolar, utilizando seus
conhecimentos e criando projetos, aulas que venham ao encontro do interesse
e necessidade dos alunos.

As Diretrizes Curriculares de Educacéo Fisica para os anos finais do
Ensino Fundamental e para o Ensino Médio (PARANA, 2008, p. 50) propde

que:

[...] a Educacao Fisica seja fundamentada nas reflexdes sobre
as necessidades atuais de ensino perante os alunos, na
superacdo de contradi¢cdes e na valorizagdo da educacao. Por
isso, € de fundamental importancia considerar os contextos e
experiéncias de diferentes regides, escolas, professores,
alunos e da comunidade.

Pode e deve ser trabalhada em interlocugdo com outras
disciplinas que permitam entender a Cultura Corporal em sua
complexidade, ou seja, na relagdo com as multiplas dimensdes
da vida humana, tratadas tanto pelas ciéncias humanas,
sociais, da saude e da natureza.

Defende também que a Educacdo Fisica € uma éarea de
conhecimento, “[...] e deve estar articulada ao projeto politico-pedagogico, pois
tem seu objeto de estudo e ensino préprios, e trata de conhecimentos
relevantes na escola (PARANA, 2008, p. 50)”. Assim as aulas de Educacio
Fisica ndo podem ser consideradas como apenas um momento de lazer,
desprovido da necessidade de aprendizagem. Enfatiza que o compromisso da
Educacéo Fisica deve ser

[...] com o projeto de escolarizagdo ali instituido, sempre em
favor da formacdo humana. Esses pressupostos se expressam
no trato com os conteudos especificos, tendo como objetivo
formar a atitude critica perante a Cultura Corporal, exigindo
dominio do conhecimento e a possibilidade de sua construgdo
a partir da escola. (PARANA, 2008, p. 50)

As Diretrizes Curriculares de Educacéao Fisica para os anos finais do
Ensino Fundamental e para o Ensino Médio (PARANA, 2008) defende que a
Educacdo Fisica tem como objeto de estudo a Cultura Corporal, deve
evidenciar a relacdo estreita entre a formacao histérica do ser humano por

meio do trabalho e as praticas corporais decorrentes. Aponta que:

A acdo pedagogica da Educacdo Fisica deve estimular a
reflexdo sobre o acervo de formas e representacdes do mundo
que o ser humano tem produzido, exteriorizadas pela
expressao corporal em jogos e brincadeiras, dancas, lutas,
ginasticas e esportes. (PARANA, 2008, p. 53)
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Assim as Diretrizes prop&e alguns elementos articuladores

que ird ajudar a integrar e interligar as praticas corporais de forma mais

reflexiva e contextualizada. S8o0 esses 0s elementos articuladores:

Cultura Corporal e Corpo;

Cultura Corporal e Ludicidade;

Cultura Corporal e Saude;

Cultura Corporal e Mundo do Trabalho;
Cultura Corporal e Desportivizacao;

Cultura Corporal — Técnica e Tatica;

Cultura Corporal e Lazer;

Cultura Corporal e Diversidade;

Cultura Corporal e Midia. (PARANA, 2008, p. 53)

Esses elementos articuladores sdo responsaveis por ampliar o

entendimento das praticas corporais, indicam diversas possibilidades de

intervencao pedagogica em situagdes que surgem no contexto escolar. Sao, ao

mesmo tempo, fins e meios do processo de ensino/aprendizagem, pois devem

transitar pelos Conteludos Estruturantes e especificos de modo a articula-los o

tempo todo.

Além dos Elementos articuladores as Diretrizes apresentam o0s

contelidos estruturantes da Educacédo Fisica. Que séo definidos como

[...] conhecimentos de grande amplitude, conceitos ou praticas
gue identificam e organizam os campos de estudos de uma
disciplina  escolar, considerados fundamentais para
compreender seu objeto de estudo/ensino. Constituem-se
historicamente e s&o legitimados nas relacdes sociais.
(PARANA, 2008, p. 62)

Os Conteudos Estruturantes propostos pelas Diretrizes Curriculares

de Educacgdo Fisica para os anos finais do Ensino Fundamental e para o

Ensino Médio (PARANA, 2008), sdo os seguintes: Esporte, Jogos e

brincadeiras, Ginastica, Lutas, Danca. Esses conteudos devem ser tratados

[...] sob uma abordagem que contempla os fundamentos da
disciplina, em articulagdo com aspectos politicos, historicos,
sociais, econdmicos, culturais, bem como elementos da
subjetividade representados na valorizacdo do trabalho
coletivo, na convivéncia com as diferencas, na formacgéo social
critica e autdbnoma. (PARANA, 2008, p. 62)
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Em virtude do que foi mencionado pelos documentos oficiais sobre a
Educacéo Fisica no Ensino Médio entende-se que a Educacao Fisica deve ser
entendida como uma area de conhecimento relevante para o contexto escolar e
para sociedade, ocupando a funcdo de promover a construcdo de
conhecimento, relacionando os contetdos com o cotidiano do aluno, para que
através da mediacdo do conhecimento por parte do professor o aluno possa

enxergar a importancia do conhecimento para sua vida.

Avaliacdo na Educacéao Fisica

A Educacao Fisica é uma disciplina obrigatdria no curriculo escolar,
tendo como foco principal o sujeito que se movimenta, a cultura corporal do
movimento e sua propria motricidade. Segundo Coletivo de Autores (1992,

p.163) afirma que:

E através da expressdo corporal enquanto linguagem que sera
mediado pelo processo desociabilizacdo das criangas e jovens
na busca da apreensdo e atuagdo autdbnoma e critica na
realidade, através do conhecimento sistematizado, ampliado,
aprofundado, especificamente no ambito da cultura corporal.

As Diretrizes Curriculares de Educacéo Fisica para os anos finais do
Ensino Fundamental e para o Ensino Médio (PARANA, 2008, p. 76) apontam
que:

Tradicionalmente, a avaliacdo em Educacdo Fisica tem
priorizado 0s aspectos quantitativos de mensuracdo do
rendimento do aluno, em gestos técnicos, destrezas motoras e
qualidades fisicas, visando principalmente a selecdo e a
classificacdo dos alunos.

De acordo com Luckesi (2008), historicamente, os professores,
praticam a verificacdo e ndo a avaliacdo, sobretudo, porque a afericdo da
aprendizagem escolar tem sido feita para classificar os alunos em aprovados e
reprovados. Sendo assim, a conclusdo de que mesmo havendo ocasifes em
que haja oportunidades para 0s alunos se recuperarem, a preocupacao recai
em rever 0s conteludos programaticos para recuperar a nota, sem levar em
consideracdo a reflexdo, andlise e sintese dos conteudos e dados que

configuram o objeto de avaliagcao.
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A dindmica do ato de verificar encerra-se com a obtencédo do
dado ou informacéo que se busca, isto é, “vé-se” ou nao “nao
se vé&” alguma coisa. E. pronto! Por si, a verificagdo ndo implica
gue o sujeito retire dela consequéncias novas e significativas
(LUCKESI, 2002, p.92).

A avaliacdo na Educacdo Fisica na atualidade ainda nao tem
assumido sua real importancia para o processo de ensino-aprendizagem, nota-
se a evidéncia diante a insuficiéncia das discussdes e estudos sobre esse tema

no ambito desta disciplina curricular no Brasil.

No entanto, mesmo diante dessa realidade, & necessario
assumir o compromisso pela busca constante de novas
ferramentas e estratégias metodolégicas que sirvam para
garantir maior coeréncia com o par dialético objetivos-
avaliacdo. Isto é, pensar formas de avaliar que sejam
coerentes com 0s objetivos inicialmente definidos. (PARANA,
2008, p.75).

Diferentemente da verificacéo:

O ato de avaliar implica coleta, analise sintese dos dados que
configuram o objeto da avaliagéo, acrescido de uma atribuicao
de valor ou qualidade, que se processa a partir da configuracao
do objeto avaliado com um determinado padrdo de qualidade
previamente estabelecido para aquele tipo de objeto. O valor
ou qualidade atribuido ao objeto conduzem a uma tomada de
posicdo a seu favor ou contra o objeto, ato ou curso de acao, a
partir do valor ou qualidade atribuido, conduz a uma deciséo
nova: manter o objeto como esta ou atuar sobre ele (LUCKESI,
2002, p.93).

Luckesi (2002) deixa claro que avaliagdo envolve um ato que
ultrapassa a obtencdo da configuracdo do objeto, exigindo decisdo do que
fazer ante ou com ele. Ja a verificagcdo é uma acdo que congela o objeto; a
avaliagdo, por sua vez, direciona o objeto numa trilha dindmica de acéo.

De acordo Palma et al (2010) o assunto avaliacdo escolar € um tema
de extrema complexidade, visto sempre como um dos grandes obstaculos ao
processo educacional. Devido tamanha complexidade e importancia no
processo de ensino aprendizagem, a avaliacdo deve ser discutida, analisada,
compreendida e, acima de tudo posta em pratica no cotidiano escolar. Sendo

assim, a avaliacdo em Educacao Fisica deve priorizar a interacdo entre o fazer
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e o compreender o que se faz. Deve ser um espaco de construcdo e
reconstru¢ao de conhecimentos.

De acordo com Coletivo de Autores (1992), a avaliagdo do processo
ensino-aprendizagem, o qual faz parte de uma concepcéao critica de educacao,
com sentido de reflexdo por parte de professores e estudantes sobre o
andamento do processo, implicam em questdes que vao além de aplicacao de
testes, medidas, selecdo e classificacdo. Esta relacionado com o Projeto
Pedagogico, o trabalho pedagodgico, a relacdo mediada dialeticamente com
tudo aquilo que a escola assume.

Nesta perspectiva, evidenciam-se algumas possibilidades de
construcdo de um Projeto Pedagodgico, no qual, a Educacdo Fisica possa
apresentar algumas contribuicbes relevantes para o processo de ensino-
aprendizagem, incluindo as formas de avaliacdo, ja que a mesma € um dos
aspectos essenciais do Projeto Pedagdgico. No entanto, para compreender a
questdo da avaliacdo ndo se pode reduzi-la a meros entendimentos técnicos, é
necessario considerar outras dimensdes do processo como seu significado,
suas implicacGes e consequéncias pedagdgicas, politicas e sociais. Segundo
Luckesi (1997, p. 45):

em uma concepgao critica [...] a avaliagdo € um processo
permanente, continuo e paralelo ao processo de
ensino/aprendizagem, em que se permite apenas periodicidade
no registro das dificuldades e avangos do estudante
relativamente as suas proprias situagdes de aprendizagem.

Contudo, a avaliacdo € caracterizada pela pratica dialética,
entrevistas livres, analises, observacdo e construcdo conjunta de instrumentos
de avaliacdo. E preciso valorizar em sala de aula o processo de aprender como
aprender, a formacdo das capacidades, o desenvolvimento da criatividade
pessoal, assim como o0 reconhecimento do outro como sujeito, a criagdo de
atividades que possam privilegiar o conhecimento e a possibilidade de verificar

o desempenho dos estudantes nas diversas praticas escolares.

Procedimentos Metodoldgicos
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A presente pesquisa € de proposta qualitativa do tipo descritiva, na qual
se buscou compreender tanto a aparéncia do fenbmeno quanto sua esséncia.
A amostra foi composta por 05 professores de Educacgdo Fisica do Ensino
Médio de 3 escolas localizadas na regido central de Londrina, sendo: 2
professoras e 3 professores, na faixa etaria entre 28 a 48 anos de idade, todos
com especializagéo e inseridos em outros processos de formag&o continuada.
Esta escolha se deu pelo acesso mais facil do pesquisador a estas escolas.

O Instrumento de coleta de dados foi um questionario composto por

10 questbes abertas. Os dados foram analisados de forma qualitativa, através

de andlise de conteldo e o uso de categorias de analise. Segundo Bardin

(1997, p. 117), “a categorizagdo € uma operacgao de classificacdo de elementos

constitutivos de um conjunto, por diferenciacdo e, seguidamente, por
reagrupamento”, objetivando apresentar os dados coletados.

Nesta pesquisa, identificamos duas categorias, que foram

elaboradas a partir da andlise dos dados coletados: (1) Avaliacdo e o processo

de ensino-aprendizagem; (2) Avaliacdo na Educacdo Fisica. A seguir

apresentamos nossa analise e discussao dos resultados.

1. Avaliacédo e o Processo de Ensino-Aprendizagem

Na categoria “Avaliacdo e o Processo de Ensino e Aprendizagem’,
destacamos algumas subcategorias: funcdo da avaliacdo; frequéncia de
aplicacdo da avaliacdo; auxilio da avaliacdo no processo de ensino e de

aprendizagem; tipos de avaliacao.

1.1 Funcgéo da Avaliacao

A avaliagcdo da aprendizagem é um componente indispensavel do
processo pedagogico, € de fundamental importancia que o professor
acompanhe o educando no processo de construgdo do conhecimento. Haydt
(1988) considera que a avaliagdo da aprendizagem apresenta trés funcdes

basicas: diagnosticar (investigar), controlar (acompanhar) e classificar (valorar).
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Sobre a funcdo da avaliacdo pudemos perceber que todos os
professores evidenciaram a fungdo diagndéstica da avaliagcdo, em possibilitar a
identificacdo se houve ou n&o aprendizagens, como podemos observar nas

transcricbes abaixo:

Diagnosticar se houve aprendizado. Ponto de partida para
planejar acdes pedagdgicas; serve como feedback para
metodologia utilizada pelo professor. (P1)

Para mim € muito importante, porque serve para ver a
aprendizagem do aluno. (P2)

A avaliagdo serve como um meio avaliativo para verificar o
guanto o aluno conseguiu assimilar do conteddo que foi
ensinado. (P3)

A avaliacdo tem como funcdo verificar e analisar se houve
aprendizagem de determinado contetdo ensinado. Contribui
para o professor avaliar os alunos e a0 mesmo tempo o seu ato
de ensinar possibilitando organizar e reorganizar seu
planejamento pedagdgico. (P4)

A avaliagdo € uma forma de verificar e identificar as
dificuldades dos alunos sobre os contetdos ensinados. Além
de auxiliar o professor a analisar agcdo docente contribuindo
para o planejamento pedagoégico. Para mim a avaliacdo € parte
integrante do processo de ensino e aprendizagem. (P5)

Podemos observar que os professores P2 e P3 evidenciam apenas
a funcdo da avaliacdo como meio de verificacdo da aprendizagem, o professor
P1 vai um pouco além, pois enfatiza que a avaliacdo tem funcéo diagndstica e
serve como ponto de partida para o planejamento pedagdgico. Acreditamos
que a avaliacdo nédo pode se limitar a apenas a verificacdo da aprendizagem,
como relatado pelos professores P1 e P2, embora possa também exercer essa
funcdo, mas deve ir além de apenas um mero instrumento de verificacdo e
abranger todo o planejamento Pedagodgico, auxiliando a construcdo e
reconstrucdo de um ambiente propicio para o Ensino e a aprendizagem.

E possivel perceber essa visdo de avaliacdo nos relatos dos
professores P4 e P5, eles entendem que a avaliagdo é parte integrante do
processo de ensino e aprendizagem, que a avaliacdo deve acontecer como
uma forma de constatar se 0s estudantes estdo construindo seus

conhecimentos ou se tiveram alguma dificuldade durante esse percurso. Para
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eles a avaliacdo n&o deve ficar apenas restrita a aprendizagem (alunos), mas,
também ao ensino (professor), que possibilita a organizacdo e reorganizagado
do processo pedagaogico.

Para entendermos a funcdo da avaliacdo no processo de ensino-
aprendizagem, Haydt (1988, p. 11) mostra que “[...] a avaliagdo pode ser util
para orientar tanto o aluno como o professor: fornece informacdes sobre o
aluno para melhorar sua atuagéo e da elementos ao professor para aperfeicoar
seus procedimentos didaticos”. Coletivo de Autores (1993, p.98) enfatiza: “A
avaliacdo do processo ensino-aprendizagem €é muito mais do que
simplesmente aplicar teste, levantar medidas, selecionar e classificar alunos”.
Avaliar é interpretar os conhecimentos, habilidades, atitudes e necessidades do
aluno, tendo em vista mudanca no seu desempenho e comportamento,
proporcionando condicdes de rever o que foi inicialmente planejado pelo
professor.

Para Vasconcellos (1998), a avaliagdo é um processo abrangente da
existéncia humana, que implica uma reflexdo critica sobre a pratica, no sentido
de captar seus avangos, suas resisténcias, suas dificuldades e possibilitar uma
tomada de decisdo sobre o que fazer para superar os obsticulos. Para
Vasconcellos (1998), a avaliacdo tem a funcdo de acompanhar o
desenvolvimento dos alunos e ajuda-los a superar as possiveis dificuldades.

Levando em consideracdo os pensamentos dos grandes estudiosos
citados, podemos constatar que os professores P4 e P5 estdo mais proximos
da verdadeira funcdo que a avaliacdo deve exercer no processo de ensino e
aprendizagem. Entendemos que a avaliagdo € um processo de analise,
discusséo e de reorganizacao de todo um planejamento Pedagdgico, ela deve
ser integrante do projeto Educacional, com o objetivo de proporcionar um
ambiente propicio para o Ensino e aprendizagem, garantindo a formacé&o

integral do sujeito.

1.2 Frequéncia de aplicacdo da avaliagdo

A avaliagdo precisa ser entendida como parte integrante no

processo educacional. Isso significa que a avaliagédo precisa estar presente em
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todo o momento do processo de ensino-aprendizagem, ndo se limitando
apenas um momento especifico.
Sobre a frequéncia com que os professores aplicam avaliagcbes

durante suas aulas podemos observar nas transcricfes abaixo:

Mensalmente, quinzenalmente. (P1)

Em cada bimestre. (P2)

Em cada bimestre. (P3)

No término de cada conteudo aplicado. (P4)

A avaliacdo deve estar presente em todo momento do
processo de ensino-aprendizagem, ndo se reduzindo apenas
para final do bimestre, semestre. (P5)

Analisando as citacdes acima notamos que os professores P1, P2,
P3 e P4 determinam um momento especifico para a aplicacdo da avaliacéo,
evidenciando uma visdo de avaliacéo utilizada como ferramenta de verificacao,
afericdo do resultado, medida e diagnéstico. J& o professor P5 entende que a
avaliacdo deve estar presente em todo momento do processo de ensino-
aprendizagem néo se limitando apenas a um momento especifico.

O professor P5 mostra uma visdo semelhante a de Hoffmann (2003),
que defende que o ato de avaliar ndo deve ocorrer somente no momento da
prova, para atribuir uma nota ao possivel conhecimento adquirido pelo aluno,
deve ser continuo, ocorrendo de forma processual e ndo em momentos
estanques, que priorizam o medir e o testar. Segundo autora, geralmente os
professores se utilizam da avaliacdo para verificar o rendimento dos alunos,
classificando-os como bons, ruins, aprovados e reprovados. I1sso acontece pela
falta de compreensédo de alguns professores sobre o sentido da avaliacéo,
reflexo de sua histdria de vida como aluno e professor.

Hoffmann (2003) defende que a avaliagdo deve ser mediadora, deve
acontecer através da interacdo entre professor e aluno possibilitando a
construgcdo de novos conhecimentos para ambas as partes envolvidas neste
ato de ensinar e aprender. Constitui um momento de comunicagao para os dois
sujeitos, em que cada um deles estara interpretando, observando, propondo,
revendo e refletindo sobre o conteddo e os procedimentos para efetivar a

aprendizagem. A avaliagdo pode ser um instrumento de dupla funcdo para
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professores e alunos. Para professores atua como elemento de reflexdo sobre
0S conhecimentos expressos pelos alunos, possibilita a reflexdo sobre o
sentido da sua acdo pedagdgica, para o aluno, oportunidade de reorganizar e
de expressar seus conhecimentos. O novo conhecimento pode mobilizar
provocar uma necessidade de aprender e vivenciar as diferentes experiéncias
educativas que podem ser sistematizadas atraves de vérias formas. De acordo
Palma et al (2010, p.207):

O ato de avaliar deve ocorrer durante toda aula, cabendo ao
professor verificar como o aluno estd reagindo aos conflitos
cognitivos propostos por ele. A avaliacdo pode ser por meio de:
a) questionamentos diretos em situagdo de aula, que séo
fundamentais para perceber as suas formas de elaboracdo do
conhecimento; b) discussfes em pequenos grupos; c) auto-
avaliacdo pelo aluno, apoés estabelecimentos de indicadores de
aprendizagens; d) avaliagdo escrita (prova); e observacao
direta do fazer do aluno; f) seminério; g) pesquisas; entre
outros procedimentos.

A avaliacdo né&o pode ser reduzida apenas a sua funcdo de
verificacdo, afericdo do resultado, medida e diagnostico, embora ndo podemos
negar a eventual importancia e relevancia que essas eventuais funcdes
exercem. Nao pode se limitar a ser um instrumento de medicdo aplicado no
final de um bimestre. Precisa ser vinculada a uma concepcéao de educacao que

vise orientar o processo de ensino e a aprendizagem do aluno.

1.3 Auxilio da avaliacdo no processo de ensino e de aprendizagem.

Sobre a concepgédo dos professores de como a avaliacdo pode
auxiliar o processo de ensino e de aprendizagem, podemos observar nas
transcricdes abaixo:

A medida que permite tracar objetivos e metodologia para
alunos e professores. (P1)

Ajuda o professor saber o quanto o aluno conseguiu assimilar
do conteudo. (P2)

Para mim auxilia muito o aluno, para ver as dificuldades
apresentadas, e somente assim podemos tirar uma conclusdo
do que o aluno aprendeu. (P3)

Para mim auxilia muito o aluno, para ver as dificuldades
apresentadas, e somente assim podemos tirar uma concluséo
do que o aluno aprendeu. (P4)
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A avaliacdo auxilia a mediacdo por parte do professor sobre o
conhecimento construido pelo aluno. Para através do
encontrado pelo professor ele poder planejar seu ensino na
criacdo de estratégias que podem favorecer o ensino e a
aprendizagem. (P5)

Podemos perceber que o professor P1 pensa que a avaliagdo auxilia
no planejamento das aulas, e os professores P2, P3, P4 e P5 entendem que a
avaliacdo auxilia a diagnosticar se ocorreu ou ndo aprendizagem, o professor
P5 evidencia também a importancia da avaliacdo para o planejamento de
ensino e criacdo de estratégias para favorecer o processo de ensino e
aprendizagem.

A nosso ver, a avaliacdo deve estar sempre a favor do ensino e da
aprendizagem, precisa estar intrinseca ao planejamento pedagdgico, que deve
ser sempre repensado e reorganizado de acordo com 0 contexto escolar.
Haydt (2008, p.14) nos mostra que “a avaliacdo assume atualmente novas
funcdes, pois € um meio de diagnosticar e de verificar em que medida os
objetivos propostos para 0 processo ensino-aprendizado estdo sendo
alcancados”.

Em nosso entendimento a avaliacdo deve possibilitar a organizacao
e reorganizacdo do ensino, auxiliando a criacdo de um ambiente propicio para
0 ensino (professor) e aprendizagem (aluno), ndo pode ser apenas reduzida a
uma ferramenta de medida ou de diagndstico, deve ser muito mais abrangente
e complexa, podemos identificar esse mesmo entendimento por Haydt (1988)
gue mostra uma visdo semelhante ao considerar que a avaliacdo da
aprendizagem deve apresentar trés funcdes basicas: diagnosticar (investigar),
controlar (acompanhar) e classificar (valorar). Pautadas a essas trés funcgoes,

existem trés modalidades de avaliagédo: diagndstica, formativa e somativa.

1.4 Tipos de avaliagdo

A avaliagio é um componente indispensavel no processo
pedagogico, auxilia o professor no acompanhamento do desenvolvimento do
aluno no processo de constru¢cdo do conhecimento. Mas para isso, professor

precisa ter bem claro para si as funcdes que a avaliacdo deve exercer no



23

processo de ensino e aprendizagem, além de selecionar os tipos de avaliagdes
que ira auxilid-lo nesse processo.

Sobre os tipos de avaliagdes conhecidas pela amostra, destacamos
as seguintes:

Diagndstica; Somativa; Descritiva e Dissertativa. (P1)
Continua, escrita e pratica. (P2)

Avaliacdo diagndstica, somativa, formativa. (P3)
Diagndstica, somativa, formativa. (P4)

Diagndstica: Utilizada para identificar o conhecimento prévio do
aluno sobre determinado conteldo, além de ser usada para
diagnosticar se teve aprendizagem sobre determinado
conteldo ja ensinado. Somativa: Com o fim de atribuir nota,
para promoc¢ao e aprovacdo do aluno. Formativa: Tem funcgéo
de identificar as dificuldades de aprendizagem do aluno. (P5)

De acordo com as respostas dos professores pudemos perceber que
os professores P1 e P2 mostraram dificuldade em diferenciar tipo de avaliagéo
de instrumento avaliativo. Os professores P3, P4 e P5 apontam a avaliacéo
Diagnostica, Formativa e Somativa.

Em nosso entendimento a avaliagdo escolar deve estar voltada para
a trés funcdes: diagnosticar (investigar), controlar (acompanhar) e classificar
(valorar). Pautadas a essas trés funcdes, encontramos trés tipos de avaliacao:

diagnéstica, formativa e somativa. Conforme ja abordado Avaliacdo diagndstica

[...] é aquela realizada no inicio de um curso, periodo letivo ou
unidade de ensino, com a intencdo de constatar se os alunos
apresentam ou ndo o dominio dos pré—requisitos necessarios,
isto é, se possuem o0s conhecimentos e habilidades
imprescindiveis para as novas aprendizagens. E também
utilizada para caracterizar eventuais problemas de
aprendizagem e identificar suas possiveis causas, numa
tentativa de sana-los (HAYDT, 1988, p. 16-17).

A avaliacdo formativa € aquela realizada ao longo do processo, &
continua, e da parametros ao professor para verificar se 0s objetivos foram
alcancados, podendo interferir no que pode estar comprometendo a
aprendizagem. Assim, por meio da avaliagcdo formativa € possivel constatar se

0s objetivos estabelecidos foram atingidos pelos alunos, como também levantar
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dados para que o professor possa realizar um trabalho de recuperacdo e

aperfeicoar seus procedimentos. De acordo com Hadji (2001, p20) a

[...] avaliacdo formativa informa os dois principais atores do
processo: O professor, que sera informado dos efeitos reais de
seu trabalho pedagdgico, podera regular sua acdo a partir
disso. O aluno, que ndo somente sabera onde anda, mas
poderd tomar consciéncia das dificuldades que encontra e
tornar-se-a capaz, na melhor das hipoteses, de reconhecer e
corrigir ele préprio seus erros. (HADJI, 2001, p. 20).

A avaliacdo somativa acontece no final do processo de ensino.
Permite julgar o mérito ou valor da aprendizagem. Tem funcao administrativa,
uma vez que permite decidir sobre a promocdo ou retencdo do aluno,
considerando o nivel escolar em que ele se encontra. Por outro lado, as
informagdes obtidas com esta avaliagdo ao fim de uma etapa de um processo
podem se constituir ainda em informacdes diagnosticas para a etapa

subsequente do ensino.

2. Avaliacdo na Educacéo Fisica

Na categoria “Avaliagdo na Educagdo Fisica’, destacamos
subcategorias, das quais podemos destacar as seguintes: Tipo de avaliacao
mais utilizada; Registro de resultados das avaliacdes; Critério para definicdo do
tipo de avaliacdo a ser realizada, Influéncia da avaliacdo no planejamento das

aulas.

2.1 Tipo de Avaliacdo mais Utilizada nas Aulas de Educacao Fisica

A avaliagcdo na Educacao Fisica como em todas as areas de
conhecimento deve fazer parte da rotina da sala de aula, sendo utilizada
periodicamente como um dos aspectos complementares do processo ensino e
aprendizagem. Mas para isso 0 professor precisa ter ciéncia da funcédo que a
avaliacdo deve exercer em suas aulas, alem de ter bem claro o tipo de
avaliacdo que devera ser utilizada para cada momento, orientando-se através

dos objetivos a serem alcancgados.
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Sobre o tipo de avaliacdo mais utilizada, podemos observar nas
transcrigbes abaixo:

Utilizo as avaliacbes acima citadas (Diagndstica, somativa,
descritiva, dissertativa).(P1)

Avaliacao escrita e prética.(P2)
Diagndstica.(P3)

Utilizo com maior frequéncia a avaliacdo diagnéstica. Sempre
nos finais das aulas aplico alguns questionamentos para
verificar se os alunos aprenderam. (P4)

s

A avaliacdo formativa € utilizado sempre em minhas aulas,
embora defenda a utilizacdo de todos os tipos de avaliacdo
citados. Acabo utilizando com maior freqiéncia a avaliacdo
formativa porque me possibilita a avaliar com maior eficiéncia
as dificuldades individuais de cada aluno, facilitando o
planejamento de minhas aulas que trara como consequéncia
maior indice de construcdo de conhecimento por parte dos
alunos.(P5)

De acordo com as respostas dos professores pudemos perceber que
os professores P1 e P2 confirmaram a dificuldade em diferenciar tipo de
avaliacao de instrumento avaliativo. J& os Professores P3 e P4 relatam que se
utilizam da avaliacédo diagnostica com maior freqiéncia, o professor P4 justifica
que utiliza a avaliagdo no término de cada aula para diagnosticar se ocorreu
aprendizagem.

Entendemos que realmente a avaliacdo na Educacéo Fisica precisa
exercer sua funcdo diagndstica, Santos (2012, p. 195) mostra que a avaliacdo
diagnéstica na Educacéo Fisica

[..] permite que o professor identifique progressos e
dificuldades dos alunos, ao mesmo tempo em que possibilita
ao professor pensar e repensar em sua atuagéo para realizar
mudancgas se for preciso.

O professor P5 afirma que utiliza com maior frequéncia em suas
aulas a avaliagdo formativa, mas também utiliza a avaliacdo diagnéstica e
somativa. Afirma que utiliza com maior frequiéncia a avaliacdo formativa porque
possibilita a avaliar com maior eficiéncia as dificuldades individuais de cada
aluno, facilitando o planejamento das aulas.

Em nosso entendimento, a avaliagcdo nao pode ser apenas unilateral,

voltada apenas para a responsabilidade do aluno em aprender, essa
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responsabilidade precisa ser dividida e a avaliacdo formativa nos ajuda nesse
sentido em envolver e responsabilizar igualmente professor e aluno, ambos
precisam empreender esforcos no sentido da melhoria e da superacédo. De
acordo com Hadji(2001) a avaliacao formativa deve fornecer informacdes ao
aluno e ao docente durante o desenvolvimento do processo de ensino e
aprendizagem, seja ele o desenvolvimento de uma situacédo de aprendizagem,
de disciplina ou de mddulo. Permite localizar pontos a serem melhorados e
indica ainda, deficiéncia em relacdo a procedimentos de ensino e avaliagao

adotados.

[...] uma avaliacdo formativa informa os dois principais atores
do processo: O professor, que serd informado dos efeitos reais
de seu trabalho pedagdgico, podera regular sua agédo a partir
disso. O aluno, que ndo somente sabera onde anda, mas
poderd tomar consciéncia das dificuldades que encontra e
tornar-se-a capaz, na melhor das hipoteses, de reconhecer e
corrigir ele préprio seus erros. (HADJI, 2001, p. 20).

Analisando os relatos dos professores, entendemos que o professor
P5 € o Unico que expde a preocupacdo em ndo estipular apenas um tipo de
avaliacdo, evidenciando a preocupacdo em valorizar a importancia dos trés
tipos de avaliacBes em suas aulas. Entendemos que a avaliacdo como ja citado
anteriormente deve exercer trés funcdes basicas: diagnosticar (investigar),
controlar (acompanhar) e classificar (valorar). Pautadas nessas trés fungoes,
existem trés tipos de avaliacdo: diagnéstica, formativa e somativa.

2.2 Registro de Resultados das Avaliagdes

O registro dos resultados das avaliagbes é de fundamental
importancia para o processo avaliativo, pois tem o propdésito de evitar a
avaliacao intuitiva por parte do professor.

Sobre o registro de resultados das avaliacbes, podemos observar

nas transcrigdes abaixo;

Nota direto no livro do professor (P1)

Nota direto no livro do professor (P2)
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Nota primeiro no caderno, depois no livro.(P3)
Parecer ou relatorio. (P4)

Planilha de competéncias. Utilizo uma planilha onde estabeleco
alguns critérios a serem avaliados, durante as aulas. Essa
planilha me possibilita durante as aulas a avaliagdo individual
dos alunos e da turma em geral.(P5)

Com base no que foi destacado pelos professores, identificamos que
os professores P1, P2 apenas registram o resultado de suas avaliagbes no livro
do professor, ja o professor P3 registra primeiro no caderno e depois no livro do
professor. De acordo com as respostas, € possivel observar que 0s registros
dos resultados das avaliacGes por eles aparentam ter apenas a finalidade de
atender exigéncias burocréticas, atribuir nota e classificar o aluno. Confirmando
0 que esta descrito nas Diretrizes Curriculares de Educacéo Fisica para os
anos finais do Ensino Fundamental e para o Ensino Médio (PARANA, 2008, p.
76) que apontam:

Tradicionalmente, a avaliacdo em Educacdo Fisica tem
priorizado 0s aspectos quantitativos de mensuracdo do
rendimento do aluno, em gestos técnicos, destrezas motoras e
qualidades fisicas, visando principalmente a selecao e a
classificagcéo dos alunos.

Historicamente, os professores, praticam a verificagdo e nao a
avaliacao, sobretudo, porque a afericdo da aprendizagem escolar tem sido feita
para classificar os alunos em aprovados e reprovados (LUCKESI, apud Parang,
2008, p.76).

Para Hoffmann (1993), os professores se utilizam da avaliagdo para
verificar o rendimento dos alunos, classificando-os como bons, ruins,
aprovados ou reprovados. Na avaliacdo com funcdo simplesmente
classificatoria, todos os instrumentos sdo utilizados para aprovar ou reprovar o
aluno, revelando um lado comprometedor ao aluno por meio da escola, a
exclusdo. Segundo a autora, isso acontece pela falta de compreensao de
alguns professores sobre o sentido da avaliagéo, reflexo de sua histéria de vida
como aluno e professor.

O Professor P4 registra o resultado de suas avaliacOes através de
parecer e relatorio. Ao fazer a analise levando em consideracdo seus relatos

anteriores podemos identificar a preocupacdo desse professor com 0 processo
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de ensino e com o planejamento pedagogico. De acordo com as resposta do
professor P5, podemos verificar que o professor entende que a avaliacao faz
parte do processo educativo, como meio de diagndstico do processo ensino e
aprendizagem, devendo acontecer a todo 0 momento durante as aulas.

Entendemos que a pratica avaliativa ndo deve ser encarada pelo
professor como um fato terminal, sendo reduzida apenas a uma ferramenta de
avaliagdo com finalidade de atender fins burocraticos da escola. O professor
tem que participar junto com o estudante, investigando e acompanhando o
processo de aprendizagem, caminhando junto com o aluno intervindo e
fazendo provocacdes para que o estudante expresse suas idéias, explicacbes
e sugestdes, respeitando sempre as diferencas individuais e o tempo de cada
estudante na construcdo do conhecimento.

Assim, os registros dos resultados das avaliacbes precisam ser
utilizados pelo professor para andlise a servico do ensino e aprendizagem,
através dessa analise o professor pode identificar as dificuldades do aluno, e
possibilitar a criacdo de novas estratégias para o ensino, além de ajudar a

repensar o planejamento pedagdgico e a intervencao do professor.

2.3 Critério para Definicdo do Instrumento de Avaliacdo que Sera

Realizado

A avaliacdo deve estar presente a todo 0 momento no processo de
ensino-aprendizagem, cabendo ao professor verificar como o aluno esta
reagindo aos conflitos cognitivos propostos por ele. De acordo com Palma et al
(2010, p.207):

A avaliagcdo pode ser por meio de: a) questionamentos diretos
em situacdo de aula, que sdo fundamentais para perceber as
suas formas de elaboragéo do conhecimento; b) discussbes em
pequenos grupos; c) auto-avaliacdo pelo aluno, apés
estabelecimentos de indicadores de aprendizagens; d)
avaliagdo escrita (prova); e observacdo direta do fazer do
aluno; f) seminario; g) pesquisas; entre outros procedimentos.

Sobre o Critério para definicdo do instrumento de avaliacdo que sera

realizada, podemos observar nas transcri¢coes abaixo:
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Procuro avaliar através de participacdo pratica, trabalhos em
duplas ou grupo, apresentacdo em grupo. (P1)

Avaliacéo teodrica e pratica. (P5)

Procuro avaliar através de participacdo pratica, trabalhos em
duplas ou grupo, apresentacdo em grupo. (P3)

Busco nao ficar restrito a apenas a um instrumento de
avaliacdo, pois, entendo que os alunos sao diferentes, alguns
possuem mais facilidade em verbalizar os conhecimentos
construidos, outros possuem mais facilidade em escrever. O
importante é ter certeza que o aluno aprendeu o conteudo
ensinado. (P4)

Defino 0 método de avaliagdo de acordo com o0s objetivos
estabelecidos para aula. Vejo a necessidade de ela estar
presente em todo momento do processo de ensino-
aprendizagem. (P5)

Analisando as respostas dos professores notamos que O0s
professores “P1”, “P2” e P3 ndo descreveram os critérios utilizados para definir
qual instrumento de avaliacdo sera realizada, apenas apresentaram 0S
instrumentos de avaliacao utilizados. Os Professores P4 e P5 gostam de variar
bem os critérios para avaliar seus alunos, o Professor “4” ressalta que os
alunos sado diferentes um dos outros, alguns possuem mais facilidade para
verbalizar, outros escrever, refere que elabora a avaliacdo pensando nessas
diferengas, com o intuito de favorecer a aprendizagem. O Professor “P%”
mostra que a avaliacao precisa estar integrada ao planejamento pedagdgico.

Observamos que o Professor P4 e P5 ao definir o instrumento de
avaliacdo a ser utilizada em suas aulas, mostram a preocupagdo com as
diferencas individuais de cada aluno, priorizando um instrumento de avaliagéo
gue contribua para favorecer o ensino e aprendizagem. Esses professores
expressam uma visdo bem parecida com a de Hoffmann (2008), que avaliar é
cuidar para que o aluno aprenda mais e melhor, todos os dias, sendo o objetivo
da avaliacédo a aprendizagem. Avaliar € acompanhar o processo de construgcéo
do conhecimento, pois como vemos, 0s professores entendem que a avaliagéo
deve acontecer a todo o momento, ou seja, a avaliacao faz parte do processo
educativo, ndo acontecendo em um determinado momento apenas. Assim

reforca o posicionamento que a avaliagcdo é uma ferramenta de diagnostico do
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processo ensino e aprendizagem e também como instrumento de investigacao
da prética.

Entendemos que os instrumentos de avaliagdo devem ser utilizados
para a coleta e analise de dados, que auxiliam o cumprimento das trés funcdes
basicas da avaliacdo ja citadas anteriormente. Nessa perspectiva, Luckesi
(2000), mostra que os instrumentos de avaliagdo da aprendizagem, ndo devem
ser quaisquer instrumentos, mas sim os adequados para coletar os dados que

o professor necessita para configurar o estado de aprendizagem do aluno.

2.5 Influéncia da Avaliacdo no Planejamento das Aulas

A avaliacdo permite ao professor analisar, organizar e reorganizar o
planejamento pedagdgico, promover ajustes durante todo o desenvolvimento
do conteudo estudado, diagnosticar as dificuldades individuais de cada aluno e
assim criar estratégias para facilitar o ensino e consequentemente colaborar
para aprendizagem do aluno.

Sobre a influéncia da avaliacdo no planejamento das aulas,
podemos observar nas transcrigoes abaixo:

Influenciam mais diagnostico dos saberes acumulados pelos
alunos. (P1)

Em muitas aulas ocorre bem, mais temos que mudar de acordo
com as salas, pois nem todos séo iguais.(P2)

Influenciam para saber se preciso mudar o tipo de metodologia
para que possam aprender. (P3)

A avaliacdo ajuda a identificar as dificuldades de aprendizagem
do aluno, que possibilita repensar o planejamento na criacao
de estratégias que possam faciltar o ensino e
consequentemente a aprendizagem. (P4)

O resultado das avaliacdes deve influenciar o planejamento do
professor. A avaliagdo precisa possibilitar o professor refletir
sobre seu planejamento, buscando a criacdo de estratégias
que possam facilitar a constru¢do do conhecimento por parte
do aluno. (P5)

Analisando as respostas dos professores, identificamos que todos os
professores relatam que o0s resultados das avaliacdes influenciam no

planejamento das aulas. Notamos que o professor P1 apenas comenta sobre a
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funcdo diagnostica da avaliacdo. O Professor P2 deixa entender que os alunos
ndo sao iguais, e que precisa alterar o método de avaliacdo respeitando as
diferengas de cada sala de aula. O professor “P3” mostra que a avaliagao para
ele € um meio de identificar se a metodologia empregada para o ensino tem
sido eficiente para o aprendizado dos alunos. Os Professores P4 e P5
defendem que a avaliagcdo precisa influenciar no planejamento das aulas, por
meio dela é possivel elaborar ou reelaborar estratégias para colaborar com a
construcdo de conhecimento por parte do aluno. De acordo com Palma et. al.
(2010, p 205)

Avaliar é processo de analise, de discusséo, de reavaliagédo e
de reorganizacdo do projeto pedagogico. Ao ser integrante do
projeto educacional, deve partilhar dos principios fundamentais
a ele vinculados. A Avaliagéo é idealizada para verificar o aluno
individualmente, situagdo que redimensiona o valor numérico,
da quantificacdo classificatéria e excludente, para o sentido
qualitativo, isto é, o que € observado é a compreensdo do
conteudo pelo aluno.

Entendemos que a avaliacdo deve relacionar-se com o planejamento
das aulas, ndo ficando apenas restrita ao resultado, mas a analise e reflexédo

de todo processo de ensino.

CONSIDERACOES FINAIS

Devemos reconhecer que o0 tema avaliacdo escolar € muito
complexo, diante dessa realidade notamos que o tema é sempre colocado
como um dos grandes obstaculos ao processo educacional, por esse motivo
optou-se em pesquisar sobre o tema analisando a concepcéo de avaliacdo de
Professores de Educacéo Fisica do Ensino Médio.

A avaliagdo em Educacdo Fisica como em todas as areas de
conhecimento deve ser tratada com extrema importancia, cumprindo sempre a
sua funcdo na construgdo, reconstrucdo e reelaboracdo de conhecimentos.
Diante disso ao decorrer da pesquisa analisamos a concepcao dos professores
de Educacao Fisica, com a ajuda das categorias apresentadas anteriormente

durante a andlise: Avaliacdo e o processo de ensino-aprendizagem e Avaliagao
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na Educacdo Fisica. Com a ajuda dessas duas categorias identificamos duas
concepgOes distintas de avaliagéo.

A primeira concepgdo demonstra um entendimento de avaliagéo
restrita & funcdo de verificacdo e diagnostico, a avaliagcdo é utilizada como
ferramenta de verificacdo, afericdo, medida e diagndéstico, sendo aplicada em
um momento especifico durante o ano letivo escolar. Esses professores
demonstraram dificuldade em diferenciar tipos de avaliacdo e ferramentas de
avaliacdo. Nessa concepcdo de avaliacdo classificatoria o0s professores
preocupam-se apenas em verificar o rendimento dos alunos, classificando-os
como bons, ruins, aprovados e reprovados. Acreditamos que essa Visao de
avaliacdo precisa ser superada, pois avaliar € muito mais complexo do que
apenas um instrumento de medida de memorizacdo ou ferramenta para
classificar o aluno, precisa ser vinculada a uma postura que vise avaliar todo
processo de ensino (professor) e aprendizagem (aluno).

A segunda concepcao de Avaliagdo trouxe um entendimento de
avaliacdo como parte integrante do processo de ensino e aprendizagem, de
acordo com os relatos desses professores nota-se que a avaliagcdo ndo deve
ficar restrita a um momento especifico de aplicacdo, mas deve estar presente a
todo o momento no processo de ensino e aprendizagem. A avaliagdo deve
auxiliar o planejamento de ensino e criacdo de estratégias para favorecer o
processo de ensino e aprendizagem. Esses professores demonstraram o
conhecimento sobre a necessidade de a avaliagdo exercer a fungdo; formativa,
diagndstica e somativa. Entendemos que essa concepcao de avaliacdo € a que
mais se aproxima da verdadeira funcdo que a avaliacdo deve exercer no
ambito escolar.

Levando-se em conta o que foi observado durante o estudo
gostariamos de nos posicionar brevemente sobre nossa concepcdo de
pesquisadores sobre o tema. Acreditamos que a avaliacdo precisa ser
vinculada a uma concepc¢ao que vise orientar todo o processo e planejamento
pedagogico, deve ser tratada como um processo de analise, discussédo e de
organizacao e reorganizacdo de todo planejamento, entendida como integrante
do planejamento educacional, com o objetivo de proporcionar um ambiente

propicio para o ensino (professor) e aprendizagem (aluno). Garantindo um



33

processo educativo que pense o ser humano em todas as suas dimensoes;
cognitiva, estética, ética, fisica, social, afetiva.

Em virtude dos fatos mencionados e analisados entendemos que
ainda ha muito a ser discutido, estudado acerca do tema e, portanto, iniciativas
que busquem discutir a probleméatica envolvida no ato de avaliar sdo de
extrema importancia e cruciais para que mudancas significativas ocorram no

processo ensino-aprendizagem praticado na escola.
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