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RESUMO

A presente pesquisa teve como problema norteador verificar quais conhecimentos
os alunos do 3° ano do Ensino Médio possuem sobre o contetdo curricular Jogos
Tradicionais, tendo como objetivo averiguar se 0os Jogos Tradicionais sdo ensinados
engquanto conteudo nas aulas de Educacéo Fisica na Educacédo Basica. Na busca
de responder ao problema apresentado, elencamos como objetivo geral a
verificacdo de quais conhecimentos sobre Jogos Tradicionais os estudantes do 3°
ano do Ensino Médio possuem. E como objetivo especifico verificar como foi o
processo de aprendizagem sobre 0s jogos tradicionais na vida escolar do aluno.
Este trabalho foi caracterizado como uma pesquisa de campo e por meio de uma
entrevista semi estruturada realizamos os questionamentos com seis estudantes de
um colégio estadual da regido central da cidade de Londrina (PR). Obtivemos como
resultado que os alunos do ensino médio, ndo apresentaram um conhecimento
satisfatorio sobre este conteudo especifico, com isto inferimos que 0s mesmos em
sua grande maioria, ndo tiveram o ensino dos jogos tradicionais enquanto contetdo
curricular durante seu periodo de escolarizacdo de forma adequada, pois
apresentaram uma grande relacdo de maneira equivocada, de jogos com esportes.
Podemos entdo constatar como € escasso 0 processo de ensino e aprendizagem
com relacdo aos Jogos Tradicionais no decorrer da vida escolar dos alunos, sendo o
professor o grande responsavel por este saber, mostra-se, portanto como é
dificultoso este processo no qual o docente € o principal agente no disseminar deste
saber.

Palavras chave: Educacéo Fisica; Jogos Tradicionais; Educacao Béasica; Conteudo.



SUMARIO

1. INTRODUGAO. ...t en e en ettt aeae e,

pZ O N = 1 U | I OO PPRPPRPRPRRRR 11
2.1. O processo de Ensino € AprendiZagem.........cccooeviiiiieiieiiiiii e eeeeeeeeee e 11
2.2. Educacéo Fisica Enquanto Componente CUrriCular...........ccccouvvvvieeeeeniinneenenn. 13

2.3. Ensino Médio € a EJUCACA0 FiSICA.........ccccvvruiiiiiieiieeiiieeeeeee e 15
T O I U | I | SOOI 18
G 200 © 2N Lo To [ o T PP PP SPUP ST PPPPTPPPPPPPPPN 18
3.2. 0 jogo € a EdUCACA0 FiSICA.........cevviiiiiiiiiii e 20
3.3. 0 jogo € as suas ClasSifiCAGOES. .........ooviiiiiii e 22
3.4..J0Q0S TradiCIONAIS. ........cceviiieeiiiiiiieeie e e ee s e e e e e e e e e e e ee et e e e e eeaaeeeaeeeeeeeaeeraanen 24

4. METODOLOGIA. ...ttt ettt eaeaaaaeeaeeesnennnns 26
4. 1. TIPO 0 PESGUISAL ...eeveeeirieeeeeeeeeeee e ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aa s aanneneeeeeees 26
N w0 o101 F= Tor= To J = 1[0 1] - VSRS 26
4.3, INSITUMEBNTOS. ..ottt ettt e ettt e e e e e et r e e e e aee seeaeeeebaa e eeaeenes 26

4.4. Procedimentos de coleta e analise dos dados..............cccceveiiiiiiiniiiiiiiiieennn. 27

5. ANALISE E DISCUSSAQO DOS DADOS........coveeeieetecieieieeee et eeeeeee e eve e 28

5.1. JOQO COMO MECTEAGAD. ... .uuuurrrererrerteteeaaaaeaaaaaaaaaaaseanesesbeeeeessesareeeeaaaaaaeaaaaeaaananns 28

5.2. .J0go comoO recurso PEAAGOQICO. ... .uuuuuuiiiieeeeeeeeeeeee e e e e 30

NG TN [0 To [0 15T I = To [ox o F= L= PP 30

B. CONCLUSAOD. ..ottt 33

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.........ciiiiiiiesieieieieiee e 35
APENDICES. ....ocutitiititeiete ettt ettt et s et et e et nenens 37

AP EN DI CE A e e e e



1. INTRODUCAO

A manifestacédo cultural jogo tem sido objeto de estudos, pesquisas e de
vérias abordagens, sobretudo nos ultimos anos. O jogo é resultado de um longo
processo social, e por ser uma manifestacdo cultural ele vem sendo modificado em
diversos aspectos, como por exemplo, o local onde se pratica 0 que antes era na rua
agora €, em sua maioria, dentro de casa ou no ambiente escolar.

A disciplina de Educacgdo Fisica, em seu desenvolvimento historico, se
modificou em relacédo ao seu papel e importancia na escola, da mesma forma que os
jogos sofreram alguns “ajustes” com o tempo.

Tomando como base experiéncias do nosso periodo de escolarizacdo
podemos constatar que o conteudo Jogos Tradicionais na disciplina de Educacéo
Fisica ndo recebe a devida importancia, pela maioria dos docentes, o que se reflete
nos estudantes de diversas maneiras, sendo a principal delas a desvinculacdo de tal
contetdo com a disciplina, tendo uma visdo de jogos apenas como algo recreativo e
que remete a diversdo e ao de tempo 6cio.

A maneira como entendemos 0S jogos no momento da aula é comum na
Educacao Basica, mas ao estudar sobre este conhecimento no curso de Educacéo
Fisica habilitacdo em Licenciatura da Universidade Estadual de Londrina podemos
compreender a importancia deste saber para os estudantes e isto me instigou a
aprofundar meus conhecimentos nesta tematica especificamente nos Jogos
Tradicionais.

Para iniciarmos nossos estudos, tivemos como problema norteador verificar
quais conhecimentos os alunos do 3° ano do Ensino Médio possuem sobre o
conteudo curricular Jogos Tradicionais. Na busca de responder ao problema
apresentado, elencamos como objetivo geral a verificagdo de quais conhecimentos
sobre Jogos Tradicionais os estudantes do 3° ano do Ensino Médio possuem. E
como objetivo especifico verificar como foi o processo de aprendizagem sobre o0s
jogos tradicionais na vida escolar do aluno.

Esta pesquisa se justifica no sentido de compreender melhor porgue nos dias
atuais ndo encontramos mais criancas e jovens brincando nas ruas, nos parques
muito menos executando atividades, como por exemplo, de bola queimada,

amarelinha, pido, peteca, bets entre outras, brincadeiras denominadas como



tradicionais. A vida moderna modificou as acdes cotidianas das pessoas, as criancas
ja ndo tém o tempo que antigamente se tinha para realizar tais brincadeiras, hoje em
dia o ritmo das atividades cotidianas tornou-se muito acelerado e as criangas
passam a maior parte do tempo dentro de casa fazendo deveres escolares,
assistindo desenhos e até mesmo jogando jogos nos celulares. Baseando-nos na
experiéncia que tivemos como estudante da Educacdo Basica, na qual pudemos
vivenciar que muitos professores ndo deram a devida importancia para os Jogos
Tradicionais enquanto conteudo considero de suma importancia o ensino desta
manifestacdo cultural, possibilitando aos alunos que conhecam ou aprofundem o
conhecimento sobre esta categoria de jogos.

Segundo Santos (2012) os jogos tradicionais sdo conteudos de ensino da
disciplina de Educacéo Fisica e como tal fazem parte da uma construgdo social da
nossa cultura. Os jogos tradicionais no cotidiano social sdo saberes que séo
passados de geracdo em geracdo, mas infelizmente estdo sendo gradualmente
perdidos. Hoje € muito comum encontrarmos jovens que ndo conhecem alguns tipos
de jogos tradicionais, nunca ouviram falar e muito menos vivenciaram tais jogos.
Esses saberes estdo sendo deixados de lado e ndo estdo sendo repassados para as
futuras geracoes.

Ainda segundo a autora tanto no passado como nos dias de hoje, os Jogos
Tradicionais se apresentam como momentos insubstituiveis de coesdo social, de
convivio entre as pessoas e de insercdo do individuo na comunidade, permitindo que
0 jovem e o adulto se identifiquem com a cultura local. O jogo é um instrumento
importante para estabelecer a ligacdo entre escola e comunidade e por iSso 0s jogos
populares tém uma grande funcao pedagdgica.

A presente pesquisa possui importancia por apresentar os jogos tradicionais
como contetdo da disciplina de Educacgéo Fisica e ndo como recreagdo ou como
recurso pedagogico na Educacgéo Basica. O presente estudo podera fornecer um
fundamento teorico para os estudantes de graduacéo do curso de Educacéao Fisica
Licenciatura, para que eles possam compreender melhor o papel do conteddo de
jogos tradicionais no ensino de uma manifestacdo cultural. Aos docentes da
Educacédo Basica a pesquisa pode auxiliar nos saberes que ja possuem sobre esta

tematica.
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Por tanto devemos ressaltar a importancia do conhecimento sobre 0s jogos
tradicionais dentro do ambito escolar e também a importancia da metodologia
utilizada pelos professores de Educacgéo Fisica, pois ela devera estar vinculada ao
sistema educacional e a uma prética pedagogica intencional de modo que o docente
nao tenha apenas como objetivo o passar do tempo de uma aula, mas sim ter a
consciéncia da real relevancia do mesmo, contemplando o jogo tradicional como

contetdo em sua prética pedagogica.
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2. CAPITULO |

2.1 O Processo de Ensino e Aprendizagem

Ao nos referirmos sobre o0 processo de ensino e aprendizagem no ambiente
escolar e especificamente nas aulas de Educacao Fisica, ndo podemos deixar de
mencionar a educacdo, a qual entendemos como um processo ha qual individuos
adquirem dominio e compreensdo de conteddos considerados importantes. Para
Libaneo (1994) a educacao é um fenébmeno social e universal, sendo a educacéo
uma atividade humana necessaria a existéncia e ao funcionamento de todas as
sociedades. Para que ocorra educacdo € necessario que o individuo, além de
dominar certos contetdos, como normas sociais e valores culturais, 0 mesmo venha
a compreendé-los, e entenda sua razdo de ser interpretando estes conteddos. Ao
adquirir dominio de um dado contetddo € necessario aprendé-lo, no sentido mais
amplo do termo. E para que ocorra este dominio de contetdo é imprescindivel que a
aprendizagem aconteca de forma satisfatéria.

Quando consideramos que a aprendizagem € o objetivo do desenvolvimento
curricular, entendemos que aprender no ambiente escolar, € reelaboracao,
reconstrucao e recriacdo de uma forma critica e reflexiva de um conhecimento que o
aluno estabelece quando interage com o0 meio. Para que possa haver a
aprendizagem é indispensavel que haja todo um processo de assimilacdo no qual o
aluno com a ajuda do professor passe a compreender, refletir e relacionar o
conhecimento que fora obtido.

Para que possa haver aprendizagem é preciso um processo de assimilacao
ativa que para ser efetivo necessita de atividades praticas em varias modalidades e
exercicios, nos quais se pode verificar a consolidagdo e aplicagdo préatica de
conhecimentos e habilidades (LIBANEO, 1994).

Para compreendermos melhor sobre o processo de ensino e aprendizagem,
nao podemos esquecer-nos da importancia do papel do professor nas aulas de
Educacéo Fisica, como protagonista do processo de ensinar reflexivamente. Quando
discursamos a respeito da construgdo do conhecimento do professor reflexivo, é
importante considerar que as experiéncias, as trajetorias pessoais e profissionais

tem influéncia na atuacéao do professor, o que também implica sobre sua concepcéo
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de acdo pedagdgica. Um docente reflexivo deve aprender a partir da interpretacao
da sua proépria atividade, reconstruir e refletir sobre sua acdo pedagogica atuando
como pesquisador de sua prépria pratica educativa. Tal importancia também se da
ao aluno no processo de aprender, pois 0 mesmo vai assumindo diferentes posturas
ao longo de sua trajetdria escolar e das concepcdes que se tem desse processo no
préprio ambiente escolar.

Libaneo (2013, p.140) comenta a relagéo de ensino e aprendizagem com uma
critica:

[...] no ensino h4 sempre trés elementos: a matéria, o professor, o
aluno. O problema estd em que os professores entendem esses
elementos de forma linear, mecéanica, sem perceber 0 movimento de
ida e volta entre um e outro, isto €, sem estabelecer as relacdes
reciprocas entre um e outro. Por causa disso, 0 ensino vira uma coisa
mecanica: o professor passa a matéria, os alunos escutam, repetem e
decoram o que foi transmitido, depois resolvem meio maquinalmente
os exercicios de classe e as tarefas de casa; ai reproduzem nas
provas o que foi transmitido e comeca tudo de novo.

Na citacdo acima o autor faz uma critica ao modo como o docente trabalha.
Neste caso o professor é apenas um transmissor de informacdes e os alunos
apenas decoram e as reproduzem em futuras avaliagbes, sem haver um processo
de ensino e aprendizagem que valorize as ideias dos alunos, no qual alunos e
professores fazem um trabalho de conhecimento juntos visando uma melhor
qualidade deste processo.

A relacdo entre 0 ensino e a aprendizagem ndo deve ter como base a
memorizacao, e os alunos ndo devem ser deixados de lado para que aprendam o
conteldo sozinhos, neste caso o professor € um facilitador do processo. O ensino
torna-se efetivo quando existe a assimilacdo de conhecimento, por isso Libaneo
(1994, p.159) deixa claro o que vem a ser assimilagdo de conhecimento, “a
assimilacdo de conhecimentos ndo é conseguida se os alunos ndao demonstram
resultados sélidos e estaveis por um periodo mais ou menos longo”.

O ensino € uma relacéo na qual o professor pde em pratica trés coisas, sendo
elas: objetivo, conteido e método e dessa forma pode possibilitar a aprendizagem
do aluno como resultado.

Ensinar, portanto é uma atividade que tem por finalidade que o outro obtenha
conhecimento. Para que desfrutemos de um ensino que realmente agregue valor é

preciso que o professor interaja, que possibilite uma interacao entre ele, estudante e
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0 objeto de conhecimento, para tanto é necessario que se utilize de técnicas de
conhecimento e métodos adequados e que tenha base ndo somente no contexto
geral como local, assim a caréncia basica do aluno sera encarada como uma ponte
para 0 ensino e ndo como um obstaculo. Hadji (2001) coloca o0 ensino como
imprescindivel no desenvolvimento e na melhora na estrutura cognitiva, e o aprender
como uma forma de desenvolver uma estrutura cognitiva dada, que é sempre
baseada nas estruturas iniciais e na agao desestabilizadora proporcionada pelo
ambiente. A funcdo do ambiente é desestabilizar o sujeito para que ele busque
aprimorar e criar novas estruturas de acao.

Ensinar € um ato intencional e a funcdo do professor nesse processo de
ensino é estar em uma interacao na relacao cognoscitiva dos conhecimentos de uma
dada matéria — neste caso Educacdo Fisica — e o aluno. Sendo assim o0s
conhecimentos ndo sdo somente transmitidos, eles devem ser assimilados e
transformados pelo aluno, por este motivo concordamos com o Libaneo (2013)
quando ele diz que tanto o ensino quanto a aprendizagem sao bem sucedidos
guando os objetivos do professor coincidem com os objetivos dos alunos e que tanto
ensinar e aprender sdo duas facetas de um mesmo processo.

Levando em consideracdo 0s nucleos de estudo da Educacédo Fisica
proposto por Palma et al (2010) que sdo: o movimento e a corporeidade, o
movimento e 0S jogos, 0 movimento e 0s esportes, 0 movimento em expressédo e
ritmo e 0 movimento e a saude, o presente estudo elencou o nicleo o movimento e

0S jogos e neste grupo de conteldos existentes 0s jogos tradicionais.

2.2 Educacao Fisica Enquanto Componente Curricular

A situacdo da Educacdo Fisica como componente curricular na histéria da
educacao brasileira, sempre esteve ligada as tentativas historicas de estabilizacéo
de um modelo de politica educacional ideal para o pais. Tais tentativas, sempre
encontraram barreiras estruturais e impasses culturais decorrentes do contexto
politico e do momento historico que atravessava a nacao e dentro deste contexto, a

Educacao Fisica recebia no tratamento das diretrizes e da legislacdo as orientacdes
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para a sua natureza curricular, sendo esta por sua vez, adequada a ideologia
dominante.

A Educacdo Fisica passou por vérias fases no decorrer de sua historia,
primeiramente evidenciada na forma de ginastica, se tornando obrigatéria em 1851,
logo apos ela aparece na condicdo de matéria de estudo em horas distintas das do
recreio e depois das aulas. Em 1928, surge a proposta de aulas diarias de cunho
obrigatorio para todos os alunos. Em 1937, torna-se objeto de lei constitucional
como componente curricular. Entre as décadas de 1940 e 1960, no periodo politico
brasileiro que variava entre o nacionalismo e a influéncia desenvolvimentista do
capital estrangeiro - com isto a Educacédo Fisica ficou sujeita, mais uma vez, a
obrigatoriedade de acordo com a LDB 4.024 de 20 de dezembro de 1961 nos cursos
primarios e médios até a idade de 18 anos.

Em um periodo de maior conflito politico ideoldgico vivido pelo pais, a
Educacdo Fisica nas escolas foi objeto de polémica quanto ao seu formato de
ensino que, por vezes, atendia as imposi¢cdes de ordem militar, e por outras atendia
as doutrinas do desportivismo contribuindo esse contexto para que a disciplina
perdesse a sua identidade. Com a abertura politica dos anos de 1980 e o
surgimento de teorias educacionais que apontavam para outros paradigmas sobre
aprendizagem e educacédo, questionamentos e alegacdes acerca da funcdo soécio
educacional da Educacdo Fisica no contexto escolar. A Educacdo Fisica
historicamente tem sido vista como &rea de atividade e desse modo encontramos no
artigo 1° do Decreto 69.450/71, da ja revogada Lei 5692/71 e Lei 9394/96 que a
apresenta como um componente curricular que deve estar adequado com a
proposta pedagogica da escola, uma nova compreensdo sobre o papel desta
disciplina deve ser elaborada.

Os conflitos que cercam a disciplina de Educacao Fisica ndo acabaram e néo
acabardo, e muitos continuam como é o caso da facultatividade, da auséncia da
mesma e da conquista de reconhecimento decorrendo a historia deste componente
curricular.

O Conselho Estadual de Educacdo do Estado do Parand, no Parecer 025/90
do processo 384/90, que aprova o Curriculo Basico para a Escola Publica do
Parana, quando se refere a Educacao Fisica, cita que ela deve sair “[...] de sua

condicao passiva de coadjuvante do processo educacional, para ser parte integrante
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deste buscando coloca-la em seu verdadeiro espago: o de area de conhecimento”.
(PARANA, 1990 p,8).

Ao considerarmos a Educacao Fisica como uma matéria do curriculo escolar,
entendemos que tal disciplina possui a mesma relevancia como o0s demais
componentes do contexto, mesmo possuindo suas particularidades que séo proprias
da area. Mais do que se caracterizar a Educacéo Fisica como disciplina escolar nas
politicas educacionais, € necessario que a mesma se caracterize como disciplina
nas instituicdes de ensino, mostrando a sua importancia na formagéo do educando

durante todo o seu periodo escolar.

2.3 Ensino Médio e a Educacéo Fisica

Atualmente entende-se a Educacéo Fisica na escola com uma disciplina que
trata da cultura corporal (a terminologia cultura corporal tem sofrido muitas criticas
pelo significado etimoldgico do termo, utilizamos esta terminologia aqui por ser
utilizada pelo autor, mas o nosso interesse € o de ressaltar o papel da Educacéao
Fisica na escola) e que tem como finalidade introduzir e integrar o aluno nessa
esfera, formando o cidadao que vai produzi-la, reproduzi-la e também transforma-la.
Nesse sentido, o aluno devera ser instrumentalizado para usufruir dos jogos,
esportes, dancas, lutas e ginasticas em beneficio do exercicio critico da cidadania e
da melhoria da qualidade de vida (BETTI, 1992).

Na pratica de atividade fisica o prazer e o conhecimento adquiridos pelo aluno
teriam um valor limitado se 0 mesmo ndo vivenciasse ou nao aprendesse 0s
aspectos vinculados ao corpo/movimento. Assim sendo, a importancia da Educacao
Fisica na escola € de também garantir a aprendizagem das atividades corporais
produzidas pela cultura.

A situacdo da Educacdo Fisica no ambito escolar tem gerado muitos
guestionamentos por parte dos alunos que nao se interessam mais pela disciplina e
se forcam a situagédo de dispensa. Contudo, os alunos valorizam muito as praticas
corporais realizadas fora da escola. O fato é mais forte no Ensino Médio no qual,
desconsiderando as mudancgas psicossociais por que passam os adolescentes, a

Educacdo Fisica preserva um modelo pedagodgico planejado para o Ensino
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Fundamental sem mudancas resumindo-se as praticas dos fundamentos e a
execucdo dos gestos técnicos. O Ensino Médio nos termos da Lei, de sua
regulamentacdo e encaminhamento, deixa de ser apenas preparatorio para o ensino
superior, para assumir a responsabilidade de completar a educacéo basica.

O aluno por tanto que frequenta o Ensino Médio e ndo somente esta fase da
Educacdo Basica mais durante todo o seu percurso escolar, necessita de uma
Educacdo Fisica que possa por meio de seus conteudos, das atividades
desenvolvidas, colaborar na formacéo de sua personalidade e de sua participacao
ativa na sociedade. Assim, propde-se que a Educacdo Fisica venha a favorecer o
desenvolvimento da autonomia dos alunos.

No Ensino Médio, as praticas pedagdgicas mais observadas durante as aulas
de Educacao Fisica, ainda sdo aquelas em que a aptiddo fisica e o rendimento mais
aparecem devido a grande utilizacdo do ensino do esporte. A Educacéo Fisica no
Ensino Médio acaba sendo colocada a servico do esporte e ndo o contrario. O que

se V&, muitas vezes, € que:

[...] as aulas de Educacéo Fisica ndo fogem as caracteristicas gerais
das outras disciplinas, em relacdo ao controle do corpo. Ndo se
constituem, em geral, como se deveria esperar, em momentos de
auténticas experiéncias de movimento, que expressam a totalidade do
ser humano, mas, sim, desenrolam-se com o objetivo primordial de
disciplinar o corpo. Esse objetivo é alcancado pela realizacdo de
movimentos mecanicos, repetitivos, isolados, sem sentido para o
aluno, dissociados de afetos e lembrangas, presos a padrdes e
transmitidos por comando pelo professor. O tempo e 0 espaco sdo
determinados pelo professor, bem como as agfes motoras a serem
realizadas. Essas em geral sdo guiadas por um plano, elaborado
unicamente pelo professor, distante das experiéncias de movimentos
livres que o aluno tem fora da escola. Desta forma, ndo permitindo que
os alunos formem os seus préprios significados de movimentos, as
aulas de Educacdo Fisica conduzem-nos a passividade e a
submissao, desencorajando a criatividade. (GONCALVES, 1997, p.36)

E necesséario analisarmos e refletirmos com profundidade a presenca e o
ensino da Educacéo Fisica no Ensino Médio. A disciplina de Educacédo Fisica como
componente da escola contribui para a formacao do ser humano que neste periodo
se desenvolve, pois o aluno que frequenta a Educacdo Béasica e consequente o
Ensino Médio necessita de uma Educacédo Fisica que venha a contribuir/somar em

seu processo de emancipagao, tornando-0s sujeitos ativos na constituicdo das
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sociedades. A Educacao Fisica no Ensino Médio precisa oportunizar o aluno a
entender e a conhecer o seu corpo como um todo.

Atualmente a Educacgdo Fisica continua presente na nova Lei do Ensino
Médio (Lei n°. 13.415/2017): Artigo 35-A:

e § 20 A Base Nacional Comum Curricular referente ao ensino médio incluira
obrigatoriamente estudos e praticas de educacao fisica, arte, sociologia e
filosofia.

e 8§ 7°0s curriculos do ensino médio deverado considerar a formacéao integral do
aluno, de maneira a adotar um trabalho voltado para a construgcéo de seu
projeto de vida e para sua formacdo nos aspectos fisicos, cognitivos e

socioemocionais. (Incluido pela Lei n°® 13.415, de 2017).



18

3. CAPITULO Il

3.1. O jogo

Para Santos (2012) o conceito de jogo ndo pode ser explicado com preciséo,
muito menos defini-lo de uma forma simples, pois ele ndo é limitado a uma mera
atividade que pode proporcionar prazer. Podemos analisar o jogo a partir de
possiveis caracteristicas presentes no seu processo civilizatorio, gerados tanto pelo
individuo como também pela coletividade ao qual ele pertence. O jogo sempre
esteve presente no dia a dia de diferentes sociedades e na propria historia da
humanidade. Os conteudos sobre o0 jogo que antes eram ensinados sob uma
perspectiva mitolégica passaram a ser ensinados sob uma visdo educacional e
cultural. O jogo é resultado de um processo social de longa duracdo, que perpassa
de geracdo a geracdo e como tal ele representa as relacdes existentes em uma
determinada realidade social.

Ao entrarmos no pensamento sobre o jogo e sua trajetoria historica na
humanidade, iremos verificar que sua valorizacdo no processo educacional ndo é um
privilégio dos educadores na atualidade. O jogo teve funcdes diferentes nas diversas
culturas e épocas, estando sempre presente no cotidiano das pessoas e na historia
da sociedade.

Cada periodo histérico possui uma concepcao de jogo que estd oculto pelos
valores, costumes e comportamento dos individuos. E costumeiro pensarmos em um
cotidiano infantil quando falamos de jogo, mas ndo podemos restringir as relacdes
estabelecidas com o jogo, somente na fase da infancia ou pensarmos nele como
uma atividade futil e sem expressado, pois todas essas condi¢cdes fazem parte do
jogo e revelam a seriedade deste fenébmeno.

Contudo ao pensarmos o jogo como uma funcdo educativa, devemos refletir
sobre o que entendemos por educacao. A educacao € uma construcao social e deve
ser vista como um caminho de organizacéo de valores e de processos na construcao
do conhecimento e na formagéo reflexiva, cognitiva, emancipatoria, critica do sujeito.
Para Luckesi (1994), ao analisar a educacao, precisamos entender que a mesma

serve a um ideal de sociedade. Portanto, a educacdo torna-se a pratica de
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realizacdo de um determinado projeto de vida, tanto no ambito individual quanto
coletivo.

O espaco escolar e o proprio processo educativo devem possibilitar que
acontecam relacdes entre os envolvidos no processo de ensino e aprendizagem,
possibilitando assim que as acdes entre os professores e alunos sejam
compreendidas como produto das relagdes sociais. Diante das relacdes construidas
na sociedade, vemos que € essencial refletirmos sobre a educacdo, pois esse
processo permite que o mundo seja interpretado e ndo apenas reproduzido sem a
compreensao do individuo.

Ao nos reportarmos sobre educacdo estamos nos referindo ao sentido de
educar o sujeito e esse educar é entendido como ato de ensinar e de se fazer
aprender, por isso quando falamos de aprendizagem pode ser que a mesma nao
aconteca mesmo gque se tenha a intencdo de ensinar. Para que a aprendizagem
ocorra é necessario que o sujeito compreenda o conhecimento que esta sendo
abordado. A aprendizagem nao se baseia em termos um grande numero de
informagdes e ndo sabermos o que fazer com elas, muito menos em memorizar algo
apenas para uma utilizacdo momentanea e logo apds apagarmos ela, mas sim
compreender as relacfes estabelecidas por este determinado conteddo com o
contexto no qual esta sendo ensinado. E neste sentido de educacéo, de educar, de
aprendizagem que o jogo também faz parte do contetdo escolar e ndo deve ser
visto apenas como um apoio para 0s estudantes percorrerem um caminho, sem ao

menos terem a compreensdo dos assuntos tratos pelo jogo.

Quando o jogo é realizado no ambito educacional com objetivos
pedagodgicos definidos, o0s educadores precisam proporcionar
reflexdes mais profundas sobre os saberes que estdo imbuidos de
histéria, de cultura, de filosofia e de varios outros campos que
revelam a complexidade ao qual a educacdo esta envolvida.
(SANTOS, 2012, p.38).

Portanto o jogo no processo educacional € um instrumento orientador para
muitas finalidades educacionais e ndo podemos designa-lo apenas como carater
lidico sem que os objetivos pedagodgicos aparegcam enquanto conteido no ambito
escolar. A seguir apresentaremos 0 jogo dentro da particularidade da disciplina de

Educacéo Fisica.
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3.2. 0 jogo e a Educacéo Fisica

Segundo Santos (2012) o jogo no ambito escolar, muitas vezes é visto como
recreacdo e passa a ter um fim em si mesmo. Este momento de recreagdo é
encontrado quando os sujeitos estao “livres” dentro da escola, como por exemplo, no
recreio, na entrada e saida, sdo nestes momentos que as criancas manifestam o
desejo de jogar. No jogo os individuos manifestam a¢Bes motoras, relacionadas ou
nao com determinado jogo, elas se descontraem e socializagdo umas com as outras,
com seu préprio espaco, suas proprias regras, essas mesmas regras que naquele
momento ndo estdo vinculadas com os estudos, enfim elas realizam diversos
movimentos e colocam suas necessidades acima das expectativas que decorrem o
processo de ensino e de aprendizagem.

Para Callois (1998), o jogo enquanto uma atividade recreativa traz consigo um
sentido de distracdo, de repouso que pode proporcionar esquecimento dos perigos,
preocupacdes e tensbes que envolvem o cotidiano do jogador. Nos momentos
recreativos no espaco escolar, os estudantes fazem suas opc¢des de uma forma
deliberada e esponténea, com o intuito de satisfazer seus proprios anseios e as
expectativas do grupo em que esté inserido.

O jogo enquanto atividade recreativa busca proporcionar ao individuo um
momento ludico, no qual suas acdes sdo movidas pela motivacdo pessoal ou até
mesmo do grupo que esta inserido. O que move a prética do jogo como recreacédo é
a vontade e o prazer de jogar, de criar, de usar a imaginacdo e desta forma o jogo
nao esta relacionado com as praticas pedagdgicas, cujos objetivos do professor &
alcancado a partir da pratica e da intervencdo do mesmo.

A0 pensamos no jogo como recurso se faz necessario um grande esforco por
parte do docente que os conhecimentos sejam apropriados pelos alunos, de tal
forma que este recurso auxilie na compreensdo dos saberes que estamos nos
propondo a ensinar. O jogo deve ser aplicado e realizado a partir da organizacéao e
do planejamento de aula do professor, este planejamento ndo pode ser feito sem
considerar 0 ensino, pois € de extrema importancia que se pense 0 jogo a partir dos
objetivos educacionais e ndo levar o jogo apenas como motivacdo para 0sS

estudantes.
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Partindo do ponto de que o jogo se faz necessario dentro do ambiente escolar
para que ocorra uma melhor aprendizagem desta manifestacéo cultural para com o0s
estudantes, ndo podemos deixar de relacionar o jogo com a Educacéo Fisica.

Segundo Palma et al. (2010), a Educacao Fisica € uma disciplina do curriculo
escolar que tem as mesmas atribuicbes que as demais disciplinas, considerando
suas peculiaridades. Sendo assim, segundo 0s autores, esta objetiva 0 ensino de
conhecimentos, sendo o movimento culturalmente construido seu referencial
primario.

Dessa forma observamos que o0 jogo também se manifesta como uma
aprendizagem necessaria aos estudantes, sendo ele uma manifestacdo cultural,
historicamente construida e que deve ser ensinada na Educacdo Fisica como
contelido estruturante desta disciplina. O jogo enquanto meio de ensino € aplicado
por varias outras disciplinas, mas é com a Educacéo Fisica que ele sera estruturado
e estudado enquanto contetido curricular. E a partir da disciplina de Educac&o Fisica
que os alunos poderdo estudar os jogos, vivenciar, compreender a origem dos
mesmos, como parte da cultura e da histéria da humanidade. E é no inicio deste
processo que o jogo entra no planejamento do professor passando a ser tratado

como conteudo curricular, que segundo Libaneo (1990, p.128):

Contelidos de ensino é o conjunto de conhecimentos, habilidades,
habitos, modos valorativos e atitudinais de atuagdo social,
organizados pedagodgica e didaticamente, tendo em vista a
assimilacédo ativa e aplicacdo pelos alunos na sua pratica de vida.
Englobam, portanto: conceitos, idéias, fatos, processos, principios,
leis cientificas, regras, habilidades cognoscitivas, modos de
atividade, métodos de compreensao e aplicacdo, habitos de estudo,
de trabalho e de convivéncia social; valores, convicgdes, atitudes.

Dessa forma podemos verificar que os conteudos sado conhecimentos que
reportam a realidade da vida dos individuos e se faz necessario que saibamos o que
fazer com todo esse conhecimento que se tem, pois é por meio dele que o individuo
transformara a realidade em uma forma abstrata pensada dentro de si podendo
explicar o que tal realidade significa. E papel professor proporcionar aos seus alunos
momentos em que eles possam realizar as inter-relacdes dos saberes que estao
sendo ensinados com a realidade que eles vivenciam em todos os conteudos da

Educacéo Fisica, até mesmo no contetdo jogos.
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[...] os conteldos devem ser entendidos de forma n&do neutra, mas
envolvidos por valores, ideologias e interesses, podendo ser
utilizados tanto para a emancipacdo quanto para a coercdo social.
Quando um professor prepara sua aula ele deveria ter conviccbes
sobre o valor que aquele conteldo tera para a vida do aluno; como
especialista da area da educacédo, o professor projeta para o aluno
aquilo que considera relevante para a sua educacdo. (VELOZO,
2004, p.2-3)

Pensamos entdo como o0 jogo favorece a formacdo dos estudantes e o
objetivo da Educacao Fisica no ambiente escolar. No proximo tépico abordaremos o

jogo e suas classificacoes.

3.3. O jogo e suas classificacdes

Sdo muitas as classificacbes a cerca do jogo, varios autores fazem
classificagcdes em relacdo a diversos fatores sobre o jogo. Em relagcéo a isso Freire
(2005, p. 44) afirma que “[...] os jogos sao diferentes. Realmente, € bastante dificil
considerar como sendo da mesma categoria uma brincadeira de casinha, jogada por
criangas pequenas, e um jogo de futebol praticado por atletas profissionais.”

Portanto neste topico vamos citar alguns autores e suas classificacdes a
respeito dos jogos.

Segundo Santos (2012), tomando como principio a funcdo educativa do jogo
no espaco escolar ele é dividido em trés funcdes, a primeira enquanto funcao
recreativa, a qual se caracteriza pela auséncia de recursos pedagdgicos
preestabelecidos, passando a ter um fim em si mesmo. Nesta atividade a crianca,
brinca, corre, pula, enfim coloca suas necessidades e desejos acima das
expectativas que decorrem o processo de ensino e aprendizagem.

Ainda segundo Santos (2012) na segunda funcdo enquanto recurso
pedagogico, que em geral é utilizado nas salas de aula como um meio educativo
para que se possa ensinar determinados conhecimentos. Essa atividade é
caracterizada como 0 mais presente no ambito escolar. Ao pensarmos no jogo como
um recurso, este consiste em um grande esforco pedagogico para que O0s
conhecimentos sejam apropriados pelos alunos, de tal forma que auxilie na

compreensao dos saberes propostos pelos docentes. Segundo Santos (2012):
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Nado basta deixar os alunos jogando, vivenciando certo jogo,
acreditando que a mera vivéncia possibilita a compreensédo de
determinados conhecimentos ou o atendimento de objetivos
educacionais estabelecidos. E preciso estabelecer relagdes entre o
objeto de estudo, o préprio saber e o recurso pedagdgico utilizado. E
necessario possibilitar a reflexdo sobre o assunto, a partir das a¢des
desenvolvidas no jogo.

E na terceira encontramos a funcédo enquanto conteudo curricular, no qual o
jogo é estudado e compreendido como parte da cultura e da histéria da humanidade.
Os conteudos estudados refletem as experiéncias sociais e culturalmente aceitas
pelos individuos. Neste recurso 0 jogo passa a ser planejado pelo professor como
um conteado curricular.

O jogo aparece entdo como elemento integrante da cultura da area de
Educacdo Fisica e como parte dela, o jogo seria estudado, vivenciado e
compreendido, mas do que isso ele devera ser organizado e sistematizado para que
os alunos possam se apropriar dos conhecimentos que se relacionam a este
conteudo, o jogo.

Citando mais uma autora que classifica o jogo temos Kishimoto (1997), que
os divide em “quatro tipos”: educativo, tradicionais infantis, faz-de-conta e de
construcao.

Levando como base suas obras caracterizaremos cada uma de suas
classificacdes: no jogo educativo sua principal funcdo é de instrumento para uma
relacdo de ensino-aprendizagem e desenvolvimento infantil; nos jogos tradicionais
infantis incorpora a mentalidade popular, sendo assim, remete a producdo espiritual
de um povo em certo periodo historico; nos jogos de faz-de-conta, também
conhecidos como jogo simbdlico, € aquele que ha representacdo de papéis, ha a
maior presenca do imaginario, no qual tudo pode ser qualquer coisa, dependendo
apenas do(s) jogador(es); e por fim o jogo de construcdo é aquele que é
considerado de muita importancia por enriquecer a experiéncia sensorial, estimular a

criatividade e desenvolver habilidades da crianca.
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3.4. Jogos tradicionais

Ao adentrarmos na discussdo sobre os Jogos Tradicionais, precisamos
primeiramente tomarmos como base um importante dado e classificacdo do que é
tradicdo segundo o dicionario de lingua portuguesa Houaiss em sua edi¢cdo do ano
de 2008: “1. Heranga cultural passada oralmente através das geracoes; 2. Conjunto
dos valores morais, espirituais etc., transmitidos de geragdo em geracao.”

Aqui encontramos o ponto primordial do estudo: os jogos tradicionais. Ao
abordarmos os jogos tradicionais no pensamento popular, verificamos que ao
conversarmos com pessoas proximas podemos observar que para eles o jogo
tradicional ja esta ultrapassado, que quase ninguém mais o pratica, tendo um
significado de velho. Porém os mesmos ndo se atém que alguns jogos que ja
realizaram remetem a jogos tradicionais, como por exemplo, a pipa, que se
apresenta como um brinquedo muito antigo e que as pessoas diariamente estao
brincando com ela se ao menos terem o conhecimento de que ela faz parte do jogos
tradicionais, que se encontra uma historia por de tras da simples pipa do dia-a-dia.

Compreender o que seja o jogo tradicional, ndo é tdo simples o quanto
parecer ser. O primeiro questionamento que se vem, normalmente, em mente €, se a
nomenclatura é derivada ou tem relacéo ao jogo ser tradicionalmente construido. Tal
indagacdo nao esta totalmente errada, o termo jogos tradicionais vem de ser
“‘passado” de geragao em geracgao, contudo estando sujeito a mudancgas quanto a
maneira de pratica-lo e ao contetdo devido ao processo de difusdo de determinado
conhecimento e da propria apropriacéo cultural.

Esses jogos foram transmitidos de geracdo em geragdo através de
conhecimentos empiricos e permanecem na memoaria infantil. Muitos
jogos preservam sua estrutura inicial, outros modificam-se,
recebendo novos contetdos. A forca de tais jogos explica-se pelo
poder da expressdo oral. Enquanto manifestagdo esponténea da
cultura popular, os jogos tradicionais tém a funcdo de perpetuar a
cultura infantii e desenvolver formas de convivéncia social
(KISHIMOTO, 1993).

O jogo tradicional € memaria, mas também é presente e se observarmos o
jogo da crianca de hoje com o do comeco do século vamos notar algumas

diferencas. Com a modernidade as brincadeiras infantis foram sendo modificadas,
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muitas vezes sob outra forma ou com outra denominacdo, mas o contetudo continua

sendo o mesmo.
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4. METODOLOGIA
4.1. Tipo de Pesquisa

Essa pesquisa é caracterizada como pesquisa de campo. A pesquisa de
campo € aquela utilizada com o objetivo de conseguir informacdes e/ou
conhecimentos acerca de um problema, para o qual se procura uma resposta, ou de
uma hipotese, que se queira comprovar, ou, ainda, descobrir novos fendmenos ou
as relacdes entre eles (MARCONI e LAKATOS, 2003).

Uma entrevista semiestruturada, por meio de um roteiro previamente
construido, no qual foi utilizado como um roteiro para a pesquisadora. Na entrevista,
o0 investigador tem uma lista de questdes ou tdpicos orientadores. A entrevista tem
relativa flexibilidade. As questdes ndo precisam seguir a ordem prevista no guia e
poderdo ser formuladas novas questdes no decorrer da entrevista (MATTOS, 2005).

A presente pesquisa € classificada como exploratoria, na qual a investigadora
procura obter entendimento nos fatores que constitui o objetivo da pesquisa. Foi feito
um teste piloto para averiguar se o roteiro da entrevista atingiria 0s objetos da

pesquisa.

4.2. Populacdo e Amostra

A amostra foi composta por seis alunos do Ensino Médio, pois o0s mesmo ja
estdo no processo final de escolarizacdo sendo possivel saber se no decorrer da
Educacédo Béasica dos mesmos, o conteudo jogos tradicionais foi ensinado nas aulas
de Educacéo Fisica. A escola Estadual escolhida foi de nossa preferéncia por eu ja

estar atuando na mesma com 0s estagios obrigatorios do curso.

4.3 Instrumentos

Entrevista semiestruturada. As principais vantagens desta modalidade séao as
seguintes: possibilidade de acesso a informacgéo além do que se listou; esclarecer
aspectos da entrevista; diferentes pontos de vista, orientacdes e hipoteses para o
aprofundamento da investigacdo e define novas estratégias e outros instrumentos.
(TOMAR, 2007).
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4.4 Procedimentos de coleta e analise dos dados

Foi feita uma entrevista com roteiro para alunos do Ensino Médio de uma
escola da rede publica da cidade de Londrina (PR) com o intuito de saber se o
conteudo jogos tradicionais foram ensinados nas aulas de Educacdo Fisica que os
mesmos tiveram no Ensino Fundamental I[I. Tomando como base suas respostas foi
realizada uma analise para saber se tais jogos foram ensinados enquanto contetudo
e gquais saberes destes contetudos foram abordados nos anos de escolarizacao.

O primeiro contato com a escola aconteceu por meio do estagio que eu
estava fazendo e por meio deste pude conversar com a professora regente que se
prontificou a me conceder um dia para a entrevista com os alunos. Logo apés fui a
direcdo pedir permissdo para realizar minha pesquisa, sendo liberada
automaticamente pelo diretor da escola. Os alunos foram entrevistados
individualmente em uma sala colocados a disposi¢cao pela direcdo da escola.

As entrevistas foram gravadas com um aparelho celular, no modelo G4 da
marca Motorola. E as respostas foram categorizadas para uma melhor andlise
posterior.

Essa analise consistiu em transcrever toda a entrevista e qualificar cada
resposta dos alunos, categorizando-as. Assim foram tirados todos os dados mais
proximos para que pudessem ser qualificadas em forma de tabela ou texto as
respostas coletadas.

Antes do inicio das entrevistas foi realizado em quatro oportunidades um teste
piloto para avaliar se o roteiro da entrevista atingiria o objetivo desejado, sendo que
0os mesmos foram feitos com individuos da mesma faixa etaria dos entrevistados da
pesquisa e de ambos os sexos, sendo que os dados do teste piloto ndo foram
utiizados para a andlise da pesquisa, serviram para ajustes nas questbes
norteadores e também para que o entrevistador pudesse melhor articular as
questbes de acordo com as respostas. Este teste piloto consistia nas mesmas
perguntas realizadas aos entrevistados, e com as respostas dos individuos utilizadas
para esse teste foi necessario fazer alguns ajustes nas perguntas para que se

aproximasse cada vez mais dos objetivos desejados.
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5. ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Tomando como base o0 objetivo desta pesquisa, procuramos saber se 0s
jogos tradicionais foram ensinados em algum momento da vida escolar dos alunos
nas aulas de Educacgéo Fisica durante sua Educacdo Béasica e como estdo sendo
ensinados em relacdo ao papel do professor nas aulas, em caso de respostas
negativas, o que os alunos conhecem sobre o tema e onde o praticam em caso de
resposta positiva.

A entrevista manteve sempre o foco nos objetivos da pesquisa, na qual
quando o aluno dizia que nao sabia qualquer coisa sobre o tépico em questdo era
reformulada a mesma de maneira que o0 mesmo entendesse caso mesmo assim nao
havendo a compreensédo foram apresentados exemplos sobre o assunto da questéao
para um melhor entendimento do entrevistado.

Utilizamos numeros de 1 (um) a 6 (seis) para citacdes dos entrevistados,
sendo que cada numero trata de um individuo aleatoriamente, sem que seja feito de
maneira alfabética, apenas uma maneira de organizar o estudo, € importante dizer
que o numero adotado por um entrevistado serd o0 mesmo do inicio ao fim da
pesquisa, ou seja, o entrevistado numero 4 (quatro) serd o0 mesmo numero 4 (quatro)
da primeira linha a dltima da pesquisa, sem que ocorra mudanc¢as no decorrer da
mesma.

Como o objetivo é especificamente sobre 0s jogos tradicionais, a primeira
guestéao feita a todos: “O que vem a sua mente quando ouve a palavra jogo?”, nessa
pergunta houve em grande maioria uma confusdo de jogo com esportes, 0s quais
foram citados em sua grande maioria o futebol. Dos seis estudantes pesquisados,
apenas dois ndo usaram esportes para exemplificar o jogo, contudo isso ndo indica
gue 0s mesmos souberam do que se tratava um jogo apenas por nao citar esportes
como sendo jogos. A compreensao do que seria jogo para eles estava relacionado a
competicdo, mas ao ser indagado sobre quais jogos o mesmo conhecia foram
citados esportes coletivos como o voleibol, futebol, handebol e basquetebol,
observando-se ainda que ha confuséo na diferenciagdo entre jogo e esportes..

O topico seguinte a ser abordado foi em relacdo ao jogo na escola, se ja
tiveram contato em momentos que néo fosse exclusivamente de aula. As respostas

para este questionamento foram de diferentes interpretacdes, 5 alunos responderam
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gue sim e voltaram a relacionar o jogo com 0s esportes e apenas o0 entrevistado de
namero 2 (dois) que relacionou o jogo com bola queimada.

A partir desse questionamento iniciam-se as perguntas sobre o que 0sS
entrevistados conhecem sobre jogos como recreacdo, como recurso pedagdégico e

como conteudo curricular que sao as categorias de analise desta pesquisa.

5.1 Jogo como recreagao

Os jogos com a concepcao de recreacdo sao caracterizados pela auséncia de
objetivos pedagogicos preestabelecidos, pois sdo mais utilizados na funcdo de
distracdo. Nesta categoria a interpretacdo que jogo é esporte ocorreu com 4 (quatro)
dos 6 (seis) entrevistados, 0s mesmo continuaram a citar o futebol e vélei como um
momento de recreacéo, tanto dentro como fora do ambiente escolar, sendo apenas
dois que mencionaram a bola queimada e o bet's como jogos no momento de
recreacao.

Pode-se notar que os entrevistados sentiram um pouco de dificuldade em
responder em relagéo aos “jogos como recreagao” pelo fato de ser uma terminologia
nao muito comum para eles, e mesmo com a explicacdo do que seria um momento
de recreacdo os mesmos responderam com certa davida.

A recreacdo possui como principais objetivos: integrar o individuo ao meio
social; desenvolver o conhecimento mutuo e a participacdo grupal; facilitar o
agrupamento por idade ou afinidades; desenvolver ocupacéo para 0 tempo 0Ci0So;
adquirir habitos de relacbes interpessoais; desinibir e desbloquear; desenvolver a
comunicacao verbal e ndo-verbal; descobrir atividades que venham a ser ludicas
para o sujeito; desenvolver adaptacdo emocional; descobrir sistemas de valores; dar
evasao ao excesso de energia e aumentar a capacidade mental do individuo.
(VIEIRA, 2016). Apesar deste autor colocar estes numeros de desenvolvimentos que
podem ocorrer, estes irdo acontecer (se ocorrem) de forma espontanea, pois a
organizacao dos jogos utilizados enquanto recreacdo néao objetiva tais aprendizados,
mas somente um momento de distracao.

Baseando-nos na colocacgéo citada pelo autor no que se refere a recreacdo
podemos verificar que os estudantes ndo tém conhecimento sobre o que € um
momento de recreagdo e tdo pouco que os jogos fazem parte deste momento, os

mesmos apenas tém em mente que o futebol, ou o volei sédo as atividades mais
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praticadas pelos individuos no que se refere ao esporte e que fazem parte de um
momento recreativo, deixando claro que o0s entrevistados citaram o0s esportes
vivenciados durante as aulas de Educacéo Fisica e fora da disciplina também, sem

ter o conhecimento da abrangéncia que 0s jogos possuem.

5.2 Jogo com Recurso Pedagodgico

Prosseguindo o questionamento sobre jogos, foi perguntado se entendiam o
jogo como um recurso pedagdgico, ou seja, 0 jogo € usado como um meio para que
alcance um obijetivo preestabelecido pelo para o contetdo a ser ensinado. Conforme
a autora coloca:

Na perspectiva de recurso pedagdgico vemos o0 jogo sendo utilizado
como um meio, um instrumento educativo para o0 ensino de outro
determinado conhecimento. Nesse aspecto ao se aplicar o jogo o
professor tem a oportunidade de relacionar um assunto que esta
sendo estudado, durante a realizacdo do jogo. Tem a possibilidade
de problematizar determinado contetdo nos diferentes momentos e
acOes realizadas pelos alunos no jogo escolhido (SANTOS, 2009,

p4).

As respostas foram as mesmas para todos, pois 0s alunos nao se lembravam
do jogo ter sido utilizado em algum momento do processo escolar deles como
recurso pedagogico. Mesmo com alguns exemplos e explicacbes a resposta de
todos foram: “Ndo me lembro”.

Por tanto ficou explicito a falta de conhecimento dos entrevistados sobre o
jogo enguanto recurso pedagdgico, pois 0S mesmos nao tiveram durante o processo
escolar o jogo apresentado como uma ferramenta importante no que diz respeito a
proporcionar desafios cognitivos para um melhor desenvolvimento, uma melhor
aprendizagem, destacando alguns conhecimentos especificos que podem ser
estimulados pelos jogos que sado descritos segundo Friedmann (1996, p.72): “[...]

matematicos, linguisticos, cientificos, historicos, fisicos etc”.

5.3 Jogos Tradicionais

Esta categoria de analise é o tema central de discussédo da presente
pesquisa: Os jogos tradicionais. O primeiro questionamento a cerca deste tema foi 0

préprio tema, ou seja, 0 que 0s entrevistados entendem por jogo tradicional. As

S
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respostas foram positivas, pois dos 6 (seis) entrevistados apenas 1(um) confundiu
jogo com esporte, citando: “Jogos, Jogos Olimpicos algo desse tipo”, ficando nitido
nessa fala que o mesmo, ndo sabe a diferenca entre jogo e esporte. E valido colocar
a informacdo de que alguns disseram nao saber e solicitando uma formulagéo
melhor da pergunta. Na busca de uma melhor explicacdo apresentamos que “jogos
que nao ha uma confederagdo que rege os mesmos”, por exemplo, mas sem que
induzisse o entrevistado a uma resposta.

Nas respostas de quase todos 0s entrevistados a associacdo com 0 jogo
tradicional sendo algo que é passado de geracdo para geracdo, algo que vem de
tempos atras apareceu em todas as respostas e 0s jogos que apareceram foram: do
entrevistado numero 1 (um) “ bola queimada”, numero 2 (dois) “xadrez’, numero 4
(quatro) e 6 (seis) “ Bet’s, numero 5 (cinco) “amarelinha’.

ApOs esta explicacao voltamos nossa investigacao sobre os jogos tradicionais
na escola e nas aulas de Educacédo Fisica. Apesar da explicacdo e exemplificacdo
do que séo jogos tradicionais obtivemos uma resposta igualitaria entre quase todos
0S entrevistados, pois 0s mesmo aprenderam sobre alguns Jogos Tradicionais
durante o Ensino Médio com a professora regente a turma.

Dos 6 (seis) entrevistados, 5 (cinco) disseram que foram nas aulas do Ensino
Médio que aprenderam realmente sobre alguns Jogos Tradicionais, sabendo sobre
suas origens, sua maneira de jogar, sua caracteristicas, ndo tendo estudado a
respeito do assunto Jogos Tradicionais durante a educacgéao basica.

A partir das respostas obtidas pelos estudantes podemos compreender que
este saber especifico da disciplina de Educacédo Fisica ndo estd sendo ensinado
adequadamente no periodo de toda sua educacdo basica, lembrando que jogos é
um eixo de conhecimento da Educacao Fisica, junto com lutas, danca, ginastica e o
esporte. Entendemos que ao relegar este saber aos educandos n&do os possibilita
compreender com adequagao a sua realidade.

A resposta que obtivemos dos entrevistados com relacdo a pergunta: Vocé
acha importante os Jogos Tradicionais serem ensinados nas aulas de Educacéo
Fisica? Porque vocé acha? Foram respondidas de maneiras bem diferente, apesar
de todos perceberem a importancia de tal conteddo ser ensinado nas aulas de
Educacdo Fisica, nenhum entrevistado respondeu de forma que entendesse a

importancia do conteddo jogos estar presente e se manter presente nas aulas de
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Educacao Fisica, dois entrevistados chamaram atencdo, o entrevistado numero 2
(dois) que disse: “ Acho muito importante, pois ndo aprendi nas minhas aulas de
educacéo fisica e quando vejo outras pessoas jogando eu nao entendo o0 jogo, nem
de onde ele surgiu”, o numero 4(quatro) disse: “ Acho que estamos ficando muito
sedentarios, entdo nao podemos deixar 0s jogos se perderem, temos que aprender
na escola”, neste caso mostra-se que o entrevistado associa o conteudo dos jogos
tradicionais na escola com fato de os alunos néo ficarem parados e ndo com o
conhecimento que 0s mesmo iram adquirir no processo de ensino.

De posse dos dados da pesquisa pudemos verificar um nivel baixo de
conhecimento acerca dos jogos, apesar de terem tido contanto com o contetdo no
Ensino Médio, concluimos que o processo de ensino e aprendizagem apresenta-se
falho em relagéo a este tema durante todo o periodo escolar dos mesmos.

Com base nas respostas dadas verificamos que os entrevistados ndo tiveram
nenhum ensino sobre 0s jogos tradicionais nas aulas de Educacéo Fisica durante a
educacédo basica, pelo menos ndo como deveria, abordando a histéria, classificacéo,
caracterizagdo e adequacbes em relacdo as épocas praticadas, em nossa
verificacdo ficou nitido o enfoque em somente um eixo de conhecimento; o0s
esportes, sobretudo os mais praticados e coletivos.

Podemos por tanto salientar que as aulas de Educacéo Fisica estdo sendo
estruturadas tomando como base apenas esportes mais praticados como Unico
conteddo, sem que os estudantes tenham citado a importancia da aprendizagem de

jogos tradicionais tendo uma visao limitada dos saberes proprios da Educacéo.
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CONCLUSAO

Podemos concluir com o desenvolvimento da pesquisa que os estudantes do
Ensino Médio da escola utilizada como fonte de dados n&o obtiveram um ensino
adequado do conteudo jogos tradicionais. Uma constatacao nesta pesquisa também
foi a grande relacdo que os estudantes fazem, primeiramente, entre 0s jogos e 0
esporte e, sobretudo os esportes mais praticados no Brasil. Apesar de ndo terem
dificuldade em relacionar o tradicional com algo que é passado de geracdo para
geracdo, quando usamos apenas o termo Jogo os mesmos confundem o conteudo
com os esportes praticados na escola e fora dela.

A pesquisa também nos revelou que, neste caso especifico, a vivéncia dos
estudantes nas aulas de Educacdo Fisica com os jogos tradicionais foi em alguns
momentos como de recreacdo, mas em sua maioria durante o Ensino Médio, a
professora regente apresentou alguns jogos para 0s mesmos como conteudo da
disciplina.

Ao fazermos uma analise geral dos dados concluimos que o nucleo, o
movimento e 0s jogos ndo sdo abordados adequadamente como um nudcleo nas
acOes de ensino nas aulas de Educacdo Fisica que estes estudantes tiveram no
decorrer da educacado basica, e muito menos o enfoque deste trabalho que sédo os
jogos tradicionais.

O conteudo de jogos tradicionais tem que ser ensinado com a intencao de
promover apropriacdo deste saber por parte dos educandos e que 0S mMesmos
possam compreender este para poder desfrutar e ter a consequente
contextualizacdo dos mesmos, este € o papel da disciplina de Educacao Fisica. Os
jogos tradicionais devem ser um conteudo a ser ensinado e aprendido.

Nossa conclusdo é que os objetivos de constatar se ha o ensino dos jogos
tradicionais nas aulas de Educacao Fisica, como esta ocorrendo este ensino e qual
a compreensao dos alunos sobre tal conteudo, é que a partir desta amostragem,
podemos inferir que o ensino do nucleo o movimento e 0s jogos nao esta sendo
desenvolvido de forma adequada enquanto um ndcleo a ser ensinado e
compreendido pelos estudantes. Se a acdo de ensino ndo estd adequada

consequentemente a aprendizagem nao ocorre e com isto foi possivel detectar o
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conhecimento do senso comum sobre esta tematica apresentado pelos estudantes
entrevistados. Se 0 ensino ndo esta ocorrendo de forma satisfatéria chegamos ao
resultado que para nos fica claro o quanto esta disciplina escolar ndo esta
possibilitando aos estudantes uma compreensdo da sua motricidade. Se realmente
desejamos uma formacdo de um sujeito integral, autbnomo, questionador, entre
outras virtudes que sado apresentadas de forma generalizadas em projetos
pedagdgicos, necessitamos de outro comprometimento docente. Esta é uma
comprovacgdo que nos deixa muito preocupados com o ensino, ou a falta dele, no
momento de aula de Educacao Fisica. Apresentar somente um saber (esportes) aos
estudantes é reduzir a sua compreensao de cultura, de historia e de mundo.

E importante e necessario frisar que, apesar de todos os esfor¢os para que 0s
alunos respondessem tomando como base o processo de ensino e aprendizagem de
todo seu periodo de escolarizacdo na educacao basica até a chegada no ensino
meédio, ha a possibilidade de que os mesmos néo se recordam de alguns contetdos
que foram destacados neste trabalho. Porém como foi exposto no texto, uma
aprendizagem significativa deve promover uma apreensdo do conteddo, ndo no
sentido de memorizagcédo, mas de compreensao e das relacdes existentes entre este
saber especifico e toda a realidade em que os estudantes estdo inseridos,

possibilitando aos mesmos uma compreensao da mesma.
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APENDICE A

ROTEIRO DE ENTREVISTA:

- O QUE VEM A SUA MENTE QUANDO OUVE A PALAVRA JOGO?

- E QUANDO SE FALA DE JOGOS NA ESCOLA, O QUE VOCE PENSA QUE IRA
ACONTECER?

- VOCE ACHA QUE JA PRATICOU UM JOGO COMO RECREACAO? SE SIM, ME
FALE COMO FOI ESTA RECREACAO.

- VOCE JA PARTICIPOU DE ALGUMA AULA DE EDUCACAO FISICA EM QUE UM
JOGO FOI UTILIZADO PARA ENSINAR ALGUM CONTEUDO? SE SIM, DIGA
COMO FOI ESTA AULA.

. O QUE VOCE PENSA QUANDO OUVE FALAR - JOGOS TRADICIONAIS?

- VOCE JA PARTICIPOU DE ALGUM JOGO TRADICIONAL, SE SIM, QUAL(IS)
JOGOS PARTICIPOU E ONDE FOI?

- VOCE ACHA IMPORTANTE OS JOGOS TRADICIONAIS SEREM ENSINADOS
NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA? POR QUE VOCE CONSIDERA
IMPORTANTE?



