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‘Néo é a consciéncia do homem que lhe
determina o ser, mas, ao contrario, 0 seu ser

social que Ihe determina a consciéncia.”

(Karl Marx)



SOUZA, Cibelle Tomaz. A educacéao fisica e o desenvolvimento do ser social.
2018. 64 paginas. Trabalho de Conclusdo de Curso de Graduacdo em Educacao
Fisica — Universidade Estadual de Londrina, Londrina, 2018.

RESUMO

Esta monografia elucida o contetido sobre a educacdo fisica e o desenvolvimento do
ser social através da investigacdo do processo da constituicao historica da educacéo
fisica e sua relagdo com o processo de construcdo do ser social. Este € um
conteudo muito relevante para a area cientifica da educacéo fisica o qual, de acordo
com o resultado deste estudo que possui o carater de pesquisa bibliogréfica, existe
uma grande defasagem dentro da area da educacéo fisica sobre o desenvolvimento
do ser social, 0 qual se constitui de importantes atos histéricos de acordo com a
abordagem ontoldgica histérico-materialista, sendo constatado que ndo ha uma
grande producgéo e publicacdo de obras com o tema sobre o desenvolvimento do ser
social que possuam em seu contetdo de pesquisa a relacdo com a educacao fisica
no processo historico. Dessa forma este conteddo vem a contribuir para a area
cientifica da educacéo fisica de forma a auxiliar nos estudos de alunos, professores
e pesquisadores com interesse neste importante tema para a educacéo fisica.

Palavras-chave: Educacao Fisica e formacdo humana. Histéria da Educacéao Fisica.
Educacéo e Ser Social.



SOUZA, Cibelle Tomaz. Physical education and the development of the social
being. 2018. 64 pages. Graduation Course in Physical Education - Londrina State
University, Londrina, 2018.

ABSTRACT

This monograph elucidates the content about physical education and the
development of the social being through investigation of the process of the historical
constitution of physical education and its relation with the process of social being
construction. This is a very relevant content for the scientific area of physical
education which, according to the result of this study that has the character of
bibliographical research, there is a great gap within the area of physical education on
the development of the social being, which is constituted of important historical acts
according to the historical-materialist ontological approach, being verified that there is
a great production and publication of works with the theme on the development of the
social being that possess in their content of research the relation with the physical
education in the historical process. In this way, this content contributes to the
scientific area of physical education in order to assist in the studies of students,
teachers and researchers with an interest in this important theme for physical
education.

Key words: Physical education and human formation. History of Physical Education.
Education and Social Being.



SUMARIO

INTRODUGAO . ...ttt ettt ettt et st e e et e et e e s steetesaneneenee e 09
CAPITULO |
BASES TEORICAS PARA A COMPREENSAO DO SER SOCIAL........cccvevevevenean 14

CAPITULO Il

HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA: UM ESTUDO COM BASE NA SOCIEDADE
BRASILEIRA . ... e 22

CAPITULO Il
A DISCUSSAO SOBRE O SER SOCIAL NA PRODUGCAO CIENTIFICA DA

EDUCAGAO FISICA ...ttt en et en et en et 32
TABELA DE PESQUISA DAS BIBLIOTECAS VIRTUAIS........cooeieeeeeeeeeeee e, 50
RESULTADO DA ANALISE DAS OBRAS PEQUISADAS.........ccccooeeeeeeeeeeierenees 52
CONSIDERAGOES FINAIS ..ot 58

REFERENCIAS . ...cce e ettt ettt 62



INTRODUCAO

Neste estudo sera tratado o desenvolvimento do Ser Social, relatando sobre
0S processos ontologicos e sociais que o fundamenta para que possa se
desenvolver relacionando- o com a educacao fisica.

Um dos motivos para que exista a obrigatoriedade do ensino basico, é a
formacao da classe trabalhadora, para que alunos saibam se comportar, obedecer
regras, ter pontualidade, conseguir executar tarefas basicas com o minimo de
conteudo e aprendizagem possivel, coisas que sdo fundamentais para a classe
trabalhadora que, ao sair da escola serd inserida em um trabalho e conseguira
cumprir as regras impostas pelo dono da fabrica ou empresa que ir4 trabalhar.

Contudo, no sentido de compreender a dimenséo do ser social, Mello (2009) diz que:

Para compreender a natureza e a funcdo da educacdo/ educacdo
fisica e a raiz das suas questdes problematicas é fundamental buscar
desvendar como se processa a construcdo do ser social, como se
originam as categorias fundamentais e como elas se transformam.
Isto que nos permite apreender que ndo existe uma esséncia a priori
dos homens, mas sim o fato dessa esséncia ser sempre historica, ou
seja, construida cotidianamente pelos humanos.” (MELLO, 2009,
pag. 47.)

Com isso fica clara a importancia do conhecimento sobre a origem
ontoldgica do ser social e da Educacao Fisica, pois assim é possivel reconhecer que
o desenvolvimento do homem ¢é através de uma vida social e ndo um
desenvolvimento organico somente, pois através da sua subjetividade, objetividade
e das relacBes sociais que os homens conseguem se desenvolver, visto que para
compreender o ser social, devemos entender antes o que 0 torna um ser social,
sendo de grande valia entender o que é Historia e 0 que a compde, entender a
importancia do trabalho e da sociedade, sendo esses fatores fundamentais para se
constituir um ser social.

O problema do estudo apresenta-se pela existéncia de uma grande
defasagem dentro da area da Educacéo Fisica de estudos sobre o desenvolvimento
do Ser Social, 0 qual se constitui de importantes atos histéricos de acordo com a

abordagem ontoldgica historico-materialista, sendo que séo as questdes historicas
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que auxiliam na compreensédo da Educacéo e da Educacéo Fisica nos dias de hoje.

Dessa forma, Ortigara afirma que:

No interior da Educacdo Fisica, a auséncia de uma abordagem
ontolégica do ser social fez com que tal problemética ndo recebesse
a devida atencdo no trato das atividades-temas de sua intervencao
pedagogica. Por um lado, essa auséncia conduziu a explicacbes
naturalistas do ser humano de forma que as significativas diferencas
entre o andar, o correr, o saltar, etc., realizado por homens e
mulheres e o realizado por outros animais ndo sao questionadas ou,
muitas vezes, simplesmente negadas. Por outro, mesmo quando se
considera a historicidade do desenvolvimento de homens e mulheres
e essas diferencas sé&o ponderadas, ou ndo se aprofunda
suficientemente o seu significado na real determinacdo da
especificidade do humano, como ser social, ou a determinacdo é
subsumida a cultura. (ORTIGARA, 2002, p.11)

Com isso, € possivel compreender que € necessario um estudo que se

aprofunde nessa tematica pois, existe muitos estudos em diversas areas da

Educacao Fisica, no entanto, os estudos que se tratam do desenvolvimento humano

na perspectiva ontolégica historica-materialista sobre o Ser Social sdo poucos,

dessa forma essa teméatica também buscara contribuir no ambito cientifico para as

pesquisas.

Portanto, o entendimento é de que todo e qualquer tipo de formacgéo
€ uma questao ontolégica decisiva. Pensar o sentido e o significado
da formacgé&o do ser social, seja numa dimens&do mais geral, como no
caso da humanizacdo e da adequacdo ao género humano, ou em
uma mais restrita tal qual a atmosfera da Educacao Fisica para o
mundo do trabalho, parte do pressuposto da andlise de quais sdo os
fundamentos que estdo sendo estruturados para a formacdo desse
sujeito e quais os resultados que se anseia ter como fim. (ALVES,
2015, p.15)

A partir da constatacao de Alves (2015), é preciso analisar os fundamentos

gue estruturam a formacéo e o desenvolvimento do sujeito, na atmosfera formadora

para o mundo do trabalho a partir da Educacdo Fisica, para que seja possivel

compreender a importancia e o motivo da sua existéncia na escola.
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Dessa forma, para que seja possivel analisar e pesquisar sobre o
desenvolvimento do ser social, este estudo terd como base o problema constituido
da seguinte forma: como acontece o0 processo de construcdo do ser social e qual a
relacdo da educacdo fisica com este processo?

O objetivo geral desse estudo encontra-se na investigacdo do processo de
constituicdo historica da educacdo fisica e sua relagdo com o processo de
construcdo do ser social. Os objetivos especificos do estudo séo: estudar como se
constitui o ser social, analisar a educacao fisica nos diferentes periodos historicos;
refletir criticamente sobre o papel que a educacéo fisica cumpriu na constituicdo do
ser social e entender em que medida a educacdo fisica escolar garante esta
necessidade historica.

A escolha deste tema, se deu a partir do reconhecimento da importancia de
se aprofundar na pesquisa sobre a relacdo da educacéo fisica na constituicao do ser
social pois, foi durante a disciplina de historia da educacao fisica durante o segundo
ano letivo que tive aulas explicando os acontecimentos histéricos, juntamente com
textos bases, fichamentos e leituras muito importantes para o desenvolvimento de
um trabalho final para a matéria em que meu tema tratava do desenvolvimento do
ser social, e com isso, ao pensar no trabalho de conclusao de curso, tive uma maior
curiosidade em ampliar meus conhecimentos sobre essa tematica que, além de ser
muito importante tanto para conhecermos o desenvolvimento do ser social, é de
grande valia para compreender uma das fundamentacdes que ocorrem no processo
histérico da educacao fisica.

Para que possamos compreender o processo histérico que a educacao fisica
estd inserida, € necessario pesquisar e se aprofundar em questdes a serem
respondidas sobre as relacdes do ser humano de forma histérica, com base na
abordagem ontolégica histérico-materialista, para que se entenda o que € o ser
social e como é que ele se fundamenta e se constitui, assim como Ortigara (2002)

nos diz:

Compreender o ser humano implica apreender sua formacdo como
genericidade, isto é, o carater que o distingue dos outros animais, o
seu ser social. S6 assim é possivel apreender também seu
movimento, uma vez que esse se especifica na propria constituicao
do ser social. (ORTIGARA, 2002, p.17)

Dessa forma, também tenho como objetivo a contribuicdo deste estudo como
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um material para informar e auxiliar na area cientifica aos professores, alunos e
pesquisadores interessados sobre esse tema, tendo em vista que ha uma auséncia
de estudos dentro da area da educacao fisica, assim colaborando e possibilitando
uma melhor compreenséo aos individuos sobre o tema.

A metodologia dessa pesquisa € de natureza qualitativa de revisdo
bibliografica. Alguns dos principais autores a serem pesquisados como referéncia
serdo Mello (2009), Tonet (2009), Neto (2002), Marinho (1980), Soares (2001), Marx
(1993), Gyorgy Lukacs (1981), Leontiev ([198-]), dentre outros. A abordagem é a da
perspectiva ontoldgica historico-materialista.

A pesquisa bibliografica € apresentada nesta monografia do trabalho de
conclusao de curso de educacdo fisica, desde a escolha do tema até a finalizacéo e
redacdo de acordo com a pesquisa apresentada através dos livros e fontes de
referéncia que séo importantes para a monografia formulada e estruturada.

O método cientifico, que segundo Marconi e Lakatos, (2009),

€ 0 conjunto de atividades sistematicas e racionais que, com maior
seguranca e economia, permite alcangar o objetivo— conhecimentos
validos e verdadeiro -, tracando o caminho a ser seguido, detectando
erros e auxiliando as decisfes do cientista. (MARCONI E LAKATOS,
2009, p. 83))

Ser& dessa forma foi utilizado o método dialético, tendo este método a acéo
reciproca, mudanca da dialética, mudanca qualitativa, e a contradicdo. E possivel
classificar também como um método historico dialético onde foram pesquisadas as
raizes e a historicidade para se conseguir compreender a influéncia nas mudancas
do decorrer do tempo que nos trouxe até o contexto social dos dias atuais. (Marconi
e Lakatos, 2009)

Na pesquisa foram utilizados para pesquisa os livros selecionados e contidos
na biblioteca da Universidade Estadual de Londrina, livros e artigos do acervo
pessoal do professor orientador, e sites de referéncia com artigos e revistas com
possibilidade de analise para estudo.

A pesquisa bibliografica de artigos em bibliotecas digitais ocorreu com a
busca das palavras chaves: Educacdo Fisica e formacdo humana, Histéria da
Educacédo Fisica, Educacdo e Ser Social e como critério para sele¢cdo deverdo ser
obras que discutem ontologia, e ter uma fundamentacdo histérica, filosofica ou

sociologica e como critério de exclusdo os artigos que estiverem em outras areas de
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conhecimento que néo historia, filosofia ou sociologia da Educacéo e da Educacao
Fisica.
Esta pesquisa resultou, de acordo com as obras encontradas nos seguintes

sites de pesquisa as seguintes quantidades de obras:

- Biblioteca virtual Universidade Estadual de Londrina: 24
- Banco de dissertacfes e teses da Capes: 48

- Revista Germinal: 13

- Revista Motrivivéncia: 10

- Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte: 4

Total de obras encontradas: 99
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CAPITULO |

BASES TEORICAS PARA A COMPREENSAO DO SER SOCIAL

Para que seja possivel compreender o desenvolvimento do ser social, é preciso
investigar a raiz em que se encontra esse tema, sendo assim devemos buscar a
origem da construgdo do ser social, das categorias que o fundamenta, a0 mesmo
tempo em que a transforma dentro de um processo histérico da ontologia

materialista.

Dessa forma Mello (2009) afirma que existe a:

[...] necessidade de analisar objetivamente a pratica social para
compreender o processo de desenvolvimento do ser humano, seus
nexos, suas leis histéricas e a Educacdo/ Educacao Fisica nesse
conjunto. (MELLO 2009, p.51-52).

Com isso o processo de desenvolvimento do ser humano nao acontece de forma
Gnica, e solitaria sem necessitar de outras intervencdes, esse processo necessita
das relacdes sociais para que se desenvolva, envolvendo o contexto, a sociedade e
o periodo histérico em que esta inserido. Assim, 0s seres humanos se tornam seres
sociais, sendo resultados de uma construgdo de individuo e género humano.
Entretanto a esséncia humana ndo nasce com o ser humano e sim historicamente,
construida dentre as relacfes sociais entre homens juntamente com as suas trocas
feitas partindo da sua intencionalidade para a producédo de algo na/ou extraido da
natureza. (Mello, 2009).

Neto (2002) diz que:

Quando afirmo que o processo histérico € um processo objetivo,
guero dizer que a Historia é feita por sujeitos, os homens fazem a
histéria. A histéria tem sujeitos e esses atuam, agem, intervém com
finalidades, com objetivos, com propositos, enfim com intencdes. [...]
A acdo historica é uma acao intencional [...]. (NETO, 2002 p. 13)

Dessa forma, para que possamos compreender o processo histérico real, é
preciso partir de individuos reais, e para compreender 0 ser social deve-se levar em

consideracao os atos histéricos que Mello (2009) os descreve sendo o primeiro ato
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histérico o homem produzir os meios para suprir suas necessidades. Esse ato
histérico é determinado pelo trabalho, a categoria fundante do ser social.

Partindo da fundamentacédo que LESSA (2008), é possivel afirmar que:

O Unico pressuposto do pensamento de Marx é o fato de que os
homens, para poderem existir, devem transformar constantemente a
natureza. Esta é a base ineliminavel do mundo dos homens. Sem a
sua transformacédo, a reproducdo da sociedade ndo seria possivel.
Essa dependéncia da sociedade para com a natureza, contudo, ndo
significa que o mundo dos homens esteja submetido as mesmas leis
e processos do mundo natural. (LESSA, 2008, pg.17)

A partir dessa constatacdo € possivel afirmar que para a existéncia da vida
humana é preciso que exista a natureza como uma forma primaria de satisfacédo
biologica para permitir a sua existéncia e sobrevivéncia. O homem depende da
natureza para se alimentar e produzir as armas de caca e posteriormente que
facilitam o trabalho manual sendo esse um processo de desenvolvimento do ser

social.

Sem a reprodugéo biolégica dos individuos ndo ha sociedade; mas a
histéria dos homens é muito mais do que a sua reprodugéo biolégica.
A luta de classes, os sentimentos humanos, ou mesmo uma obra de
arte, sdo alguns exemplos que demonstram que a vida social é
determinada por outros fatores que ndo sao biolégicos, mas sociais.
(LESSA, 2008, pg.17)

Dessa forma, para além da satisfacdo de suas necessidades biolégicas é
também necesséria a satisfacdo de suas necessidades de vida social, a partir da
categoria linguagem e das relacBes sociais, coletividade, o ser social constroi
vinculos um com os outros, dando a eles sentimentos de felicidade e também o ciclo
de reproducéo da vida.

No estudo sobre a génese da criagdo do ser constata-se trés tipos de seres,
sendo eles o ser inorganico, o ser organico, e o ser social. O ser inorganico e
composto por pedras, ar, fogo, atmosfera, seres dessa esfera sdo considerados
seres inorganicos. Os seres organicos como exemplo sdo englobados em uma
esfera que compde organismos a partir dos germes que € possivel de constituir-se
COmMoO um ser organico, 0os varios animais, as espécies que se diferenciam do
humano por ndo terem a consciéncia e sim o0 instinto de algo através da
necessidade de sobrevivéncia, podemos considerar que o homem também tem

como objetivo suprir as suas necessidades para a sobrevivéncia, mas o homem
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planeja, desenha, imagina o final do processo que ira executar, jA 0S seres
organicos néo passam por esse processo intelectual.

O ser social é composto pelos seres humanos, os que objetivam suas acfes
para a conquista de algo especifico, que a partir de suas armas ou ferramentas de
trabalho constroem outras tendo como objetivo mais facilidade, menor gasto de
energia e tempo para finalizar o que deseja, além de que s&o 0s Unicos seres que
através das categorias que compde o ser social que sédo o trabalho, a divisdo de
trabalho, a cooperacdo, e a linguagem constituem formas de relacbes sociais
homem-homem através de trabalho, sociabilidade, homem-mulher para constituicao
da familia e homem-filho. Dessa forma a ontologia do ser social tem como base o
processo ontoldgico natural composto pelo o ser social ter a base do ser organico e
este do ser inorganico.

Dessa forma consideramos como um salto ontologico esse desenvolvimento

do ser, segundo Duarte (2009) que cita Lukacs (1969) no seguinte pensamento:

Quando ocorre um salto ontoloégico surge uma nova esfera do ser. O
primeiro salto ontolégico foi o da passagem do ser inanimado ao ser
vivo, o0 segundo salto ontolégico foi o da passagem do ser biol6gico
ao ser social. Uma ontologia do ser social precisa explicar o que
constitui a especificidade do ser social perante os demais seres
vivos, 0 que nao significa, porém, que o0 ser social exista
independentemente da natureza. (DUARTE, 2009, pg. 02)

Com isso, o ser humano antes de tudo € um ser vivo que sé existe sob uma
relacdo eterna entre o homem e a natureza através do intercambio existente entre
eles resultando na satisfacio das necessidades humanas. E considerado uma
relacdo eterna porque o homem em qualquer forma de sociedade n&o pode deixar
de realizar esse intercambio com a natureza. O desenvolvimento humano néo é
dado apenas pela relacdo com a natureza, mas, sim com a inclusdo das relacdes

sociais no meio em que vive.

7

Uma consideracdo ontologica do ser social é impossivel sem
procurarmos seu primeiro ponto de partida nos fatos mais simples da
vida cotidiana dos homens. Para encontrar essa situagcdo nos
estados mais rudimentares, € preciso lembrar a trivialidade, muitas
vezes esquecida, de que s6 uma lebre que exista pode ser cacada,
s6 uma amora que exista pode ser colhida etc. (GYORGY LUKACS,
2010 pg. 33).
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Com isso é possivel afirmar que se faz necessaria a existéncia do ser
inorganico, do ser organico e do ser social pois, a partir da esséncia da vida de um
que se possibilita a realidade para vida do outro, tendo a necessidade de

sobrevivéncia de um ser intrinseco, completo, com o outro.

“Antes de tudo, o trabalho é um processo entre homem e natureza,
um processo em que o homem, por sua prépria acdo, media, regula
e controla seu metabolismo com a natureza. Ele mesmo se defronta
com a matéria natural como uma forca natural. Ele pde em
movimento as forgas naturais pertencentes a sua corporalidade,
bragos e pernas, cabeca e méo, a fim de apropriar-se da matéria
natural numa forma util para a sua prépria vida. Ao atuar, por meio
desse movimento, sobre a natureza externa a ele e ao modifica-la,
ele maodifica, ao mesmo tempo, sua propria natureza. Ele desenvolve
as poténcias nela adormecidas e sujeita o jogo de suas forcas ao seu
proprio dominio. Nao se trata aqui das primeiras formas instintivas,
animais, de trabalho. O estado em que o trabalhador se apresenta no
mercado como vendedor de sua prépria forca de trabalho deixou
para o fundo dos tempos primitivos o estado em que o trabalho
humano nao se desfez ainda de sua forma instintiva.” (Marx, 1983,
p.149)

O trabalho € uma categoria fundante do ser social, e a esséncia do trabalho
humano consiste no fato de que, em primeiro lugar, ele nasce em meio a luta pela
existéncia e sobrevivéncia Lukacs (2010). Para que seja possivel compreender a
formacado do ser social se faz necessaria uma explicacdo sobre o que é o trabalho,
analisando-o para que, a partir dele, seja possivel a elucidacdo sobre o
desenvolvimento ontolégico do ser social, para entdo dar continuidade a partir das
categorias especificas que o compde, que o fundamenta e que se articulam entre si,
ao mesmo tempo em que se diferenciam, dando forma e base ao desenvolvimento
do ser social.

As categorias que compde o ser social, mesmo visualizado em um estudo
superficial e que ndo tenha um grande aprofundamento, é possivel constatar que
elas sao complementares, elas estdo envolvidas em um complexo que nao se faz
possivel a sua separacdo em um estudo Unico de uma sem a outra para tornar-se
aceitavel a assimilacdo sobre o ser social.

Através das categorias incontestaveis de sua existéncia como o trabalho, a

linguagem, a cooperacao/sociabilidade e a divisdo do trabalho, € possivel transpor a
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andlise que juntas fazem relacdes de consciéncia com a realidade, além de ser

impossivel o compreendimento das categorias se as considerarmos separadamente.

Com isso,

€ preciso entender que o mais alto grau do ser que conhecemos, 0
social, se constitui como grau especifico, se eleva a partir do grau
em que estéd baseada a sua existéncia, o da vida organica, e se torna
um novo tipo autbnomo de ser, somente porque ha nele esse operar
real teleoldgico. SO podemos falar racionalmente do ser social
guando concebemos que a sua génese, o0 seu distinguir-se da sua
propria base, seu tornar-se autbnomo baseiam-se no trabalho, isto €,
na continua realizacdo de pores teleolégicos. (GYORGY LUKACS,
2013, pg.40)

A partir dessa constatacdo é possivel afirmar que sO6 é possivel aprender

sobre o ser social se pesquisarmos sobre a sua origem, compreendendo neste

estudo o ser inorganico, 0 ser organico e o ser social para compreendermos o seu

desenvolvimento e a importancia da categoria trabalho em seu processo.

Dessa forma,

€ 0 pagamento da forca de trabalho que permite ao homem prover
sua existéncia e reproduzir a vida. E o trabalho que determina pelo
quinhdo, pago na producéo e reproducdo das relacfes econbmicas
as condicbes que permitem ao homem perceber-se humano e
constituir-se em classe... ser operario, médico, artista, € ndo os seus
predicados genéticos e hereditarios como advogam as teorias
raciais. (SOARES, 2007, pag 17)

A histéria € um processo histérico e Mello (2009) analisa esse processo e

cita Marx e aquele que faz a histéria, que € o homem, pois ele modifica a natureza,

constroéi objetos, meios para se proteger e sobreviver.

O segundo ato historico se da pelas novas constru¢cdes e modificacbes nos

instrumentos produzidos pelo homem para satisfazer novas necessidades. O homem

busca renovar as formas de trabalho além de minimizar o tempo de producao.

Por fim, o terceiro ato histérico se da pela construcdo das relacbes sociais,

constituindo relagdes sociais para reproducado, formando familia, uma relagéo entre

homem e mulher, pais e filhos.

Com isso,

Ao produzirem 0s seus meios de existéncia, os homens produzem
indiretamente a sua prépria vida material. A forma como os homens
produzem esses meios depende em primeiro lugar da natureza, isto
€, dos meios de existéncia j& elaborados e que Ihes € necessério
reproduzir|...]. Aquilo que os individuos sdo depende, portanto das
condi¢cbes materiais da sua producdo. (MARX; ENGELS, 1984, p.11)
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Dessa forma, o trabalho é a principal categoria que forma o Ser Social, assim
como Tonet (2009), cita Marx, afirmando que:

Ao analisar o ato que funda o ser social — o trabalho — constata que
este € uma sintese entre subjetividade e objetividade, entre

7

consciéncia e realidade objetiva. E esta sintese € realizada pela
atividade pratica. De modo que, para ele, o que caracteriza
essencialmente o ser social, o0 que demarca frente ao ser natural,
nao é apenas a racionalidade, mas a praxis, ou seja, uma atividade
gue articulando as categorias da subjetividade e da objetividade, da
origem a um novo tipo de ser, que € precisamente o ser social.
(TONET, 2009, p.6-7.)

Portanto, fica clara a importancia da categoria trabalho para que se constitua o
Ser Social, pois o trabalho é o que fundamenta o ser social, a categoria principal que
tem todas as caracteristicas dos atos humanos. Além dessa grande categoria temos
também a categoria da linguagem, sociabilidade e a divisdo do trabalho, formando o
ser social juntamente com a sua subjetividade e objetivacdes em suas acoes.

A distincdo na atuacdo do homem e dos demais seres se da sob a
racionalidade do homem, na intencionalidade de seus atos para atingir seus
objetivos para suprir suas necessidades pessoais. O homem possui a inteligéncia
para planejar e analisar o que ira compor a sua tarefa, ele realizar4 um trabalho com
uma acao teleoldgica, ou seja, uma acao em que é modificada a natureza através de
uma acao do homem com a intencionalidade de algo.

A partir de suas acdes intencionais 0 homem modifica a histéria. A partir do
trabalho e do seu contexto, € exercido uma grande influéncia na formacéao do sujeito.

Portanto, as mudancas que ocorrem de acordo com a natureza S&o
determinadas pela causalidade, no entanto se o homem causa uma modificacéo
intencional na natureza é considerado um ato teleoldgico, porque significa a acdo do
homem com objetivo de alterar algo, logo, tudo que o homem cria s&o objetivacoes,
pois, essa nova criagao possui uma finalidade.

Dessa forma, NETO (2002) afirma:

O que constitui a histéria sdo as formas das objetivacbes humanas
com as quais se articula a socialidade dos homens, ou seja, as
formas pelas quais os homens se pde no mundo, produzem, criam
obras artefatos, estatuem padrées de cultura e de civilizacdo, se
comunicam uns com 0S outros, se organizam para explorar a
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natureza sem a qual a sociedade nao se reproduz.” (NETO, 2002,
p.15)

Com isso, as formas de trabalho dao origem ao ser social, uma vez que o
animal ndo trabalha para receber capital, jA o homem trabalha para receber, sendo a
esséncia do homem a alma, o raciocinio légico, a consciéncia que lhe da maior
autonomia e desejos para criar e recriar sendo a linguagem a consciéncia
materializada.

Ao longo desse desenvolvimento, podemos constatar um salto ontologico em
que o homem passa de um reconhecimento de ser bioldégico para o complexo ser
social, sendo o trabalho uma categoria que determina o homem como um ser social,
o trabalho é a protoforma, a instituicdo para o ser social, e que em todo seu
processo estara inserido, intrinseco ao homem, relacionado a sua sobrevivéncia.
Mello (2009).

O trabalho é formado de acdes teleologicas e causalidades. Depois que o
homem cria algo ocorre um distanciamento entre o0 sujeito e 0 objeto, determinacgéo
essa que ocorre pela subjetividade, ocorrendo depois do ato do “por teleoldgico”
sendo o por teleolégico priméario a relacdo do homem com a natureza e o por
teleolégico secundario a relacdo do homem com outro homem. A teleologia néo
ocorre na historia ou no desenvolvimento social e sim no homem, no ser social,
sendo os homens que fazem a histéria.

O desenvolvimento do ser social para Mello (2009) é um processo Unico e
contraditorio e que geram dicotomias. As dicotomias como corpo e mente, teoria e
pratica, objetividade e subjetividade, individuo e sociedade séo falsas divisdes para
Mello, pois ha uma diferenca entre eles, no entanto é preciso reafirmar que existe
um distanciamento entre sujeito e objeto, sendo necessario para que eles ndo se
confundam, mas ao mesmo tempo que se distanciam, formam necessariamente uma
unidade.

Teleologia e causalidade ndo se separam, a teleologia se encontra no
homem logo a causalidade se encontra na natureza, porém, por mais que estejam
separados 0s dois estdo juntos para criar uma causalidade posta, sendo um objeto,
gue é realizado através do trabalho e por isso ndo pode haver essa dicotomia.

As praticas sociais sdo guiadas pelas posicbes dos fins, invertendo a
determinacdo causal biolégica onde o passado determina o futuro, pelas praxis

caracterizadas pelo dever ser, que possui uma fungdo reguladora que age
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modificando o sujeito que trabalha. Como afirma Mello (2009) o ser social € um ser
complexo constituido de trabalho, linguagens, sociabilidade, divisdo de trabalho.

A logica do processo de desenvolvimento do ser social ndo € igual e nem
pode ser confundida com a logica do processo do movimento da natureza, pois, a
primeira tem a ver com a teleologia sendo essa existente somente no ser social
porque é mediada pela consciéncia em sua totalidade, cuja sua base é o trabalho,
em um processo contraditério do ser, jA a segunda estabelece uma relacdo de
causalidade, sendo ele um movimento sem intencionalidade.

Com isso, projetar o futuro implica para a sua realizacdo o conhecimento da
realidade, em escolher entre as varias alternativas, dominar os afetos e depois de
realizado, avaliar a partir da finalidade planejada. Na teleologia, além da
determinacdo do objetivo a ser alcancado através de uma necessidade, ha uma
busca por meios para alcancar essa finalidade almejada, podendo ter como
finalidade apensa o que se é possivel alcancar. Assim, essa posicdo do fim modifica
o comportamento humano. Com isso, 0 ser social é a sintese entre teleologia e
causalidade que origina uma totalidade de complexos que vao muito além do
trabalho originario. Mello (2009).

A linguagem é um dos complexos fundamentais para o trabalho, pois, 0s
homens tém a necessidade de se expressar de forma precisa durante o trabalho. Os
gestos também fazem parte, porém, ndo tdo importante quanto a linguagem na
sociedade, mas é importante durante os rituais religiosos, estéticos sendo
desenvolvida dessa forma a mimica e a danca, como movimentos para a arte.

Os movimentos humanos de correr, saltar, nadar, entre outros, do ser
humano modifica-se, pois sédo atividades histérico-sociais, que possuem finalidades
especificas ndo sendo mais puramente biologicas. O ladico, que é determinado pela
acdo prazerosa e subjetiva, € uma outra dimensao do ser social composta por
atividades de caca, guerreira, e artistica sendo essa dimensdo determinada pela
teleologia.

Contudo, atingindo a compreenséo de que o ser humano nao é desenvolvido
de forma natural e sim de forma histdrica, consigo afirmar que a Educacao Fisica na
sociedade ndo € algo natural, mas sim o resultado de um desenvolvimento

contraditorio e complexo do ser social.
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CAPITULO Il

HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA: UM ESTUDO COM BASE NA SOCIEDADE
BRASILEIRA

O papel da ontologia na histdria e no presente do pensamento
humano €, pois, concretamente determinado pela constituicdo
ontolégica do proprio ser do homem, e por isso ndo é — de fato, ndo
apenas abstrata e verbalmente — eliminavel de nenhum sistema de
pensamento, nenhum dominio do pensamento e antes de tudo,
naturalmente, de nenhuma filosofia. (GYORGY LUKACS, 2010 pg.
32).

Para falar sobre histéria devo considerar que ela € um processo de
objetividades em que o homem é quem faz a historia, logo é constituida por sujeitos,
e para que esses sujeitos facam histéria devem executar a¢des que possuam
intencionalidade, tendo metas e sendo objetivos em suas agoes.

De acordo com SOARES (2007), a educacdo fisica tem uma grande
importancia no século XIX por conta de estudos e pesquisas a partir de conceitos
basicos sobre o corpo e a sua utilizacdo como forca de trabalho. E uma época
também em que se consolida a divisdo das classes sociais, a burguesia e a classe
operaria, sendo criadas condicfes de vida extremamente diferente entre eles, e
dessa forma essas contradi¢cdes de classe sdo cada vez mais visiveis.

Nesse momento historico, a classe burguesa tinha como objetivo a criagdo de
um novo homem, que respeitasse e suportasse essa nova politica de forma que
mantesse a divisdo de classe, e dessa forma o esse novo homem deveria ser
integral, sendo funcdo da classe burguesa, manipular os aspectos intelectuais,
fisicos e culturais dessa nova criacdo do homem.

Portanto,

E nesta perspectiva que podemos entender a educacéo fisica
como a disciplina necesséria a ser viabilizada em todas as
instancias, de todas as formas, em todos os espacos onde poderia
ser efetivada a construgdo desse homem novo: no campo, na fabrica
na familia, na escola. A educacéo fisica serda a prépria expressao
fisica do capital. Ela encarna e expressa 0s gestos automatizados,
disciplinados, e se faz protagonista de um corpo saudavel.
(SOARES, 2007, pg. 06)
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Com isso, a educacéao fisica nessa época de consolidacdo de classes dos
burgueses X operérios, era compreendida pelos burgueses como uma forma de
manter o corpo dos operarios saudavel, considerada como um remédio para agir
prevenindo doencas do corpo, extinguir preguica, imoralidades, sendo adotada pelo
discurso médico, escolar e também pela familia e estando presente em todos os
espacos.

E uma época em que sdo negadas as praticas do funambulismo, praticas
circenses em geral e conhecimentos especulativos, popular ou mitico. Nesse
momento sdo apenas considerados os conhecimentos cientificos de visdo positivista
sendo essa a visdo de ciéncia hegemoénica da sociedade burguesa. A educacao
fisica integra, portanto, de modo orgéanico, 0 nascimento e a construcdo da nova
sociedade. SOARES (2007).

O homem é um ser que se humaniza através das relacdes sociais e passa a
ser entendido como um homem bioldgico, diferente de antes que era reconhecido
como antropolégico, sendo o centro da sociedade, e tudo que se altera e se domina
€ entendido como seu dominio e as crencas nos milagres divinos sdo deixadas de
lado, trazendo as verdades conquistadas pelos estudos cientificos do mundo fisico e
humano. As novas descobertas da ciéncia trds novas oportunidades para a criagdo
de novos instrumentos de trabalho para o homem, mantendo o dominio sobre a
natureza.

A abordagem positivista de ciéncia, pautada por este modelo
do conhecimento, vai produzir um conjunto de teorias que passarao a
justificar as desigualdades sociais biolégicas, e como tais,
“‘desigualdades naturais”. [...] Organicismo, evolucionismo e
mecanicismo unem-se e conferem a racionalidade moderna os tracos
caracteristicos do século da grande revolucdo cientifica dos
laboratérios, da industrializacdo, e do crescimento das disciplinas e
instituicdes sociais. (SOARES, 2007, pg. 09)

Ao mesmo tempo em que a sociedade crescia cientificamente fazendo
crescer 0s ramos industriais, laboratoriais, agrarios, a sociedade se apresentava em
um contexto muito contraditorio: enquanto a burguesia crescia aumentando a sua
riqueza, a classe trabalhadora ficava a cada vez mais pobre vivendo em uma miséria
generalizada, ocorrendo dessa forma uma grande degradacéo social. Dessa forma
os dizeres de que era uma sociedade igualitaria, fraterna e livre ndo correspondia

para todos que nela viviam.
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Entretanto houve um crescimento da sociedade de forma rapida e
desordenada, nas cidades e areas industriais, com a aglomeracao dos trabalhadores
em suas periferias, a limpeza das ruas e 0s servicos sanitarios ndo acompanharam
esse crescimento demasiado, gerando grandes epidemias de doengcas como a
cOlera, o tifo e a febre recorrente entre 1831 e 1840, evidenciando a deteriorizacdo
do espaco urbano. Soares (2007)

Esse desenvolvimento urbano, no entanto, gerou uma maior segregacao
entre 0s burgueses e a classe trabalhadora pois, os burgueses enriqueciam a cada
vez mais e ja os trabalhadores empobreciam, e dessa forma sem condi¢cbes de
morar na area dos burgueses se juntavam nas grandes concentracdes da miséria.

O movimento da classe trabalhadora se deslocar para um mesmo local fez
com que repensassem a situacdo em que se encontravam com nenhuma condi¢ao
de vida, e resolveram se juntar para lutar pelos seus direitos, dando inicio a uma
revolucao social. Os burgueses se viram ameacados pelos trabalhadores por causa
da forca deles e de todas as doencas que eles tinham e comecava a atingir a classe
burguesa, passando a nédo ter escolha sobre a tomada de providencias e o
aperfeicoamento urbano de forma sistematica.

A classe que se mantinha no poder tinha como discurso garantir a satude e
também uma educacdo higiénica, e através dela a educacdo de habitos morais.
Esse discurso incorpora a educacao fisica, percebendo-a como um instrumento
capaz de promover a assepsia social e viabilizar a educacéo higiénica e moralizacéo
dos habitos, além de servir como forma de domesticar as massas urbanas
submetidas a periodos longos de trabalho.

Dessa forma, Soares (2007) afirma que:

A educacgéo fisica, seja aquela que se estrutura no interior da
instituicdo escolar seja aquela que se estrutura fora dela, sera a
expressdo de uma visdo bioldgica e naturalizada da sociedade e dos
individuos. Ela incorporar4 e veiculard a ideia da hierarquia, da
ordem, da disciplina, da fixidez, do esforco individual, da satdde com
responsabilidade individual. (SOARES 2007, pg 14)

Com isso, nessa época a educacgao fisica tinha como objetivo primordial
higienizar e educar a sociedade. O homem através do seu trabalho e da sua forca
vendida a classe dominante é que poderia possibilitar a sua existéncia. O corpo do

homem passa a ser controlado pela sociedade.
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O homem no momento em que vende a sua forca de trabalho € considerado
um corpo individual que compde uma unidade produtiva, considerado uma parte da
engrenagem da inddstria capitalista, e dessa forma torna-se uma mercadoria, sendo
ele um objeto controlado pelas relacdes de producéo para tornar-se util ao capital.

De acordo com Castellani (1988), a educacéo fisica no Brasil desde o século
XIX, foi entendida como um elemento de extrema importancia para o forjar daquele
individuo “forte” e “saudavel’, indispensavel a implementagdo do processo de
desenvolvimento do pais, pois era um momento em que buscavam tentar construir o
seu modo de vida. Por isso, esse pensamento levou a associar que:

A educacéo fisica a educacdo do fisico, a saude corporal, ndo se
deve exclusivamente e nem tdo pouco prioritariamente aos militares.
A eles, nessa compreensao, juntavam-se aos médicos que, mediante
uma acdo calcada nos principios da medicina social de indole
higiénica, imbuiram-se da tarefa de ditar a sociedade, através da
instituicdo familiar, os fundamentos proprios ao processo de
reorganizacdo daquela célula social. (Castellani, 1988, pg.39)

Com base nessa afirmacado de Castellani (1988), conclui-se que estava sendo
recriada a forma de se socializar juntamente com os padrées de conduta fisica e
moral e intelectual da nova familia brasileira, fatores esse que a medicina impde,
sendo um controle familiar de todos como uma forma de vida saudavel.

A educacdo fisica naguela época a partir do envolvimento dos higienistas com
a educacao tratava a educacéo fisica como uma extensdo dos aprendizados morais
recebidos da familia.

Com isso, Mello (2009) coloca a Educacao Fisica como um complexo do ser
social, pois se modifica de acordo com as novas necessidades criadas pelas novas

organizac6es do trabalho, e ndo sdo apenas transitérias, pois para ela:

As atividades fisicas ndo obstante o seu carater ineliminavelmente
biol6gico, sdo cada vez mais determinadas pelas relacdes sociais,
reafirmando o principio pelo qual em qualquer forma de sociedade,
os homens terdo que manter o bom funcionamento organico, caso
contrario, definham ou padecem definitivamente. Mesmo aquelas
atividades fisicas predominantemente ligadas a satude possuem esse
carater social. Por isso a dicotomia entre corpo(homem), e sociedade
nao existem efetivamente. (MELLO, 2009, p. 82)

O corpo sem atividade fisica fica fraco, doente pelo seu carater biologico,

7

sendo incoerente com a sociedade, pois é preciso homens fortes e sadios para

trabalharem e manterem as relacfes sociais, mantendo uma relagdo intrinseca com
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a sociedade, sendo uma falsa dicotomia existente entre corpo e sociedade, pois
oestdo extremamente ligados.
Marinho (1980), descreve em seu livro Historia da Educacao Fisica no Brasil,

gue em 1870 o Ministro Paulino de Souza diz:

Nos estabelecimentos de educacdo deve ter-se em vista ndo s6 o
progresso intelectual da mocidade, mas também do espirito témpera
verdadeiramente varonil, e ao corpo vigor e saude, que tanto
contribuem para que o individuo possa ser Util a si e a sociedade.
(MARINHO, 1980, p. 26).
Marinho (1980), através desse relato demonstra também o reconhecimento
da importancia do exercicio fisico para a constituicdo do individuo, do ser social que

se desenvolve de acordo com 0s processos culturais e sociais.

No ressurgimento da Educacdo Fisica, ndo se trata da antiga
educacdo guerreira e cortesd, mas da formacdo do cidaddo
moderno. Nessa educagédo, os exercicios fisicos funcionaram como
higienizadores, disciplinadores do carater e da vontade, formadores
do sentido patriético que colaboraria na formacéo (Alemanha, Japéo
e Italia), manutencéo e aperfeicoamento (Franca. Bélgica, Inglaterra,
Estados Unidos) dos estados nacionais. (MELLO, 2009 p. 105).

Com essa perspectiva, Mello (2009), afirma sobre a formacéo do cidadao
moderno que visa uma higienizagdo moral e patridtica, formando assim os individuos
e cidadaos. A partir desse momento tem se a necessidade de criar 0s sistemas
nacionais de ensino.

Os Sistemas Nacionais de Ensino tinham como objetivo, evitar as revoltas dos
trabalhadores, e epidemias de doencas, instituindo o capitalismo moderno,
esquecendo o escravismo, além de formar uma elite brasileira. Nesse periodo a
relacdo entre os homens é mantida pela mercadoria com objetivo de valorizacdo do
capital através da exploracdo do capital excedente, sendo o trabalhador detentor
apenas de sua forca de trabalho, garantindo assim a sua existéncia e sobrevivéncia,
sendo essa forga de trabalho transformada na mais-valia.

Existe a passagem da manufatura para a grande industria gerando uma
divisdo maior dos processos de trabalho os quais o trabalhador ndo executa mais o
produto por inteiro e sim por partes sem saber o resultado final muito menos
desenvolvé-lo por inteiro, assim, o trabalhador perde o valor s6 fazendo sentido

guando trabalha coletivamente.
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Essa divisao de trabalho desqualifica e empobrece o trabalhador, deixando de
possuir autonomia no desenvolvimento e um produto com sua forca de trabalho,
recebendo dessa maneira menores salarios, porém, sua forca de trabalho sendo
utilizada amplamente em uma propor¢do que no decorrer do tempo estava sendo
degrado fisicamente e intelectualmente. Com a chegada da grande industria o
trabalhador perde controle de seu trabalho tendo que se ajustar as maquinas,
desvalorizando cada vez mais o trabalhador e sua forca de trabalho.

Ocorreram muitas mudancas nas formas de organizacédo do trabalho, sendo
elas taylorista, fordista e o toyotismo, necessidades do capitalismo, atendendo aos
seus interesses, influenciando diretamente na necessidade de um Sistema Nacional
de Ensino para capacitar os trabalhadores a estarem aptos a atenderem o Estado.

Essas mudancas resultaram na transformacdo do ser social, buscando e
rompendo com o fordismo, onde o homem trabalha e disputa um lugar com as
maquinas, indo para o toyotismo sendo um homem para operacionalizar cinco delas,
o trabalhador tipico na linha de montagem, saindo da linha fordista, levando a
trabalhar em grupos. Isso causa um grande estranhamento do trabalhador com uma
alienacdo do trabalho ao extremo. O resultado se da pela diminuicdo de
trabalhadores nas fabricas dos paises capitalistas.

Entretanto, os trabalhadores que permanecem em seus postos de trabalho
devem se tornar mais flexiveis e especializados com um conhecimento geral sobre o
processo produtivo, estando dispostos a melhorar o desempenho de sua empresa,
resolvendo problemas que poderiam acontecer.

O homem, o ser social considerado cada vez mais um homem moderno,
possui uma nova determinacdo nesse momento, sendo ele o trabalhador polivalente,
gue explora a imaginacédo conhece 0s processos tecnoldgicos e consegue raciocinar
no trabalho.

Com varias mudancas nos setores do trabalho retomando posturas liberais,
volta-se a pensar na importancia da educacdo, pois esta nela a solugdo para os
problemas sociais, sendo esse quadro histérico determinado por crises e tentativas
de reerguimento do capital, além do desenvolvimento intelectual, & caracterizado
esse momento como pos-moderno.

Com isso, a extensdo da escola para todos significa 0 aumento de instrugéo e
qualificacdo moral ao trabalhador, com uma formacdo igualitaria a todos

assalariados com uma Educacéao Fisica voltada para a higiene pessoal.
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No Brasil, a educacgéo e a Educacgédo Fisica também sao idealizadas
como solucdo dos problemas de higiene causados pela falta de
estrutura das crescentes cidades brasileiras no limiar da sua
industrializacdo e em funcdo dos péssimos habitos das populacdes
das fazendas. Esses problemas sédo tidos como responsabilidade do
individuo e este, portanto, deve ser educado para assumi-los.
(MELLO, 2009, p. 125)

Com isso, Mello (2009) afirma que agora € obrigacéo do sujeito de se cuidar,
se higienizar, se exercitando e cuidando de seu corpo para que seja forte e educado
para as condi¢des de trabalho. Desde o século XIX a Educacéo Fisica é defendida
por muitos tedricos brasileiros, para que essa fizesse parte do curriculo escolar,
contribuindo para a formacdo dos cidaddos brasileiros assim como acontecia em
outros paises, se mantendo esse processo por quase todo século XX, dividindo-se
em formacgOes de sujeitos para uma forca de trabalho disciplinadora, sujeito com
bases higiénico-eugénicas, além do sujeito amigo e formacéo de atletas para uma
grandeza nacional. Partindo sempre de um entendimento do ser humano
biologicamente determinado e moralmente disciplinado, para se adaptar a logica da
sociedade capitalista.

Soares (2001) também afirma sobre a Educacdo Fisica, sendo essa
viabilizada de modo mais eficaz como uma politica familiar, por intermédio desta o
desenvolvimento das a¢Bes pedagodgicas na sociedade, utilizada pelos higienistas
na ginastica. Através da ginastica visavam a construcdo de um ser anatémico e que
representasse a classe dominante e a raga branca, sendo essas as formas de
superioridade.

Com isso a Educacéo Fisica foi valorizada pelas elites, estando juntamente
com a educacdo geral, tratando de questdes de saude moral e educacdo, tendo
como alvo a pedagogia higiénica, primeiramente a familia da elite agraria e depois a
familia burguesa da cidade, sendo colocados na familia, entre a mée e os filhos os
interesses do médico, na qual a mulher é uma peca fundamental para cuidar da
familia, da saude e higiene do lar, dos filhos e do marido.

Contudo, a educacéao fisica nessa visao, juntamente com a educacgao tem o
poder de mudar a face do pais, promovendo seu desenvolvimento, viabilizando seu
progresso, sendo os remeédios para curar as doencas do povo e do pais. Na escola
surge como promotora da saude fisica, da higiene fisica e mental, da educacao

moral e da regeneracgéo ou reconstituicoes de racas.
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Assim, o homem novo, moderno seria moldado para suportar uma nova
ordem politica, social e econémica, com um novo modo de reproduzir a vida sob

novas bases. Desta forma:

A construcdo desse homem novo, portanto sera integral, ele cuidara
igualmente dos aspectos mentais e intelectuais, culturais e fisicos. E
nessa perspectiva que podemos entender a educacéo fisica como a
disciplina necesséaria a ser viabilizada em todas as instancias, de
todas as formas em todas as formas em todos os espacos onde
poderia ser efetivada a construcdo deste homem novo: no campo, na
fabrica, na familia, na escola. A Educacdo Fisica sera a propria
expressao fisica da sociedade do capital (SOARES, 2001, p. 6).

Com isso fica clara a importancia da Educacéo Fisica na forma¢édo do novo
homem, pois se necessita dela para que possa desenvolver no individuo o corpo
saudavel forte e que integre seus conhecimentos intelectuais, morais e culturais
junto ao seu trabalho. Assim como Soares (2001), Castellani (2007) em seu livro
Educacédo Fisica no Brasil, também escreve sobre a visdo dos higienistas da
pedagogia médica, em suas linhas relata que a higiene se torna sinénimo da familia
burguesa, higienicamente tratada, pois, “a higiene enquanto alterava o perfil
sanitario da familia, modificou também sua feicdo social.” (Castellani, 2007, p.42),
contribuindo com isso nas formagodes de instituicdes conjugais.

Os higienistas ddo um papel de grande importancia a Educacéo Fisica que
era de criar o corpo belo, saudavel, harmonioso, deixando de ser flacido e doente,
sendo representante de uma classe e de uma raca eugénica, além do controle
familiar, pois, os negros eram metade da populacédo no Brasil em 1850, e com medo
de rebelides, inseriram esse controle familiar na politica populacionista regida pelo
Estado Nacional, com objetivo de criar uma classe branca dominante, estabelecendo
equilibrio entre eles e a populacdo dominante branca e a populagdo escrava,
incentivando o preconceito e racismo sobre as racas, sendo 0S negros, polacos,
indios, para que se mantivesse a exploracdo e marginalizacdo da classe dominada.

Contudo a Educacdo Fisica se torna obrigatéria por lei nas escolas de
educacao basica a partir de 1960/61 com fator formativo de atitudes fisicas, mentais
e morais destinados primeiramente aos cursos de nivel médio, se destinando aos
adolescentes, no entanto, depois de cinco meses se estendeu a obrigatoriedade em

todos os niveis de ensino.
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Dessa forma é possivel afirmar que existe uma grande importancia na
compreensao sobre construcado do ser social que muitas vezes é deixada de lado
por muitos professores de Educacéao Fisica, sendo esse um entendimento de grande
valor para entender o porqué da existéncia da Educacao Fisica escolar e reconhecer
a desigualdade que existe em uma escola publica e privada, sendo uma
despropor¢cdo em questdo do conteudo, tal qual, os saberes que sao necessarios
aos alunos de diferentes realidades, sendo da classe trabalhadora ou da classe
dominante, deixando claro que o professor tera que ensinar da mesma forma nas
escolas que possui realidades diferentes, sem se importar mais com uma e menos
com outra, e sim se empenhando sempre para planejar e ministrar 6timas aulas
identificando assim a defasagem de conhecimentos que cada aluno tem em suas
realidades diferentes e a bagagem de aprendizados que cada um traz para a sala de
aula.

Muitas vezes esses alunos sao individualizados na questdo que alunos de
escola publica sdo obrigados a estarem inseridos nas escolas, logo sendo
obrigatodria a presenca nas aulas de Educacéo Fisica, porém, sdo amparados por lei,
de acordo com a LDB 9.394/96, os alunos que trabalhem por seis horas ou mais,
gue esteja prestando servigco militar, e que tenha prole, no entanto alunos de escola
privada, se comprovarem que fazem alguma forma de exercicio fisico ndo tem a
necessidade de fazer as aulas de Educacéo Fisica.

A Educacédo Fisica passou ao longo do periodo histérico-concreto, por
transformacdes, o que tem grande relagdo com o ser social, dessa forma pelo
estudo realizado tornou possivel identificar a relacdo do ser social com a Educacéo
Fisica, acarretando em um conhecimento essencial, para entender ndo somente a
histéria da Educacdo Fisica, mas para, além disso, também o0s processos de

desenvolvimento dos individuos inseridos na sociedade.

E fundamental realcar que o processo de desenvolvimento humano é
histérico e ndo natural, portanto, a educacao fisica que conhecemos
na sociedade capitalista ndo é natural, mas sim um produto do
desenvolvimento complexo e contraditéorio do ser social.
Desenvolvimento provocado pelo proprio ser social, diretamente
relacionado com a totalidade construida (MELLO, 2009, p. 80).

O ser humano tem suas necessidades e desejos, 0 que se torna complexo,
entendemos que a Educacdo Fisica surgiu com a necessidade da sociedade

Capitalista, ao organizar o ensino, entretanto observa-se na realidade essa
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necessidade era um interesse da classe dominante para impor ordens a classe
trabalhadora, e dessa forma o0s sujeitos passariam a adaptar a forma do trabalho
dessa sociedade com péssimas condicfes, ou seja, baixos salarios, jornada de
trabalho em excesso (causando um esgotamento, fisico e intelectual), e falta de

higiene e iluminacéo.
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CAPITULO Il

A DISCUSSAO SOBRE O SER SOCIAL NA PRODUGAO CIENTIFICA DA
EDUCAGAO FiSICA

A partir dos estudos do capitulo 1 e 2 da presente monografia, neste capitulo
especificamente serd apresentados os artigos, monografias, dissertacdes e teses
gue foram pesquisados de acordo com a metodologia posta que foi uma pesquisa
bibliografica de artigos em bibliotecas digitais com a busca através das palavras
chaves: Educacdo Fisica e formacdo humana, Histéria da Educacdo Fisica,
Educacdo e Ser Social tendo como critério publicagbes que apresentam a sua
fundamentacéo tedrica coerente com a deste estudo, sendo este a escolha e analise
das obras que discutem a ontologia do ser social, apresentando relacdo com a
educacao fisica e Pedagogia Historico-Critica.

Apébs a pesquisa das obras, dentre 0s homes de autores e suas obras foram
escolhidos os que mais possuem relagcdo com o objetivo posto para este estudo,
tendo como critério a andlise de cada um devendo-os ter em seu conteludo
fundamentacédo para que fosse possivel atingir a compreensao e responder a no
minimo duas de trés questdes fundamentais norteadoras desta monografia.

Deixo claro neste momento que todos os autores e titulos aqui expostos
possuem grande importancia para a area de estudo e pesquisa académica, porém
as obras aqui apresentadas e sintetizadas em forma de respostas para as trés
guestdes fundamentais sdo as que mais obtiveram relagdo com este estudo e dessa
forma contribuird para os pesquisadores deste tema e que procuram essas
informagdes ampliar seus conhecimentos com base nos estudos da ontologia do ser
social e seu desenvolvimento histérico com relagéo a educacao fisica.

Os eixos de analise das obras escolhidas tém como objetivo principal
explicitar de cada obra o que cada autor entende, relata, explica e elucida sobre o
estudo ontoldgico do ser social tendo como relacédo a educagéo fisica. Os eixos de

analise compreendem-se nas trés seguintes perguntas norteadoras:
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A) Como o autor concebe o ser social? Explica as categorias constituintes?
Quais séo elas?

B) Qual a relacdo ou a necessidade da educacao fisica para a constituicao
ou para a existéncia do ser social?

C) Como a educacdo fisica escolar, posta como uma disciplina escolar

garante essa fungao?

A partir desses trés eixos norteadores apresento a sintese das obras

escolhidas que se relacionam diretamente com o presente estudo.

1) Educacéo fisica e formacao humana: contribuicdes para o debate a partir da
interlocucdo com a ontologia do ser social de Gyorgy Lukacs

Carolina Leocadio Alves

Nesta dissertacdo, a autora traz um estudo muito rico com relacdo ao
processo histérico-ontolégico do ser social, utilizando em seu estudo os principais
autores que explicam a ontologia do ser social, fazendo relacdo com a educacédo

fisica e tendo como base a Pedagogia Historico-Critica.

A) Como o autor concebe o ser social? Explica as categorias constituintes?

Quais séo elas?

Segundo a autora, a categoria trabalho revela-se como o elemento analitico e
explicativo imprescindivel para a compreenséo da teoria da ontologia do ser social
situando seu significado e sentido ontolégico na humanizacdo, e a génese das
peculiaridades do homem a partir do seu ser social.

A autora afirma que a categoria trabalho € a protoforma da atividade humana
social e esta posto como o permanente processo de objetivacdo do ser social,
instituindo a objetividade sdcio-historica do género humano em que, para concretizar
sua existéncia, o ser social objetiva-se ao se defrontar com as demandas e
circunstancias as quais ele da respostas diante das alternativas que tem.

Explica também que o desenvolvimento do ser social encontra-se na
historicidade da acdo humana, constituindo assim de forma histérica o ser dos

homens. Ele é a forma mais determinante no trabalho como fendmeno humano-

social: ele é uma atividade teleologicamente direcionada por seres conscientes,
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antecipando os resultados de sua atividade, na qual o ser humano viabiliza suas
capacidades e forgas essenciais mantendo um conjunto de rela¢des sociais, dessa
forma o ser social possui objetivacbes em sua acdo, determinando o processo e
visualizando o final, o resultado de sua acéo intencional.

Em uma das passagens de sua dissertacdo ela elucida o assunto sobre as
categorias primordiais participantes do complexo do ser social, sendo elas a
sociedade, a linguagem e o trabalho. E através dessas categorias que ocorre o
desenvolvimento dos homens na producdo do novo que oferece 0S recursos
necessarios a criacdo de estagios mais complexos de formacdes sociais
particularizando a vida em sociedade em relac@o a natureza.

Sobre a categoria fundante do ser social que é o trabalho a autora detalha
com muita clareza a sua importancia. Uma das caracteristicas do trabalho que ela
expbe é sobre o trabalhador, o qual ndo usufrui de suas producdes na sociedade
capitalista, visto que os produtos gerados por esse trabalhador sdo hostis,
estranhos, alheios ao individuo que os produziu. Ele se vé privado das riquezas
objetiva e subjetiva do seu trabalho, ndo podendo se apropriar delas plenamente. A
principal forma de apropriacéo € a posse imediata dos objetos por meio do dinheiro,
que é o indicador fundante das trocas feitas entre os individuos sociais.

B) Qual a relacdo ou a necessidade da educacdao fisica para a constituicao
ou para a existéncia do ser social?

A autora faz um estudo aprofundado sobre a ontologia do ser social, sendo a
sua objetividade primordial, explicando também que posteriormente iria continuar
esse estudo afim de aumentar as relagbes com a educacao fisica. As relacdes com
a educacéo fisica postas diante o ser social sdo a sua historicidade, a importancia do
seu conhecimento para o ensino da Educacao Fisica, com o objetivo de pautar sua
atuacdo nas possibilidades de contribuicAo para o processo formativo dos
individuos.

No campo de atuacdo da educacdo e da educacao fisica, a autora faz uma
diferenciacdo entre o trabalho material e trabalho ndo material, explicando que a
educacdo encontrasse na categoria do trabalho ndo material pois, sdo atividades
gue ndo admitem uma dissociacdo do produto com o ato de producdo, pois a
producdo e o seu consumo acontece de forma simultanea. Ela exemplifica que o

trabalho ndo material, se refere ao movimento de se produzir ideias, conceitos,
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valores, simbolos, habitos, atitudes, habilidades, conhecimentos acerca das
propriedades do mundo real (ciéncia), de valorizacdo (ética) e de simbolizagédo
(arte), ou seja, dos saberes da natureza e da cultura.

Contudo, a autora afirma que, a ontologia da educacao deve compreender a
esséncia historicamente construida pelo processo de formacdo dos individuos
humanos como seres sociais. Coloca-se, portanto, a expectativa de considerar 0s
processos historicamente concretos de formacdo dos homens. Através desses
processos, vai se decidindo uma atividade humana especifica para este fim e as
possibilidades historicas do vir a ser da educagdo. Adota-se entdo a perspectiva
historicista que perpassa 0 desenvolvimento humano como um processo
contraditorio, heterogéneo, que se processa pelas relagdes sociais de dominacao
caracteristicas na histéria humana.

Dessa forma, o trabalho educativo realizado pela Educacéo Fisica € parte
constituinte da formagdo humana. Inicialmente, coloca-se o entendimento da
delimitacdo das fronteiras do que vem a ser o complexo da Educacédo Fisica e do
tipo de mediacdo que ela exerce na sociabilidade humana.

Contudo é possivel afirmar juntamente com a autora que, este € um complexo
surgido em funcdo de necessidades propriamente sociais, devendo essa
compreensao ir além de uma simples significacdo de educac¢édo do corpo, quando,

na verdade, trata-se da educacédo de homens.

C) Como a educacédo fisica escolar, posta como uma disciplina escolar
garante essa funcao?

Segundo o estudo da autora, ela cita Saviani e Duarte (2012) explicando que
eles conceituam a educacdo como formacdo do ser humano. A questéo filosofica
colocada estéa ligada ao problema da possibilidade, legitimidade, valor e limite das
acOes humanas, principalmente da educacdo, por meio do que consiste ser a
formacao humana. Esses quatro pontos sao resolvidos pelo entendimento de que a
educagéo é a promocao do homem, de ambos os agentes envolvidos — educador e
educando, enquanto interagao entre sujeitos livres em niveis distintos de “maturagao
humana”, o que se refere, em termos de quantificacdo e qualificagdo, ao grau de
apropriagcéo das objetivacdes historicamente produzidas e acumuladas.

A formacao do ser social, de acordo com a autora, corresponde ao processo

de promocado humana pelo efeito do ato de educar. Tao logo, em seu papel de
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determinar qual a identidade propria do seu objeto, a tarefa mais relevante da
filosofia da educagcdo € a vigilancia critica ao acompanhar de perto a atividade
educacional (os fundamentos, a contribuicdo das diferentes disciplinas pedagodgicas
e o significado das solucdes escolhidas).

Dessa forma é possivel afirmar que a Educacao Fisica é interpenetrada pelo
significado ontoldgico do ato educativo. Pondo isso no horizonte formativo, a nogéo
apontada é de uma pratica pedagdgica que, no ambito escolar, tematiza formas de
atividades expressivas corporais, como jogo, esporte, danca e ginastica, formas
estas que configuram uma area de conhecimento nomeada de cultura corporal.

A autora fala da educacéo fisica na sua esséncia, embora seja explicado em
sua dissertacdo uma noc¢do concernente a educacdo escolarizada no trato de
atividades corporais institucionalizadas, deve-se considerar ainda esse exercicio
pedagdgico em outros espacos, como academias, escolinhas esportivas, clubes,
empresas, hospitais, entre outros, pelo professor de Educacéo Fisica.

Houve, contudo, um grande avanco histérico-ontolégico da Educacédo Fisica,
resultando em sua institucionalizacdo, acompanhando o que se perpassa com a
educacdo. Isso, em certo alcance, representa o que tende ser um movimento
comum para diferentes complexos dos homens com o desenvolvimento da
sociabilidade em formacdes mais complexas e sofisticadas, dando-lhes legitimidade
e um poder maior de intervencgao.

A autora cita BRACHT (1999) COLETIVO DE AUTORES (2009) e SOARES
(2000, 2006) para afirmar que, no ambito da Educacédo Fisica, é possivel perceber
isso, por exemplo, com os desdobramentos originados com 0s sistemas ginasticos
europeus até a criacdo de cursos superiores, 0 ensino da Educacdo Fisica como
disciplina obrigatéria nos curriculos escolar e universitario, o esporte
institucionalizado.

Contudo, a educacao fisica garante o desenvolvimento humano do ser social
por estar na educacgao do ser, tendo leis institucionalizando a sua obrigatoriedade de
ensino na escola, sendo de grande importancia o professor de educacéo fisica
estudar e compreender a ontologia do ser social com base na teoria historico-critica,
para que as aulas tenham o seu significado primordial e os alunos compreendam a

sua necessidade histérica de existéncia.
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2) Auséncia sentida nos estudos em educacdo fisica: a determinagao
ontoldgica do ser social

Vidalcir Ortigara

Essa tese teve como objetivo demonstrar a especificidade da existéncia
humana em sua prioridade ontoldgica, o ser social, e as formas e modos pelos quais
ela se constitui em processo historico. Apresenta varios autores como possibilidade
de estudo para compreensdo da ontologia do ser social fazendo relacdo com a

educacao fisica.

A) Como o autor concebe o ser social? Explica as categorias constituintes?

Quais séo elas?

Para o autor, essa compreensao € basica para o proposito de sua tese, pois
somente a apreensdo da constituicdo do ser humano como social, e o papel
ontologicamente fundante do trabalho neste processo, torna possivel o
conhecimento da realidade do movimento especifico da atividade humana no seu
desenvolvimento histérico-social e sua relagdo com o processo de desenvolvimento
e aprendizagem no contexto educacional. A partir dessas caracteristicas o autor
deixa clara a importancia da interlocucdo com LUKACS.

O autor define o trabalho como um carater ontoldégico do ser social e dele
desdobram-se as demais categorias sociais como a linguagem, a sociabilidade, a
consciéncia, a escolha, a liberdade e o movimento. Sua tese reafirma que o
movimento humano se efetiva em uma finalidade consciente que, em sua acéo,
objetiva um fim posto, uma acao teleoldgica.

O autor afirma que é necessario avancar no entendimento do processo de
constituicdo do ser social, no processo ontologico da determinacdo do humano de
homens e mulheres, possibilitado pelo estudo de obras dos autores: Gyorgy
LUKACS (1981) Per L’'Ontologia dell’Essere Sociale, a qual se constitui no principal
aporte tedrico deste trabalho; Manuscritos Econdmico-filosoficos de MARX (1993),
Gyorgy LUKACS (1981), Per L'Ontologia dell’Essere Sociale, e também os estudos
de LEONTIEV ([198-]), além de muitos outros citados.

Junto com o a racionalidade, a capacidade comunicativa desenvolve o

atributo que destaca o ser humano do mundo dos animais, vindo o autor a fazer um
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recorte importante, uma citagao, nas palavras de HABERMAS (apud KUNZ, 1994, p.
30): “o que nos eleva acima da natureza € a unica coisa que podemos conhecer de
acordo com a propria natureza: a linguagem.”

O autor demonstra como o trabalho situa-se ontologicamente na génese do
ser humano. Com o trabalho instaura-se um salto entre a nova forma de ser, o ser
social, e as formas de ser presentes na sua insuprimivel base, o ser inorganico e o
organico. Nesse processo concorrem categorias como causalidade e por teleologico
para uma nova inter-relacdo que se efetiva no ser social constituindo suas praxis
especifica.

Em seguida o autor descreve, indicativamente, trés aspectos do trabalho
como fundante do ser social: a praxis orientada pelo dever-ser, o problema do valor
e a divisdo social do trabalho, que constituem a base das praxis do ser social.

As categorias exprimem as formas da vida, determinacdes de sua existéncia.
A realidade atua como um conjunto de complexos e a relacdo que homens e
mulheres com ela estabelecem mediante o trabalho, pondo uma finalidade para a
realizacdo da possibilidade mais adequada a sua existéncia, naquele contexto
histérico-social, € o que determina o ser do ser humano e ndo o pensamento ou 0
conhecimento que temos dele.

Segundo o autor, é no processo de complexificacdo das relacdes do ser
organico que se da o salto para o ser social. O processo de passagem do ser
organico ao ser social ndo significa a superacéao total dos dois niveis inferiores, ou
seja, do inorganico e do organico. Ao contrario, com a evolugdo ocorre uma
maximizacdo do dominio das categorias especificas da esfera da vida sobre aquelas
gue trazem a sua existéncia e eficacia da esfera inferior do ser, isto €, dominio de si
mesmo.

Contudo, o processo ontoldgico do trabalho em seu sentido originario, como
produtor de valores de uso, somente pode ser apreendido, tendo presente a relacao

dialética entre teleologia e causalidade.

B) Qual a relacdo ou a necessidade da educacéao fisica para a constituicao

ou para a existéncia do ser social?

O autor deixa claro que néo tinha a intencdo de esgotar as discussdes em

torno das propostas pedagodgicas para a Educacéo Fisica, mas apenas apontar 0s
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caminhos, que segundo ele séao insuficientes, na busca de uma definicAo mais
precisa do movimento, pela auséncia de um estudo ontolégico do movimento como
especifico da atividade humana.

Segundo o autor, se nos falta o conhecimento sobre a origem do ser social,
conduz a um descolamento e, consequentemente, a um achatamento do real
complexo de formagao e educagdo de homens e mulheres, do corpo e de seu
movimento, sendo o interesse particular de sua tese. O enfoque ontologico sobre o
corpo torna-se, assim, indispensavel, pois a medida que é negligenciado, o
entendimento da corporalidade de homens e mulheres padece da mesma deficiéncia
presente em certa compreensao da psicologia histérico-cultural.

O autor deixa claro as suas razdes para que estudem a partir do principio, das
bases ontoldgicas do ser social para projetar um pouco de conhecimento sobre a
concreticidade ontolégica do corpo e do movimento como especifico da atividade do
ser social.

Apresenta em sua tese questdes para serem refletidas sendo elas: como
compreender o movimento humano em sua especificidade sem o entendimento do
ser social em sua constituicdo? Tal entendimento ndo demandaria a apreensao do
contexto historico-social em que se encontra? Mas seria contexto real,
ontologicamente existente, ou apenas produzido pelo ato de conhecimento ou pela
cultura e, portanto, s6 podendo ser considerado na perspectiva epistemoldgica ou
cultural?

Contudo, de acordo com o autor, no ambito da educacdo fisica, o andar e o
correr tornam-se esportes. Homens e mulheres permanecem  seres
insuprimivelmente biol6égicos — nascem, crescem e morrem —, mas mudam
radicalmente sua inter-relacdo com o ambiente, enquanto intervém ativamente sobre
ele com o por teleoldgico. Com isso o ser social sujeita o0 ambiente a transformacdes
pretendidas, sofrendo as proprias transformacfes, sendo nesse processo que O
andar, o correr, o saltar, o pular, o jogar, a principio determinados biologicamente,

passam por transformagdes que os tornam atividades sociais.

C) Como a educacédo fisica escolar, posta como uma disciplina escolar
garante essa funcao?
A prética da Educacéo Fisica deve ser capaz de levar o aluno a compreender

o fendbmeno social do esporte em sua dimensdo polissémica, com vistas “ao
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desenvolvimento do aluno em relagdo a determinadas competéncias imprescindiveis
na formacéao de sujeitos livres e emancipados” KUNZ, (1994).

Segundo o autor, para se tratar, no interior do complexo educativo, da
tematizacdo do andar, do correr, do pular, do saltar, € necessario conhecé-los para
podermos inferir as reais relacbes que os constituem como especificos da atividade
humana. Conhecer, necessita ter como pressuposto ontolégico o que se pretende
apreender.

Como ha uma auséncia de reflexdes referentes a essa questédo, o que ocorre,
no interior da Educacdo Fisica, € uma separacdo entre esses dois aspectos,
abrindo-se as possibilidades para indicar que a determinacdo das atividades
desenvolvidas por homens e mulheres é dada pela cultura, em que compreende-se
as manifestacfes culturais como possuindo em-si 0s elementos necessarios para
gue se alterem as relagdes entre os complexos formadores do ser social.

Contudo o autor afirma que a relagcéo social-natural passa a ser observada
como uma relacdo entre dois podlos: homens e mulheres e Natureza. Assim,
consideramos que as criticas a questdo do corpo e as acbes com O corpo,
especificamente 0 movimento, portanto as tematizacbes da Educacao Fisica, sdo

pertinentes, mas nédo alcancam a real determinagcdo dessas manifestacoes.

3) Movimento humano, ontologia do ser social e Educacéo Fisica

Vidalcir Ortigara

O autor explica que é preciso uma fundamentacdo tedrica a partido do
professor de Educacao fisica para se compreender a importancia de sua existéncia,
e para isso no decorrer do seu artigo apresenta varios livros e autores que tem como
base os estudos lukacsianos da ontologia do ser social como uma possibilidade de
aumentar a compreenséao da especificidade do agir humano dos temas da Educacao

Fisica.

A) Como o autor concebe o ser social? Explica as categorias constituintes?
Quais séo elas?

No artigo o autor relata sobre as dificuldades para aprofundar nesta reflexao,

principalmente no contexto das discussfes no campo da Educacao Fisica, pois sdo

muitas e variadas, mas para que seja possivel compreender o ser humano é
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necesséario apreender sua formacdo com genericidade, isto é, o carater que o
distingue dos outros animais, o seu ser social, afirmando que s6 assim sera possivel
apreender também seu movimento, uma vez que esse se especifica na propria
constituicdo do ser social.

Explica que a categoria trabalho é a categoria fundante do ser social e que
muitas vezes o0s estudos da educacdo fisica permeiam apenas a categoria
linguagem como uma forma de diferenciacdo dos animais e forma se sociabilidade,
mas nao é somente ela que se necessita e sim um conjunto de categorias para que

seja constituido o ser social.

B) Qual a relacdo ou a necessidade da educacdao fisica para a constituicao
ou para a existéncia do ser social?

O autor fala sobre as varias manifestacdes das atividades esportivas como o
esporte a danga, ginastica, brincadeiras e outras, mas tem como foco principal a sua
forma ampliada, o contexto do movimento humano, do agir humano no complexo de
relacBes que o institui e constitui.

A relacdo posta entre a educacéo fisica e o ser social é que a constituicdo do
ser social € um processo historico o qual é determinante através das suas formas
iniciais de se movimentar, a sua busca pelo alimento para a sobrevivéncia, a
fabricacdo dos meios para o trabalho, sendo todos considerados movimentos
constituintes nesse processo.

Contudo, o autor afirma que, somente com a apreensao da constituicdo do
ser humano como social, e o papel ontologicamente fundante do trabalho neste
processo, torna possivel o conhecer da realidade do movimento especifico da
atividade humana no seu desenvolvimento histérico e sua relacdo com 0 processo
de desenvolvimento e aprendizagem no contexto educacional. Dessa forma o autor

enfatiza a importancia das leituras e aprendizagem com base nos livros de LUKACS.

C) Como a educacédo fisica escolar, posta como uma disciplina escolar
garante essa funcao?

Neste ponto o autor refere-se a educacéo fisica com intuito de remeter o seu

artigo aos professores de educacao fisica para compreenderem a importancia dos

estudos com base na ontologia de LUKACS para que compreendam o contexto

histérico e o processo de desenvolvimento do ser social, o qual o movimento
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humano faz parte a todo momento dessa evolugéo, e com o passar do tempo 0s
movimentos se modificam, se alteram e se aprimoram a partir dos objetivos postos.

A partir da busca do professor de educacao fisica sobre o conteudo histérico
da educacéo fisica, ele ira compreender que o complexo educativo € um processo
eminentemente social, produto das relagbes constitutivas do ser humano, uma de
suas especificidades mais significativas. Nesse processo encontra-se 0 movimento
humano, que estabelece uma relacdo dialética, sob uma mediac&o orgéanica e social,
com o mundo.

Com isso através do professor de educacgdo fisica que estara incluido na
escola um local de relagBes sociais, transmitira aos alunos seu conhecimento de
forma que a cada contetdo ensinado tenha como base 0 processo historico, e a sua
importancia no processo de constituicdo do ser social, enfatizando que o movimento
€ uma atividade especifica do humano, constituido nas relacdes posta pela realidade

social.

4) Trabalho, tempo livre e emancipa¢cdo humana — 0os determinantes
ontoldgicos das politicas sociais de lazer.
Edson Marcelo Hungaro

A) Como o autor concebe o ser social? Explica as categorias constituintes?

Quais séo elas?

O autor cita Marx, relatando que a categoria trabalho é o aspecto distintivo do
homem em relacdo a natureza. Nele esta contida a potencialidade da totalidade da
vida humana. Ele é representativo, ao mesmo tempo, dos patamares de
desenvolvimento da sociabilidade humana e da exteriorizacdo da individualidade dos
seres humanos.

Para o entendimento do trabalho como esséncia humana, deve-se considerar,
inicialmente, independentemente de qualquer forma social determinada
historicamente. Todos 0s seres organicos mantém-se na natureza de alguma forma
especifica prépria de sua espécie; cada um deles se apropria da natureza para sua
existéncia. Esta apropriacdo, de alguma maneira, representa uma transformacéo na
natureza. Apropriar-se da natureza, portanto, ndo € uma exclusividade do homem,
transforma-la também nédo é aquilo que nos diferencia dos demais seres, pois todos

também a transformam.
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O autor cita exemplos de animais que transforma a natureza, tendo alguns
deles, inclusive um processo aparentemente sofisticado, embora ndo o seja, vide
alguns deles, tais como: a abelha, o castor, a aranha, o jodo-de-barro etc. mas a sua
diferenca do ser social € a que nenhum deles trabalha. Nenhum deles transforma
intencionalmente a natureza. Todos os mencionados, desde que foi observada a sua
existéncia no mundo, executam as suas atividades da mesma maneira que sempre a
fizeram. Alguns estudos conseguiram demonstrar, inclusive, que “o saber fazer”
dessas espécies esta ligado aos seus instintos

Nesta dissertagao assim como constatado anteriormente, o trabalho, segundo
Marx, é toda transformacéo intencional do homem sobre a natureza. No processo de
trabalho, trés sdo os componentes fundamentais: o projeto, a execucéo e o produto.
O trabalho é a objetivacdo elementar da qual puderam se desenvolver outras formas
de objetivacao, tais como: a arte, a ciéncia e a fala articulada.

Estas objetivagbes se tornaram formas de ser autbnomas em relacdo ao
trabalho, porém, essa autonomia ndo nega o fato de que o trabalho é a base
fundante dessas objetivacdes. Em outras palavras, o trabalho é a praxis fundante do

ser social, mas nédo é a unica forma de praxis humana.

B) Qual a relacdo ou a necessidade da educacéo fisica para a constituicdo

ou para a existéncia do ser social?

O autor fala sobre a educacéo fisica como forma de lazer, como uma pratica
social, ndo sendo citado neste momento, a educacéo fisica escolar. E o exercicio
fisico para a promocédo da saude para a classe trabalhadora.

No gue tange as chamadas praticas corporais, 0 autor nos apresenta um
outro segmento do lazer: o mundo do fitness. Segundo ele, hd uma parcela da
populacdo que procura a academia como espaco ndo sO para exercicios que lhe
permitam suportar o ritmo de vida acelerado, mas também de respostas para
frustragdes despertadas pelos veiculos midiaticos: “A academia opera hoje como
uma espécie de fast food das praticas corporais, prometendo respostas rapidas e
aquilo que néo é capaz de cumprir”

C) Como a educacédo fisica escolar, posta como uma disciplina escolar

garante essa funcgao?
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Houve uma conquista da regulamentacdo da jornada de trabalho e sua
consequente diminuigdo, com isso, 0 capital passa a criar estratégias a fim de
efetivar um controle sobre o chamado tempo livre.

Com essas estratégias a educacao fisica de um modo geral comeca a ter
mais forca. Neste artigo o autor ndo faz uma explicacdo com foco na educacéo fisica
escolar, mas sim nas formas de atividade fisica para os trabalhadores fazerem no
seu tempo livre.

Dessa forma, seja como oportunidade de descanso, para a recuperacao da
forca de trabalho, como entretenimento, ou, ainda, como um tempo para 0 consumo
fetichizado das mercadorias, o tempo livre de acordo com o autor,
acaba cumprindo uma funcionalidade imprescindivel ao metabolismo do capital.

Assim o autor afirma que, trata-se, tdo-somente de uma manifestacdo, um
construto, que indiscutivelmente, serve a hegemonia burguesa no controle do tempo

livre dos trabalhadores.

5) Fundamentos marxistas: modo de produg&o como eixo para uma sintese em
perspectiva histérica da relacdo trabalho/educacéo fisica, esportes e lazer.
Elza Margarida de Mendonga Peixoto

A) Como o autor concebe o ser social? Explica as categorias constituintes?

Quais séo elas?

Neste artigo encontra-se a discussédo sobre os trabalhadores conseguirem a
partir de muita luta e revolucdo e depois de um longo periodo o direito ao tempo livre
e nesse tempo livre é que a classe trabalhadora tinha disponivel para praticar
atividades fisicas e manter as relacfes sociais de forma geral além das mantidas
atraves do trabalho.

Este artigo explica sobre a atividade vital de producédo da existéncia que é o
trabalho. Fala sobre o desenvolvimento das forcas produtivas e das ferramentas de
trabalho sendo o homem que interpde entre si e a natureza, para produzir os bens
necessarios a manutencado de suas vidas e que determina as relagbes que véao
estabelecer com a natureza e com 0s outros homens.

A autora afirma que em todo o processo do trabalho ha uma organizagéo
corporal, uma preparagdo fisica e uma transmissdo social desta adaptacdo as

geracdes seguintes, fazendo-o afirmar com tranquilidade que sempre existiu na



45

histéria da humanidade uma educacdo fisica necessaria & manutencdo da vida dos

homens.

B) Qual a relacdo ou a necessidade da educacdao fisica para a constituicao

ou para a existéncia do ser social?

O artigo remete a historicidade da conquista do tempo livre para as praticas
esportivas de uma forma geral, ndo delimita sobre a educacéo fisica escolar e sobre
a sua importancia no desenvolvimento social.

E possivel afirmar que a relacdo que a autora faz da educacio fisica para a
existéncia do ser social é a que o movimento das atividades fisicas esta durante toda
a sua forma de trabalho em busca da sua sobrevivéncia e satisfacdo de suas
necessidades.

Portanto ndo se trata da educacao fisica escolar nesse artigo e sim da luta
dos trabalhadores para atingir a conquista do tempo livre para a pratica de

atividades fisicas de forma geral.

C) Como a educacdo fisica escolar, posta como uma disciplina escolar

garante essa funcao?

A autora defende que a educacéo fisica, esportes e lazer sao préaticas dos
homens, produzidas no longo processo histérico no qual os homens vém garantindo
a continuidade de sua existéncia. Inscritas em uma totalidade historica, estas
praticas s6 podem ser adequadamente apreendidas nesta mesma totalidade
histérica.

Contudo ela conclui falando sobre o direito social da atividade livre e que
somente na sociedade capitalista que a classe trabalhadora conquistou esse direito.
A partir do século XIX com o desenvolvimento das forcas produtivas, das relacdes
de producéo e da organizacdo da classe trabalhadora que é assumida a forca para a
conquista do direito, que além do direito do tempo livre conseguem a partir de suas
reinvindicacdes a reducéo da jornada de trabalho na década de 80 no século XIX.

Portanto, neste contexto, o controle do tempo livre foi legalmente

regulamentado, e viabiliza pela primeira vez na histéria uma possibilidade de
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atividade livre generalizada, sendo ela definitivamente obrigatério ser efetivado pela
burguesia

6) Do trabalho em geral ao trabalho pedagdgico: contribuicdo ao debate
sobre o trabalho pedagdgico na educacéo fisica.
Celi Taffarel.

A) Como o autor concebe o ser social? Explica as categorias constituintes?

Quais séo elas?

A autora remete 0 seu texto a categoria fundante do ser social que é o
trabalho, relatando que ele surge de um processo histérico em que o homem,
através da busca pela sobrevivéncia, altera a natureza a partir de suas objetivacdes
de sua consciéncia e necessidades bioldgicas e sociais.

No decorrer do texto explica sobre o processo de divisao do trabalho no modo
de producéo capitalista.

Segundo a autora, para conhecer a sociedade, conhecer o0 seu grau de
desenvolvimento, sua cultura, é necessario recuperar os elementos ontoldgicos do
ser social, assim como para tornar-se possivel compreender as leis gerais que
regem as sociedades e compreender como elas determinam a consciéncia é
necessario tratar do elemento fundante da sociedade, e este €, portanto, o trabalho.

Nesta pesquisa ndo encontra-se a discussao sobre o que é o ser social de
forma completa, explicando sobre todas as suas categorias, explica apenas a
categoria trabalho, a qual é a base desse estudo, sendo tratado também conceitos
sobre o movimento, matéria, atividade e consciéncia sendo considerando

determinados modos de producéo — comunal, asiatico, feudal e o capitalista

B) Qual a relacdo ou a necessidade da educacéao fisica para a constituicao
ou para a existéncia do ser social?
A autora ndo faz uma relagcdo da importancia da educacdo fisica no processo
de desenvolvimento do ser social.
Para a autora, € preciso entender a categoria trabalho em geral e as
caracteristicas que o0 mesmo assume no modo de producdo capitalista, para
conseguir compreender o trabalho pedagdgico na escola e o trabalho pedagdgico na

Educacéao Fisica.
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O produto que € produzido pelo trabalho pedagdgico através dos professores
€ considerado um produto ndo material, em que ndo se conformam facilmente a
l6gica capitalista de valor de troca. Explica também que esses produtos sdo 0s
consumidos no ato da producdo, como € a aula de um professor. A aula € um tipo de
produto ndo material, que se consome no ato de producéo, e que, apesar das
resisténcias, esta sujeito ao processo de mercantilizacdo, sofrendo alteracdes em
suas qualidades mais intimas.

A partir das relacdes sociais € que se cria 0 homem historico-concreto, e é
preciso que se assegure e se viabilize o acesso do homem a cultura material e
espiritual acumulada historicamente, de modo a propiciar o desenvolvimento
omnilateral, sendo esta a tarefa da educacédo e do ensino, sendo essa a natureza do
processo pedagdgico o trato com o conhecimento, significando a conversdo das
ciéncias em materiais de ensino, a conversdo do conhecimento cientifico em saber
escolar, nos quais se incluem conhecimentos, atitudes e convicgdes inseridas em
experiéncias socio-culturais.

Em sua conclusdo a autora fala sobre as leis que regem a graduacdo de
educacéo fisica, em que antes em 1969 a graduacdo em educacdo fisica era em
conjunto com a area do bacharelado, a qual ndo era essa nomenclatura e sim
licenciatura e técnico esportivo, juntos. Em seguida a partir de leis de 2004 que
defendem que sdo campos de atuacao distintos foram separadas em duas areas da
educacao fisica em licenciatura e bacharelado.

A autora defende sobre a educacao fisica ser um campo Unico, concluindo
que a educacao fisica licenciatura e bacharelado tem um objeto comum, a cultura
corporal, uma esséncia de intervencdo profissional comum, que é o trabalho
pedagogico, o exercicio da docéncia, questiona sobre o que justificaria a divisdo na
formacao sendo o controle ideolégico, pela mediacdo do trabalho pedagdgico, de
trabalhadores alienados, para se manter a subsuncao do trabalho ao capital.

C) Como a educacédo fisica escolar, posta como uma disciplina escolar
garante essa funcao?

Sobre o conteudo do artigo que expliqgue sobre a educacéo fisica ndo tem

relacdo a pesquisa sobre a educacao fisica escolar, da educacao fisica ter relacéo

no desenvolvimento do ser social e sua importancia.
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7) O corpo produtivo no mundo do trabalho da educacéo fisica, esportes e
lazer
Mauricio Roberto da Silva

A) Como o autor concebe o ser social? Explica as categorias constituintes?

Quais séo elas?

O autor neste artigo tem como base a categoria trabalho, relatando que é a
categoria central no processo de formacdo humana a partir dos elementos da
ontologia do ser social, sendo através dela, permitida a explicacdo da origem do ser
humano ao longo da histéria tendo como eixo a teleolégico o trabalho,
transformando a natureza para produzir condi¢des de sobrevivéncia, dessa forma os
seus atos teleoldgicos o fazem diferente dos animais.

Fala que existe uma grande luta entre o capital e o trabalho pois os
trabalhadores sdo alienados na producdo do capital, mas coloca explica também
gue o trabalho para grande parte da classe trabalhadora serve como um instrumento
de luta pela sobrevivéncia sendo esse um meio e ndo um fim, sendo essa a forma
de vida que a ele é posta.

Segundo o autor O corpo produtivo € aquele que trabalha enquanto produtor
de mercadorias e desigualdades sociais, ele préprio € uma mercadoria (corpo-
objeto), sobretudo quando aparece sob a forma de valor de troca. Sendo assim, o
corpo que trabalha ao produzir mercadorias e, mercadorizando-se, se coisifica.
Perde, portanto, a sua especificidade e o vinculo estreito que mantinha com a
subjetividade do trabalhador, deixando de ser o metabolismo entre 0 homem e a
natureza, para plasmar uma outra identidade, uma outra subjetividade: a de

vendedor da forca de trabalho

B) Qual a relacdo ou a necessidade da educacéo fisica para a constituicédo

ou para a existéncia do ser social?
Neste artigo o autor ndo faz uma grande relacdo explicando sobre o
movimento humano relacionando com sua historicidade com o ser social. Ele explica
sobre o processo de formacdo dos trabalhadores nos diferentes periodos histéricos

e que isso tem influencia no campo do trabalho da educacéao fisica também.
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O autor explica que “O processo de formacdo dos trabalhadores e
trabalhadoras da educacao (professores e professoras de Educacdo Fisica), quer
seja na licenciatura, quer no bacharelado, esta imerso nas crises ciclicas ou “crise
estrutural do capital’, cujos marcas agudamente destrutivas para a humanidade
inerentes ao sistema sociometabdlico do capital. Estas marcas, estéo,
indelevelmente impressas no ambito do trabalho, educagéo, meio ambiente, lazer e

nas diversas instancias da vida social.”

C) Como a educacédo fisica escolar, posta como uma disciplina escolar
garante essa funcédo?

O autor trata a Educacédo Fisica e as especificidades das praticas corporais
da Educacéo Fisica, Esporte e Lazer como uma das formas de trabalho que sao
atingidas pela exploracéo existente no mundo do trabalho do capitalismo.

Essas questdes segundo o autor estdo situadas nas tensdes entre trabalho e
capital, estando intimamente relacionadas a producdo material da existéncia,
considerando as contradicoes e dilemas enfrentados pelos trabalhadores de todas
as categorias e, é claro, pelos trabalhadores e trabalhadoras da Educacao Fisica

brasileira.
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RESULTADO DA ANALISE DAS OBRAS PEQUISADAS:

A partir das constatacdes nas pesquisas acima sintetizadas, ha uma
producdo com uma grande base tedrica relacionada ao ser social, mas as que
trazem a relacdo com a educacéo fisica ndo sdo muitas, dessa forma € necessario
ampliar a visdo de pesquisadores para que se interessem por esse tema e para que
deem continuidade e aprofundamento nas pesquisas sobre este tema com base na
educacao fisica e dessa forma, auxilie na compreenséao de professores de educacao
fisica, estudantes e pesquisadores interessados pelo tema.

Uma curiosidade que a partir da analise feita, ao ser observado os autores
das obras principais que se relacionam com a educacao fisica é que elas possuem
nomes de autores, sendo eles ou seus orientadores, bancas, comissao
organizadora®, nestes nomes encontra-se um grupo de pessoas que falam sobre
este tema, 0 que no caso mostra-se um pouco restrito, devendo-se ampliar o
conhecimento dos alunos para que se conheca a importancia do estudo da relacéo
da educacéo fisica com o processo de constituicdo do ser social.

Essa restricdo que coloco nao seria para se diminuir ou entdo demonstrar
uma Vvisdo pejorativa, mas sim por serem poucos autores que trabalham um tema
com tanta importancia como € este tema para ser tratado com maior profundidade,
enguanto ao mesmo tempo ha inumeros trabalhos em alguns temas que ja estéo até
saturados de tantas producdes sobre o mesmo, sendo desconsiderado ao mesmo
tempo a importancia do estudo sobre a constituicdo histérica da educacéo fisica, a
base inicial para todo o estudo e desenvolvimento do trabalho depois do meio
académico inserindo-se no mundo do trabalho, contendo compreensdes que levam
0s alunos nas escolas a repensarem em seu contexto, o porque da existéncia da
educacao fisica e da formacao do ser social.

De acordo com as analises e os resultados obtidos a partir dos estudos,
durante este trabalho de concluséo de curso, é possivel afirmar que o conhecimento
sobre a ontologia e o desenvolvimento do ser social tem grande relacdo com a
educacao fisica porque o ser social se desenvolve através de suas acdes e atos
intencionais, possui objetividades e planeja o que ira ser feito por ele, diferenciando-

se assim dos animais, seres organicos.

Autores: Vildacir Ortigara, Caroline Leocadio Alves, Celi Taffarel, Edson Marcelo Hungaro,
Lino Castellani Filho, Paulo Sérgio Tumolo
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Durante todo o tempo o ser social precisa utilizar o andar, correr, saltar, e
utilizar varias atividades naturais garantir a sua existéncia além de sua forca para o
trabalho. Dessa forma € possivel considerar que a educacédo fisica através dos
movimentos sempre esteve presente na vida dos seres humanos.

Com isso é muito importante o professor de educacao fisica conhecer sobre
esse conteudo para ensinar aos alunos o conteudo nas aulas de educacéo fisica,
relacionando com o processo historico do ser social, sobre as questdes soécio-
historicas, as quais exercem influéncia na vida das pessoas, principalmente na
classe trabalhadora, até os dias atuais.

Contudo, a educacédo fisica escolar € muito importante no processo do
desenvolvimento do ser social pois ela esta presente a todo momento em seus atos
e suas objetivacdes, contribuindo na sua busca pela sobrevivéncia, pela saude, no

processo histérico do trabalho e em sua educacéao.
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TABELA DE PESQUISA DAS BIBLIOTECAS VIRTUAIS

Em seguida é apresentado a tabela contendo a pesquisa com o nome dos
autores e obras que possuem relacdo com a educacdao fisica e o desenvolvimento
do ser social, de acordo com as bibliotecas virtuais correspondentes a Biblioteca
virtual da Universidade Estadual de Londrina, Banco de dissertacdes e teses da
Capes, Revista Germinal, Revista Motrivivéncia, Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte, com a pesquisa das seguintes palavras chave: Educacéo Fisica e formacgéao
humana, Histéria da Educacédo Fisica, Educacdo e Ser Social tendo como critério
publicacdes que apresentam a sua fundamentacdo teorica coerente com a deste

estudo, sendo este a escolha e analise das obras que discutem a ontologia do ser

social, apresentando relacdo com a educacéo fisica e Pedagogia Historico-Critica.

BANCO DE DISSERTACOES E TESES DA CAPES
1. Paula Souza Da Formacéo da consciéncia e producdo da existéncia:
Silveira apontamentos teéricos e metodoldgicos para o estudo
da formacao dos professores de educacao fisica
2. Flavio Cremasco Cidadania e educacao fisica: matrizes histdricas e
Ferreira politicas, contradigbes e perspectivas
3. Mendonca, Debora A retomada da teoria do capital humano e da
Almeida Daracelli produtividade da escola — uma analise da atualidade da
Braga De tese da produtividade da escola improdutiva.
4. Ana Beatriz Gasquez Educacéo fisica e sociedade
Porelli
5. Pompilio, Rafael Formacao inicial em educacéo fisica no contexto da
Gomes De Souza reestruturacdo produtiva do capital: nexos e relages
6. Silva, Fidel Machado O homem forte na filosofia de Nietzche: uma inspiragéo
De Castro para rediscutir a no¢ao de for¢a na educagéo fisica
7. Amaral, Everson Educacdo fisica e precarizacdo: uma analise do trabalho
Zaykowski docente a partir da década de 1990'
8. Santos, Marysol De Os possiveis comparecimentos do movimento
Souza higienistano imperial collegio Pedro II: entre saberes,
tradicOes e préticas
9. Formacéo de sistemas conceituais e educacao escolar:
Porto, Kaira Moraes articulacdes entre os pressupostos da psicologia
historico-cultural e da pedagogia historico-critica
10. Oliveira, Livia Experiéncia de Classe e Experiéncia de Género:
Benkendorf De trabalho, educacéo e (re)producéo da vida social
11. Silveira, Juliana A relacdo entre educacgéo escolar e cidadania no Brasil
Tiburcio. no periodo de 1930 a 1945: que cidadao?
12. | Assumpcao, Mariana A pratica social na pedagogia histérico-critica e as
De Cassia relagbes entre arte e vida em Lukéacs e Vigotski'



http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Marinho,+Inezil+Penna.+&theme=uel

53

13. Debiazi, Marcia Da Estética Marxista e Educacédo: formacéo para a
Silva Magalhaes. emancipacado humana
14. Zambel, Luciana Educacao e emancipagédo em Adorno: contribui¢cdes para
a formacéo de professores
15. | Almeida, Adriana De. Trabalho, educacéo e a relagdo com a emancipagao
humana no contexto do proeja-pr
16. | Marotta, Erica Pellucci Trabalho associados e formacao de
Barreto trabalhadores/catadores: contradigbes entre capital e
trabalho
17. | Porto, Camila Castello Educacdo fisica e formag¢do humana: estudo critico
Branco De Almeida sobre o ensino de educacéo fisica e politecnia no
instituto politécnico da UFRJ em cabo frio/rj'
18. Lucena, Ricardo De Génese e consolidacao da educacdo fisica na escola
Figueiredo brasileira de primeiro e segundo graus: a questéo das
leis
19. Duarte, Claudio Reflex8es acerca da categoria trabalho na ontologia
Aparecido social de Gyorgy Lukacs'
20. Reflexdes sobre o trabalho e a reproducao social:
Torriglia, Patricia primeiras aproximacoes acerca do complexo educativo'
Laura
21. Ortigara, Vidalcir. Auséncia sentida: a determinacao ontolégica do ser
social
22. Alves, Carolina Educacéo fisica e formag¢do humana: contribui¢cdes para
Leocadio 0 debate a partir da interlocu¢cdo com a ontologia do ser
social de Gyorgy Lukacs'
23. Martineli, Telma A educacéo fisica e a cultura no contexto da crise
Adriana Pacifico estrutural do capital: divergéncias tedéricas e suas raizes
filosoficas'
24. Concepcao historico-social de ser humano e a educacgéo
Gongalves, Raquel escolar: contribuicdo para um dialogo entre a pedagogia
histérico-critica e a psicologia histoérico-cultural
25. Bonfim, Antonio Reproducéo social, trabalho e educacdo: um estudo a
Carlos Ferreira luz da ontologia do ser social de Lukacs.
26. Silva, Natalia Ayres Trabalho e linguagem na obra de a. R. Luria: um estudo
Da. a luz da ontologia marxiana'
27. Triginelli, Daniel Trabalho e formacgdo humana na ontologia do ser social
Handan. de Gyorgy Lukacs'
28. | Gutierrez, Luiz Alberto | Formacao humana e ginastica geral na educacéo fisica.
Linzmayer.
29. Rodrigues, Luciana Corpo e de Formacdo Humana: Uma Reflexao a partir
Azevedo. da Teoria Critica’'
30. Vieira, Carlos Historicismo, cultura e formacdo humana no pensamento
Eduardo. de Antonio Gramsci
31. Siquara, Zelinda Estetica marxiana e formacdo humana: inspiracfes para
Orlandi. a educacao fisica escolar e inclusao’
32. Bernardi, Guilherme Proletarizacdo do trabalho docente: implicacdes na
Bardemaker. educacao fisica escolar
33. | Moraes, Francielle De A educacéo fisica escolar e 0 mundo do trabalho em

Cassia Tonetto

tempos de crise do capital’




54

34. Luz, Ney Barros Educacao fisica e educacéo estética: formagdo humana,
(de)formacdo humana e uma proposta de sua superacao
pela educacao dos sentidos'
35. Rodrigues, Luciana Corpo e de Formacdo Humana: Uma Reflexao a partir
Azevedo. da Teoria Critica’
36. | Santos, Jorge Oliveira | Educacao fisica e formacao do trabalhador concepcdes
Dos. e lugar da educacao fisica na formacao do trabalhador
do ensino médio do cefet-quimica/rj'
37. Silva, Simone Formag&o humana no jovem marx: contribuicdo para a
Tourinho Da. educacao fisica escolar
38. | Santos, Jorge Oliveira Determinacdes tedrico-politicas dos sistemas de
Dos. avaliacao institucional na formacao em educacao fisica:
Sinaes e a teoria do capital humano/capital social.
39. | Nascimento, Giovane Consideragbes acerca da formacgédo humana na
Do antiguidade
40. Lucena, Ricardo De Génese e consolidacao da educacdo fisica na escola
Figueiredo brasileira de primeiro e segundo graus: a questao das
leis.
41. | Grando, Jose Carlos. | A educacdo fisica e o processo de industrializacdo: uma
pratica de sacralizagdo do corpo
42, A educacao fisica na escola brasilera de 1. E 2. Graus,
Betti, Mauro. no periodo de 1930 a 1986: uma abordagem sociolégica
43. Silva, Méri Rosane A educacéo fisica, o corpo e 0 movimento humano na
Santos Da. perspectiva do mundo do trabalho'
44. | Junior, Edivaldo Gois. O século da higiene: uma histéria de intelectuais da
saude (Brasil, século XX)'
45, Oliveira, Antdnio
Sérgio Francisco De. Inezil penna marinho: histéria e educacao fisica'
46. Hungaro, Edson Trabalho, Tempo Livre e Emancipacdo Humana: os
Marcelo. determinantes ontoldgicos das Politicas Sociais de
Lazer.
47. | Monteiro, Alessandra Corporeidade e Educacao Fisica: histdrias que nédo se
Andrea. contam na escola
48. Cafe, Angela Dos contadores de historias e das histérias dos
Barcellos Coelho. contadores.
BIBLIOTECA UEL
49. Fraga, Valderez Gestao pela formacéo humana: uma abordagem
Ferreira. fenomenologica
50. Platt, Adreana Curriculo e formacao humana : principios, saberes e gestao
Dulcina
51. Ribeiro, Marlene. Movimento camponés, trabalho e educacéo : liberdade,
autonomia, emancipacao: principios-fins da formacéo
humana.
52. Bercito, Sonia de "Ser forte para fazer a nacéo forte" : a Educagéo Fisica no

Deus Rodrigues

Brasil (1932-1945)



http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Ribeiro,+Marlene.+&theme=uel

55

53. Lessa, Sérgio. Mundo dos homens: trabalho e ser social / Sérgio Lessa.
54. Frederico, Celso O jovem Marx : (1843-44 : as origens da ontologia do ser
social)
55. Soares, Carmen Educacdo fisica : raizes europeias e Brasil
Lucia
56. Marinho, Inezil Historia da educacéo fisica no Brasil : exposigéo,
Penna. bibliografia, legislacdo
57. Marinho, Inezil Historia da educacéo fisica e dos desportos no Brasil
Penna. : Brasil colénia -Brasil Império-Brasil
Republica:documentario e bibliografia
58. Mezzadri, A educacdo fisica no terceiro grau : historia, funcéo, analise
Fernando Marinho. da proposta curricular
59. Silveira, Paula Formacéao da consciéncia e producao da existéncia :
Souza da. apontamentos tedricos e metodolégicos para o estudo da
formacao dos professores de educacao fisica.
60. Soares, Carmen | Imagens da educagao no corpo : estudo a partir da ginastica
Lucia francesa no século XIX
61. | Betti, Mauro, 1957- Educacao fisica e sociedade.
62. Kunz, Elenor. Educacéo fisica : ensino & mudangas
63. Bracht, Valter. Educacdo fisica e aprendizagem social
64. Souza, Claudia Importancia da educacéo fisica no processo educacional.
Francis de
65. Carmo Junior, Dimensdes filosdéficas da educacao fisica
Wilson do
66. Moreira, Wagner Educacdo fisica escolar : uma abordagem fenomenolégica
Wey.
67. | Barbosa, Claudio Educacdo fisica escolar : da alienacéo a libertagéo
Luis de A.
68. Castellani Filho, Politica educacional e educacéo fisica
Lino.
69. Castellani Filho, Educacao fisica no Brasil : a histéria que ndo se conta
Lino.
70. | Silva, Inez pereira Relacgbes historicas entre lazer e educacéo fisica.
de Souza.
71. Jamus, Edimir A importancia da educacao fisica na escola primaria
Benedito.
72. Patricia Falco Bibliografia brasileira sobre historia da educacéo fisica e do
Genovez esporte
REVISTA GERMINAL
73. Régis Pedagogia historico-critica e luta de classes na educacgéo
Henrique escolar.
Silva



http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Lessa,+S%C3%A9rgio.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Soares,+Carmen+L%C3%BAcia++&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Soares,+Carmen+L%C3%BAcia++&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Marinho,+Inezil+Penna.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Marinho,+Inezil+Penna.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Marinho,+Inezil+Penna.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Marinho,+Inezil+Penna.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Mezzadri,+Fernando+Marinho.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Mezzadri,+Fernando+Marinho.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Silveira,+Paula+Souza+da.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Silveira,+Paula+Souza+da.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Soares,+Carmen+L%C3%BAcia++&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Soares,+Carmen+L%C3%BAcia++&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Betti,+Mauro,+1957-++&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/lib/item?id=chamo:52884&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Kunz,+Elenor.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Bracht,+Valter.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/lib/item?id=chamo:77831&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Carmo+Junior,+Wilson+do++&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Carmo+Junior,+Wilson+do++&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Moreira,+Wagner+Wey.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Moreira,+Wagner+Wey.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Barbosa,+Claudio+Luis+de+A.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Barbosa,+Claudio+Luis+de+A.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Castellani+Filho,+Lino.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Castellani+Filho,+Lino.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Castellani+Filho,+Lino.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Castellani+Filho,+Lino.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Silva,+Inez+pereira+de+Souza+Fernandes.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Silva,+Inez+pereira+de+Souza+Fernandes.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/lib/item?id=chamo:81440&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Jamus,+Edimir+Benedito.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/search/query?match_1=PHRASE&field_1=a&term_1=Jamus,+Edimir+Benedito.+&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/lib/item?id=chamo:8713&theme=uel
http://virtua.uel.br:8080/lib/item?id=chamo:8713&theme=uel

56

74. Maria de Historia da educacéo: instituicbes, autores e teses em tensao
Fatima histérica
Rodrigues
Pereira
75. | Anita Helena | Marx e a educacéo: observacoes acerca de a ideologia alema e
Schlesener teses contra Feuerbach
76. Gisele Trabalho, educacéo e reproducdo em lukacs
Masson
77. | Eraldo Leme Trabalho e educacéo: um debate necessario e urgente diante
Batista das mudancas no mundo do trabalho
78. José Luis Marxismo e historia da educacao
Sanfelice
79. Vilson Emancipacdo humana e educacdo em Marx: para uma critica da
Aparecido da formacao burguesa o horizonte da desigualdade social
Mata
80. | Peixoto, Elza Marxismo, educacdo e emancipacédo humana
Margarida
81. Artur Bispo A relacdo entre individuo e sociedade na perspectiva marxiana
Santos Neto
82. Juliana Formacgdo humana: uma categoria de método e de objeto para o
Pereira F. De estudo sobre educagéo
Oliveira
83. | Lizia Helena Educacéo e emancipacao
Nagel
84. | Sergio Lessa Modo de producao e revolugéo: Lukacs e Mészaros
85. Dermeval Modo de producéo e a pedagogia historico-critica
Saviani
REVISTA MOTRIVIVENCIA
86. Mauricio O corpo produtivo no mundo do trabalho da Educacéao Fisica,
Roberto da Esportes e Lazer
Silva
87. Celi Taffarel Do trabalho em geral ao trabalho pedagogico: contribuicdo ao
debate sobre o trabalho pedagdégico na Educacgéo Fisica
88. Caio Antunes Acerca da indissociabilidade entre as categorias trabalho e
educacao
89. | Elza Margarida Fundamentos marxistas: modo de producdo como eixo para
de Mendonca uma sintese em perspectiva histérica da relacao
Peixoto Trabalho/Educacéo Fisica, Esportes e Lazer
90. | Fernando José Precarizagéo do trabalho e Educagéo Fisica: situando a
de Paula Cunha guestao
91. | Graziany Penna Empreendedorismo e Educacao Fisica: reflexdes a sua
Dias apreensado/implementacdo na formacdo humana
92. Ricardo A ontologia singularmente humana do trabalho

Antunes




57

93. Historia e historiografia da educacgéo do corpo e do ensino de
' Educacdao Fisica em instituices educacionais e legislacdes de
Gabriel R. D. ensino do periodo republicano
Marques
94. | Vidalcir Ortigara | Movimento humano, ontologia do ser social e educacdo fisica
95. David Roméao A necessidade histdrica da cultura corporal: limites e
Teixeira possibilidades sob a ordem capitalista
REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE
96. Coriolano
Pereira da Percepcbes e analises sobre o0 uso da histéria no Coletivo de
Rocha Junior Autores
97. | Carlos Herold Olhares aparentemente dispersos para a histéria da educacao
Jr corporal: Sentidos e sensibilidades
98. Fernando (re) pensando as politicas publicas de esporte e lazer: a
Augusto sociogénese do subcampo politico/burocratico do esporte e lazer
Starepravo no Brasil
99. Pedro C. Crescendo e enfraquecendo: um olhar sobre os rumos da
Hallal educacéo fisica no Brasil




58

CONSIDERACOES FINAIS

Para que seja possivel o apontamento das consideracbes finais desta
monografia, se faz necessario retomarmos sobre o que se trata a tematica.

Este estudo trouxe a tona um conteddo muito relevante para a area cientifica
da educacao fisica o qual, de acordo com o resultado desta monografia que possui
carater de pesquisa bibliogréfica, existe uma grande defasagem dentro da area da
educacdo fisica de estudos sobre o desenvolvimento do ser social, o qual se
constitui de importantes atos histéricos de acordo com a abordagem ontoldgica
histérico-materialista, sendo constatado que ndo ha uma grande publicacdo de obras
com o tema sobre o desenvolvimento do ser social que possuam em seu conteudo
de pesquisa a relacdo com a educacéo fisica no processo historico.

Desta forma, este trabalho tras informacdes e conhecimentos relacionados a
educacdo fisica e o processo de desenvolvimento do ser social estando eles
integrados e interligados em um processo histérico, de fundamental importancia para
a existéncia do ser humano, com o objetivo de favorecer aos pesquisadores da area
escolar e pesquisadores de uma forma geral um aprofundamento de seu objeto de
estudo resultando em uma maior compreenséao sobre a educacao fisica e o processo
de desenvolvimento do ser social.

Neste trabalho houve a investigacdo do processo da constituicdo histérica da
educacéo fisica e sua relacdo com o processo de constru¢do do ser social, assim
como o estudo sobre como se constitui o ser social, analisando a educacéo fisica
nos diferentes periodos historicos além de refletir criticamente sobre o papel que a
educacdo fisica cumpriu na constituicdo do ser social atingindo a compreensao
sobre como a educacéo fisica escolar garante esta necessidade histérica.

Neste estudo foi elucidado o desenvolvimento do ser social, muitas vezes
contraditorio e composto por complexos. O ser social existe a partir de um processo
historico, advindo de um ser inorganico, em seguida o ser organico e o ultimo do
processo se da pelo ser social. O ser inorganico é composto por pedras, ar, fogo,
atmosfera, seres dessa esfera sdo considerados seres inorganicos. Os seres
organicos como exemplo sédo englobados em uma esfera que compde organismos a
partir dos germes que é possivel de constituir-se como um ser organico, 0s varios
animais, as espécies que se diferenciam do humano por ndo terem a consciéncia e

sim o instinto de algo através da necessidade de sobrevivéncia, podemos considerar
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que o homem também tem como objetivo suprir as suas necessidades para a
sobrevivéncia, mas o homem planeja, desenha, imagina o final do processo que ir4
executar, jA 0s seres organicos nao passam por esse processo intelectual iniciado
com o trabalho.

Dessa forma o ser social € composto pelos seres humanos, 0os que objetivam
suas acbes para a conquista de algo especifico, que a partir de suas armas ou
ferramentas de trabalho constroem outras tendo como objetivo mais facilidade,
menor gasto de energia e tempo para finalizar o que deseja, além de que sédo os
anicos seres que através das categorias que compde o ser social que sdo o
trabalho, a divisdo de trabalho, a cooperacao, e a linguagem, constituindo formas de
relaces sociais através de trabalho e sociabilidade.

A educacéo fisica no processo de desenvolvimento do ser social tem relacao
com as atividades fisicas primordiais que o ser humano executa para satisfazer a
suas necessidades fisiologicas, garantindo a sua sobrevivéncia, porem a partir da
satisfacdo de uma necessidade, surge uma nova necessidade, devendo ela com o0s
objetivos e intencdes do ser humano satisfaze-la. Assim, a educacéao fisica também
se modifica e, de atividades de sobrevivéncia, vai para o campo de atividades
culturais, sem perder sua relacdo com a base organica dos homens.

O ser humano diferencia-se dos animais e dos seres organicos porque possui
a consciéncia e a concepc¢ao de planejamento para se atingir um objetivo especifico,
sendo projetado o produto final antes mesmo deste estar materializado. Ele produz
instrumentos e armas que facilitem as formas de trabalho e também sua
sobrevivéncia, havendo ao passar do tempo o surgimento de novas necessidades
fazendo com que o ser humano modifiqgue a sua forma de trabalho com a diminui¢céo
do tempo e facilitacdo para o processo do trabalho.

Dessa forma afirmo que o trabalho € a categoria fundante do ser social, pois
atraveés dele que o ser humano garante a sua subsisténcia, mantém relacdes sociais,
juntamente com a linguagem e sociabilidade.

A partir do momento em que o trabalhador é inserido no mundo do trabalho
nas diferentes formas de sociedade e com a capitalista de forma principal, a
educacao fisica € importante para os trabalhadores como forma de estarem sadios,
com saude para trabalhar e ter produtividade em seu trabalho.

A educacado fisica foi defendida pela medicina como forma de prevenir

doencas que surgiam na época de formacéo e consolidacéo do capitalismo, as quais
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estavam presentes onde os trabalhadores habitavam devido a péssimas condi¢cdes
sanitarias, mas através do contato havia as transmissfes para a classe burguesa o
gue gerou motivo de preocupacao.

Assim através da educacéo fisica os trabalhadores seriam educados por meio
da higiene e cuidados pessoais, além dos conhecimentos médicos transmitidos as
esposas das familias para que elas os transmitissem aos pais e filhos com o objetivo
de que mantivessem uma higiene adequada juntamente com os exercicios fisicos,
promovendo a eles a saude.

Neste processo é constatado, a luta dos trabalhadores por seus direitos no
trabalho e por tempo livre para as praticas sociais, lazer, atividades fisicas. Este €
um processo histérico e longo no qual cada vez mais a classe burguesa devia
modificar suas regras trabalhistas, ao mesmo tempo que «criava o0
trabalhador/homem moderno, além de instaurar o capitalismo em que o mesmo
trabalhador alienado no trabalho, recebe por ele e 0 mesmo utiliza a sua moeda de
troca para adquirir mercadoria, reproduzindo o capitalismo.

Dessa forma, a educacdo torna-se imprescindivel a toda populacdo, e a
extenséo da escola para todos significa 0 aumento de instrugéo e qualificagdo moral
ao trabalhador, com uma formacdo igualitaria a todos assalariados com uma
Educacéo Fisica voltada para a higiene pessoal. Os movimentos humanos de correr,
saltar, nadar, entre outros, do ser humano modifica-se, pois séo atividades historico-
sociais, que possuem finalidades especificas ndo sendo mais puramente biolégicas.
O lddico, que é determinado pela acdo prazerosa e subjetiva, € uma outra dimenséo
do ser social composta por atividades de caca, guerreira, e artistica sendo essa
dimensao determinada pela teleologia.

Contudo foi possivel atingir a compreensdo de que o ser humano nao é
desenvolvido de forma natural e sim de forma histérica, e consigo afirmar que a
Educacdo Fisica na sociedade n&o é algo natural, mas sim o resultado de um
desenvolvimento contraditorio e complexo do ser social.

No capitulo trés foram expostas sinteses de obras relevantes para o tema da
educacéo fisica e o desenvolvimento do ser social. A pequisa delas iniciou a partiu
de palavras chaves nos bancos de dados e revistas virtuais que continham
publicacdes de artigos, dissertacdes e teses que teriam como base o mesmo tema
deste estudo. As palavras chaves eram: Educacdo Fisica e formagcdo humana,

Historia da Educacdo Fisica, Educacdo e Ser Social tendo resultado em 99
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resultados que obtiveram relacdo com este estudo, porém nem todos continham a
relacdo com a educacado fisica, porem foram considerados relevantes para um
estudo aprofundado no tema.

Cada obra sintetizada deveria responder a questbes de acordo com o
objetivo do estudo desta monografia, sendo questionado a parti de seus estudos:
Como o autor concebe o ser social? Explica as categorias constituintes? Quais sao
elas?; Qual a relacdo ou a necessidade da educacéo fisica para a constituicdo ou
para a existéncia do ser social?; Como a educacao fisica, posta como uma disciplina
escolar garante essa fungéo?

Para a sintese foram utilizadas obras que mais se aproximaram do tema aqui
trabalhado. Nestas obras foram encontradas grandes relacdes com a educacéao,
educacao fisica e o ser social. No entanto foram expostas duas obras que se
remetiam ao assunto, porém seu estudo caminhava por outro objeto de estudo que
ndo a educacao fisica, mas a sua exposi¢ao serviu como um exemplo para as outras
gue ndo obtiveram um grande relacdo em especifico com a educacao fisica mas sao
relevantes para o estudo e compreensao do desenvolvimento do ser social.

A partir da analise das obras foi observado que muitos autores desse tema
estavam relacionados com outras obras dessa mesma pesquisa, sendo eles autores,
orientadores, bancas ou organizadores, deixando claro que se faz necessaria a
exposicao desta obra para que se almeje um aumento de producdes com este tema.

Contudo, assim como a educacao fisica e o ser social, tudo é composto por
um processo histérico e venho colocar que nesta monografia de trabalho de
conclusdo do curso de educacdo fisica, ndo tenho como objetivo esgotar esse
assunto de forma completa e sim ampliar os olhares para que mais pesquisadores
possuam o interesse nesta investigacdo que, a todo o momento, havera novos
assuntos a serem tratados de acordo com este tema estudado, pois estamos
inseridos em um processo historico que sempre havera modificacbes e dessa forma,
atuo na contribui¢cdo deste estudo como um material para informar e auxiliar na area
cientifica aos professores, alunos e pesquisadores interessados sobre esse tema,
assim colaborando e possibilitando uma melhor compreensdo sobre a educacéo

fisica e o desenvolvimento do ser social.
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