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RESUMO

A presente pesquisa trata-se de um Trabalho de Concluséo de Curso e tem por base
0 estudo bibliografico, com aproximacdes fenomenoldgicas, sobre a concepcao da
Intencionalidade Operante presente na Ciéncia da Motricidade Humana, ciéncia que
tem como precursor o filosofo portugués Manuel Sérgio. O objetivo geral da
pesquisa visou compreender qual a concepcdo de Intencionalidade Operante
presente na Ciéncia da Motricidade Humana. Os objetivos, especificos, pretendeu
identificar qual a concepcdo de Intencionalidade Operante presente nos
fundamentos da Ciéncia da Motricidade Humana; verificar quais teorias e filosofias
subsidiam a premissa Intencionalidade Operante presente na Motricidade Humana;
analisar a Intencionalidade Operante, premissa da Ciéncia da Motricidade; e
apresentar a relevancia da Intencionalidade Operante no ensino da Educacao
Fisica. Durante a pesquisa identificou-se que a concepcdo de Intencionalidade
Operante subjacente nos fundamentos da Motricidade Humana decorre dos estudos
de Merleau-Ponty, tendo em vista que este se refere a intencdo vinculada a
percepcdo do ser humano no mundo e esta percepcao se torna presente com a
ajuda do corpo. Intencionalidade Operante remete ao Ser humano em Ato, aquele
gue age de modo consciente e movimenta-se para objetivar a sua subjetividade.
Conclui-se que a premissa da Intencionalidade Operante da Ciéncia da Motricidade
Humana indica caminhos para a emancipacdo e evolugcdo do ser humano em
situacao de movimento, por isso, a sua relevancia no ensino da Educacéo Fisica. O
ensino sobre o olhar da Intencionalidade Operante deve apresentar sentido e
significado, sendo que estes estdo articulados e ligados. Educar para
Intencionalidade Operante significa Educar para a Vida.

Palavras-chave: Intencionalidade Operante, Motricidade Humana, Escola.
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1. INTRODUCAO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso que tem como tema: A
Concepcao de Intencionalidade Operante da Ciéncia da Motricidade Humana. A
Ciéncia da Motricidade Humana considera 0 homem na sua totalidade e conforme o

precursor da referida Ciéncia explica que:

[...] integram-na o desporto, a danga, a ergonomia, a educacao
especial e reabilitagcdo e ainda os varios tipos de motricidade infantil
e o lazer ludico-desportivo. Precedida pela educacéo fisica (a sua
fase pré-cientifica, decorrente de um contexto positivista), hoje sé
como ciéncia humana podera entender-se. O que equivale a dizer
que, nela, o ser humano é simultaneamente sujeito e objeto do
conhecimento (SERGIO,1999, p. 27).

A Educacéo Fisica tradicional ndo permitiu um olhar para o ser humano que &
sujeito da sua propria historia, sujeito que transforma, vive e realiza-se por sua
complexidade. A Educacdo Fisica ao longo de sua Histéria tem perpassado por
modelos de fragmentacao centrando sé no corporal e ndo respeitando a unidade e a
totalidade humana. A Educacdo Fisica na maioria das vezes considera o fisico,
bioldgico, esquecendo da corporeidade plena, a corporeidade que somos nés, com a
intima relacdo com o mundo, possuindo significados, a expressao da existéncia do
homem no mundo vivido.

A intencdo de estudar a Intencionalidade Operante é estar preparado para
enxergar além dos limites da forma e dispostos a invadir corpos e dimensfes que
constituem a esséncia, 0 que significa adotar modelos de intepretacdo nao
reducionista, para a area de conhecimento da Educacéo Fisica (SILVA, 2013)

Por meio de indagacdes e reflexdes a partir das leituras e estudos de artigos,
no Grupo de Estudos e Pesquisa em Motricidade Humana (GEPEMH), houve uma
curiosidade em conhecer e compreender qual a concepcédo de Intencionalidade
Operante presente na Ciéncia da Motricidade Humana, ciéncia esta que oferece a
Educacédo Fisica um novo paradigma e um novo objeto de estudo, que € o
movimento intencional.

De acordo com Moreira (1995), desvendar os olhares atentamente ao
fendbmeno da corporeidade é adentar o dominio do impreciso do complexo, das

imperfeicdes e de desordem do mundo real. Compreender a corporeidade permite
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gue o homem como sujeito construa sua realidade por meio de seus atos pessoais.
O fendmeno da corporeidade apresenta significados que permite outros olhares para
além do fisico tao so. Verifica-se que esse fendbmeno € fundamental para vida do ser
humano.

Merleau-Ponty (1994) explica que o corpo préprio nos remete a unidade e
podemos perceber o quanto somos inteiros no momento que estamos diante do
Nosso corpo, e nem tampouco estamos dentro dele, enfim somos ele, o corpo. E por
meio do corpo, que o homem tem acesso ao mundo, onde se expressa e vive e
dialoga com outros corpos, € por meio dele que se da a percepc¢do, sentimos pelo
corpo, vivemos com um corpo, e movimentamos intencionalmente com esse corpo.

O objetivo geral estudo € compreender qual a Concepc¢ao de Intencionalidade
Operante presente na Ciéncia da Motricidade Humana, ciéncia que tem como
precursor Manuel Sérgio. Os objetivos especificos séo identificar qual a Concepcao
de Intencionalidade Operante presente nos fundamentos da Ciéncia da Motricidade
Humana, verificar quais teorias e filosofias subsidiam a premissa Intencionalidade
Operante presente na Motricidade Humana; analisar a Intencionalidade Operante,
premissa da Ciéncia da Motricidade Humana e apresentar a relevancia
Intencionalidade Operante no Ensino da Educacéo Fisica na Escola.

No que ser refere a justificativa foi com muito prazer que dediquei a realizagéao
desse trabalho, pois vislumbro esperanca para uma area de atividades ainda
denominada Educacao Fisica, que luta em busca de um objeto de estudo e de uma
identidade propria. A escolha da Ciéncia da Motricidade Humana ocorre porque é
uma nova ciéncia do homem sob o paradigma da complexidade que considera a
totalidade do humano, para além do fisico sem deixar este de lado, o sentido e o
significado, a transcendéncia, Intencionalidade Operante e a praxis.

A Ciéncia da Motricidade Humana é capaz de romper com uma concepcao
dualista e positivista de Educacdo Fisica baseada somente na mecanica do
movimento, que ndo se preocupa com a corporeidade e acgéo intencional do sujeito
gue se movimenta.

A Educacédo Fisica chamou-me atencdo em especial no Ensino Médio,
guando tive uma experiéncia que considero essencial para a escolha da realizacao
desse trabalho. A experiéncia relato a seguir:

No Ensino Médio no terceiro ano quando eu era aluna da Escola Estadual do

Jardim San Rafael, em Ibipord, no ano de 2012 foram meus professores dois
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estagiarios, futuros professores sendo um homem e outro uma mulher, da
Universidade Estadual de Londrina, por periodo aproximadamente de trés meses.

Nas aulas ministradas pelos estagiarios notou-se que eles ja buscavam uma
nova forma de se ensinar Educacao Fisica. Hoje compreendo que eles procuravam
em suas explicagcbes sentido e significado para o processo de ensino-
aprendizagem, o que me fez tomar a decisdo de prestar o vestibular para Educagéo
Fisica, com a intencdo de me tornar uma professora.

Ao ingressar na Universidade na primeira série de curso Licenciatura em
Educacéo Fisica a concepcao que eu tinha de Educacéo Fisica foi desconstruida, e
esta em processo de reconstrucdo, porque muitas disciplinas colaboraram para um
novo olhar. Além disso é necessario destacar que na disciplina de Teoria Geral da
Ginastica, durante o primeiro ano de curso a professora responsavel pela disciplina,
convidou todos os alunos da sala a participarem do Grupo de Estudos e Pesquisas
em Motricidade Humana e Corporeidade (GEPEMH).

Ao frequentar o GEPEMH, por meio de leituras e discussdo dos textos
baseado nas obras de Manuel Sérgio, se tornou possivel conhecer uma nova ciéncia
do homem, que por sua vez supera o modelo de Educacao Fisica Tradicional.

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso justifica se na busca de
compreender o que é Intencionalidade Operante na perspectiva de Manuel Sérgio,

apresentando a sua relevancia no ensino da Educacéao Fisica.
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1.1 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

No tocante da metodologia o presente estudo trata-se de uma pesquisa de
natureza qualitativa com aproximacOes fenomenolégicas, hermenéutica tendo em

vista a analise do fenbmeno em questao.

A pesquisa gqualitativa é uma pesquisa que produz resultados que
néo sdo alcancados através de procedimentos estaticos ou de outros
meios de quantificagdo. Pode-se referir a pesquisa qualitativa a
analise dos fendmenos. (STRAUSS, 2008, p. 23).

No caso desta pesquisa analisou e verificou a Concepc¢éao de Intencionalidade
Operante presente na Ciéncia da Motricidade Humana.

As analises foram feitas a partir das obras de Manuel Sérgio. Para isso foi
realizado um levantamento bibliografico, tendo em vista estudar o fendmeno
Intencionalidade Operante.

De acordo com Marconi e Lakatos (2003), a pesquisa de revisao bibliografica
ou de fontes secundérias abrange a bibliografia j& tomada publica em relacdo ao
tema de estudo. Todavia seguindo essa logica conforme as explicagbes de Masini
(1989), o método fenomenoldgico trata de desentranhar o fenémeno, pd-lo a

descoberto, e que:

[...|Desvendar o fenbmeno além da aparéncia, exatamente porque
os fendmenos ndo sdo esses evidentes de imediato e com
regularidades faz-se necessario a fenomenologia. O método
fenomenolégico ndo se limita a uma descrigdo passiva. E
simultaneamente tarefa de interpretacdo (tarefa da Hermenedtica)
gue consiste em por a descoberto os sentidos menos aparentes, 0s
gue o fenbmeno tem de mais fundamental (MASINI, 1989, p. 63).

Ha que identificar o fenbmeno da Intencionalidade Operante além da
aparéncia fazendo uma descri¢do ativa, reflexiva, interpretativa da obra de Manuel
Sérgio.

A presente pesquisa aproxima do estudo hermenéutico, que é um
procedimento aprofundado que busca a definicdo das palavras de modo profundo,
estudo este que exige cautela e tempo, porque se faz necessario uma reflexao, pois

a partir da reflexdo se da a apropriacdo do nosso existir.
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Segundo Masini (1989), toda hermenéutica é explicita ou implicitamente na
compreensdo de si mesmo mediante a compreens&o do outro. E através da reflexo
gue acontece a apropriacdo do nosso existir, através da critica aplicada em atos,
gue ha uma intepretacédo dos simbolos dessas obras e atos.

A hermenéutica € uma andlise interpretativa, 0 que se pretende nessa
pesquisa é estudar a Intencionalidade Operante presente na obra de Manuel Sérgio.

Esse Trabalho de Conclusdo de Curso foi organizado em dois Capitulos: o
Capitulo 01 tratou de discorrer sobre Manuel Sérgio e a Ciéncia da Motricidade
Humana. E também, aborda a transi¢cdo do Paradigma Cartesiano para o Paradigma
da Motricidade Humana. No Capitulo 02 discutiu a Intencionalidade, a etimologia e a
origem, conceituando também a Intencionalidade Operante em Merleau-Ponty e a
Intencionalidade Operante em Manuel Sérgio. Ainda neste capitulo tratou-se de

Educar para a Intencionalidade Operante.
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2.CAPITULO 01

2.1 Manuel Sérgio e a Ciéncia da Motricidade Humana

Manuel Sérgio Viera Cunha, filésofo, professor, educador, ativista e politico e
precursor da Ciéncia da Motricidade Humana, nasceu em Lisboa no dia 20 de abril
de 1933. Ele licenciou em filosofia, pela Universidade Classica de Lisboa, é Doutor
Professor Agregado em Motricidade Humana pela Universidade Técnica de Lisboa.
A sua tese de doutoramento, intitulada “Para uma Epistemologia da Motricidade
Humana de que a Educacédo Fisica € a Pré-Ciéncia”. Manuel Sérgio é socio fundador
da Sociedade Internacional de Motricidade Humana e da Sociedade Portuguesa de
Motricidade Humana (SOUSA et al, 2007, p. 53). Goncalves (2010) explica que:

Seus pais humildes de origem transmontana tinham poucas
habilitagbes literarias, todavia seu pai era praca da GNR. A sua mée
(analfabeta) muito catélica queria que fosse padre e por este motivo
Manuel Sérgio esteve trés anos no seminario. Casou aos 22 anos
com a sua atual esposa e esteve até esta idade com apenas, a 4°
classe do ensino primario (GONCALVES, 2010, p. 32).

Manuel Sérgio foi criado em um ambiente plenamente religioso e catélico. Ele
se destacou como critico da tradicional Educacédo Fisica, ensaista do fenomeno

desportivo e propositor da Ciéncia da Motricidade Humana.

Manuel Sérgio é o professor que gosta dos seus alunos e porque, 0S
alunos nutrem uma especial admiracao; Manuel Sérgio € o poeta que
surpreende ndo merecer critica literéria << encartada>> um lugar de
relevo, no panorama da poesia portuguesa atual; Manuel Sérgio € o
filbsofo da motricidade humana, criando uma teoria original que &, no
entender de muitos estudiosos, Unica do mundo todo; Manuel Sérgio
€ 0 amigo, € apaixonado das grandes causas, € um sabio
interpelante e profético (SOUSA et al, 2007, p. 61).

Observa-se que Manuel Sérgio se preocupa com a Educacéo e a esséncia e
formacao integral do ser humano.

Manuel Sérgio foi presidente do ISEIT (Instituto Superior de Estudos
Interculturais e Transdisciplinares. Piaget — Campus Universitario de Almada).

Segundo Tojal (1999), Manuel Sérgio no ano de 1960 matriculou-se na

Faculdade de Letras de Lisboa onde se licenciou em filosofia, ao mesmo tempo que
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se iniciou em dire¢éo e jornalismo desportivo. Gongalves (2010, p. 4) comenta que
“[...] o Professor Manuel Sérgio fez historia considerados por muitos o criador da
ciéncia da Motricidade Humana, descreve o método da complexidade e questiona a
Educacao Fisica centrada apenas no fisico”.

O referido pensador trouxe e continua trazendo muitas contribuicbes para o
estudo da Ciéncia da Motricidade Humana para entendimento da Educacao Fisica e
filosofia, relacbes entre ambas para chegar ao entendimento do paradigma da

complexidade. Tojal (1999) comenta:

Manuel Sérgio, em 1968, ingressou no Centro de Documentacao e
Informacgéo de Fundo de Fomento do Desporto e, ali, partindo de sua
formacdo filosdfica inicial, conseguiu chegar a um convivio diuturno
com os nomes mais conhecidos da Educacio Fisica e da filosofia. E
de Salientar-se a amizade pessoal que fez com José Maria Cagigal
que em 1976, convidou para lecionar no INEF de Madri (TOJAL,
1999, p. 84).

Manuel Sérgio ao longo da sua vida conviveu e continua convivendo com 0s
nomes mais conhecidos da Educacéo Fisica e filosofia estabelecendo rela¢des que
sdo esséncias, podemos disser que essa convivéncia permite que ele faca trocas e
didlogos gerando criticas significativas no que se refere a Educacao Fisica e Ciéncia
da Motricidade Humana.

Segundo Tojal (1999, p. 84), préximo a metade da década de 70, Manuel
Sérgio, foi dirigente e entusiasta do clube futebol portugués, chamado de “Os
Belenenses”.

No ano de 1975 publicou o livro: para uma nova renovacao do desporto
nacional; Manuel Sérgio preocupado com a situacdo da Educacao Fisica e do
Esporte em seu pais dispds a escrever sobre 0 assunto e publicou alguns ensaios.
Ele publicou, na segunda metade da década de 70, o livro intitulado: Para uma Nova
Dimenséao do Desporto.

Em 1976 a obra: desporto em democracia; em 1977 o desporto como pratica
filosofica, foi acrescentado nessa obra.

Durante o periodo de 1987 a 1988, foi professor convidado da Universidade
de Campinas, e lecionou nos cursos de graduacao de faculdade de Educacéo Fisica
e nos cursos de doutoramento da faculdade de Educacédo. Além disso, ele recebeu

do governo brasileiro uma medalha por mérito desportivo.
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Manuel Sérgio foi deputado (Assembleia da Republica), na VI Legislatura de
(1991-1995) e primeiro presidente do Partido de Solidariedade Nacional.

Segundo Tojal (1999), explica um novo ensaio, lancado em 1981, como a
primeira obra publicada, o trabalho de Manuel Sérgio intitulado: A pratica da

Educacéo Fisica. Tojal (1999) comenta que:

Apés o lancamento da obra Heréis Olimpicos do nosso tempo a
Editora Compendium langou, em 1981 uma nova obra de Manuel
Sérgio, que leva a que se tenha, a partir dela, a ideia de necessidade
de pensar o real sob o prisma das atividades corporais, traz um
Manuel Sérgio totalmente determinado e buscando incorporar-se ao
processo continuo e rapido de mudanca que ocorrem no mundo todo
(TOJAL, 1999, p.87).

Podemos afirmar pela citacdo acima que Manuel Sérgio, expressa uma nocao
de intencionalidade, pois se refere a pensar sobre as atividades corporais, procura
articular as mudancas que ocorrem no mundo todo.

De acordo com Tojal (1994, p.130) “...] a motricidade é um processo
adaptativo, evolutivo de um ser praxico, carente dos outros, do mundo e da
transcendéncia. Intencionalidade Operante”. A Motricidade Humana esta presente
nas acbes dos seres humanos e suas relacbes com o mundo, 0 que permite

superar-se saindo da zona de conforto.

[...] Motricidade Humana é virtualidade para agdo, de um ser que
persegue a transcendéncia. Ora esse movimento intencional em
direcdo ao mais-ser visivel no desporto, na danga, na ergonomia e
na motricidade terapéutica (TOJAL, 1994, p.142).

A Motricidade Humana néo trata do movimento pelo movimento, pois
motricidade ndo € uma simples mobilidade, porque ela tras consigo um objetivo para
o ser humano que se movimenta, sendo esse movimento 0 movimento intencional.

Manuel Sérgio escreveu outras obras, além de inUmeros artigos cientificos

sobre a Ciéncia da Motricidade Humana e continua a escrever.

Manuel Sérgio baseou seu trabalho nas obras de diversos autores;
contudo, fruto da sua propria inquietude, procurou avancar nas
discussbes de uma nova conceituacdo da area, pois desde logo
percebeu a Educagdo Fisica, sem uma teoria especifica, sem
articulacdo logica de um conjunto de proposicdes dedutiveis e
refutaveis que lhe deem singularidade e assim, sem linguagem
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formalizada, n&o extrapolaria a esfera do subjetivo (TOJAL, 1999, p.
93).

Manuel Sérgio por meio da Ciéncia da Motricidade Humana apresenta
guestOes esséncias para a nova vida do ser humano. A Ciéncia da Motricidade
Humana é uma nova ciéncia do Homem que visa 0 ser-em-movimento em sua
totalidade e unidade ao mesmo tempo em sua pluralidade.

De acordo com Sousa et al (2007), a Ciéncia da Motricidade Humana € para
Manuel Sérgio e para Sociedade Internacional de Motricidade Humana, uma nova
ciéncia social e humana.

Todavia a Ciéncia da Motricidade Humana € uma nova ciéncia do homem que
visa ela na sua complexidade, ou seja, essa ciéncia ndo tem por finalidade a
dualidade e sim a unidade de ser- em-movimento, que tem desejos e sonhos.

E um pensador que marca a transicdo da Educacdo do Fisico, propagada
inicialmente por John Locke, para a Educacédo Motora da Motricidade Humana.

H4& trinta anos Manuel Sérgio foi o primeiro autor que, em lingua
portuguesa, defendeu a existéncia da Motricidade Humana, numa
clareza numa perspectiva dualista corpo/espirito. O Professor
manifestava pouco entusiasmo pela expressdo <<Educacao
Fisica>>, mostrando-se mais apologista de uma educacdo pelo
movimento. N&o se tratava de uma simples mudanca de nome, mas,
acima de tudo, de um conceito cujos global, corpo/espirito, natureza/
sociedade (SOUSA et al, 2007, p. 194).

A Ciéncia da Motricidade Humana € um avanco pois ndo faz essa separacao
entre corpo e mente e percebe o homem como um ser-em-movimento na sua
unidade e globalidade. Manuel Sérgio é uma referéncia para a mudanca da

Educacéo Fisica para a Educacao Motora.

Manuel Sérgio baseou seu trabalho nas obras de diversos autores;
contudo, fruto da sua prépria inquietude, procurou avangar nas
discussGes de uma nova conceituacdo da area, pois desde logo
percebeu a Educacdo Fisica, sem uma teoria especifica, sem
articulagdo logica de um conjunto de proposi¢cdes dedutiveis e
refutdveis que Ihe deem singularidade e assim, sem linguagem
formalizada, n&o extrapolaria a esfera do subjetivo (TOJAL, 1999, p.
93).
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O precursor da Ciéncia da Motricidade Humana pode com avangos de suas
discussdes perceber a Educacdo Fisica sem uma teoria especifica, buscou
encontrar pelas diferentes ciéncias do homem, um objeto de estudo para a area e

uma nova identidade.

Este filosofo contemporaneo, ao longo de sua trajetoria académica,
reinterpretou a tradicional Educacgéo Fisica e trabalhou arduamente
para apresentar uma sélida investigacao epistemolégica. Foi Manuel
Sérgio o primeiro autor, em lingua portuguesa, que propde um corte
epistemoldgico com a tradicional Educacao Fisica (PEREIRA, 2006,
p.135).

Esse corte epistemoldgico, desencadeou devido as necessidades percebidas
pelas discussdes geradas por haver uma necessidade pela caréncia epistemoldgica
em questao em torno do século XX.

Segundo Tojal (1999), Manuel Sérgio assume a defesa de sua prépria Ciéncia
a da Motricidade Humana. Pois Manuel Sérgio pode perceber que a Educacao
Fisica, deveria se preocupar, com o homem em todos momentos, assim prop6s essa
nova Ciéncia do homem que vé o homem na sua globalidade e totalidade.

O homem é um ser que tem desejos, objetivos e busca realiza-los na sua

acao, ou seja, tem uma intencgéo, assim esse homem pensa e reflete.

2.1.2 A Transic¢do do Paradigma Cartesiano para o Paradigma da Motricidade Humana

A partir do Renascimento ocorre a ndo aceitacdo do mito e da fé como
principio do conhecimento. Segundo Bebrens et al (2007), neste periodo se
destacou Copérnico e Galileu dois grandes cientistas.

A revolucéo cientifica comegou com Nicolau Copérnico (1473-1543), a ciéncia
durante este periodo enfrentava a Igreja. De acordo com as explicagbes feita por
Bebrens, et al (2007, p. 57), sua maior contribuicdo assenta-se na premissa de que
o0 homem e a Terra ndo eram o centro do Universo e que a Terra era quem girava
em volta do Sol. Esta descoberta retirou o0 homem de sua posi¢ao orgulhosa de
centro absoluto da criagdo de Deus. Entdo nesse periodo com a revolugéo cientifica,
o homem passou a desafiar os dogmas estabelecidos pela igreja, entretanto seguiu

uma abordagem empirica no método matematico.
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A ldade Moderna o conhecimento se destaca por causa da mocgao feita por
Descartes 0 conhecimento passa ser admitido a partir da certeza absoluta e
inquestionavel, sob a égide do método.

Conforme Bebrens et al (2007), Descartes, considerado “Pai do Racionalismo
Moderno”, “afirma que nem a fé, nem a tradicdo, nem mesmo o conhecimento
sensivel, aguele que os sentimentos nos fornecem, sdo dignos de crédito absoluto.

O paradigma cartesiano na ldade Moderna apostou na tendéncia marcado
pela racionalidade, que visa a decomposicdo de partes (fragmentacdo), o corpo
nessa perspectiva € compreendido como maquina.

Compreende-se que o periodo newtoniano-cartesiano tem a visédo dualista do
universo. Esse paradigma aparece muitas divisdes, portanto, a uma fragmentacao

do corpo e mente.

Segundo Bebrens et al (2007, p. 58) na segunda fase da Idade
Moderna, final do século XVIII até o inicio do século XIX, por meio de
testes quantificadores matematicos, busca-se compreensao da
pessoa e de sua personalidade e inteligéncia. Neste periodo, a
Psicologia torna-se ciéncia, separando-se da Filosofia, e assim
emergem varias teorias psicologicas, dentre elas, destaca-se a
Teoria Comportamental. Todas com a tentativa de explicagdo do
comportamento humano no enquadro das implificagdes de “causa e
efeito”.

Na segunda fase da Idade Moderna se buscava a compreensao da pessoa e
de sua personalidade e inteligéncia é relevante pois a psicologia se torna ciéncia,
com surgimento de novas teorias para explicacdo das acdes praticas e seus
resultados.

Para Bebrens et al (2007), explica que a fragmentacao atingiu as Ciéncias e
por consequéncia a Educacdo dividindo o conhecimento em &reas, cursos e
disciplinas.

Inicia-se este texto com estes apontamentos, porque objetiva-se elucidar o
contexto da consolidacdo da Educagdo Fisica, porque o nascimento da Educacgéo
Fisica esteve relacionado com o advento racionalista. De acordo com Sérgio (1999,
p. 26) “...] O racionalismo dissociou o0 Homem e a Natureza e proclamou
(imobilizado no passado) que os desejos das paixdes deveriam surgir sob o dominio

da Razao’.
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O homem foi levado, pelo racionalismo em seu movimentar a uma
mecanizacdo, o ser humano nessa concepc¢éo seria considerado uma simples
maquina. Pereira (2006) explica que o fomento intelectual que se instaurou na
Modernidade decorreu do resultado daquilo que havia comecado no periodo,
renascentista.

No inicio do século XX, o paradigma tradicional, comecou a ser questionado o
gue gerou uma ruptura. Com essa ruptura favoreceu o aparecimento do paradigma
da complexidade que tem uma visdo de unidade de ser integral, de pensamento em

rede.

O paradigma da complexidade propde uma visdo de homem indiviso,
gue participa da constru¢cdo do conhecimento ndo s6 pelo uso da
razdo, mas também aliando as emocgdes, os sentimentos e as
intuicbes. Nesse sentido, torna-se urgente que as estruturas do
funcionamento educacional incluam o uso dos conceitos de inter,
pluri e transdisciplinar (BEBRENS et al, 2007, p. 63).

No paradigma da Complexidade o homem é considerado um ser uno, que tem
sentimentos e emocdes que participa da construcdo de sua propria histéria, que tem

opinides.

O corte epistemologico que € a passagem do paradigma cartesiano
ao paradigma da complexidade, obriga ao corte epistemoldgico, que
€ a passagem da educacao fisica (ginastica, jogos e desportos) a
ciéncia da motricidade humana (CMH), integrando o desporto (e a
gestdo do desporto), a danca, a ergonomia, a reabilitacdo, o jogo
desportivo, a motricidade infantil (SERGIO, 1999, p.21).

A passagem do paradigma cartesiano, para o paradigma da complexidade é
extremamente importante para explicar corte epistemoldgico que ocorreu ha ciéncia,
e que no nosso entender deve acontecer no ambito da Educacédo Fisica, porque o
homem, é indivisivel o seu movimento tem uma intengcdo em busca de superar-se,
em gue o homem ndo € uma maquina é sujeito da sua acdo, que caminha a uma
direcao.

Portanto, se faz necessério um corte epistemolégico com o0
paradigma dualista, que ndo acreditava na superagdo do ser
humano, e a efetivacdo do paradigma da complexidade. Pois para

gue essa ciéncia comece a atuar € imprescindivel que os professores
e as pessoas deixem de pensar no fisico tdo s6 e olhem para o
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macro, para o homem em sua totalidade e complexidade. (SILVA,
2013, p. 21).

A ciéncia sob a 6tica complexa concebe o0 homem na sua totalidade, ou seja,
€ visto na sua unicidade, formando um conjunto que compde um todo articulado,
diferentemente de um amontoado de 6rgdos que s6 funciona mecanicamente,

Souza (2010) afirma que:

[...] enaltecer a concepgdo de ser humano que essa auténtica e
autdbnoma ciéncia defende, na qual concebe o espirito do corpo em
unicidade constante e ser inteiro é atribuidor de sentido e significado
em suas agoes (SOUZA, 2012, p. 23).

Todavia nessa concepcgao de ser humano inteiro e uno ele tem uma intencao
podemos dizer é que o ser humano carrega consigo objetivos que pretende alcancar

pois para ele apresenta sentido e significado para a sua vida.

Ao entendermos essa concep¢do de unicidade compreenderemos
que somos seres dotados de necessidades, desejos, sentimentos e
projetos de vida, pelos quais, nos impulsiona a agir com sentido e
significado. Esse ser atribuidor de sentido e de significado direciona
suas acoes ha realizar o subjetivo e traz a existéncia o que ainda era
projeto. (SOUZA, 2012, p. 23).

Cabe elucidar que a Ciéncia da Motricidade Humana, n&o se pauta de uma
concepcao dualista de Ciéncia. Conforme Souza (2012), a Motricidade Humana se
difere da concepcéo dualista.

A concepcao dualista fragmenta o homem fazendo uma divisdo, ela ndo vé a
intencdo do ser humano no movimento apenas a sua mobilidade, considerando
somente 0 movimento mecanicista.

De acordo com Souza (2012), ao referimos ao corpo uno, complexo e
indissociavel trata-se de varias partes que se ligam e interagem formando um todo.
Afirma-se que corpo e a mente ndo se separam, constitui sendo unidade, pois € a
interacdo das partes articuladas, que se faz uma juncao que liga o todo.

Todavia temos percepcdes que é sentida pelo corpo ouvimos, sentimos,
falamos, dentre outras coisas somos seres humanos que possui objetivos,
necessidades que pretendemos alcancar, tudo existe relacdo o que se torna

COIT]plEXO, vivemos com um corpo, temos um corpo, pensamos com um Ccorpo,
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dessa forma podemos entender que ndo existe corpo sem espirito e espirito sem
corpo, constituindo como um todo.

De Marco (1995), aponta que o0 conceito cinematico de movimento ndo pode
ser aceito pois o corpo humano € muito mais do que um corpo fisico, que se desloca
Nno espaco € mais que um simples conjunto de alavancas.

O movimento que é realizado pelo ser humano tem significacdes, ou seja, o
sujeito se movimenta com proposito de realizar alguma coisa. Desse modo,
aproximamos do pensamento complexo e da Motricidade Humana.

Esta ciéncia tem seus pressupostos traduzidos na complexidade,
transcendéncia, praxis, para além do fisico tdo s6 sem deixar esse de lado, o sentido
e significado e a Intencionalidade Operante.

Nas linhas abaixo apresentaremos de modo resumido as premissas da
Motricidade Humana exceto a premissa da Intencionalidade Operante, da qual se
encontra no capitulo 02 de modo mais alargado/aprofundado que é o objeto de

estudo desta pesquisa.

2.1.3 Para Além do Fisico Tao Sé

Para além do fisico tdo s6, compreende-se um ato de superacdo que
ultrapassa o entendimento somente do fisico, o exercitar-se ndo é somente para se
ter um corpo belo ou adquirir uma 6tima performance, mais também para qualidade

de vida, emancipacao, autonomia.

[...] a intervengéo pedagdgica radicada somente na dimensao “fisica”
do humano, em que as aulas consistem em aplicar um conjunto de
meras atividades, unicamente, para o corpo. Nés estudamos e
trabalhamos para pessoas humanas que se movimentam
intencionalmente e, por isso, ja refutamos anteriormente a expressao
Educacéo Fisica, pois no ambito da filosofia da linguagem € um erro
primario (PEREIRA, 2006, p. 255).

Ha uma jungcdo articulada e conectada entre o corpo/sensivel e a
almal/inteligivel. A dimenséo fisica € importante, mais ndo se deve ficar somente
centrada nela tem que ir para além do fisico. Por isso essa permissa: para além do

fisico tdo so, significa superacao, ir para além da dimenséo fisica e da simples
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exercitacio motora, pois 0 movimentar tem um objetivo o que envolve o biolégico,
psicoldgico e o social.

Por exemplo: em uma corrida tem elementos envolvidos no que se refere ao
cognitivo, biologico, corporal e mental, nota-se que qualquer acdo humana néo fica
somente na dimensao fisica, pois ha provavelmente uma intenc¢édo que rege a acao.

O ser humano quando corre pretende alcancar alguma coisa em uma,
corrida, podendo ter como objetivo atingir um corpo “sarado”, ou apenas aquisi¢ao
de beneficios bioldgicos, ou seja, qualidade de vida, condicionamento fisico, pode
ser para ganhar uma medalha ou pode ser, um desafio pessoal, ou ainda, s6 para
lazer e entretenimento.

Desse modo ao redor do ser-em-movimento ha questbes sociais envolvidas
no que se refere a consciéncia e a percepcdo do corpo-proprio, o ser humano
manifesta uma intencdo, o que acaba envolvendo com suas estruturas cognitivas

pois busca concluir esses desafios.

2.1.4 Sentido e Significado
A permissa da Motricidade Humana, sentido e significado se ligam um ao
outro, ndo se separam. Pereira (2006) explica que:

[..] o homem situa-se num contexto histérico, dotado de
significacdes, portanto, apropria-se delas. A Historia, pessoal e
social, atribui um gama de sentidos e de significados, sendo esses
relacionados aos factos concretos vividos e construidos pelos seres
humanos e, como tal, factos histéricos que traduzem trajetérias de
lutas pela sobrevivéncia, pela liberdade e pela emancipacdo
(PEREIRA, 2006, p. 199).

O ser humano em sua vida passa por trajetorias, inseridos em contexto
historico envolvendo mudancas que permite apropriar delas, exemplo a sua historia
de vida tanto individualmente quando socialmente, entendo que ha sentidos e
significados nas suas acdes concretas da qual é construida e reconstruida pelos
seres humanos durante as suas trajetorias sejam elas em busca da sobrevivéncia,
liberdade ou pela emancipacéo.

De acordo com Pereira (2006), o sentido e o significado sédo explicitos a
medida que o homem concentra em si a realidade antropocdésmica. O ser humano

realiza suas ac6es no mundo de acordo com as realidades presente, sendo assim a
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sua acdo representa sentido e significado. Segundo Pereira (2006), a histéria da
humanidade é produtora de sentido e de significado, porém se a hegarmos podemos
comprometer toda a imensidao do sentido e significados.

Durante o processo do qual o ser-em-movimento passa na sua trajetoria de
vida leva consigo conhecimentos desse modo no que refere se ao sentido e
significado a uma imensidade, o que corresponde que ndo se pode negar a historia

da humanidade pois ela é a produtora do sentido e significado.

2.1.5 A Préxis

Pereira (2006) explica que a praxis significa interacdo entre a teoria e a
préatica, € a acdo guiada pela teoria. O humano aprende algo e a partir desse saber
tedrico aplica em sua realidade. A praxis se refere a tomada de decisdo, € uma

libertacdo que permite expressar. Pereira (2006) comenta que:

[...] préaxis, humana que se efetiva 0 movimento em direcdo a
esséncia do ato. Esse pode ser compreendido com processo de
emancipacao e de libertacdo ou, ao inverso, com condicionamento o
da alienacéo e da subserviéncia. A condi¢do primeira para que o ser
humano possa assumir determinada posicdes estd na sua
capacidade de reflexdo e de acdo. Quer dizer, ser capaz de
redimensionar as intencionalidades para transpor os limites e os
condicionamentos que sdo impostos pelo proprio mundo (PEREIRA,
2006, p. 201).

O ser humano por meio do seu existir se movimenta e toma suas decisées
conscientes, sua acao é representada pela, praxis que é o ato que leva este homem

a caminho da emancipacéo ele se relaciona com a natureza e transforma ela.

Praxis: Tudo o que, através do contributo indispensavel da
motricidade, contribui & manutencdo e desenvolvimento da
humanidade. Nao € s6 um labor espiritual ou especulativo, mas algo
que, objetiva e materialmente, transformada a realidade (SERGIO,
2003, p. 276).
A praxis permite o progresso do ser humano, concretamente alterando de
certa forma a realidade do ser-em-movimento que é transformada.
Cabe destacar a praxis no ramo da Educagdo Motora apresenta um processo
de transformacao que é realizado tanto pelo educador quando o aluno, quando para

o professor. Pereira (2006) explica que:



25

O ser humano préxico se transforma e transforma o outro na agéo de
problematizar, bem como na procura de solugbes dos problemas
colocados e/ou identificados. Por isso, a educacao problematizar
fundamenta-se na relacdo dialégica e pode vir a ser uma estratégia
de ensino-aprendizado que desencadeia um processo de
emancipacédo, tanto do educando quanto do educador (PEREIRA,
2006, p. 288).

A praxis € essencial no processo de ensino-aprendizagem colaborando para
0 processo de emancipacéo do ser humano.

Todavia a praxis pedagdgica se relaciona com a transcendéncia, sendo que a
praxis é importante para a vida do sujeito na sua agéo resultando no relacionamento
com o mundo a sua volta é pela, praxis indo em direcdo a transcendéncia esse

sujeito tem uma evolucéo que permiti ir além, alcando projetos de vida.

2.1.6 A Transcendéncia:

A transcendéncia significa ir além dos limites da verdade concreta. A
transcendéncia é o desejo de superar sempre, estar em busca de novos projetos de
vida e novos olhares, é preciso saber € preciso conhecer para pode ser, ser mais

ou/e um ser humano melhor.

Transcendéncia: O que estd além, ou fora, da realidade dada,
daquilo que naturalmente pode esperar-se. Opde-se a imanéncia. O
ser humano, através da sua motricidade, prova que é um ente que
anseia pela transcendéncia, pela capacidade de ser mais e de ser
melhor (SERGIO, 2013, p. 277).

A transcendéncia perpassa a realidade externa, pois ela permite conhecer,
novas realidades e transformar a realidade presente, assim o ser-em-movimento
alcanca algo para além dos limites que foram impostos.

Conforme explica Pereira (2006), o homem tem a tendéncia natural de buscar
aquilo que ele ndo € e o que ele ndo tem, reconhecendo e discernindo o que
pretende, ou seja, é a proje¢do para além do que somos e busca do que néo temos.

A transcendéncia esté articulada com o ato e a relacdo das experiéncias e
vivéncias concretas, se refere aquilo que o sujeito aprendeu mais para além disso
aquilo que ampliou e aprimorou, ou seja, houve um desenvolvimento ou melhor uma

evolucéo.
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3. CAPITULO 02

3.1 A Intencionalidade: Etimologia e Origem

O termo Intencionalidade deriva do latim significando intentionem, de intentus,
participio passado de intendere que é equivalente a tender-se, a voltar-se para um
determinado fim, estabelecido. Ainda derivado do latim temos “d quod et quo
intendit, intus actionis - o que faz e pelo que se faz dentro da agao.

A intencionalidade conceito central da fenomenologia derivado de Brentano?,
€ a caracteristica definidora da consciéncia na medida em que essa consciéncia se
volta para um objeto (JAPIASSU, 1934, p. 150). Na filosofia contemporanea do
século XIX, o conceito Intencionalidade foi incorporado pelo filosofo e psicologo
Franz Brentano em sua obra: Psicologia do Ponto de Vista Empirico (1874).
Brentano apresentou a intencionalidade como uma caracteristica de todos os atos
de consciéncia, fenbmeno “psiquicos” ou “mental’, pelo qual ele poderia ser
desprendido dos fendmenos “fisico” ou “natural”.

O sentido de intencionalidade representa a consciéncia que se tem de alguma
coisa, de algo, de algum objeto. E foi Edmund Husserl, discipulo de Franz Brentano,
quem afirmou que “toda consciéncia € a consciéncia de algo. Entende-se que a
consciéncia é somente consciéncia quando se volta para o objeto, bem como, as
suas relacdes constituintes.

De acordo com Leclerc (2015), foi Husserl quem fez da intencionalidade a
nocéao central da Fenomenologia. Cabe aqui um breve relato sobre o referido autor.

A vida intelectual de Husserl teve origem na matematica. Ewald (2008, p. 150)
explica que foi inspirado na matematica e na astronomia que ele acreditava
encontrar as respostas de que necessitava para as suas perguntas filosoficas. No
decorrer desse percurso Husserl aproximou-se da filosofia e durante os anos de
1884 a 1886 frequentou os cursos ministrados por Franz Brentano. Dessa forma,

Husserl comecgou a se dedicar-se exclusivamente a filosofia motivado a encontrar

1 De acordo com Filho (2013, p. 17) Franz Brentano (1838 - 1917) é mais conhecido como o pai da
fenomenologia, sendo ele grande estudioso de Aristételes. Brentano por se aproximar da tradicao
aristotélica do século XIX desenvolveu uma filosofia que absorveu temas variados os quais, seguindo
o exemplo aristotélico, devem ter uma unidade interna representada por um objeto comum a todas as
ciéncias. Para Brentano, este objeto torna a alma, ou melhor, a consciéncia submetida a psicologia
como a mais basilar das ciéncias, sobre a qual todas as demais devem se assentar.
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uma fundamentacdo, capaz de sustentar outras ciéncias, por isso, Husserl se
dedicou aos estudos da intencionalidade a partir da no¢ao brentaniana.

Faz-se necessario esclarecer que a intencionalidade nada tem a ver “[...] com
o fato de ter uma intencéo?, no sentido corrente do termo” (COMTE, 2003, p. 320).

“A intencionalidade, em filosofia, pertence ao vocabulario técnico (a intentio
dos escolasticos que é aplicacdo ao espirito a seu objeto), especialmente ao
vocabulario fenomenolégico” (COMTE, 2003, p. 320). O referido autor explica que a
palavra intencionalidade segundo Husserl, “ndo significa nada além dessa
particularidade profunda e geral que a consciéncia tem de ser consciéncia de
alguma coisa, de trazer em si mesma, na sua qualidade de cogito, seu cogitatum”.
Ao falar de consciéncia ele explica que a consciéncia ndo é uma coisa ou
substancia, como um dia afirmou Rene Descartes no método.

A partir da explicacdo de Comte, nota-se que a intencionalidade n&o pode ser
entendida apenas como intencao, pois a intencdo € um projeto inicial, ou seja, € uma
vontade que se tem, mais que, ainda se encontra no plano dos pensamentos. A
intencionalidade € uma particularidade profunda da consciéncia humana, é a
percepcdo de um objeto e suas relagcdes, a consciéncia de algo, que permite

ver/perceber o exterior.

3.1.2 A Intencionalidade Operante em Merleau-Ponty

Maurice Merleau-Ponty Filésofo Francés, segundo as explicacbes de Rocha
(2005):

Nasceu na Franca em 1906 e faleceu em 1961. Foi professor da
Sorbone, tendo ocupado a cadeira de Pedagogia e Psicologia
Infantil, posteriormente assumida por Jean Piaget. Criticou o trabalho
de Piaget, sobretudo por considerar que este ndo deu o devido valor
a linguagem como intermediando a relagdo com o mundo e a
construcdo do conhecimento (ROCHA, 2005, p. 2).

Maurice Merleau-Ponty exerceu em sua teoria reflexdes sobre a
fenomenologia, movimento filoséfico, que segundo Coltro (2000), exalta a

BN

intepretacdo do mundo que surge intencionalmente a consciéncia, enfatizando a

2 Intencéo: Intencdo é uma vontade ou desejo que ainda ndo se tornou ato. Comte (2000) explica
qgue: Intencéo é “ uma vontade presente voltada para o futuro ou para o fim perseguido. E um projeto
de querer ou uma meta da vontade™ (COMTE, 2003; p. 320).
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experiéncia pura do sujeito. A fenomenologia € método que estuda os fenémenos,
em que permite perceber o mundo pela a experiéncia dos seres humanos. De
acordo com referido autor esse método tem como objeto de investigacdo o
fendbmeno, ou seja, 0 que se mostra a si e em si mesmo tal como €. O método
fenomenoldgico apresenta os fenbmenos na sua esséncia, ou seja, como ele é de
fato.

A Intencionalidade Operante na concepcdo do filésofo francés Maurice
Merleau-Ponty refere-se a uma intencdo existencial do ser humano, essa intengao
opera-se, concretiza- se, materializa-se, porque compreende-se a intencionalidade
pelas suas relagbes com o mundo. Merleau-Ponty ao discorrer sobre

intencionalidade usa das explicacdes de Husserl:

[...] Husserl distingue entre a intencionalidade de ato, que é aquela
de nossos juizos e de nossas tomadas de posigdo voluntarias, a
Unica da qual a Critica da Razéo Pura falou, e a intencionalidade
operante (fungierende Intentionalitat),aquela que forma a unidade
natural e antepredicativa do mundo e de nossa vida, que aparece em
nossos desejos, nossas avaliagbes, nossa paisagem, mais
claramente do que no conhecimento objetivo, e fornece o texto do
gual nossos conhecimentos procuram ser a traducdo em linguagem
exata. A relacdo ao mundo, tal como infatigavelmente se pronuncia
em nds, ndo é nada que possa ser tornado mais claro por uma
analise: a filosofia s6 pode recoloca-la sob nosso olhar, oferecé-la a
nossa constatacdo (MERLEAU-PONTY 1999, p. 16). (Grifo nosso)

A Intencionalidade Operante se manifesta através dos desejos, dos sonhos,
da vontade de ir além e alcancar os objetivos, ela deve operar e se concretizar nao

ficando somente no mundo das ideias.

Em linguagem husserliana, abaixo da "intencionalidade de ato”, que
€ a consciéncia tética de um objeto e que, na memdria intelectual
por exemplo, converte o isto em ideia, precisamos reconhecer uma
intencionalidade "operante"(fungierende Intentionalitatf), que torna a
primeira possivel e que € aquilo que Heidegger chama de
transcendéncia (MERLEAU- PONTY, 1999, p. 561).

A Intencionalidade Operante torna-se uma intencionalidade concreta porque
ela é realizada. Desse modo, a intencdo que opera remete-se a transcendéncia,
porque humano que realiza supera-se, ou seja, a Intencionalidade Operante € uma

acao significadora de sentidos que envolve o ser-no-mundo.
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Ao restituir a teoria husserliana da intencionalidade, Merleau-Ponty
destaca dois niveis de abordagem: uma “intencionalidade em ato”
instituida como operacdo constituinte da sintese temporal e uma
“intencionalidade operante ou latente” (Fungierende
Intentionalitat), compreendida enquanto condicdo de possibilidade da
primeira (SILVA, 2012, p. 20).

Nota-se que Merleau-Ponty destaca dois niveis de abordagem sobre a
intencionalidade e estas precisam estar correlacionadas. No entanto, é necessario
entender o que cada uma significa, conforme aparece na citagéo a intencionalidade
de ato € como operacdes constituinte da sintese temporal, ja a Intencionalidade
Operante é uma condicdo que se da pela primeira. Assim, seguindo essa logica
pode-se concluir que antes da Intencionalidade Operante se tem a intencionalidade
em ato, porque ela €& uma possibilidade é condicdo para acontecer a
Intencionalidade Operante.

Marques (2015) aponta que para Merleau-Ponty a Intencionalidade Operante
identifica-se como toda atividade do sujeito que deixou de ser propriedade de uma
consciéncia constituinte, isolada. A Intencionalidade Operante ndo acontece de
maneira isolada, ela se da essencialmente pelas articulagdes, comunicacdes ou,

seja ela é um acesso ao mundo da qual se da pela percepcéo do sujeito.

[...] que a vida da consciéncia — vida cognoscente, vida do desejo ou
vida perspectiva — é sustentada por um “arco intencional” que projeta
em torno de nés nosso passado, nosso futuro, nosso meio humano,
nossa situagdo fisica, nossa situacdo ideoldgica, nossa situacao
moral, ou antes que faz com que estejamos situados sob todos esses
aspectos. E este arco intencional que faz unidade entre os sentidos e
a inteligéncia, a unidade entre a sensibilidade e a motricidade
(MERLEAU-PONTY,1999, p. 190).

A nocédo de intencionalidade estd sempre presente na vida do individuo, ou
seja, em sua consciéncia, o que torna complexo entender pois trata-se da esséncia
humana que € ligada em uma unidade perfeita entre a sensibilidade e a motricidade.

Desse modo Merleau-Ponty, explica que: “...] n6s somos, um para 0 outro,
colaboradores em uma reciprocidade perfeita, nossas perspectivas escorregam uma
na outra, nds coexistimos através de um mesmo mundo” (MERLEAU-PONTY, 1999,

p. 475).
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No mundo vivemos em uma relagdo com os outros. Quando colaboramos
com os outros fazemos trocas e estd troca chama-se reciprocidade sendo através
dela possivel viver no mundo numa relacdo intersubijetiva.

De acordo com Pereira (2006), a intencionalidade € uma noc&o constante na
vivéncia do ser, como um sistema nodal de significagdo existencial, é ponto de
confluéncia entre a consciéncia e o objeto intencional. A intencionalidade esta
sempre presente entorno do Ser e tem significacdes concretas que se juntam com a
consciéncia e o objeto intencional.

Pereira (2006) explica que a Intencionalidade Operante do ser-no-mundo
envolve um corpo-agente que opera, que funciona, que perfaz.

O ser humano esta inserido no mundo ao modo pontyano: ser-no-mundo,
guando concretiza seus objetivos. Ao agir ao encontro do objeto desejado tem a
Intencionalidade Operante, pois tem a percepc¢do do que quer, a consciéncia do que
guer e, se move, para realizar seus desejos, assim essa intencionalidade presente
no ser se opera.

Segundo Merleau-Ponty (1994), “sou eu quem dou sentido e um provir a
minha vida”. O sentido da vida esta na consciéncia do sujeito, ele transforma a sua
vida é pela, suas ac¢des concretizadas com significado que se d& a Intencionalidade
Operante. Dessa maneira Pereira (2006) explica que:

Merleau-Ponty reconheceu o humano na perspectiva do estar e do
existir, e além disso, ele ressaltou o corpo como constituicdo do ser-
no-mundo, pela fenomenologia da percepcdo, sugerindo uma
unidade perfeita entre as ontologias res extensa e res cogitans
(PEREIRA, 2006, p. 76).

O ser humano nessa perspectiva de estar e existir, ele esta inserido no
mundo, ou seja, tem uma vida e tem uma relacdo intima com o mundo. Pereira
(2006) destaca que:

Merleau-Ponty afirmou que a intencionalidade é a esséncia da
propria consciéncia. E a aquisicao da consciéncia de algo ocorre via
percepcdo testemunhada e vivida, numa relagdo dialética entre o
inteligivel e sensivel, ndo havendo ruptura entre corpo, alma, coisa e
mundo. Ha uma concep¢do de um todo articulado, no qual cada
parte se constitui em um pequeno mosaico global (PEREIRA, 2006,
p. 79).
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Observa-se que a consciéncia esta intimamente ligada com a
Intencionalidade, numa perfeita conexdao quando temos essa nocédo de
intencionalidade temos consciéncia da nossa acao.

De acordo com Pereira (2006), temos consciéncia de algo quando
reconhecemos a propriedade ou a qualidade do objeto. Desse modo, a referida
autora explica que olhamos e vemos alguma coisa, ouvimos e escutamos algum
som, sentimos odores e sabores ou entramos em contato com alguma coisa ou
alguém.

Quando tem consciéncia de algo e distinguir-se as particularidades sendo
esta certificada e incorporada, o ser-no-mundo percebe a esséncia que esta
presente internamente na sua vida.

A Intencionalidade Operante esta presente na vida do ser-no-mundo ela nao
se constitui em um plano nas realizacbes dos seus objetivos ela vai além
diferentemente podemos dizer que ela € uma meta que ja foi alcancada pela acao
do ser humano que se moveu em direcdo de realizar seus objetivos, e esti
constituida na sua consciéncia, representada na sensibilidade, na percepcao do ser

em movimento.

2.1.3 A Intencionalidade Operante em Manuel Sérgio

O objeto de estudo dessa pesquisa é a Intencionalidade Operante premissa
da Ciéncia da Motricidade Humana. Manuel Sérgio entende a Intencionalidade
Operante como sinbnimo de Motricidade Humana e de Corporeidade. Dessa
maneira Pereira (2006) explica que eis que temos um novo quadro de referéncias,

marcada pela compreensdo da motricidade como intencionalidade.

No tocante a compreensdo da motricidade, que se confunde com
intencionalidade operante, esta, em Merleau-Ponty, mais do que
movimento é um status ontoldgico, que permite uma correspondéncia
subita, pré-consciente as solicitacbes do mundo que a condiciona. A
motricidade diz-nos que o mundo esta dentro de nds, antes de
qualguer tematizagdo. Porque o homem € portador de sentido — dai
sua intencionalidade operante, ou motricidade (SERGIO, 2003, p.
134).
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A Intencionalidade Operante ou motricidade tem sentido e significado, ou
seja, esse ser move porque tem um objetivo, a0 mover move-se em uma unidade
toda articulado tanto em aspectos fisiologicos e psicolégicos e sociais.

Um dos pressupostos da Ciéncia da Motricidade Humana € a Intencionalidade
Operante e esta pode ser definida como a consciéncia de alguma coisa, que
segundo Feitosa (2014), é a consciéncia de viver com sentido. Esta consciéncia
surge ao ser humano primeiramente a partir dos desejos e dos sonhos, ou seja, a
Intencionalidade Operante € caracterizada como uma abertura ao mundo, que se
materializara por meio de um projeto.

Tojal estudioso em Motricidade Humana ao discorrer sobre o tema em
guestdo destacou o que Merleau-Ponty elucidou sobre intencionalidade sob a
perspectiva da fenomenologia, tendo em vista o estudo das esséncias. Deste modo,

a nocao de intencionalidade:

[...] € consciéncia de alguém ou de alguma coisa, compreender,
fenomenologicamente falando, é captar de novo a intencao total.

7

Para esse autor partindo da intencionalidade existencial é que
devemos descobrir o homem e o mundo, e através da percepcgéo &
gque se alcancam as esséncias, o sentido e a significacdo do mundo
e das coisas. (TOJAL, 1999, p.120).

A intencdo esta vinculada a percepcao do ser humano no mundo. Merleau-
Ponty sintetizou o conceito de percepcao, o referido filbsofo elucida que: “Perceber é
tornar presente qualquer coisa, com ajuda do corpo”. (Merleau-Ponty, 1990).

Todavia quando temos intencdo de fazer alguma coisa, caminha-se em
direcao a ela, e assim, passa-se a perceber e a ampliar o olhar das coisas presente
no mundo. Dito de outro modo o movimento guiado pela Intencionalidade Operante
nao se trata de um simples deslocamento no espago e no tempo pois este
movimento € carregado de intencdes de objetivos que pretende alcancar.

Para uma melhor compreensdo podemos destacar que objetivar algo é
caminhar rumo ao objeto de desejo pois cada pessoa provavelmente possui
objetivos variados tendo em vista 0 modo de interpretar o mundo a sua volta. Por
exemplo ao procurar um emprego procura-se porque tem uma necessidade pode ser
para ajudar nas despesas de casa, pagar mensalidades de um curso de inglés ou

comprar uma casa, entre outras necessidades.
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Observa-se que a Intencionalidade Operante € uma intencdo que se opera,
Ou seja, essa intencao esta presente no humano que busca superar -se. Para operar

a intencionalidade ha que mover-se em direcao a algo.

Manuel Sérgio, ao considerar a obra de Merleau-Ponty, assimilou
gque 0 nosso corpo, como ser dotado de movimento em direcdo ao
mundo, é condicdo de possibilidade, inteiramente nova, original e
poderosa até no préprio mundo da cultura. Entdo, a motricidade,
como intencionalidade operante, é a superior expressao do corpo
(TOJAL, 1999, p. 122).

O humano em constante movimento em diregcdo ao mundo tem condi¢gbes de
mudar a sua vida, quando tem intencdo e busca alcancar metas, o que é

manifestado via Intencionalidade Operante.

A ‘“intencionalidade operante” é uma nocdo ampliada de
intencionalidade, que difere da “intencionalidade de ato”, a qual
consiste em determinar o mundo através de nossos juizos. E a
“intencionalidade operante” que torna possivel o contato da
percepcdo com o mundo, pelo engajamento desse movimento, em
gue a consciéncia se vé no mundo agindo, realizando operacdes
(REIS, 2008, p. 107).

A Intencionalidade Operante ndo se trata de uma simples intencdo, pois o
humano que opera a intencéo se supera, tem consciéncia da sua acéo, que permite

agir no mundo realizando operagdes, ou seja, concluindo objetivos de vida.

E com relagdo ao movimento operante da raz&o aliado ao sentir, ou
seja, a comunicacdo vital com o mundo, que Merleau-Ponty cria o
conceito de “campo fenomenal”. Este campo consiste em reencontrar
uma experiéncia direta do corpo no mundo vivido, aguém dos
conceitos. Ele se da pela relagao “eu, o outro e as coisas” em estado
nascente, cujo sentido devera ser alargado até a ideia de
motricidade, afetividade e expressdo. Essa experiéncia direta do
corpo que “campo fenomenal” busca reencontrar revela o carater
transcendental da fenomenologia, pois nunca se tem de imediato
todos 0s pensamentos origindrios que contribuem para a percepcao
presente, mas € através da historia e do movimento cultural que eles
surgem (REIS, 2008, p.109).

O movimento que se opera esta ligado diretamente com a nossa percepcao.

Nesse sentido do campo fenomenal é possivel afirmar que pela experiéncia vivida
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ocorre trocas de experiéncias e concep¢bes de mundo com o0 outro, essas
concepcoes e percepcdes é vinculada ao movimento cultural, ou seja, cada humano
tem uma trajetoria de vida, percebe o mundo a sua volta de modo diferente.

O movimento que se opera contribui de maneira concreta com a percepcao

presente da qual o ser-em-movimento vive tendo consciéncia da sua agao.

[...] o ser-em-movimento como 0 humano que se move de forma
autoconsciente numa corporeidade em ato cuja intencionalidade
volta se para o mundo circundante, agdo de abertura de
possibilidades na condicdo de ser no-mundo, uma condicdo de
multiplas linguagens vividas em mudltiplos sentidos. Seu modo de
acesso exige a construcdo de um olhar que visa encontrar a
esséncia do movimento inserido na forma do mover-se (SANTOS,
2014, p. 106).

O ser-em-movimento ele tem consciéncia da sua acao, 0 mover humano esta
intimamente ligado com a corporeidade, o ser humano tem uma intencionalidade na
sua acao, que permite ele, refleti, possibilitando novas formas de ver e agir no
mundo a sua volta, que esta ligado com a esséncia, que permite o ser humano
movimentar em direcao a alguma coisa.

A Intencionalidade Operante € uma das permissa da Motricidade Humana. Na
nossa acao existe uma intencionalidade o que faz o ser humano se mover, a
intencdo de cada sujeito é diferente do outro. De acordo com Pereira (2006), a
intencionalidade é uma nocédo constante na vivéncia do ser, como um sistema nodal
de significacbes existéncias, € ponto aonde confluem a consciéncia e o objeto
intencional.

O ser humano tem que ter consciéncia das suas acoes, a intencdo do ser ira

permiti possiblidades, assim a toda uma significagcdo no plano de acéo.

A Intencionalidade Operante é o que se tem quando realiza algo de
proposito, consciente, planejado. E n&o apenas um mero
acontecimento do acaso. A Intencionalidade envolve as pessoas. E é
por meio dela que 0 homem age no mundo e mostra o porqué de sua
existéncia (SILVA, 2013, p.18).

Quando temos consciéncia da nossa acao, ou seja, movemos com objetivos,
0 mover passa a representar um significado e um sentido para o sujeito que realiza a
acdo, o que leva a sua Intencionalidade Operante € nessa premissa que essa

pesquisa, concentra-se.
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7

Segundo Feitosa (2014), A Intencionalidade Operante € a consciéncia de
viver com sentido. De acordo com a referida autora a “[...] Intencionalidade € a
capacidade de gerar intencdes. No caso especifico da motricidade humana, a
intencao da transcendéncia”. (FEITOSA, 2014, p. 27).

Nesse sentido Pereira (2006) afirma que:

A Intencionalidade Operante € a evidéncia da articulacao dialética da
presenca do ser humano encarnado no mundo e de suas relacdes
comunicativas e intersubjetivas, havendo um entrelacamento entre
homem-homem e homem-mundo. A Intencionalidade Operante ou
motricidade humana, dotada do ethos da significagdo, conduz o ser
humano ao envolvimento em projetos na busca da superacédo e do
sonho (PEREIRA, 2006, p. 115).

Nota-se que Intencionalidade Operante esta intimamente ligada com o ser
humano no mundo vivido, assim manifesta no mundo e nas suas relacbes
comunicativas e intersubjetivas, tendo um elo de ligacdo entre homem e homem e
homem-mundo. O ser humano se envolve pela sua consciéncia que € decorrente de
seus sonhos seus desejos em seus projetos buscando se superar entdo podemos a
firma que a intencionalidade se opera, essa intencionalidade, é a Intencionalidade
Operante.

A “intencionalidade operante” €& uma nocdo ampliada de
intencionalidade, que difere da “intencionalidade de ato”, a qual
consiste em determinar o mundo através de nossos juizos. E a
“Intencionalidade Operante” que torna possivel o contato da
percepcdo com o mundo, pelo engajamento desse movimento, em
que a consciéncia se vé no mundo agindo, realizando operacgdes. E
essa nogdo ampliada de intencionalidade (REIS, 2008, p. 107).

A Intencionalidade Operante sua significacdo é ampla pois consiste em
determinar o mundo pelos nossos juizos o que € manifestado pela consciéncia.

Segundo Seérgio (2003), a motricidade e Intencionalidade Operante € a
evidéncia da dialética incessante corpo-outro, corpo-mundo, corpo coisa, onde jorra

e se atualiza o sentido.
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Entende-se que a motricidade e a Intencionalidade Operante, tem por objetivo
demostrar a relagdo do ser no mundo com 0 outro e com 0 objeto de modo que

tenha sentido e significacao.

Existe uma intencionalidade na acdo, no impulso motriz, que faz
mover o0 ser humano, rumo a algo ou em direcdo a alguma coisa. E
essa acao motora, efetivada na motricidade, consolida-se a partir de
uma intencdo, de um reconhecimento consciente que opera no
amago do ser. A nocdo de intencionalidade pauta-se no movimento
que pulsa a vida viva, concebe e emana um verdadeiro sentido
desvelado de modo muito particular a cada ser humano, sendo que
esse movimento, em sua plenitude s6 podera ser compreendido a
partir da vivéncia concreta e da experiéncia original (PEREIRA, 20086,
p. 108).

Todavia quando se age tem uma intencdo que esta presente na a¢ao, o que
leva a mover-se em direcéo de algo ou alguma coisa, desse modo a motricidade se
articula a partir de uma intencdo que esta ligada na consciéncia do ser-no-mundo,
do ser em movimento, tem um sentido diferenciado para cada ser humano que
deriva de modo particular, assim torna possivel entender e compreender somente
pela vivéncia real de experiéncias que sao vividas pelo humano.

De acordo Sérgio (2003, p.131) “..] a consciéncia é imbuida de
intencionalidade e o corpo é dotado de movimento, ao integrarem-se numa unidade
humana, formam uma significacdo existencial”.

Quando o ser humano tem consciéncia tem uma intencédo que é representada
através de seu movimento, assim o ser humano ao integrar-se em uma unidade, tem
uma significagéo diretamente ligada ao sentido da sua existéncia.

Manuel Sérgio explica que:

No tocante a compreensdo da motricidade, que se confunde com
intencionalidade operante est4, em Merleau-Ponty, mais do que
movimento € status ontoldgico, que permite uma consciéncia subita,
pré-consciente as solicitacbes do mundo que ha condiciona. A
motricidade diz-nos que o mundo esta dentro de nés, sentido — dai a
sua intencionalidade operante, ou motricidade. Mas ndo ha aqui uma
intencdo definidora ou invocadora de apriorismos ou inatismos,
porque o homem forma com o mundo um sistema:<< O corpo-
proprio esta no mundo como O coragdo no organismo, mantém
continuamente em vida o espetaculo visivel, anima-o e alimenta-o
interiormente, forma com ele um sistema>>. Um sistema, portanto,
de reciprocidade e de sentido e de vida. Se o corpo<< é uma unidade
expressiva>>, o autor frisa que s6 poderemos compreender, como
Intencionalidade Operante. Ao invés, se queremos entender o



37

mundo, << sera preciso despertar experiéncias do mundo tal como
aparece, enguanto somos-do mundo e percebemos o mundo, entdo
<< a percepcao desperta entre ele e 0 mundo uma familiaridade
primordial (SERGIO, 2003, p. 134).

Nota-se pela citacdo acima que o conceito de Motricidade que se confunde
com Intencionalidade Operante esta presente em Merleau-Ponty indo além do
movimento € ligada ao ser em sim mesmo, 0 que permite ter consciéncia de modo
repentino, a uma pré-consciéncia que é representada que € requerida pelo mundo
gue condiciona.

O ser humano estd no mundo, dessa forma possui uma motricidade ou
Intencionalidade Operante o corpo do ser humano se constitui em um sistema como
0 coracdo no organismo, sendo que ele funciona pelas trocas que sao estabelecidas
entre o sistema, ou seja, um depende do outro, 0 que acontece interiormente.

Desse modo é possivel observar que na vida o seu sentido esta ligado com a
reciprocidade, e somente consegue-se compreende o modo ao experimentar essas

trocas estabelecidas pelas experiéncias que sao vividas.

3.1.4 Educar para a Intencionalidade Operante: Algumas aproximacfes com a Educacéo

Motora

Nesse presente texto ndo sera usado o termo Educacéo Fisica e sim o termo
Educacdo Motora com sugeriu Manuel Sérgio.

A Motricidade Humana emerge dimensdes filoséficas, epistemoldgicas,
cientificas e também pedagogicas jA que Manuel Sérgio propde como ramo
pedagogico da Motricidade a Educacdo Motora. Porém ele se ocupou com mais
afinco com as questdes de ordens filosoficas e epistemoldgicas, sendo as de ordem
pedagdgica responsabilidade dos profissionais da area.

De acordo com as explicacbes de Sérgio (2004), a Motricidade Humana é
também um processo dindmico de aquisicdo do saber entdo tem que mover para
aprender.

No momento atual é o desafio pedagogico que nos agita e ocupa O
pensamento. Portanto, defende-se neste trabalho, a Educagdo para a
Intencionalidade Operante. O ramo pedagdégico da Ciéncia da Motricidade Humana
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€ sugerido como Educacdo Motora e rompe com a visdo dualista e simplificadora,

oferecendo uma educacao rica e complexa ao ser-em-movimento.

[...] a tarefa de preparar, desenvolver e estimular capacidades e
espiritos  criticos  apresenta-se  hoje com caracter de
imprescindibilidade e indiscutivel necessidade, sobrepujando
largamente a simples transmissdo de dados informativos. A
contribuicdo para o surgimento de homens livres e libertadores,
conscientes e atuantes é de grande preocupacdo pedagogica, para
além da obrigacao de transmitir conhecimentos acumulados, heranca
historico-cultural-académica. Além da transmissdo, do saber
sistematizado, importa semear sentimentos e transmissdo do saber
sistematizado, importa semear sentimentos e valores, discernimento
e pontos referencias de apoio para o desbravamento do préprio
caminho e norteamento da rota que ndo prescinde (ou até implica
em) da constru¢do do conhecimento e do saber, a partir da
descoberta dos limites e da fragilidade da acao individual e solitaria
gque se esgota em si mesma (FEITOSA, 1993, p. 167).

Todavia é essencial estimular a capacidade dos estudantes e apresentar a
eles conteddos que favoreca a compreensdo e provoque curiosidade. A acao
pedagdgica tem que estar articulada com a inten¢éo tanto dos estudantes como dos
professores em si. E preciso consciéncia ndo esquecendo que ha um compromisso
dos professores em enfatizar os conhecimentos historicos e cultural, valorizando-os
de modo elucidativo.

O ser-em-movimento precisa apropriar dos conhecimentos que area da
Educacao Motora oferece pois €é relevante para vida.

Observa-se que aulas de Educacao Motora € essencial ocupar da categoria
Intencionalidade Operante. A Motricidade Humana € logicamente uma ciéncia

humana.

E sua filosofia — a filosofia da ag&o e da intersubjetividade! Na CMH,
a propria teleologia biologica é cultural! Nela, o pensamento procede
da acédo, ou melhor, da prépria vida, uma fonte de perpétua atividade
que dialeticamente se vai elevando a consciéncia de si mesmo
(SERGIO, 2004, p. 70).

E uma Ciéncia filosofica que se refere a proprio sentido da vida ela apresenta
um diadlogo que faz com que o sujeito perceba a consciéncia de si pelo proprio

movimento da sua acgéao.
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O ser humano ao ter percepcdo e consciéncia do seu movimento carrega
consigo uma intencdo, ou seja, uma intengao leva a um objetivo que se torna
possivel de se realizar com a agdo executada. A intencdo que se materializa €
Intencionalidade Operante, portanto o ser humano esta diretamente ligado a
Intencionalidade Operante.

A Intencionalidade Operante pode ganhar sentido na vida do humano que se
movimenta em busca de seus sonhos e torna-se possivel pela transcendéncia

guando supera suas dificuldades.

A acdo humana, profundamente complexa, caracteriza pela
permanente tomada de posicdo que implica em valoracbes e
escolhas que sucedem de forma ininterrupta. O homem age e reage,
pelo trabalho, ao mundo em que vive (FEITOSA,1993, p. 98).

A acdo humana apresenta suas dificuldades o que implica diante da realidade
do qual o ser humano esta inserido em tomar suas decisdes sobre sua vida, de
encontro ao mundo do qual o humano age de acordo com suas trajetorias de vida.

A Intencionalidade Operante pode estar presente nos objetivos alcancados,
na acdo materializada que tem um significado e um sentido para o ser humano que
se movimenta na busca da sua transcendéncia.

A é&rea da Educacdo Motora cabe ampliar e conceituar os contetdos e
objetivos que pretende atingir na danca, jogo, luta, ginastica e no esporte. Verifica-se
gue a Intencionalidade Operante esta presente na consciéncia do ser humano,
ligada na agéo do seu movimento.

O ensino sobre o olhar da Intencionalidade Operante teve apresentar sentido
e significado, e eles estdo articulados e ligados. Desse modo um professor ao
planejar suas aulas precisa refletir no contetddo que ird ensinar qual assunto ira tratar
e quais objetivos que pretende alcancar, a partir disso ele tem que procura analisar
gual o sentido e significado desse conteudo para vida dos estudantes, ou seja esse
contetudo serda um conhecimento de importancia do qual os alunos, levara para o
resto da sua vida.

Todavia é necessario que estudantes entenda qual a significacdo e o sentido
de determinado contetdo, exemplo 0 jogo, e as suas carateristicas regras, objetivos,
apresentando uma origem ao longo do tempo € transformado, e os alunos precisam
necessariamente conhecer pois faz parte historicamente da cultura, sendo um

conhecimento essencial para a formag¢ao humana, e vivéncia do ser humano
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Segundo Feitosa (1993), a Ciéncia da Motricidade Humana abre um campo
de estudos que colocando em questdo todo o pensamento vigente, propde uma
reflexdo baseada em conceitos de universalidade, complexidade e totalidade

No mundo o ser humano tem muitas duvidas, indo ao encontro com a
transcendéncia e a Intencionalidade Operante, pois ele busca supera-se, assim
observa-se que durante as aulas os alunos passam por constantes conflitos
cognitivos € necessario que o0s professores, repense em sua intervencéo
pedagdgica considerando que esse aluno é um ser carente que esta em constante

movimento. Feitosa (1993), comenta que:

O aluno humano requer um professor humano, que exergca n&o
apenas a profissdo de pedagogo, mas a profunda profissdo de
homem. E neste espaco pedagodgico, o dialogo a ser cultivado ocupa
todas as &reas relacionais. Para além do dialogo verbal, é
fundamental o cultivo do dialogo visual, gestual, ténico, corporal,
enfim. Neste campo do conhecimento, o didlogo, para além de
diretivo, era predominante tecnicista, isto é, acontecia de forma
unidirecional e impositiva, e conservava das teorias aquilo que era
operacional e manipulador. Deixava de ser logos para ser techné
(FEITOSA, 1993, p. 163).

Ao longo da histéria da Educacdo Fisica considera um Pré-Ciéncia da
Educacdo Motora, pois as aulas eram conduzidas por uma abordagem de ensino
tecnicista, ou seja, as aulas desse modo eram centradas na exposicdo do
conhecimento pelos professores autoridades maximas nessa perspectiva o que era
considerado era o resultado que os alunos conseguiam. Além de tudo as notas eram
equivalentes a quantas voltas, 0s alunos conseguissem executar € ndo o
conhecimento em si, do conteuddo o professor ndo explicava aos alunos o
funcionamento do sistema cardiorrespiratério, assim nessa abordagem os alunos
apenas repetiam o movimento, sem ter percepcéo, e conhecimento do seu proprio
corpo.

O professor tem que estar necessariamente preocupado com os alunos,
levando em consideracdo os aspectos emocionais e fisicos e a formacdo humana e
a emancipacao do ser humano, nao se esquecendo essencialmente o conhecimento
e aprendizagem dos conteddos para a vida dos seus alunos. Portanto abordagem
tecnicista ela ndo oferece suporte para emancipacdo dos alunos, pois € um esse
modelo fragmenta o conhecimento. Entretanto ndo podemos negar a técnica, pois

ela € importante no processo de ensino € necessario nas aulas que os alunos,
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entenda a técnica, porém tem que ser considerado a aprendizagem e ndo a
performance, pois cada individuo é diferente do outro possuindo suas dificuldades.

A Educacao Motora busca a superacao e se preocupa com o ser humano na
sua totalidade considerando todos os aspectos envolvidos, ou seja, Educar para a
Intencionalidade Operante, significa educar para a vida € educar para além do fisico
tdo soO, € representar um gama de sentidos e significacbes na acdo de ser-em-
movimento que busca a sua transcendéncia no seu movimento, articulando a teoria
e a pratica que € praxis do conhecimento aprendido, que se opera e se materializa.

O ser-em-movimento precisa apropriar dos conhecimentos que area da
Educacéo Motora oferece, pois € relevante para vida.

Observa-se que aulas de Educacdo Motora € essencial ocupar da categoria
Intencionalidade Operante. A Motricidade Humana € logicamente uma ciéncia

humana.

E sua filosofia — a filosofia da agéo e da intersubjetividade! Na CMH,
a propria teleologia biolégica é cultural! Nela, o pensamento procede
da acédo, ou melhor, da propria vida, uma fonte de perpétua atividade
que dialeticamente se vai elevando a consciéncia de si mesmo
(SERGIO, 2004, p. 70).

E uma Ciéncia filosofica que se refere a proprio sentido da vida ela apresenta
um diadlogo que faz com que o sujeito perceba a consciéncia de si pelo proprio
movimento da sua agao.

O ser humano ao ter percepcdo e consciéncia do seu movimento carrega
consigo uma intencéo, essa intencdo que leva a um objetivo, que se torna possivel
de se realizar com a acdo executada. A intencdo que se materializa é
Intencionalidade Operante, portanto o ser humano esta diretamente ligado a ela.

Observa-se que o ser humano modifica e transforma sua historia e 0s
conhecimentos do saber adquiridos decorrentes da sua vida ao modificar e
transformar notamos que a intencionalidade, tornou Intencionalidade Operante, pois
0s objetivos foram concretizados.

A Intencionalidade Operante pode ganhar sentido na vida do humano, que se
movimenta em busca de seus sonhos, e torna-se possivel pela transcendéncia

guando supera suas dificuldades.
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A agdo humana, profundamente complexa, caracteriza pela
permanente tomada de posicdo que implica em valoracbes e
escolhas que sucedem de forma ininterrupta. O homem age e reage,
pelo trabalho, ao mundo em que vive (FEITOSA,1993, p. 98).

A acdo humana apresenta suas dificuldades, o que implica diante da
realidade da qual o ser humano esta inserido, em tomar suas decisfes sobre sua
vida, ao encontro ao mundo, pois 0 ser humano age de acordo com suas trajetérias
de vida.

Ha que ressaltar que para transcender o humano tem que ter uma condicao
social favoravel, tais como: saude, moradia, alimentacéo, saneamento basico, dentre
outros. Uma condicdo social adequada pode contribuir para a evolugdo da pessoa,
pois para ser € preciso ter. Um exemplo: um estudante ao fazer um curso de
graduacédo tem que ter recursos financeiros para compra de materias, pagamento de
transportes, roupas adequadas, outros. Se 0S recursos Sao precarios a pessoa, por
sua vez, pode acabar desistindo de seu sonho para lutar para a sobrevivéncia.

A Intencionalidade Operante pode estar presente nos objetivos alcancados,
na acdo materializada que tem um significado e um sentido para o ser humano que
se movimenta na busca da sua transcendéncia.

Além disso cabe a area da Educacdo Motora ampliar e conceituar o0s
conteldo e objetivos que pretende atingir na danca, jogo, luta, ginastica e no
esporte. Verifica-se que a Intencionalidade Operante esta presente na consciéncia
do ser humano, ligada na a¢do do seu movimento.

O ensino sobre o olhar da Intencionalidade Operante teve apresentar sentido
e significado e eles estdo articulados e ligados. Desse modo, um professor ao
planejar suas aulas, precisa refletir no conteddo que ira ensinar qual assunto ira
tratar e quais objetivos que pretende alcancar, a partir disso ele tem que procura
analisar qual o sentido e significado desse contetudo para vida dos estudantes, ou
seja esse conteudo serd um conhecimento de importancia do qual os alunos, levara
para o resto da sua vida.

Observa-se ser necessario que os estudantes entendam qual a significacéo e
o sentido de determinado contetido, exemplo 0 jogo e as suas carateristicas regras,
objetivos, apresentando uma origem ao longo do tempo € transformado, e os alunos
precisam necessariamente conhecer pois faz parte historicamente da cultura, sendo

um conhecimento essencial para a formacao humana, e vivéncia do ser humano.
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Segundo Feitosa (1993), a Ciéncia da Motricidade Humana abre um campo
de estudos que pondo em questéo todo o pensamento vigente, propde uma reflexao
baseada em conceitos de universalidade, complexidade e totalidade

No mundo o ser humano tem muitas davidas desse modo vai ao encontro
com a transcendéncia e a Intencionalidade Operante, pois ele busca supera-se
assim observa-se que durante as aulas os alunos passam por constantes conflitos
cognitivos € necessario que o0s professores, repense em sua intervencao
pedagdgica, considerando que esse aluno € um ser carente e social que esta em

constante movimento. Feitosa (1993) comenta que:

O aluno humano requer um professor humano, que exergca n&o
apenas a profissdo de pedagogo, mas a profunda profissdo de
homem. E neste espaco pedagodgico, o dialogo a ser cultivado ocupa
todas as &reas relacionais. Para além do dialogo verbal, é
fundamental o cultivo do dialogo visual, gestual, ténico, corporal,
enfim. Neste campo do conhecimento, o didlogo, para além de
diretivo, era predominante tecnicista, isto é, acontecia de forma
unidirecional e impositiva, e conservava das teorias aquilo que era
operacional e manipulador. Deixava de ser logos para ser techné
(FEITOSA, 1993, p. 163).

Ao longo da historia da Educacdo Fisica considera um Pré-Ciéncia da
Educacdo Motora as aulas eram conduzidas por uma abordagem de ensino
tecnicista, ou seja, as aulas desse modo eram centradas na exposicdo do
conhecimento pelos professores autoridades maximas nessa perspectiva, o que era
considerado era o resultado que os alunos conseguiam. Além de tudo as notas,
eram equivalentes a quantas voltas, este aluno conseguisse executar, € nao o
conhecimento em si, do conteaddo o professor ndo explicava aos alunos o
funcionamento do sistema cardiorrespiratério, assim nessa abordagem os alunos
apenas repetiam o movimento, sem ter percep¢ao, e conhecimento do seu proprio
corpo.

Entende-se que o professor tem que estar necessariamente preocupado com
os alunos, levando em consideracdo, os aspectos emocionais e fisicos e a formacéo
humana e a emancipacdo do ser humano, ndo se esquecendo essencialmente o
conhecimento e aprendizagem dos conteudos para a vida dos seus alunos. Portanto
abordagem tecnicista ela ndo oferece suporte para emancipacéao dos alunos, pois &
um modelo que fragmenta o conhecimento. Entretanto ndo podemos negar a técnica

pois ela é importante no processo de ensino € necessario nas aulas que os alunos
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entendam a técnica, porém tem que ser considerado a aprendizagem e ndo a
performance, pois cada individuo é diferente do outro possuindo suas dificuldades.
Nota-se que com a Educacdo Motora busca a superagéo e se preocupa com
o ser humano na sua totalidade, considerado todos os aspectos envolvidos, ou seja,
Educar para a Intencionalidade Operante significa educar para a vida, € educar para
além do fisico tdo so0, é representar um gama de sentidos e significacdes na acéo de
ser-em-movimento que busca a sua transcendéncia no seu movimento, articulando a
teoria e a pratica que € praxis do conhecimento aprendido, que se opera e se

materializa.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa se pautou em compreender qual a concepgdo de
Intencionalidade Operante na Ciéncia da Motricidade Humana nomeadamente,
identificar a concepcdo de Intencionalidade Operante nos fundamentos da Ciéncia
da Motricidade Humana e verificar quais teorias e filosofias subsidiam a premissa da
Intencionalidade Operante da Ciéncia da Motricidade Humana bem como,
apresentar a relevancia da Intencionalidade Operante para o ensino da Educacéo
Fisica na escola.

Segundo Sérgio (2004), a Ciéncia da Motricidade Humana atende plenamente
este quesito fundamental, organizando o conhecimento, e representa um salto
gualitativo, em relacdo ao dualismo e mecanicismo, racionalistas.

A Ciéncia da Motricidade Humana considera o ser humano na sua totalidade
do movimento, além disso a concepc¢ao da motricidade o homem é sujeito e objeto
do seu conhecimento.

A Ciéncia da Motricidade Humana, constitui-se em um conjunto de premissas
sendo elas: para além do fisico tdo sé, sentido e significado, praxis, transcendéncia
e a Intencionalidade Operante.

Durante o periodo da realizacdo desse Trabalho de Conclusdo de Curso
foram realizadas pesquisa sobre a Intencionalidade Operante, identificou-se que a
intencdo ndo é a mesma coisa que Intencionalidade Operante, porque a
Intencionalidade Operante € uma intencdo ja concretizada que se tornou real, ou

seja, essa intencdo nao ficou somente, no mundo ideias ela se tornou materializada.
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Ao decorrer dessa pesquisa foi possivel verificar que a Intencionalidade
Operante para Merleau-Ponty se refere a existéncia do ser humano e as suas
relacbes com o mundo, ou seja o ser humano realiza terminada acédo tendo
consciéncia do mundo a sua volta concretizando e materializando essa acao.

A Intencionalidade Operante esta relacionada com a consciéncia do ser
humano que se movimenta em direcdo a se superar, Oou Seja, rumo a
transcendéncia.

A concepcdo de Intencionalidade Operante para além disso em Merleau-
Ponty trata-se de uma intencéo concreta que tem significados para o ser humano,
cabe destacar que ela ndo acontece sozinha pois a Intencionalidade Operante
envolve, articulacbes e comunicacoes.

A concepcdo de Intencionalidade Operante na Ciéncia da Motricidade
Humana, ciéncia esta que tem como precursor o professor e filosofo Manuel Sérgio
Viera e Cunha ele entende Motricidade enquanto sinbnimo de Corporeidade e
Intencionalidade Operante. O referido autor utilizou em suas referéncias obras de
Merleau-Ponty se ao que se refere a motricidade e a premissa da Intencionalidade
Operante.

Nota se que na concepcao encontrada na Ciéncia da Motricidade Humana a
Intencionalidade Operante ela se torna possivel pela reciprocidade, ou seja, por
meio de trocas sendo ela um conjunto constituido por uma unidade expressiva.

O ser humano estd no mundo tem objetivos que busca alcancar saindo da
zona de conforto pela transcendéncia, ao supera-se e tendo seus objetivos e sonhos
realizados podemos afirmar que a nocdo de Intencionalidade se constitui pela
concretizacdo dos objetivos que foram materializados.

Entretanto, é possivel concluir que o ser humano pode ter suas dificuldades,
as condic¢des sociais objetivas uma vez precarias, pode interferir na concretizacéo de
seus objetivos de vida e sonhos.

A Intencionalidade Operante é essencial para o Ensino da Educacao Fisica
pois ela permiti que o ser humano tenha percepc¢do e consciéncia do se corpo
proprio no mundo pois o aluno ao ser desafiado e tendo consciéncia e objetivos, ao
concluir determinada acdo estabelecida tendo ela sentido e significado sendo
concretizada tera relevancia para o ensino da Educacéo Fisica, pois 0 aluno passara

a realizar terminada atividade de modo que nao se trata-se do movimento pelo
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movimento, ou seja ele passara a entender que o movimento se transforma e se
amplia, além de ter a percepcao do seu corpo no mundo.

A Intencionalidade Operante permite a transcendéncia do ser humano, pois
ele supera, ou seja, educar para Intencionalidade Operante significa educar para
vida, no sentido de totalidade do ser humano que tem sonhos e transforma cria e faz
histéria.

A Intencionalidade Operante torna-se possivel a partir de uma meta que o ser
humano traca para a sua vida, ela ndo acontece sozinha, o Ser humano tem que
mover-se em busca da sua concretizagdo pessoal, superando todos os dias as suas
dificuldades.
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