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RESUMO

O estagio curricular supervisionado obrigatorio na formacéo inicial de professores é
de suma importancia, pois € mais uma atividade contribuidora a essa formacao, de
modo que podem ser construidas novas aprendizagens, relacionar e adaptar os
conhecimentos construidos durante toda a formacdo para a acdo docente. Neste
sentido, este trabalho baseia-se no estagio curricular supervisionado como uma das
atividades contribuidoras da formacao inicial, buscando entender como € o0 processo
de aprendizagem do futuro professor durante essa atividade curricular. Trata-se de
uma pesquisa de ordem qualitativa, com analise de dados obtidos por observacao e
atuacdo direta da propria pesquisadora em aulas ministradas durante o estagio
curricular supervisionado. O objetivo do estudo foi identificar a contribuicdo do
estagio supervisionado para o processo de aprendizagem de um estagiario-
professor de Educacédo Fisica. A coleta de dados foi realizada durante as aulas
ministradas pela estagiéria-professora durante o estagio das etapas: Ensino médio
cerca de 48 aulas e Ensino fundamental Il, em torno de 34 aulas ministradas. O
material utilizado para andalise dos dados foi o diario de campo, que foi registrado
apos cada aula ministrada pela propria pesquisadora. E a partir da andlise de dados
reflexdo dos materiais coletados, ficou caracterizado que o estagio curricular
supervisionado é grande contribuidor da formacao profissional de professores em
varios aspectos, dificuldades, relacdo de conhecimentos construidos na formacéo
com os momentos de aula, experiéncias anteriores adquiridas em outras atividades,
quais estratégias sdo mais adequadas, o que poderia ser melhorado, levando em
consideracdo os saberes necessarios ao docente. Contudo podemos afirmar dentro
da formacao inicial que o estagio curricular supervisionado é o momento em que 0S
futuros professores podem e conseguem relacionar e adaptar os conhecimentos
construidos durante toda formacao.

Palavras-chave: Educacdo Fisica, Formacado Inicial, Estagio Supervisionado,
Processo Ensino e Aprendizagem.
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1 INTRODUCAO

A profissdo docente, assim como qualquer outra profissdo tem suas
peculiaridades que precisam ser vivenciadas por agqueles que desejam seguir essa
carreira.

A formacao docente ndo € algo que se constréi somente no ensino
superior, 0 momento em que estuda especificamente para ser professor, no caso
das licenciaturas, mas sim € uma profissdo que se constréi desde o inicio da
trajetdria da crianga na escola, todos os anos de educacao béasica contribuem para
essa formacédo, bem como a constru¢do que continua com a atuacao do profissional
em sala de aula, todos esses conhecimentos construidos durante esse periodo
auxiliam para melhor atuagéo.

Com o curso de licenciatura em Educacdo Fisica isso ndo é
diferente, os estudos dos anos de educacdo basica e a formacdo inicial cooperam
para ser um professor de qualidade, considerando que todos o0s conhecimentos
aprendidos durante esse periodo servem para toda a carreira profissional, que em
contato com a universidade e seus conhecimentos cientificos, os conhecimentos ja
adquiridos se aperfeicoam tornando a formacao ainda mais valiosa.

Os conhecimentos construidos na formacéao inicial sdo especificos
de cada curso, no caso da Educacao Fisica, conhecimentos gerais sobre docéncia,
como o que é ser professor, o que é ensinar e aprender sdo construidos, assim
como conhecimentos especificos, conteddos a serem ensinados, diferentes nucleos,
sendo eles 0 movimento e a corporeidade, o movimento e 0 esporte, 0 movimento e
0S jogos, 0 movimento em expressao e ritmo, 0 movimento e a saude, (PALMA et al,
2010), que também sao construidos na formacao inicial de professores de Educacéo
Fisica.

A formacao inicial de Licenciatura em Educagdo Fisica deve ser
responsavel por formar professores conscientes, preparar para a realidade
profissional com conhecimentos cientificos que deem suporte a pratica docente,
essa € uma das propostas dentre outras que existem no curso na UEL. Atualmente o
ensino na formacao inicial tem como intuito formar pessoas que sejam capazes de
relacionar as aprendizagens do Curso com a realidade escolar, seja para ensinar
determinado conteudo, ou para resolver os problemas cotidianos da profissdo. O

curso de licenciatura em Educagéo Fisica na UEL, tem buscado formar professores
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que estejam dispostos a dar um novo rumo a Educacdo Fisica escolar existente
atualmente, a nova Educacdo Fisica ministrada por professores formados nessa
perspectiva precisa superar a visao dualista de teoria e pratica, superar o fato de
fazer por fazer, professores “rola-bola” ndo deveriam ter espago nas escolas, pois os
mesmos nao sabem o significado da Educacédo Fisica e ndo buscam formar alunos
criticos e emancipados, e ndo é isso que o0 curso ensina, a formacéo inicial tem sido
de extrema importancia para esse novo olhar sobre a Educacéo Fisica.

E pensando nesse olhar, o estagio supervisionado é uma das
atividades que compbe a formagédo inicial de professores, e assim como outras
etapas, essa também tem sua importancia. O estagio € um momento em que ha um
contato diferente com a realidade escolar, € um periodo em que ha observacéo,
direcédo de aulas, com continuidade, existe um professor supervisor da universidade,
€ quando acontece impactos positivos e negativos, e com isso tudo pode-se
considerar que a aprendizagem do professor também acontece no momento do

estagio.
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O tema escolhido, para este estudo, € um dos pilares que sustenta a
pratica docente. Uma etapa muito importante da formacdo docente € a formacgéo
inicial, e nessa etapa passamos pelo estagio obrigatorio, o qual possibilita aos
futuros professores, ainda em processo de formacao, observar a pratica docente do
responsavel pela turma na qual ir4 estagiar e aprofundar, refletir e intervir, dessa
forma, os conhecimentos necessarios para uma atuagdo com seus estudantes.

O estagio supervisionado em Educacao Fisica do curso que a UEL
oferta € mais uma atividade que permite o estudante estar em contato com a
realidade escolar, porém nessa atividade o estagiario-professor ndo est4 sozinho, o
mesmo sempre recebe ajuda do professor supervisor da Universidade, o qual pode
ser escolhido pelo estudante no inicio dessa etapa. Essa atividade tem a carga
horaria de 400h durante todo o curso, sendo distribuida em 200h no terceiro e mais
200h no quarto ano, sendo divididas em diferentes niveis de Educacgdo. Durante a
realizacdo dessa atividade o estagiario-professor tem algumas tarefas a serem
cumpridas, como parte burocratica, documentos preenchidos corretamente,
observacdo de determinado numero de aulas, planejamento de aulas, ministrar
aulas as turmas escolhidas, ao término do estagio construcdo da pasta de estagio
contendo todos os documentos, planos de aulas, avaliagcbes e atividades
desenvolvidas durante o estagio supervisionado.

Todas essas tarefas a serem cumpridas ndo sdo simplesmente
burocracias, mas sim momentos ricos de aprendizagens em todos 0s aspectos,
desde a responsabilidade dos termos de compromissos, até a experiéncia de
ministrar aulas, e estar inserido no futuro ambiente de trabalho.

Todas as andlises realizadas nesse trabalho foram pessoais,
realizadas pela pesquisadora, sendo assim, optamos em escrever o trabalho em
primeira pessoa, devido a individualidade das reflexdes.

Desta forma, na realizacdo do meu estagio obrigatério encontrei
algumas dificuldades em relagdo aos conhecimentos do professor em geral, e em
relacdo aos conteludos a serem ensinados, pois muitos deles ainda ndo havia
aprendido na formacéo inicial, tive que buscar conhecimentos em outras fontes.
Entdo, me despertou o interesse sobre o processo de aprendizagem do professor de
Educacdo Fisica no momento de realizacdo do estagio supervisionado e a partir
dessas dificuldades aproveitei o TCC (trabalho de conclusdo de curso) para

pesquisar e estudar sobre o estagio que compde a formacao inicial.
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Considerando esse contexto surgiu a pergunta, qual a contribuicao
do estagio supervisionado no processo de aprendizagem profissional de um
estagiario-professor de Educacao Fisica?

Em busca da resolucdo desse problema esta pesquisa teve o
propdsito de identificar a contribuicdo do estagio supervisionado para o processo de
aprendizagem de um estagiario-professor de Educacado Fisica, para isso tive que
recorrer primeiramente a mapear situacdes do estagio curricular que se configuram
como contribuidoras para o processo de aprendizagem profissional docente, e
analisar nos momentos de aulas a ado¢do de conhecimentos construidos em outras
atividades curriculares.

O estagiario-professor tem o papel de observar e ministrar aulas,
para ter contato com o cotidiano da escola antes mesmo de se formar. Para exercer
essa funcdo o estagiario necessita ter varios conhecimentos, desta forma,
considerando o estagio como uma atividade importante na formacéo inicial, busquei
com o presente trabalho compreender como é esse processo de aprendizagem do
futuro professor de Educacédo Fisica, ainda na formacao inicial, observar se séo
encontradas dificuldades durante esse processo e 0s saberes necessarios para 0s
estagiarios-professores, supondo que para a grande maioria dos estudantes o
estagio é a primeira forma de contato com a escola.

O trabalho tem trés capitulos com temas importantes para o alcance
dos objetivos e resolucdo do problema da pesquisa, 0 primeiro trazendo
consideracOes de autores que desenvolveram pesquisas sobre Desenvolvimento
Profissional de Professores, o segundo traz os aspectos do Processo Ensino
Aprendizagem e o terceiro capitulo descrevendo o Estagio Supervisionado
Favorecendo na formacdo do Professor. Posteriormente 0s procedimentos
metodoldgicos da pesquisa, andlise e discussdo dos dados, e a conclusdo obtida

depois das reflexdes e pesquisas.
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2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DE PROFESSORES

A formacéo inicial voltada a formacgé&o de professores deve ser capaz
de proporcionar subsidios aos futuros professores sobre 0s conhecimentos iniciais a
docéncia, e para uma atuacdo profissional significativa, de forma que os futuros
professores ndo se aproximem dos principios tradicionais de educacdo. Se a
formacado inicial for adequada para atender a demanda das politicas publicas
educacionais e para 0 que a sociedade espera, o futuro professor ira em direcao a
capacidade critica sobre sua atuacdo, construird conhecimentos e até mesmo
tomara decisGes durante sua carreira profissional, inclusive entender o que é sua
profissédo e qual a importancia dela.

Com o0 avanc¢o das pesquisas e praticas sociais dos professores de
Educacdo Fisica durante as Ultimas trinta décadas, buscou-se verificar se a
Educacao Fisica, inserida na escola, estava contribuindo para a formacéo de um ser
completo, e com isso percebeu-se que havia uma dicotomia em relacdo a corpo e
mente, ao qual precisava se aproximar de acdes para uma formagcdo de um ser
integral, e com isso foi possivel perceber que a responsavel por essa transcendéncia
na dicotdmica da concepcao de Educacéo Fisica na escola seria, em grande parte, a
formacdao inicial desse curso (BERTONI, 2013). E por isso a melhora da formacéo
inicial de professores dessa area precisava acontecer, buscando justamente essa
atuacao significativa que é tdo importante para a vida dos alunos, dentro e fora do
ambiente escolar. Assim, buscamos entender um pouco melhor a formacéao inicial de

professores.

A formacdo inicial como mais uma etapa de ensino tem um papel
importante para a formacao profissional de professores, e Tardif (2000, p.13), sabe a

importancia do

[...] diploma que possibilita 0 acesso a um titulo profissional,
titulo esse que protege um determinado territorio profissional
contra a invasao dos diplomados e dos outros profissionais.
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7

Esse titulo é consequéncia de todas as atividades curriculares
realizadas durante a formacao inicial, todos os conhecimentos construidos, a quebra
de paradigmas tradicionais sobre escola, Educacdo Fisica, ensino, aprendizagem,
entre outros, que o estudante chega ao iniciar o curso. Essas atividades curriculares
tém grande importancia para a formacao profissional, ndo s6 o documento em si,
mas sim os conhecimentos que se adquirem no processo de formacdo, que tem
como resultado o diploma. Em funcdo desse processo de formacao de professores
deve-se considerar todos os anos de experiéncia desse sujeito que sera professor.
Essas experiéncias iniciam quando o sujeito toma contato com os diversos
professores ao longo da educacdo basica. No entanto, este sujeito ndo aprende
guais sdo os saberes da docéncia e como deve ser professor, mas podemos afirmar

gue essa experiéncia contribui com os aspectos gerais do ser professor.

Assim, durante todos os anos de escolarizacdo dos futuros
professores em formacdo, do momento em que estiveram presentes na escola de
educacgdo basica como alunos, durante a formacdao inicial no Curso de licenciatura,
até o momento da atuacdo como professores, favoreceu ao longo desse tempo
construirem e adquirirem uma bagagem de experiéncias, aprendizagens, saberes,
nao so profissionais, mas também experiéncias de vida. Este aspecto da formacéo
na sua maneira de pensar os objetivos e finalidades da Educacéo Fisica auxiliam no

desenvolvimento pessoal e profissional do professor.

7

Desta forma, € na fase de formacéo inicial que o futuro docente
constroi conhecimentos pedagogicos, epistemolégicos, especificos e cientificos, e 0os
saberes necessarios para seguir essa carreira, além disso a formacéo inicial também
contribui para a ampliacdo de horizontes, no caso da Educacao Fisica, muitas vezes
os estudantes chegam ao curso de licenciatura com uma visao de Educacao Fisica
esportista e tecnicista, mas ao iniciar 0 curso conseguem compreender que a
Educacao Fisica ndo é somente isso.

Novoa (1997, p.110), diz ainda sobre os saberes dos professores:

[...] o conhecimento que o novo professor deve adquirir vai mais
longe do que as regras, factos, procedimentos e teorias
estabelecidas pela investigacdo cientifica. No processo de reflexao-
na-ac¢do o aluno-mestre ndo pode limitar-se a aplicar as técnicas
aprendidas ou os métodos de investigacdo consagrados, devendo
também aprender a construir e a comparar novas estratégias de
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accao, novas formulas de pesquisa, novas teorias e categorias de
compreensdo, novos modos de enfrentar e definir os problemas.

Em meio ao desenvolvimento profissional dos docentes, Farias, Shigunov e

Nascimento (2012, p.153), salientam que

[..] as expectativas do professor frente a sua carreira, as
formacgOes paralelas, tais como leituras complementares que
garantam maior conhecimento da docéncia, a participacdo em
grupos de estudos, entre outros fatores, constituem os
subsidios iniciais da profisséo.

Portanto, ao longo desse processo, ha a necessidade de ter conhecimentos
que deem subsidios a essa etapa, conhecimentos que sdo gerais e pertinentes a
todos os professores e conhecimentos especificos que auxiliardo muitos anos em
sua carreira, mas nao sera suficiente, por isso se destaca a importancia do professor
se manter atualizado, buscando outras fontes de conhecimento além da formacao
inicial, isso faz parte do desenvolvimento de professores, o qual nunca terminara. O
professor sempre estara buscando novos conhecimentos, e também buscando
entender como ocorre sua aprendizagem. Na busca dessa compreenséo da propria

aprendizagem, Costa (2012, p.18) afirma que

entender como o professor aprende é importante para que o
professor aprenda sobre o seu saber, tornando—o capaz de
tomar decisbes e iniciativas para sua prépria formacédo
profissional.

E na formacéo inicial que se compreende o que é ensinar e aprender
e 0 quao complexo € esse processo, pois quando o estudante estd inserido na
escola apenas como aluno da educacgéo basica essa reflexdo de como € ensinar e
ensinar a aprender ndo acontece, € no curso de licenciatura que isso deveria ser
preocupacao para os futuros estudantes.

E como curso de formacdo profissional docente, a area da
Educacdo Fisica ndo existe um padrdo exclusivo de formacédo inicial, ndo ha
referéncias padronizadas a todos os professores. De acordo com Lawson (1989) apud

Costa (1996, p.11) “[...] em vez de uma “cultura do profissionalismo [...]",
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[...] existe em Educacéo Fisica uma auséncia de consenso, ndo
sé sobre a missdo e os objetivos do seu campo profissional,
mas também sobre as finalidades, os conteddos e o0s
procedimentos que devem estruturar e integrar 0s programas
de formacédo de professores (BAIN, 1990 apud COSTA, 1996,
p.11).

Cada académico e cada profissional parece possuir a sua
prépria orientacdo e perspectiva do que é a profissdo, realidade
gue se torna mais grave se atendermos que a maioria das
concepcbes foram geradas fora do campo profissional e
especifico da Educacdo Fisica (Lawson, 1989 apud COSTA,
1996, p.11)

E essa falta de consenso, sobre o objeto da disciplina Educacéo
Fisica, bem como, sobre a formacéo inicial, acaba dificultando a aprendizagem dos
alunos que recebem diversos professores durante sua passagem pela educacao
bésica, pois cada professor tem sua concepcdo e cada um defende aquilo que
acredita.

De acordo com Costa (1996), os Cursos de formacao inicial de
professores de Educacdo Fisica podem elaborar seus curriculos segundo trés
posicdes teoricas: paradigma behavioristico, a teoria da socializagdo ocupacional e a
teoria critica.

O paradigma behavioristico aponta para o saber fazer, ou seja, se
aperfeicoar em relacdo as capacidades de ensino com eficiéncia pedagogica, sem
levar em consideracdo o estudante, desta forma a formacdo de professores que
segue esse paradigma deve dar-se na pratica das destrezas docentes, podendo ser
com recurso tecnoldgico, que promove a aprendizagem dos alunos. O fazer € mais
importante que o compreender o assunto que esta sendo ensinado.

A teoria da socializacdo ocupacional auxilia na compreensédo de
socializacdo dos professores durante sua carreira, na qual o processo de aprender a
ensinar ocorre durante toda sua vida, e que sofre influéncias, permitindo
compreender qual o impacto dessas influéncias na atuacdo profissional, e
compreendendo esse processo se torna capaz de utilizar de forma decidida uma
formacdo que alcance seus objetivos. Os estudantes aqui sdo vistos como pessoas
gue recebem influéncias de suas experiéncias adquiridas anteriormente na area da
Educacéo Fisica, como no esporte, assumindo o papel de professores, treinadores e

pais, influéncias que sao consideradas importantes para a socializacgao.
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E por fim a teoria critica tem como objetivo para a formacao de
professores em Educacédo Fisica, construir conhecimentos ndo s6 da area
pedagogica, mas também assuntos que se referem a politica, ética e moral, e
econdbmica que implicam na atividade docente, que é visto como agente ativo da sua
propria formacéo, que tem a capacidade de refletir e fazer criticas sobre ela, e sobre
sua atuagao.

Ainda sobre a formacao inicial Pacheco e Flores (1999), apontam
como possibilidades modelos de formacao propostos por Ferry (1987), sendo eles o
modelo centrado nas aquisi¢cdes, centrado no processo, € 0 modelo centrado na
situacgao.

O modelo centrado nas aquisices tem como objetivo aprimorar
alguns saberes que compdem suas habilidades, o qual tem o foco no resultado e o
formando como objeto da formacgéo.

O modelo centrado no processo considera o futuro professor como
atuante da sua formacdo, a qual inclui todas as experiéncias, reforcando a
importancia do significado das aprendizagens que adquire durante a formacéo, por
isso tem como foco o processo, sendo assim o curriculo de formacdo tem o
processo, aquilo que é feito durante a formacéo, atividades curriculares, disciplinas,
como principal preocupacao, considerando o processo tdo importante quanto o
resultado.

E o modelo centrado na situacdo, que tem como objetivo avaliar a
realidade, sendo assim, o futuro docente tem papel crucial no seu processo de
formacao, observando os fatos do cotidiano e construindo estratégias para resolver
os problemas. Buscando uma formacao de qualidade que tenha como intuito formar
professores de Educacdo Fisica que atuem de forma a dar significado a essa
disciplina, entenderemos melhor como acontece esse desenvolvimento.

Segundo Costa (1996, p.21), é necessario que os profissionais em
Educacdo Fisica apresentem determinadas caracteristicas, que necessariamente
sao aprendidas durante o Curso de formacgao inicial:

Professores com um conhecimento cientifico e pedagégico
profundo, que saibam responder as perguntas o que € ensinar? E
como ensinar?, isto €, um especialista no ensino da Educacdo
Fisica.

E para completar essas caracteristicas acrescento algumas

perguntas nas quais acho importante que um docente saiba responder, para que
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ensinar? Por que ensinar?, Quando ensinar? A compreensao das respostas a essas
guestdes contribuiria para que o sujeito se torne um profissional que tivesse agdes
pedagogicas adequadas para uma atuacao significativa.

Shulman (1987), salienta sete categorias de ensino que a formacéo
de professor deve abordar com seus futuros professores. O autor separou em dois
grupos para uma explicacdo didatica, a) quatro categorias se referem a saberes para
professores de qualquer area de conhecimento, e b) trés delas diz respeito a
especificidade da area disciplinar escolhida pelo sujeito. Os saberes gerais para a
docéncia nomeados por Shulman séo:

- Conhecimento pedagdgico geral, principios que devem ser

partilhados por todos os professores, principios estes que devem ir

além da especificidade da disciplina, e o contexto do ensino.

- Conhecimentos sobre os alunos e suas caracteristicas, que

implicam as diferengas individuais, incluindo aspectos cognitivos,

fisicos, emocionais, sociais, histéricos, morais e culturais que
formam o ser social.

- Conhecimento do contexto educativo, que estao divididos em trés

niveis, nivel macro que € o grupo classe, nivel meso que é a escola

como organizac¢dao, e nivel macro que é o sistema social e cultural.

- Conhecimento dos fins, objetivos e valores educativos, sendo 0s

fundamentos historicos e filosoficos. Estes dizem respeito a

formacdo de professores independente de sua area, a seguir

assuntos pertinentes a uma area especifica.

- Conhecimento da matéria de ensino; o professor precisa ter

conhecimentos especificos referentes a sua area de atuacao, no

caso da docéncia, da sua disciplina escolar.

- Conhecimento curricular, estar inserido na construcédo do curriculo

da escola em que ministra aulas, e saber os objetivos, e tudo o que

compde o curriculo, o que afeta diretamente na atuacdo do
professor.

- conteudos pedagogicos dos conteudos, a) o conhecimento dos

objetivos que deve obter no ensino de determinado conteudo; b)

conhecimento das dificuldades de seus alunos, e como estes

aprendem; c) conhecimento de recursos apropriados a uma materia
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especifica; d) conhecimento de estratégias adequadas ao ensino de

determinados conteudos,

Esse conjunto de conhecimentos deveria ser ensinado em todos os
cursos de licenciatura, buscando sempre um ensino de qualidade, trabalhando para
isso desde a formacdo dos professores de todas as areas. No caso da Educacgéo
Fisica ndo é diferente, ha conhecimentos sobre o processo educacional e
conhecimentos especifico. Além desses conhecimentos ha necessidade de
conhecer sobre o corpo humano, como este funciona fisiologicamente, e
compreender sua anatomia. Portanto, os conhecimentos construidos durante a
formacéo inicial subsidiam a ag&o docente.

Outra caracteristica que um professor precisa apresentar segundo
Costa (1996, p. 25) e que os professores devem compreender a “[...] importancia da
qualidade do ensino e que o seu papel fundamental € promover a aprendizagem”. O
que é evidente que objetivo do professor de Educacdo Fisica é promover a
aprendizagem, portanto, na formacéo inicial € importante fazer com que os futuros
professores compreendam que sua principal funcdo € proporcionar a aprendizagem
e ensinar os alunos a como aprender, e ainda mais importante, acreditar que todos
os alunos sdo capazes de aprender aquilo que esta ensinando.

Ainda de acordo com Costa (1996), cabe a formacéo de professores
estimular os estudantes, futuros professores de Educacao Fisica, a fazerem uma
reflexdo sobre suas formas de ensino, avaliar de forma critica suas experiéncias
anteriores em Educacdo Fisica, analisar sua realidade atual das préticas
pedagdgicas e as condi¢cdes dessa atuacdo docente, e também fazer uma analise
sobre as orientacBes e objetivos do curso, fazendo uma ligagdo com aquilo que a
profissdo exigird futuramente. Assim segue a proxima caracteristica que o professor
de Educacéo Fisica deve apresentar, “[...] espirito critico sobre si mesmo, capaz de
analisar continuamente o seu ensino e o resultado do seu trabalho, e disposto a
promover as alteragdes que se mostre necessarias”. (COSTA, 1996, p. 26), isto &,
conseguir refletir sobre os objetivos de sua profissdo e o0s resultados dessa,
buscando entender o que precisa ser feito para melhorar. E resolvendo esse
problema, agindo para que isso de fato melhore. Trazendo a contribuicdo do
paradigma orientado para a indagagao proposto por Zeichner (1983), e Feimnan-
Nemser (1990), ha semelhanca entre as caracteristicas que se espera do professor

e sobre a formacdo que este pode ter para conseguir certas caracteristicas, esse
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paradigma tem como principio a averiguacdo e reflexdo, para que este profissional
seja capaz de tomar decisbes quando necessario, mobilizar conhecimentos
rapidamente quando houver um problema durante a aula e contribuindo na
elaboracdo de um curriculo que considera o aluno como sujeito de sua formacao,
problematizando seu contexto e forcando-o a resolver os problemas de forma critica.

O autor defende a necessidade de formar professores para que
estes sejam motivados naquilo que faz; reflexivos de forma que entendam o
processo de formacdo e aprendizagem como sua funcdo e que assuma que seu
ensino pode passar por um processo de melhoria, buscando assim melhores
resultados na aprendizagem de seus alunos.

Além disso, € necessario também “professores que actuam de
acordo com principios éticos e morais” (COSTA, 1996, p.28). Ha grande importancia
as habilidades de ensino que os professores precisam ter, porém nao se podem
excluir as ideias e valores que também séo transmitidos no momento de ensino. Um
exemplo disso na Educacéao Fisica € a inclusdo de todos os alunos, garantindo seus
direitos de aprendizagem, podendo proporcionar acesso e tratamento de igual
qualidade a todos os alunos.

O autor nédo propde nada novo, sabendo que isso auxiliaria para
uma educacao inicial adequada para uma atuacédo significativa e de boa qualidade,
seria uma possibilidade a ser inserida nas formacdes de professores.

O desenvolvimento profissional de professores acontece quando o
professor ja terminou 0 curso e comeca a atuar, e este continua aprendendo por
meio da sua propria atuacdo e da continuidade nos seus estudos, nesse periodo
também séo construidos conhecimentos que serdo utilizados durante toda carreira
de professor, de certa forma esses conhecimentos construidos nesses anos, que em
contato com o ambiente de trabalho, sofre interferéncias e influéncias, tornando-os
possiveis de ser aperfeicoados para melhorar sua atuacao.

Aprender ser professor ndo é algo que depois de estudos sobre
determinados conteudos se conclui, estard em constante formagéo. E a autora diz

ainda sobre o conhecimento sobre proprio saber:

O “saber de seu proprio saber” € um ponto fundamental e que deve
ser destacado nos programas de formagdo profissional de
professores, na realidade é o eixo central para pensarmos em
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professores agentes de seu proprio conhecimento (COSTA, 2012, p.
20)

E esse processo de compreensdo do préprio saber contribui para o
desenvolvimento profissional de professores ao longo de sua carreira, de forma que
a sala de aula em que atua é seu laboratdrio, momento de aprendizagens constante
com seus alunos, e com estratégias que foram bem sucedidas ou ndo, o professor
aprende a cada aula aquilo que funciona ou ndo com determinada turma,
conhecendo seus alunos, o contexto em que a escola esta inserida, melhorando

cada vez mais sua atuacao como docente.

Quando nos referimos a saberes de professores, muitas vezes, a
interpretacdo € de que esses saberes sdo apenas 0s conteudos especificos da
disciplina que ensina que o professor deve ter conhecimento, mas ndo podemos
limitar a isso, pois existem muitos saberes envolvidos na carreira dos professores,
como os conhecimentos pedagdgicos de professores que cabe a qualquer professor,
outros como aqueles que sdo construidos externos a formacao inicial, como por
exemplo, durante a participacdo de eventos, projetos, tempo em que esteve na
escola ndo como professor, mas sim como alunos, e assuntos diferentes aqueles
que sdo considerados como proprio de sua area, ética, moral, politico, social,
cultural, dentre outros. Assim como defende Costa (1996), quando fala a respeito
dos conhecimentos que os professores precisam ter para conseguirem seguir sua

carreira.

Desta forma, o desenvolvimento profissional vai acontecendo ao
longo desses anos, como um processo que sO tem fim quando o sujeito deixa de
exercer a profissdo. O professor precisa construir sua identidade, e essa é
compreendida como algo que ndo é estatico, pronto, definido, acabado, mas uma
identidade em construgdo, um processo continuo e multilateral na busca constante

de aprimoramento da pratica docente.

Existem alguns fatores que caracterizam a identidade profissional do
professor, e um deles esta relacionado com a profissionalizacdo docente, suas
relacdes com a profissédo durante todo o periodo de desenvolvimento, que consiste
nas experiéncias anteriores a formagéo inicial até a aposentadoria. (FARIAS e
NASCIMENTO, 2012)
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A identidade do professor € construida mesmo antes do inicio da
sua carreira, seus valores, ensinamentos que vem de familia, e de professores que
fizeram parte de sua vida escolar, influenciam diretamente no professor que ele é ou
sera. Essa identidade fica limpida na atuacédo do professor na escola como um todo,
nao se limita a sala de aula, mas expande na sala dos professores, na conversa com
o diretor, na mediagdo de conflitos com seus alunos, na luta por seus direitos, ou
seja, em todos os momentos o professor esta revelando sua identidade, na maneira
como se relaciona com os alunos, com os demais professores, como ele reage
quando tem sucesso, ou quando algo d& errado, em todas essas situagbes fica
explicita a identidade do professor.

Essa identidade profissional de professores construida ao longo da
vida do sujeito carrega consigo todas as experiéncias sucedidas no estagio, além
disso, had uma reflexdo acerca da teoria e pratica aprendidas na formacao inicial e de
seus atos, e que em sua atuagdo estardo presentes todos esses conhecimentos

construidos até entdo, ficando explicita a identidade do professor.

Esses conhecimentos aliados aos outros relacionados a prética
pedagogica, durante os dois primeiros anos de formacao inicial do professor, os
quais ainda ndo héa estagio obrigatorio, o futuro professor passa pela experiéncia de
ministrar aulas, e dominar os conteados que devem ser ensinados na educacéo
basica, ministrando aula para sua propria turma de graduacdo. E solicitado ao
estudante, em formacdo para docéncia, que elabore exemplos de plano de aula
hipotético que deve ter o cabecalho com o0 nome da escola, o ano de escolarizacéo,
idade, deve conter os conteidos a serem desenvolvidos, objetivos da aula e o
processo de avaliacdo do processo ensino aprendizagem. Os demais estudantes
simulam a turma, da educacdo basica, referente a idade proposta no plano
hipotético. O objetivo dessas atividades hipotéticas propostas, por algumas
disciplinas do Curso, é tentar aproximar o futuro professor da sua profissao, de sua
realidade. Porém, percebi, observando meus colegas de turma, durante todo meu
curso de formacéo inicial, que isso acaba ficando mais evidente e proveitoso, esse
tipo de atividade hipotética, para aqueles estudantes que ja tiveram alguma
experiéncia como professor em projetos que sao desenvolvidos no ambito escolar.
Afirmo isso porque a realidade escolar € muito diferente das atividades hipotéticas,

pois, nas escolas que realizei os estagios supervisionados, observei que ha um
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grande namero de alunos inseridos nas salas de aulas, e esse fator com certeza
influencia para a atuacdo do professor, outro fator que influencia na intervencgao
docente € a idade dos alunos, isso faz muita diferenca no momento da aula,
influenciando a maneira em que o professor conversa com 0s alunos, o tempo que
leva para ensinar determinado conteudo podendo ser alterado conforme a faixa
etaria dos alunos. Entendo que as atividades hipotéticas propostas durante o curso
de formacao inicial sdo importantes, no entanto, ndo ficam evidentes as dificuldades
que teremos quando formos realmente professores, porém essa ndo € a unica

atividade na formacéao que busca nos aproximar da realidade escolar.

Deste modo, o Curso sempre busca aproximar seus estudantes da
realidade, oferecendo diversas alternativas para os futuros professores terem outras
experiéncias, como projetos de pesquisa, ensino e extensdo, programas, Como por
exemplo, Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia - PIBID, que
proporciona, ao estudante, estar inserido nas escolas desde o inicio do curso,
podendo aprender como o professor, responsavel pela turma que esta recebendo o
estudante, se relaciona com seus alunos, como iniciar o ensino de determinado
conteudo, enfim, conhecer o cotidiano do professor na escola. Além disso, ha
disciplinas, no Curso de formacé&o inicial, que proporcionam aos alunos cumprir parte
do ementario das mesmas presencialmente na escola para observar aulas, a rotina
de um professor de Educacdo Fisica, iniciando o processo de viver a escola,
adiantando a atividade do estagio supervisionado como primeiro momento de

contato com a realidade escolar.

O estagio como atividade curricular € um dos momentos para o
estagiario-professor articular a teoria e pratica, algo que deve comecar desde o
primeiro dia de aula da formacéo inicial, acabar com essa dicotomia, € um desafio a
ser enfrentado desde o primeiro ano de graduacao do professor em formacéo. Esse
€ 0 momento muito rico para que o estudante teorize seus conhecimentos, a pratica

auxilia na reflexdo sobre as atitudes do professor na escola, por meio do estagio.

No entanto, a formacdao inicial € mais uma etapa no desenvolvimento
profissional de professores, momento que constréi conhecimentos que serao
capazes de formar um docente capaz de transformar a Educacao Fisica atualmente

encontrada nas escolas.
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2.2 Processos de Ensino e Aprendizagem

O professor durante sua formacdo inicial e continuada se encontra
em constante aprendizagem, acontecendo em momentos e situagdes diferentes. O
objetivo central do professor é ensinar, levando isso em consideragdo, ha autores
que estudaram sobre esse processo de ensinar e aprender e as abordagens
educacionais utilizadas nesse processo. Um dos autores que estudou sobre ensinar
e aprender que tomei como base para discutir esse assunto é Chaves (2007, p. 8)

gue afirma sobre ensino que

Quem ensina, ensina alguma coisa a alguém. A situagéo
de ensino é uma situacdo que envolve trés componentes
basicos: alguém que ensina (digamos, o professor),
alguém que é ensinado (digamos, o aluno), e algo que o
primeiro ensina ao segundo (digamos, o conteldo).

Na escola, o papel de ensinar cabe ao professor, e uma das
aprendizagens que contribuem para a efetivacdo desse papel é aprender a ensinar,
e a grande questdo no processo de ensinar € a intencdo do professor em que
alguém aprenda, o proposito que este tem é o que afirma o que realmente esta

fazendo, se ele esta de fato ensinando.

Para alcancar o processo de ensinar com responsabilidade, o
professor necessita seguir 0os principios de uma das teorias que explicam como
acontece o0 conhecimento no sujeito saindo do senso comum ao conhecimento
epistemoldgico. E buscando entender as formas de construcdo da evolugdo do
conhecimento humano, alguns autores (BECKER, 1993; BERTRAND e VALOIS,
1994; PALMA, 1997), escreveram sobre as correntes teoricas, as quais explicam
como acontece a construcdo do conhecimento pelo sujeito. Uma das teorias
explicativas temos a Empirista, que tem como percussor (JOHN LOCKE), que
considera as experiéncias do sujeito como responsaveis pela construcdo do
conhecimento, sem levar em consideracao a interpretacdo do aluno, o professor que
segue 0s principios dessa teoria entende que o aluno deve receber muitas

informacgdes transmitidas pelo professor, porém o estudante aprende quando recebe
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a mesma informacdo diversas vezes, para que dé conta de decorar o conteudo,
entdo ndo ha preocupacdo que aconteca a compreensdo do conteludo, ndo ha
guestionamentos da parte dos alunos, somente absorvem aquilo que o professor
fala em sala de aula, e o professor aqui ndo tem o intuito de formar um sujeito critico,
néo faz discussdes sobre o conteudo, somente transmite contelidos varias vezes até

gue os alunos memorizem tudo.

A outra corrente é a Apriorista (ROSSEAU), esta da liberdade ao
aluno escolher aquilo que deseja ou necessita estudar, ja que nesta corrente
considera que tudo ja vem pré-determinado geneticamente, conhecimentos sociais e
culturais, habilidades, desta forma o sujeito é visto como pronto, que no momento
adequado ira aflorar no conhecimento. Cabe ao professor que acredita nesta teoria
auxiliar e facilitar a aprendizagem de seu aluno, ele deve somente criar um ambiente

propicio para que o aluno perceba que tem conhecimento sobre a matéria.

A terceira corrente chamada de Epistemologia Genética, também
conhecida como construtivista (PIAGET), 0 meio em que o0 sujeito interage, e suas
estruturas genéticas sdo consideradas importantes e influentes para o processo de
construcdo do conhecimento durante toda a vida dos alunos. Na aprendizagem,
professor e aluno tem extrema importancia, pois o aluno quando esta nesse
processo precisa ter o desejo e a necessidade de aprender, fazer ressignificacoes e
correlagdes dos contetdos, e o professor também tem papel importante nessa acéo,
pois € ele o responsavel por auxiliar e promover em seus alunos essas capacidades
de ressignificar, e fazer correlacbes, entre outras no processo de ensino

aprendizagem.

Algumas abordagens de ensino foram idealizadas para dar suporte a
essas teorias, a forma de explicar como acontece o conhecimento pelo sujeito, e o
professor quando acredita em uma dessas teorias de explicacdo da evolugao
humana, em seu trabalho no processo de ensino aprendizagem adota uma

abordagem de ensino que de subsidios a teoria em que adota.

S&o varias as abordagens de ensino segundo Mizukami (1986), a
qual podemos classificar em duas categorias, sendo elas nao-criticas, compostas
por: Tradicional, Comportamentalista e Humanista, e as consideradas criticas:
Cognitivista e Sécio-Cultural. As abordagens nao-criticas ndo consideram o

problema e a estrutura social como influenciadores da educacdo, o contexto e as



29

condicdes dos alunos nao interferem no processo de ensino aprendizagem,
diferentemente das abordagens critica, que sdo consideradas assim devido ao olhar
gue se tem sobre o sujeito, que aqui sdo vistos como sujeito epistémico, é um ser
constituido num processo historico, que todo conhecimento que construiu até aquele
momento sera coordenado com o novo conhecimento, favorecendo assim novas
aprendizagens, € um sujeito que busca entender, refletir o mundo em que vive e que
esta em constante interacdo com o meio, interacao essa que é indispensavel para o
desenvolvimento do individuo (PALMA, 1997).

A teoria construtivista de Piaget (1974), afirma que o conhecimento
ndo advém nem do sujeito, nem do objeto estudado, mas sim da interagdo do sujeito
com o objeto, esse sujeito constroi internamente seus conhecimentos. Os principios
da teoria ndo negam que o sujeito traz consigo, ao nascer, uma bagagem genética,
gue sdo os movimentos reflexos, porém explica que o primeiro passo para
aprendizagem acontece a partir da bagagem genética, na qual o sujeito se utiliza
dela para interagir com 0 meio em que vive, e a partir dessa interacao os primeiros

conhecimentos séo construidos.

Portanto, ha abordagens de ensino, adotada pelo professor, que
favorecem mais o desenvolvimento de sujeitos criticos, sujeito de sua propria

histéricas, capazes de analisar e tomar decisbes perante alguns problemas.

Levando em consideracdo esse desenvolvimento, considero as
abordagens criticas mais adequadas para o ensino na atualidade, pois atualmente o
mundo exige sujeitos assim, que saibam se posicionar frente aos acontecimentos e
consiga decidir o que € melhor a se fazer, sujeito que saiba debater sobre assuntos
pertinentes a sociedade em que vive, entdo aqui ressalto uma das abordagens
criticas, a Cognitivista, que recebe esse nome devido ao estudo de psicologos sobre
algumas coisas que no cotidiano passa despercebido, como os estilos de
pensamento, comportamentos relacionados as tomadas de decisdes, organizacao
do conhecimento e processamento de informacgfes. Essa abordagem tem como

principais representantes, Jean Piaget e Jerome Bruner. (MIZUKAMI, 1986).

Nessa abordagem o conhecimento é considerado como produto da
interacdo do homem com o mundo. Segundo Mizukami (1986, p.61), “no seu
desenvolvimento, a criancga ira reinventar todo o processo racional da humanidade e,

na medida em que ela reinventa o mundo, desenvolve-se a sua inteligéncia.” E na
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interacdo com o mundo que o homem constréi seus conhecimentos, a partir da

reflexdo sobre o que acontece no cotidiano que ele estabelece suas estruturas.

E em relacdo ao ensino aprendizagem, segundo Mizukami (1986, p.
76), para seguir as concepcdes de Piaget, o ensino “[...] tem de ser baseado no
ensaio e no erro, na pesquisa, na investigacdo, na solucdo de problemas por parte
do aluno, e ndo em aprendizagens de formulas, nomenclaturas, defini¢cdes, etc”.
Para isso é necesséario que o professor ndo rejeite o erro do aluno, mas sim
aproveite esse momento para auxiliar o aluno na aprendizagem, para que este

consiga refletir sobre seu erro e resiginifica-lo.

Além dessa abordagem citada por Mizukami (1986), ha outra
nomenclatura estudada por Libaneo (1985), a pedagogia progressista que podemos
classificar como teorias criticas de educacao citadas anteriormente, que tem como
exemplo a Libertadora, Libertaria e Critico-Social do contetdo. As teorias citadas
pelos dois autores tém em comum essa preocupacao em formar um sujeito critico,
atuante na sua aprendizagem, capaz de julgar que € melhor pra si e tomar decisdes,
€ apontado pelos dois autores a importancia da participacdo efetiva do sujeito que

aprende.

A pedagogia progressista recebe este nome por observar que a
educacao vai em direcdo ao sistema soécio-politico, critico, e por ter ideais socialistas
acaba se tornando mais dificil realizar-se no sistema capitalista. Aqui se encontra
como uma das pedagogias progressista a abordagem Libertadora, a qual o sujeito é
visto como parte atuante inserida na sociedade, a aprendizagem nessa abordagem
acontece por reflexdo critica, o objetivo dos professores que a adotam é a
transformacao social de seus alunos, fazendo por meio de discussfes em grupos de

assuntos pertinentes a sociedade em que vivem.

Ja o objetivo da Pedagogia Progressista Libertaria ha um grande
envolvimento politico, com intuito de transformar a personalidade dos alunos, para
gue esses sejam questionadores, fazendo isso em grupos, e nessa abordagem o
professor € um integrante do grupo que faz reflexbes sobre os assuntos que

interferem na perda de autonomia da sociedade.

Assim como defendemos anteriormente a abordagem Cognitivista de

Mizukami (1986) e o Construtivismo de Piaget, levo em consideragdao a pedagogia
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progressista Critico-Social do conteudo de Libaneo, pois esta, assim como a
cognitivista busca formar pessoas que participem ativamente na sociedade, e que
durante essa formacdo, os alunos aprendam a processar informacfes, e sejam
capazes de organiza-las de forma que se tornem Uteis em seu cotidiano. O professor
gue adota essa abordagem tem papel de mediador, para que haja significado em
Seus ensinos e que isso consequentemente auxilie na transcendéncia de seu aluno,
ela carrega os conteldos em seu nome com intuito de destacar a funcéo da escola,
que é a “transmissado do saber e a apropriagdo dos alunos”, o que ndo € o mesmo
gue depositar informacdes aos alunos obrigando-os a memorizar como propde 0s

principios da teoria n&o critica de educacéo. (LIBANEO, 1985, p.12).

Os estudos dos autores sobre essas teorias e abordagens de ensino
caminham para o mesmo ponto, isso é, mostram abordagens utilizadas por
professores, e 0 que se deseja para a formacédo do estudante em cada uma delas,
cabendo ao professor julgar e adotar qual seria mais adequada, desta forma ele
acaba expondo sua visdo sobre educacao. Libaneo (1985, p.20), afirma que “[...] as
tendéncias ndo aparecem em sua forma pura, nem sempre sdo mutuamente
exclusivas, nem conseguem captar toda riqueza da prética concreta”, isto é, na
observacédo por parte de alguns professores, ao ministrar aulas, nao é possivel
estabelecer um padrao de abordagens adotadas por eles, pois em alguns momentos
demonstrara indicios de varias tendéncias, porém, uma delas prevalece, levando em
consideracdo essa abordagem que prevalece, é possivel observar que ha também
muitos professores que se esforcam para atender os principios das abordagens
criticas de educacao, tornando isso visivel em suas atitudes e decisées tomadas

durante as aulas.

Nas escolas, hd a necessidade de democratizar o ensino, como

afirma Libaneo (1985, p.12), e isso é

ajudar os alunos a se expressarem bem, a se
comunicarem de diversas formas, a desenvolverem o
gosto pelo estudo, a dominarem o saber escolar; é ajuda-
los na formacdo de sua personalidade social, na sua
organizacdo enquanto coletividade.

Portanto, fazendo isso o professor, no momento do ensino, estara

proporcionando aos alunos o saber critico, 0 que os torna capazes de buscarem
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melhores condi¢cdes de vida. O papel dos professores, para alcancar os objetivos e
principios das abordagens cognitivistas ou a progressista critica-social do conteudo,
€ necessario que entenda a educagdo como um processo de evolucdo dos alunos
inseridos nas escolas. Umas das caracteristicas que o professor precisar ter para
uma atuacdo que adota os principios dessas abordagens €, ter seus objetivos como
educador esclarecidos, saber o que quer para seus alunos.

O professor tem papel fundamental no ensino, pois é ele quem
precisa proporcionar a reflexdo de seus alunos sobre seus erros, para que estes nao
sejam discriminados, € preciso aproveitar esse momento para que o aluno
compreenda o por que errou? O que pode fazer para melhorar? Fazendo essas
perguntas o professor estimula a reflexdo sobre esses erros. O erro nessa forma de
ensinar é ressignificado, faz parte do processo de aprendizagem, portanto, ndo ha
um padréo de resposta esperada. Faz parte do processo de ensino e aprendizagem
coloca-los em situacbes que precisem resolver problemas, bem como tomar
decisbes, e despertar o interesse desses alunos para a aprendizagem, causando
conflitos cognitivos e dlavidas para que possam buscar por respostas, isso auxilia
para uma aprendizagem significativa em relagdo as abordagens consideradas mais
adequadas anteriormente.

E com base nos estudos realizados por esses autores que
consideramos que a abordagem de ensino mais adequada para o processo de
ensino e aprendizagem que tem capacidade de dar subsidios para a vida do aluno
em sociedade, sdo as teorias criticas, de Libaneo (1985), pedagogia progressista
critico-social dos contetdos, e a cognitivista de Mizukami (1986), que também tem
como base o construtivismo de Piaget, mas 0 mais importante nesse processo é a
atuacao do professor, ele precisa assumir seu papel de acordo com a abordagem

escolhida e trabalhar para que seus objetivos como professor sejam alcancados.

2.3 Estagio supervisionado favorecendo na formacé&o do professor

Uma das concepcdes sobre estagio, tratado por Lima (2004 p.144),
€ “0 estagio como objeto de investigacao e reflexdo e de construcéo e articulacao de
saberes e conhecimentos”, isto €, durante a permanéncia nas escolas como

estagiarios, podem favorecer para o desenvolvimento de atitudes reflexivas, que a
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partir de situacdes ocorridas nesse periodo ampliarem a construcdo de novos
conhecimentos.

Assim, o estagio precisa ser entendido por todos os envolvidos,
estudantes, professor formador, professor da escola, como um local de reflexdo, pois
€ um momento em que se depara com diversas situacdes que levam a pensar sobre
a intervencdo do professor de Educacdo Fisica. Segundo Pimenta e Lima (2004
apud SANTOS e ARAUJO 2013, p.55), afirmam que ndo podemos reduzir o estagio
ao momento de “[...] se colocar em pratica, a teoria aprendida”, pois a agao
pedagdgica do professor vai muito além disso. Pelo contrario o que afirmam é que
“[...]o estagio é uma atividade teodrica instrumentalizadora da praxis docente,
entendida esta como atividade de transformacao da realidade” (Pimenta e Lima,
2004, p.45). Podemos entédo afirmar que o estagio ndo é a parte pratica dos cursos
de licenciatura, mas sim momento de aproximac¢éao da realidade, é a oportunidade do
futuro professor planejar e observar se seu planejamento foi adequado, é um
momento importante para o estagiario/professor mobilizar seus conhecimentos e
principalmente continuar seu processo de formacao,

O estagio, realizado nas escolas, € uma atividade curricular das
licenciaturas, o qual é imprescindivel na formacdo docente, entdo cabe a
universidade construir e inseri-lo no curriculo para que este contribua da melhor
maneira possivel para a formacéao dos futuros professores.

No estudo feito por Pinheiro e Nascimento (2014, p.377), “[...]o
estagio é apresentado como espaco de vivéncia no ambiente, onde atuara o futuro
professor”. O futuro professor realiza o estagio supervisionado, entdo tem o apoio de
um professor de campo e o professor da universidade para auxilia-lo, e no estagio,
assim como em outras areas, o futuro professor esta inserido no seu futuro ambiente
de trabalho, lugar onde realmente podera conhecer a rotina da escola e do professor
de Educacéo Fisica.

O momento do estagio deve ser valorizado pelo futuro professor
para aprendizagens profissionais. E um momento que os erros acontecem, acertos
sdo evidenciados e o estagiario deve saber aproveitar esses momentos para
aprender, fazer aquilo que néo fez ou néo fazer algo que fez na aula seguinte, pois
na rotina de um professor de Educacao Fisica, é possivel aprender muitas coisas no

intervalo de uma aula para outra.
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Durante o0 estagio supervisionado, o estagiario/professor para
realizar o processo de reflexdo, sobre o que da certo ou ndo, o que € mais adequado
a fazer, deve receber auxilio do professor que o recebe na escola e também do
professor da universidade que o supervisiona, pois durante as aulas ministradas
pelos estagiarios podem acontecer coisas que passam despercebidos ao olhar do
estagiario/professor, mas néo pelos professores orientadores e supervisores, pelos
anos de experiéncias que os mesmos possuem. O papel deles é orientar e chamar a
atencdo do estagiario/professor para que perceba essas coisas que acontecem
durante as aulas, que podem ser melhoradas, ou até mesmo que deram certo e

podem ser utilizadas em outras aulas.

Esta acdo do professor da universidade e da escola favorece muito
para auxiliar a reflexdo, fazer com que o estagiario repense sobre sua acédo docente,
evitando dar respostas prontas do que deve ser feito, 0 que nao resultard em
aprendizagem significativa, mas sim reproducéo daquilo que os professores falaram,
além disso, ainda cabe aos professores orientadores de estagio tornar claro aos
estagiarios essa apropriacao da realidade a qual seréo inseridas quando formados,

podendo analisa-las e questiona-las criticamente durante a realizacao do estagio.

O estagio é uma atividade curricular na relagdo entre pratica e teoria,
a qual auxilia o futuro professor refletir sobre sua intervencdo e acao docente, e
partir dessa importante experiéncia, construir novos conhecimentos e aprofundar
tantos outros, e desta forma podendo resultar em uma pratica pedagogica para
favorecer a transformac&o da realidade. (SANTOS e ARAUJO, 2013).

Desta forma, ndo podemos limitar os estudantes a atividade
curricular que é o estagio, existem outras atividades que também proporcionam aos
futuros docentes transpor seus conhecimentos, refletindo e conversando com os
demais envolvidos nessa profissdo. A finalidade do estagio entendida pelos autores
apresentados até o momento € muito parecida, pois Pinheiro e Nascimento (2014,

p.378), afirmam que

O estagio é fundamental para a formacao do futuro professor porque
possibilita aliar as teorias discutidas em sala de aula as praticas
futuras, mediante reflexdo do fazer pedagdgico da professora
regente, responsavel pela turma onde o estagio aconteceu.
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O estagio além de favorecer a correlagdo entre as teorias discutidas
em sala de aula, no Curso de formacéo inicial, as préticas futuras, por meio da
reflexdo do fazer pedagdgico do futuro professor, tem como um dos objetivos
analisar se as teorias que estdo sendo ensinadas no Curso estdo de acordo com
aquilo que se encontra na sala de aula, e nos documentos oficiais da educagao no
pais, visando o tipo de homem que a escola pretende formar. (PINHEIRO e
NASCIMENTO, 2014). E no estudo sobre estagio, de Santos e Araudjo (2013), o

consideram

[...] como espago de aprendizagem, o estagio constitui-se em um
processo de apreensdo da profissdo pelo académico, e que
incorpora aspectos cognitivos, culturais e sdOcio-profissionais de
sujeitos. Como atividade curricular obrigatéria, o estagio deve ser
supervisionado. E, pois, a partir de uma concepcio de estagio que
deve estar vinculada uma concepcdo de supervisdo e desta, o
reconhecimento da natureza que diferencia o trabalho do professor
supervisor e do supervisor de campo, a qual se revela a partir de
uma concepc¢do de profissdo e de educacdo. As tarefas de ambos,
em relacdo ao aluno, ndo sédo excludentes, mas congruentes e
embora tenham naturezas diferentes, devem convergir para o
mesmo fim. (PINTO, 2006, p.06 apud SANTOS e ARAUJO, 2013, p.
55).

Por meio da realizacdo da atividade de estagio em Educacéo Fisica
na escola, € possivel refletir sobre que tipo de escola, estudante, aula, conteudo,
entre outros, deseja-se na formacdo dos estudantes, pois nesse momento, O
estagiario/professor ainda tem muitas davidas e incertezas. Assim, o momento do

estagio curricular também pode ter o objetivo

[...] de promover a integragdo, articulagdo e inter-relacdo de
conhecimentos teéricos e praticos dos campos de conhecimentos
com a atividade profissional e as competéncias necessarias para a
acdo docente, bem como contribuir na formagédo profissional de
professores de Educacéo Fisica. (SANTOS e ARAUJO, 2014, p.57).

Com a contribuicdo dos autores estudados para esta pesquisa, fica
evidente que o estagio € uma importante atividade da formacédo inicial e que
favorece a contribuicdo significativa para a formacédo docente, construindo e

ampliando conhecimentos, realizando a praxis durante o desenvolvimento do
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estagio, e isso tudo auxilia na constru¢do da identidade do professor de Educacéo
Fisica que levara por toda sua carreira profissional.

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional
(LDBEN), 9394/96, cabe ao Conselho Nacional de Educacédo (CNE), determinar as
Diretrizes Curriculares dos cursos de graduacdo de todo o pais, no qual determina
no seu texto, na Resolugdo CNE/CP 02/2015 Art 13, paragrafo 1° inciso Il — “400
(quatrocentas) horas dedicadas ao estagio supervisionado, na area de formacéo e
atuacao na educacéo basica [...]” (BRASIL, 2015).

Essa determinacdo sobre a quantidade de horas do estagio fica
evidente no Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica na Universidade Estadual de
Londrina, o qual sdo quatro anos de curso, que comeca a ser desenvolvido a partir
do terceiro ano, na metade final do Curso. No terceiro ano quando se inicia o
desenvolvimento do estagio supervisionado | sdo determinadas 200 horas para a
realizacdo dessa atividade, tendo que ser desenvolvidas nas seguintes etapas:
educacao infantil; ensino fundamental | e educacdo especial. JA no quarto ano de
curso, as outras 200 horas de estagio supervisionado I, devem ser cumpridas nas
etapas de: ensino fundamental 1l; ensino médio e Educagdo de Jovens e
Adolescentes - EJA. (CEPE, 2015).

O estagio do Curso de Educacao Fisica - Licenciatura na UEL é
organizado de maneira que o estagiario/professor assuma responsabilidades de
algumas turmas e as acompanhem durante o periodo de estagio, isso é feito para
gue haja uma sequéncia de ensino e uma reflexdo do desenvolvimento dos alunos
durante esse tempo, isso acontece tanto na fase de codirecdo como na fase de
direcdo. A fase de codirecdo é o periodo que o estagiario vai até a escola e observa
as aulas do professor de campo, com o objetivo de familiarizacdo estagiario e
estudantes, como é a atuacdo do professor que gentiimente recebe o estagiério,
conhecer a rotina dos alunos e o contexto da escola. Ja a fase de direcdo € o
momento em que 0S estagiarios preparam e ministram aulas para as turmas

escolhidas, esse periodo € mais longo que o momento da codire¢do, devido a

importancia de ministrar aulas ja que séo futuros docentes.

Durante esse periodo de estagio o estudante deve fazer um
planejamento geral das aulas que serdo ministradas, de acordo com o planejamento

do professor regente, seguindo o que este ja tinha organizado, porém, as
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estratégias, atividades e até mesmo avaliacdo fica por conta do estagiario. Esse
planejamento deve ser entregue ao professor supervisor de estagio antes do inicio
da fase de direcdo, para que este faca as observacbes necessarias e sugestdes
para as aulas e objetivos tracados para este periodo de permanéncia do estagiario
na escola. Além disso, antes de cada aula ministrada € necessério que o professor
supervisor corrija também os planos de aulas, o que norteiam as atividades dos

estagiarios desenvolvidas durante o estagio.

Desta forma, o estagiario pode prosseguir com suas atividades. Ao
longo dessa trajetéria na escola, cabe ainda ao professor supervisor se dirigir até a
escola, onde o estagiario se encontra, e observar as aulas ministradas, avaliando
sua acéao e propondo alteragdes e conselhos para a melhoria da atuacéo do futuro

professor.

Depois do desenvolvimento, total de cada etapa de escolarizacdo,
do estagio, exigida pelo curso, o0 estagiario precisa entregar um relatério contendo
alguns documentos como, planos de aulas, relatorios, registros das atividades
realizadas nas aulas e avaliagbes do processo realizado pelos professores

supervisor e de campo.

Esses documentos e relatérios exigidos no término do estagio tem
sua importancia, pois ho momento da construcado dos relatorios € necessaria uma
reflexdo sobre tudo 0 que aconteceu durante esse processo, pensar nas situacoes
enfrentadas, e esse momento se torna tdo importante porque o futuro professor
precisa repensar sobre sua pratica, € mais que isso, precisa colocar no papel essas
reflexbes, e 1isso se torna mais um momento de aprendizagem do

estagiario/professor.

O momento de estagio tem como um dos seus objetivos fazer com o
estagiario/professor pense sobre tudo que passou, se houve aprendizagens durante
essa permanéncia na escola, é uma atividade curricular necessario para dar inicio a
essas reflexdes, o que deve fazer parte da rotina do professor. E esses relatorios
servem como esses momentos de pausa e reflexdo, sendo assim, ndo sdo somente
burocraticos, mas sim fazem parte das aprendizagens construidas no estagio.

De acordo com Téo (2013, p.57), sobre a caracteristica da formacéao
docente?
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Os cursos de formagao docente sdo caracterizados muito mais pelas
teorias do que pela pratica, pois ndo é possivel trazer o universo de
atuacdo para dentro das instituicbes formadoras, como ocorre em
profissbes nas quais se pode “montar um laboratério” para
verificacdo e implementacdo dos estudos. Entdo, resta ao futuro
professor aproveitar da sua presenca na escola, principalmente
durante o estdgio, para articular os conhecimentos estudados no
curso com a futura realidade profissional.

Essa pode ser uma peculiaridade das licenciaturas, é necessario sair
da instituicdo de ensino superior para a atuacdo, inclusive para a realizacdo do
estagio curricular, e isso acaba tornando essa area mais restrita ao local de acéao
comparada as outras areas. E com isso é possivel observar a importancia do
momento do estagio, tornar esse momento 0 mais proveitoso possivel, tirando
duvidas, e refletindo sobre o que foi realizado. Essa € mais uma forma de reforcar os
conhecimentos discutidos na formacéo inicial, os quais devem estar ligados em
discussobes, durante as aulas, projetos, grupos de estudos, entre outros, permitindo
que os estagiarios exponham suas experiéncias ocorridas no estagio.

Sdo também com essas experiéncias e histérias pessoais que
constroem a identidade profissional docente, juntamente com o Curso de formacéo
inicial, estagio, disciplinas que compdem o curso a identidade docente vai sendo
construida, a qual ficara evidente quando esse estagiario for de fato professor, que
devera tomar decisbes, levara para sala de aula aquilo que aprendeu. Essas
decisbes sao particular de cada professor, e 0 que forma isso é a trajetoéria individual
que percorreu para estar inserido na escola, trajetdria que constroi a identidade
profissional docente.
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3 METODOLOGIA

O estudo realizado é caracterizado como pesquisa de campo
segundo Gil (2008), pois procura maior aprofundamento das questdes propostas,
esse estudo proporciona maior flexibilidade, o qual pode acontecer mesmo que 0s
objetivos sejam mudados no decorrer da pesquisa. Tratando de relagdo entre
pessoas, e buscando entender o processo de forma mais complexa, e ndo niameros
e dados quantitativos, a pesquisa foi de cunho qualitativo, pois “realidades sociais se
manifestam de formas mais qualitativas do que quantitativas, dificultando
procedimentos de manipulagédo exata.” (DEMO, 1987, p.16). Os acontecimentos do
cotidiano em sala de aula sédo subjetivos, dificeis de ser quantificados, transformados
em numeros, sendo mais faceis interpretar e observar a qualidade desses fatos.

O campo da pesquisa foi a sala de aula, durante a realizacdo do
estagio supervisionado, e para isso foi necessario que o pesquisador-estagiario
estivesse envolvido nela e com seus atores. O pesquisador-estagiario e o ator foram
a mesma pessoa, o professor de Educacéo Fisica. Desta forma este trabalho adota
uma particularidade, na qual o pesquisador-estagiario-professor se propde a ser ao
mesmo tempo o ator dos fatos, observador, registrador dos acontecimentos e quem
realizou a reflex&o sobre os registros no final da pesquisa.

Para realizar uma pesquisa com tal particularidade e que tem como
objetivo conseguir informacBes e conhecimento acerca do objetivo geral desse
estudo, que é: identificar a contribuicdo do estagio supervisionado para 0 processo
de aprendizagem profissional do estagiario-professor de Educacédo Fisica e de um
problema, o qual se procura uma resposta, foi necessario um local para a acgéao,
portanto € isso que a torna uma pesquisa de campo, a escolhida para este trabalho.
(MARCONI; LAKATOS, 2009).

O Colégio Estadual Marcelino Champagnat, localizada no centro de
Londrina-Pr, foi o local escolhido para a realizagcdo do estagio supervisionado e para
a coleta de dados da pesquisa. O momento e a experiéncia com 0 estagio, que
considero muito importante ndo sé para a formacdo de professores de Educagéo

Fisica, mas sim para todas as licenciaturas, foi um periodo a mais de aprendizagem,
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na qual eu como estagiaria-professora realmente vivi a profissdo, as
imprevisibilidades de uma sala de aula, interagcdo com outros professores e a rotina
escolar.

O trabalho de conclusdo de curso permitiu que eu buscasse
entender a contribuicho do estdgio supervisionado para 0 processo de
aprendizagem profissional do estagiario-professor de Educacdo Fisica, e esse
trabalho me proporcionou ndo somente a realizagcdo do estagio, mas também a
reflexdo sobre o que se aprende nesse momento.

O estégio da Educacéo Fisica Licenciatura na Universidade Estadual
de Londrina, acontece no terceiro e quarto ano de curso, com um total de 400 horas,
divididas em preparacdo pedagogica, estudos dos conteldos que serdo ensinados,
orientacdo com o docente supervisor, codirecfes e direcdes. O estagio pode ser
realizado em dupla ou individualmente, sendo que em dupla, cada membro da dupla
fica responsavel pela regéncia de uma turma enquanto o outro auxilia no que for
necessario.

A coleta de dados foi registrada durante a realizacdo do estagio
supervisionado do 4° ano do Curso de Educacédo Fisica - licenciatura, no Colégio
Estadual Marcelino Champagnat, uma escola publica Estadual. O estagio
supervisionado e a coleta de dados foi realizado nas turmas de primeiro e terceiro
ano do ensino médio, sendo duas turmas de segundo ano e uma turma de terceiro;
e em turmas de sétimo ano do ensino fundamental Il, realizados na mesma escola,
porém com orientadores de campo diferentes.

O estagio realizado no ensino médio foi distribuido da seguinte
maneira: a) dez horas de codirecdo, que consiste o estagiario acompanhar aula do
professor, com objetivo de observar o procedimento didatico-pedagogico, o
contetdo ensinado, bem como se familiarizar com os estudantes; b) na sequéncia, o
estagiario fica responsavel pela regéncia de trinta aulas, na qual é responsavel pelo
plano de ensino e os planos de aula com os contetdos determinados pelo professor
orientador de campo, bem como pelo desenvolvimento e avaliagdo dessas aulas. Na
etapa do ensino fundamental I, as tarefas séo iguais da etapa anterior, porém sao
realizadas dez codirecdes e trinta e oito direcbes, um total de 48 horas.

O primeiro estagio realizado em maio de 2016 foi no ensino médio,
em turmas de primeiros e terceiros anos, com cerca de 40 a 45 alunos cada turma,

na faixa etaria de 15 a 17 anos, as turmas eram mista, a professora orientadora de
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campo era formada em Educacado Fisica — licenciatura, pela Universidade Estadual
de Londrina, o curriculo do curso da referida professora foi baseado na Resolucao
CNE 01 e 02/2002, ou seja, um curso especifico para a formacéo de professores de
Educacao Fisica. O segundo estagio realizado em 2016 teve inicio em setembro e
se estendeu até novembro, no ensino fundamental Il com turmas de sétimo ano, de
30 a 35 alunos com cerca de 11 a 13 anos de idade, o professor orientador de
campo desse estagio era formado pelo curriculo com base na Resolucdo CNE
03/87, quando a formacéao era para atuacao nos dois mercados de trabalho, dentro
da escola e em outros campos de atuacao.

A amostra utilizada para o desenvolvimento deste estudo foi o
namero total de aulas ministradas e os contetudos ensinados foram determinados
pelos professores orientadores de campo (professor de Educacdo Fisica
responsavel pela turma) que estardo em anexo no trabalho.

Como o pesquisador e 0 pesquisado sdo as mesmas pessoas, nao
houve populacdo nesse trabalho, pois sua caracteristica é exatamente essa, um
relato de experiéncia que buscou resolver o problema proposto ao concluir o
trabalho, por meio da propria atuacdo, observacbes das acdes pedagogicas, e
reflexdes sobre as observacoes.

O ato de agir, observar, registrar o que foi observado, e ao final
refletir sobre isso, € uma maneira de pensar na possibilidade de reorganizar e
compreender o momento vivido, e até mesmo reestruturar para futuramente ser
realizado de forma mais significativa, transformando assim a prépria acdo (SANTOS
e OLIVEIRA, 2005).

Nesse trabalho o instrumento utilizado para registrar 0 processo
pedagogico de ensino foi o diario de campo ou jornal de pesquisa como Barbosa e
Hess (2010), preferem denominar, pois vai além de um simples relato pessoal, o
qual ndo tem intencéo de levar adiante, esse diario de campo da a caracteristica de
relato publico e com interesse de producéo de conhecimento.

O relato em formato de diario de campo proporciona a possibilidade
de compreender o profundo e continuo processo de integracdo entre o professor e o
aprendiz que desenvolvem no decorrer do tempo vivido o objetivo de tornarem-se
mais sujeitos. (BARBOSA, HESS, 2010). A principal parte da pesquisa foi feita pela
observacéo participante e foram registrados no diario de campo ap0s cada aula, de

modo a acumular a descricédo das dificuldades, facilidades, retrocessos, sucessos, 0
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que foi necessério estudar para ensinar determinado contetdo, e tudo o que
aconteceu durante o estdgio, que permitiu uma andlise para resolver o problema.

Durante a realizac&o do estagio, tudo o que ocorreu foi registrado no
diario de campo, sempre no final do dia, de modo a evitar esquecer qualquer
momento ou informacdes que pudesse ser importantes na analise.

No diario de campo, foram anotados em formato de registros de
aulas, que sdo segundo Santos e Oliveira (2005 apud ZABALZA, 2004, p.13)
“‘documentos em que os professores anotam suas impressdes sobre o que vai
acontecendo em suas aulas”. Para essa pesquisa, nos registros das aulas foi
anotado tudo o que aconteceu no estagio que foi considerado relevante para refletir
posteriormente, como a linguagem utilizada com os alunos, a movimentacédo em sala
de aula, utilizacdo do quadro de giz, interacdo com os alunos, o uso de tecnologias
como recurso pedagdégico, se funcionou ou ndo, como o professor reagiu com isso, 0
que pbde ser aproveitado de um estagio para outro, e o que foi preciso mudar para
melhorar, o que foi preciso estudar para ensinar determinado conteudo, entre outras
coisas que ocorreram no estagio que estao registrados no diario de campo.

Existem diferentes tipos de registros de aulas, sendo eles registros
descritivos, na qual é realizada somente a descricdo dos acontecimentos, sem
inferéncia pessoal. Outro tipo de registro € o descritivo interpretativo, que contem
além da descri¢cdo dos acontecimentos uma interpretacdo pessoal, que expressam o
gue o registrador pensa sobre esses acontecimentos. O registro analitico reflexivo
tem como diferencial a analise critica sobre os fatos, na qual ha construcdes de
textos autonomos (SANTOS e OLIVEIRA, 2005). Conhecendo os tipos de registro, 0
analitico reflexivo foi o escolhido para essa pesquisa, pois para este requer um
esforco reflexivo, o que é extremamente importante para a educacéo atual e para o
resultado dessa pesquisa.

A parte reflexiva dos registros dessa pesquisa nada mais foi do que
a consolidacdo do olhar individual frente ao que foi vivenciado coletivamente, pois 0
gue aconteceu durante as aulas coletivamente com a presenca do professor e
alunos foi registrado, refletido, para entdo chegar a conclusdo do que pode ser
melhorado, o que ndo deu certo e 0 que teve sucesso, até encontrar a resolucao do

problema dessa pesquisa.
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Quadro 1. Conteudos ministrados no estdgio do ensino médio.

TEMAS

ASSUNTOS

Futebol e Futsal

- Regras e Fundamentos

Caracteristicas do futebol e futsal e os fundamentos do

- Conducéao de bola

- Chute, finalizagéo

- Sistema de Campeonato

- Situacdes de jogos

-Sistemas taticos do futebol.

-Formacéo, regras e relacdo com a midia.

Fonte: Autora

Quadro 2. Conteudos ministrados no estagio fundamental Il.

TEMAS

ASSUNTOS

Lutas — Capoeira

- Historico das Lutas, classificacédo
(oriental e ocidental), e a diferenca entre
Lutas, Artes Marciais e Modalidade
Esportiva de Combate

- Movimentos béasicos da capoeira

- Histérico da capoeira

- Fundamentos da Capoeira (ginga,
movimentos corporais “golpes”, musica e
roda).

Danca

- Historico da danca

- Elementos estruturantes da danca

- Danca criativa e coreografia

Fonte: autora
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3 ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

A analise de dados foi realizada individualmente, sdo minhas
percepcgdes apresentadas no texto. A partir do material coletado fiz uma anélise dos
diarios de campo compostos durante a atividade nos estagios obrigatérios
realizados, essa analise foi feita em relacdo as aprendizagens do
estagiario/professor a cada aula ministrada, para favorecer alcancar o seguinte
problema: qual a contribuicdo do estagio no processo de aprendizagem profissional
do estagiario-professor para ensinar os conteudos de Educacéo Fisica?

Na fase de direcdo, as aulas ministradas no estagio, na etapa do
ensino médio, para as turmas de 1° e 3° ano, tinham o conteiddo em comum, futebol
e futsal. Esse contetdo era comum a todas as turmas, pois a professora supervisora
de campo fez uma andlise e levantamento com as turmas e observou que as
mesmas tinham o mesmo conhecimento prévio sobre tal conteddo, essas turmas
nao tinham tido experiéncias com este conteddo durante a trajetéria no ensino
fundamental.

No momento em que foi definido o conteddo que deveriamos
ministrar houve, por minha parte, uma grande preocupacao, pois esse assunto ainda
nao tinha sido estudado na formacé&o inicial, pois a disciplina de futebol é ofertada no
Curso no segundo semestre do quarto ano, e durante minha trajetéria como
estudante da educacdo basica também vi superficialmente esse esporte, desta
forma, o conhecimento sobre esse contetido, bem como o conhecimento pedagdgico
de como ensinar esse conteudo, teve que ser estudado no periodo de estagio. Para
auxilio na aprendizagem do conteudo foram realizadas pesquisas na internet,
consultados alguns livros sobre a tematica, indicados pela professora supervisora de
campo. Outra dificuldade encontrada foi que até entdo so tinha ministrado aulas para
criangas, entao era preciso ter cuidado com a linguagem utilizada com esses alunos.

Porém as experiéncias anteriores vividas nas outras etapas de
ensino contribuiram para a realizacdo dessa etapa do estagio, pois ja sabia como
comecar o ensino de um contetdo novo, e até mesmo a observagcao da atuacao de
outros professores que fizemos nessa etapa, em relagcéo a linguagem diferenciada
com os adolescentes.

Em relacdo ao conteudo, como ja havia estudado outros esportes

coletivos no Curso, ja tinha nocdo do que era necessario ensinar, oS assuntos
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principais, as pesquisas realizadas foram para compreender melhor as
especificidades do futebol, no entanto a base de todos os esportes, histérico, regras,
fundamentos estavam no planejamento.

No inicio do estagio optei por realizar uma avaliacdo diagnostica,
justamente para observar o que os alunos conheciam sobre o futebol naquele
momento. Como estratégia dessa avaliacdo optou-se por um jogo de futsal coletivo
misto, e nessa avaliacdo percebemos que a maioria das meninas nao tinha
conhecimento aprofundado sobre a modalidade, e ndo sabia diferenciar o futebol do
futsal, foi possivel observar isso pela atitude delas durante o jogo, ndo sabiam
regras, posicionamento, fundamentos, e também n&o tinham dominio de corpo e
bola. J& os meninos, alguns por acompanharem na televisdo e por jogar em videos
games, e outros por ja praticarem o esporte tinham mais no¢éo sobre esse esporte,
e a partir dessa andlise preparei o planejamento para as aulas seguintes.

Com o planejamento pronto, o assunto escolhido foi regras e
fundamentos gerais do esporte, percebi alguns detalhes em relacdo aos
procedimentos pedagoégicos como o tom de voz, que com esses alunos deveria ser
maior, como relatado na metodologia era uma turma bastante grande, pois a
conversa deles tinha muito mais impacto comparado as criancas das etapas
anteriores que ja tinha ministrado aulas.

Aumentar o tom de voz foi bem dificil para mim, pois, normalmente,
meu tom de voz é baixo, entdo quando aumentava o tom praticamente gritava, e
desse jeito ndo aguentaria ministrar uma sequéncia de aulas e percebia que estava
irritando ainda mais os estudantes. Foi necesséario repensar 0s procedimentos
pedagogicos realizados para conseguir a atencéo e participacdo dos alunos. Dessa
forma comecei a utilizar de algumas palavras chaves, que, no meu entendimento
funcionariam no momento de conversa, entdo, percebi que toda vez que chamava a
atencao dos alunos sempre usava as mesmas palavras e nao funcionava, a palavra
chave utilizada foi “escuta”. Achava que dessa forma poderia ter a atengao dos
alunos para a aula, s6 que falava tantas vezes “escuta” que percebi que, para quem
esta atento a aula pode ser irritante.

No momento do ensino o professor tem que se preocupar, além de
todas as outras coisas, com a linguagem, com a maneira que esta se comunicando
com os estudantes, e isso o estagio foi fundamental para a minha aprendizagem e

amadurecimento. Outro procedimento adotado, na tentativa de ter atencdo da
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maioria dos estudantes foi parando de falar e esperava siléncio por parte dos alunos,
e eles demoravam muito para perceber o que estava acontecendo, entdo perdia
muito tempo s6 chamando a atencdo deles. Esse procedimento pedagdgico nao
funcionou, entdo nao continuei por muito tempo com esse procedimento, ao longo
do tempo adotei outras palavras para ter atencédo dos alunos, e isso foi melhorando
conforme trocamos de palavras e testamos outros procedimentos e principalmente
guando os estudantes se envolveram mais com o conteudo.

Toda essa analise foi possivel com a contribuicdo da professora
supervisora da Universidade, que acompanhou algumas aulas e prop0s a repensar
sobre isso e testar outras formas de chamar atencdo e observar qual surtiria mais
efeito para determinados momentos. Tudo isso contribuiu muito para eu prestar
atencdo no meu procedimento pedagdgico e durante as aulas tentava mudar a
forma de chamar a atencdo dos estudantes, muitas vezes, entrava na brincadeira
deles na tentativa de haver uma aproximagao maior, como por exemplo, “Ei gente ja
deu a conversa, agora olha aqui’, mas na verdade o que mais funcionou foi melhorar
a relacdo com os alunos, ter mais envolvimento com eles, e com isso eles mesmos
chamavam a atencao uns dos outros, e isso tornou a aula mais proveitosa, pois nao
perdiamos muito tempo da aula com conversa, mas isso levou um tempo, quase
metade do estagio para conseguirmos chegar a esse ponto.

Chegar até esse ponto foi possivel porque com o tempo fiquei mais
confiante, dominei melhor o contetdo, sabia 0 que estava fazendo e o que queria
para meus alunos, conhecendo-os melhor, sabendo seus nomes é mais facil chamar
a atencdo, podia chamar pelo nome e pedir sua atengcdo. Conforme ia adquirindo
confianca na minha atuacdo e na minha capacidade, consegui melhorar aspectos
gue atrapalhavam a aula, o que muitas vezes tornava o a atividade do estagio uma
dificil. Em relacdo ao conteddo ensinado observei que as turmas, tinham
praticamente 0 mesmo conhecimento sobre o esporte futebol, dessa maneira foram
preparadas a mesma aula para todas as turmas assumidas no estagio. A diferenca
entre as turmas estava mais na questdo motora e como ja era de esperar observei
gue alguns meninos tinham um conhecimento mais amplo no que dizia respeito as
regras, sistema tatico e técnico, entdo acabavam ajudando na explicacdo de
algumas regras e favorecendo que a aula ficasse mais dinamica.

Em outras aulas me propus a ensinar as caracteristicas e 0s

fundamentos do futebol e futsal, deixando evidentes as semelhancas desses
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esportes. Em praticamente todas as aulas utilizei recursos tecnoldgicos para auxiliar
no processo de ensino-aprendizagem, preparei videos, PowerPoint, imagens, tudo
isso para tornar a aula mais dinamica, e ajudar na aprendizagem do conteudo por
parte dos alunos. Porém, algumas vezes, a TV da sala ndo funcionava, e quando
ISSO acontecia causava certo nervosismo, necessitando uma alteracdo nas
estratégias de ensino. Isso sé foi possivel porque houve um planejamento do
processo de ensino, o conteudo tinha sido estudado aprofundadamente, conhecia
bem a sequéncia do que ensinaria com o auxilio da TV. Isso que ocorreu no estagio
€ um exemplo do que foi abordado, pelos professores formadores, em algumas
disciplinas do Curso, principalmente a disciplina de ensino e aprendizagem, que
ensinou que o professor precisa mobilizar os conhecimentos para reagir a problemas
gue ndo estavam previstos na sala, e que é fundamental preparar tudo com
antecedéncia, chegar a sala de aula com o conteldo estudado. Entdo nesse
momento consegui relacionar conhecimentos construidos no curso de formacao
inicial com 0 momento da atuacao, iSso porque me preparei antes.

Com o auxilio da professora supervisora, outro ponto observado foi a
movimentacdo da professora/estagiaria pela sala de aula, ou melhor, a falta dela.
Como a Tv néo funcionou, nessa aula a estratégia utilizada foi utilizar o quadro de
giz para desenhar o sistema de formacgéo do futebol e explicar o contetdo, isso
acabou me prendendo somente em um lugar da sala, ou seja, fiquei preocupada em
desenhar e explicar as posicoes dos jogadores em campo que fiquei “pregada” ao
lado do quadro. Isso resultou em falta de participagcdo mais ampla dos alunos,
principalmente os que estavam do lado oposto a minha posi¢cdo, eu ndo consegui
envolver todos os alunos, somente aqueles que estavam a minha frente, alguns
alunos pareciam bem desinteressados, dormiam, outros estavam com o fone de
ouvido, e devido a minha falta de movimentagdo durante a aula ndo consegui
observar isso, e com certeza prejudicou a aprendizagem dos alunos.

Como foi dito anteriormente, essa é uma das responsabilidades da
professora supervisora, proporcionar momentos de reflexdo sobre a aula, para que
na proxima pudesse ser melhorado. E 0 que aconteceu durante a aula tinha me
incomodado de certa forma, pois percebi a falta de participacdo de alguns alunos,
mas naquele momento, ndo consegui contornar essa situacdo, e também n&o
imaginei que o problema, que resultou na falta de participagao e interesse de alguns

alunos era, por parte, devido a minha falta de movimentagéo, falta de dindmica
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durante as aulas. E na reunido apds essa aula pude repensar sobre isso, e ver que
realmente quando o professor entra em sala de aula ha muitas coisas a ser
pensada, conteudo, estratégias, comportamentos, linguagens, e isso tudo veio a
tona quando a professora supervisora nos colocou em situacéo de reflexdo, o que se
torna muito importante para um docente em atuacdo, para que sempre possa
melhorar a intervencdo, o que também melhora a aprendizagem e envolvimento dos
alunos.

E quando me coloquei a repensar sobre essa questado, a utilizacao
do quadro de giz, para isso é preciso ter muito cuidado, devido ao numero de
alunos presentes na sala de aula das escolas publicas atualmente, é necessario
organizar o quadro de forma que todos visualizem todas as partes do quadro. O
quadro de giz foi utilizado por mim em lado pequeno, sem muita énfase, na qual os
alunos que estavam do outro lado da sala n&o viam o que estava sendo ensinado,
apenas uma parte da sala conseguia acompanhar o texto e desenho. Percebi com
essa experiéncia que o quadro de giz, quando utilizado como recurso pedagdgico,
precisa ser dividido em partes, caso outra parte ndo possa ser apagado. Caso isso
possa ocorrer € melhor que utilize o meio do quadro, de forma que o professor ndo
figue na frente do que esta sendo escrito para que todos 0s alunos possam enxergar
da mesma forma, e isso pode contribuir para um resultado melhor de aprendizagem
e maior participacdo dos alunos durante a aula. Esse conhecimento foi mencionado
sem muito énfase por alguns professores do Curso de formacéo inicial, porém, sé
percebi a importancia dessa aprendizagem no momento do estagio, quando precisei
de fato utilizar o quadro como recurso.

Essa € uma das coisas que muitas vezes vemos na formacao inicial,
mas que de fato aprendemos com o0 contato com a escola, seja no estagio
supervisionado, ou em outras atividades do curso de formacdo que nos aproximam
da realidade escolar, por exemplo, o PIBID, que também ha experiéncias de
ministrar aulas e aprender com os professores das escolas que participam desse
programa. E essa aprendizagem sobre a utilizagdo do quadro de giz construi
durante a realizacdo do estagio supervisionado, embora alguns professores tenham
mencionado no Curso, e por anos inserida na sala de aula, fazendo copias dos
textos expostos no quadro e observando professores escrevendo nele, nao
imaginava que um dia precisaria utilizar, e que teria uma estratégia para utiliza-lo

que resultaria em melhor aprendizagem aos alunos.
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Durante o estagio ha também aprendizagens das outras etapas de
estagio supervisionado que puderam ser aproveitados naquele momento, um
exemplo disso, durante as aulas, realizadas na sala de aula da Educacéo Fisica,
como as turmas tinham em torno de 40 a 45 alunos, era preciso distribuir da melhor
maneira possivel para que o maximo de alunos estivesse envolvido nas atividades
propostas, e iSso era uma preocupacgao constante no momento do planejamento da
aula. Esse tipo de estratégias aprendemos em algumas disciplinas compostas no
curriculo do Curso, como a disciplina de jogos, momento em que podemos observar
como nossos professores trabalham durante as aulas, como organizam a aula com
poucos materiais e muitos alunos, e durante o estagio esse fato acontece de
diferentes formas, que no momento é preciso mobilizar os conhecimentos
construidos na formacdo inicial para poder ajustar as estratégias a esses fatos.

Muitos aspectos puderam ser observados nessa etapa do estagio,
detalhes que jamais havia pensado antes de acontecer, que muitas vezes é com a
experiéncia do ensino que contribui para refletir sobre esses aspectos como por
exemplo a idade dos alunos, e com isso nossa atitude e comportamento diante
deles, e também com a contribuicdo da professora supervisora da Universidade
pude pensar sobre interacdo com os alunos, e perceber que também foi inadequado,
em relagéo a ndo aceitar as brincadeiras dos alunos e aproveitar para interagir com
eles. Observei que ndo devo ser tdo rigida com as brincadeiras entre eles, a aula
acaba ficando muito macante, pesada, com um clima de tensao, entdo o professor
precisa aproveitar os momentos de brincadeiras dos alunos para se aproximar deles,
e tornar a aula uma coisa menos tediosa, essa tensédo aconteceu devido ao medo
gue eu tinha de ser desrespeitada por eles, até porque a diferenca de idade entre os
estudantes e a professora/estagiaria ndo era muito diferente. Nao tinha percebido
que esse envolvimento com os alunos, brincadeiras, pode ajudar, o bom
relacionamento com os alunos. Mas depois da conversa com a professora
supervisora, pude entender que uma das coisas que estava desarmoniosa nas aulas
era esse carater sério com que eu chegava a sala, mas depois disso comecei a
relevar as brincadeiras nas horas certas, e o relacionamento com os alunos
melhorou muito e com isso tinha mais liberdade para chamar a atengéo, pedir
colaboracéo deles durante as aulas.

Esse é mais um exemplo de que esse tipo de aprendizagem, nds

futuros professores, muitas vezes, sO construimos no contato com a realidade
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escolar. Durante o estagio supervisionado temos encontros com a professora
supervisora, que auxilia na reflexdo de cada aula, nos ajuda a enxergar o que passa
despercebido ao nosso olhar de estagiario/professor, mas que séo evidentes a eles
gue ja estdo na profissdo ha muito mais tempo, mas o que é mais importante € criar
esse hébito de reflexdo, de todos os dias repensar sobre sua acdo, buscando
sempre melhorias, e isso ndo € uma responsabilidade a ser realizada somente no
estagio, mas sim durante toda carreira, € isso que move a profissdo professor,
aprendizagens que podem acontecer de uma aula para a outra.

Outra aprendizagem que pude aproveitar de outros estagios, foi em
relacdo a quais perguntas e repostas fazer e solicitar dos alunos, para uma
aprendizagem significativa nos mesmos. Qual € a melhor alternativa que contribua
para causar desequilibrios cognitivos nos alunos, fazer com que eles pensem sobre
aquilo que esta sendo ensinado? Nas outras etapas de estagio, fazia diversas
perguntas, relacionadas ao contetudo, porém, ndo dava tempo para os alunos
responderem, eu mesma respondia as perguntas, e isso nao fazia sentido algum
para a aprendizagem dos alunos, o objetivo era valido, mas o processo para atingir
esse objetivo de aprendizagem significativa ndo estava de acordo, entdo, mais uma
vez, com a contribuicdo da professora supervisora, me fez pensar sobre essa acao,
e de fato pude perceber que ndo dava tempo para os alunos responderem, entao
com essa aprendizagem contribuiu para eu alterar as perguntas e aguardar as
respostas dos estudantes, elaborava as perguntas que pudesse de fato causar certo
desequilibrio cognitivo, e que contribuisse no processo de ensino aprendizagem,
evitando dar respostas prontas ou mesmo querendo que todos agissem da mesma
forma ao solicitar uma tarefa.

Durante as aulas solicitei que os alunos copiassem o contetdo, mas
dificilmente eles tinham caderno sé para Educacéao Fisica, eles copiavam no meio de
outras disciplinas, e até mesmo no final do caderno. A Educagéo Fisica que temos
hoje na escola, é tdo importante quanto qualguer outra disciplina, entdo ha
necessidade de um espaco reservado no caderno, como acontece com as demais
disciplinas, porém, pelos estagios que realizei, observei que ndo havia essa
separacdo de caderno ou matéria para a disciplina de Educacado Fisica, o que
dificultava no processo de ensino e aprendizagem. Quando o aluno copia ou anota o
conteudo que esta sendo ensinado, 0 mesmo tem maior envolvimento na aula, e no

momento em que escreve, 0 mesmo estara lendo aquilo que escreve, possivelmente
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consegue prestar mais atencdo no que a estagiaria/professora esta ensinando, é
preciso mostrar a importancia que tem fazer anotacbes, e que elas ndo sao
necessarias s6 para 0 que vai caif na prova, mas sSim necessaria para a
aprendizagem.

Na etapa do estagio supervisionado no fundamental I, assumi
turmas de 7° anos, os alunos tinham em torno de 11 a 13 anos, esse estagio foi
realizado também no Colégio Estadual Marcelino Champagnat, entdo ja conhecia o
espaco fisico, porém tive como orientador de campo outro professor, o conteudo
solicitado por ele foi Lutas, e me deixou livre para escolher a modalidade de lutas,
definiu a data final do contetdo e do bimestre, a partir dai fui planejar as aulas.

No planejamento escolhi ensinar somente uma modalidade de luta,
ja que o tempo era curto, escolhi uma modalidade brasileira, a capoeira.

No inicio do estagio, optei por ensinar o conceito de lutas em geral, a
diferenca dos termos: lutas, artes marciais e modalidade esportivas de combate,
como recurso pedagogico utilizou-se a TV da escola. Como muitas Tv’'s da escola
estavam apresentando defeitos, a direcdo trocou as mesmas por aparelhos mais
modernos de LED, e isso facilitou muito meu trabalho, n&o tive mais problemas do
recurso néo funcionar.

Entretanto surgiu outro problema, os alunos ndo conseguiam prestar
atencdo na aula e copiar o slide ao mesmo tempo. Anteriormente tive a orientacao
do professor orientador de campo, de que 0s alunos precisavam registrar o contetdo
no caderno, pois muitos pais ja foram reclamar das notas dos alunos justificando a
falta de conteudo no caderno.

Com esse fato, pude perceber que essa faixa etaria ainda nao tinha
o habito de anotar aquilo que considerava necessario. A partir dai nos proximos
planejamentos foi necessario repensar sobre esse problema, entdo decidi entregar
um resumo dos contetdos ensinado nas aulas, desde que eles prestassem atencao
enguanto estivéssemos explicando.

Em relacdo ao conteudo, néo tive problemas sobre a aceitagdo dos
alunos, todos realizaram as atividades propostas, sem nenhuma excecao, e isso
facilitou muito na aprendizagem dos alunos, pude perceber isso na avaliagao no final
do conteudo, de maneira em geral consegui atingir os objetivos, alguns alunos que

nao prestavam muita atencao na aula tiveram um pouco de dificuldade na avaliagéo,
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mas realizaram da mesma forma tirando suas ddvidas com o0s
estagiarios/professores.

O outro conteudo a ser ensinado proposto pelo professor orientador
de campo foi a danca, esse contetudo no inicio causou desconforto nos alunos, mas
ao decorrer das aulas, com o ensino da parte historica, elementos componentes da
danca os alunos tiveram melhor aceitagéo.

Ao término dessas aulas, propus um trabalho de coreografia
contendo os elementos que foram ensinados durante as aulas, os alunos se
separaram em grupo, escolheram as musicas e comecaram ensaiar durante as
aulas com o auxilio da estagiaria/professora, alguns alunos apresentaram
dificuldade em acompanhar corporalmente o ritmo proposto, mas sempre tiveram
ajuda. Ao término dos ensaios foi reservado o saldo nobre, uma sala com palco e
som que a escola possui, a apresentacao foi somente para a turma de cada sala, foi
notério que os alunos ficaram um pouco timidos, porém fizeram tudo o que
haviamos solicitado, fiquei surpresa com o resultado, pois ndo imaginava que daria
certo, ainda mais por ser um conteudo de dificil aceitacéo por parte dos alunos.

A grande diferenca entre os dois niveis de estagios que ficou
evidente foi o interesse dos alunos, no ensino médio os alunos ndo faziam muitas
perguntas, prestavam atencdo, mas era notéria a falta de interesse. O conteudo era
prazeroso aos meninos, mas para as meninas era somente mais um contetdo da
Educacao Fisica, ao final das aulas do nivel do ensino médio, fiz uma discussdo com
eles sobre alguns temas transversais relacionado a esse esporte, tais como: género,
midia, salario dos jogadores, e violéncia, assuntos que sdo pertinentes e que
precisam ser discutidos na escola, nesse dia pude observar o que realmente fez
sentido a eles, entdo expliquei a importancia desse contetdo, e 0 que queria que
eles entendessem dessa discusséo.

A Ultima aula com o ensino médio me fez pensar sobre a importancia
da Educacéo Fisica na escola, diferente de como algumas pessoas pensam, nao é
para formar atletas, muito menos para melhor a capacidade fisica dos alunos, mas
sim para que eles aprendam contetdos que pertence somente a Educacao Fisica e
saibam associar esses conteudos a sua vida fora da escola. E no ensino médio é de
extrema importancia ter esse tipo de conversa com os alunos, entéo percebi que nédo

era falta de interesse, mas sim outro interesse, os alunos do ensino médio tem
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interesse de conhecer e conversar sobre outros assuntos, como aconteceu na ultima
aula.

No ensino fundamental IlI, faziam muitas perguntas sobre os
conteudos, quando questionava todos queriam responder ao mesmo tempo, e isso é
muito prazeroso, a aula se torna mais dinamica, € 6timo ver o envolvimento dos
alunos, mas essa ansiedade para responder nossas perguntas, muitas vezes,
causava conversa, os alunos acabavam dispersando 0s pensamentos, ai era minha
vez de chamar atencédo, nesse aspecto ndo tivemos muita dificuldade, pois chamava
atencdo e os alunos logo faziam siléncio, porém era necessério fazer isso muitas
vezes, entdo fiz um acordo com os alunos, quando fizesse perguntas quem quisesse
responder precisava levantar a mao e esperar sua vez, e eles poderiam fazer
perguntas desde que ndo interrompessem minha fala, e isso foi dando certo ao
longo do tempo, um ia chamando a atencdo do outro, até que a sala estivesse em
siléncio para que pudéssemos falar.

Portanto, a grande diferenca que pude observar entre esses dois
estagios foi o interesse dos alunos. Os menores tinham interesse no contetdo em si,
atividades motoras, saber a histéria que contava sobre determinado assunto, e os
maiores o interesse era conversar sobre assuntos que envolvessem a sociedade, ja
que estavam mais proximos a vestibulares, e isso ndo deixa de fazer parte da
Educacdo Fisica, esse conteudo faz parte dessa disciplina, entdo precisa ser

discutido.
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4 CONCLUSAO

A formacéo profissional de professores, assim como qualquer outra
area de formacdo tem seus momentos cruciais e de suma importancia para o
desenvolvimento do “ser professor”. E essa pesquisa traz um desses momentos
pertencentes a formacéao de professores de Educacédo Fisica como investigacdo, o
estagio curricular supervisionado.

Essa pesquisa teve o intuito de identificar qual a contribuicdo do
estagio supervisionado no processo de aprendizagem profissional de um estagiario-
professor de Educacdo Fisica, e para alcancar esse objetivo, foi realizada uma
analise dos momentos vividos durante a realizacdo dessa atividade, levando em
consideragdo alguns aspectos como: dificuldades, relacdo de conhecimentos
construidos na formacdo com o0s momentos de aula, experiéncias anteriores
adquiridas em outras atividades, quais estratégias funcionaram, o que poderia ser
melhorado.

A partir dessa andlise o objetivo geral da pesquisa foi alcancado, e
isso s6 foi possivel devido as valiosas reflexdes que esse trabalho proporcionou,
levando para o resultado obtido, o qual mostra a grande importancia do estagio
supervisionado como atividade curricular obrigatéria na formacao de professores, o
mesmo podendo contribuir positivamente com novos conhecimentos, aprendizagens
entre uma aula e outra e a pesquisa durante o estagio favoreceu ainda mais uma
reflexdo sobre a acdo docente. Essa € uma das caracteristicas de pesquisas
realizadas durante a realizacdo do estagio e um exercicio que qualquer professor
deveria levar consigo durante toda a carreira.

Muitos momentos contribuiram para essa pesquisa, principalmente
os momentos de dificuldades, pois foram durante eles que mobilizei conhecimentos
construidos durante a formacao inicial para enfrentar essas dificuldades, e que a
partir dessas mobilizacdes outras aprendizagens foram construidas, como por
exemplo, adaptacbes e até mesmo novos procedimentos pedagodgicos,
conhecimentos especificos da disciplina de Educacdo Fisica, relagdo aluno-
professor, entre outros.

Durante essa pesquisa tive auxilio ndo somente da orientadora do

trabalho como também da orientadora de estagio, que foram a mesma pessoa, e
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iISso contribuiu bastante, pois a0 mesmo tempo que recebia dicas de como enfrentar
as dificuldades e facilitar a insercdo no ambiente escolar, também recebia incentivos
para refletir sobre tudo que ocorreu no estagio para a construcao do trabalho e
aperfeicoamento da atividade docente.

Quando o sujeito escolhe cursar Educacdo Fisica Licenciatura, o
mesmo estd decidindo ser responsavel ndo somente pelo corpo, saude, e
movimentos dos sujeitos, mas sim por todo entendimento desse ser que se
movimenta, € preciso entender e favorecer que os alunos entendam como seu corpo
funciona ao realizar uma acédo intencional, qual a intencdo que se tem quando o
corpo se movimenta, quais mobilizagdes cognitivas precisam ser realizadas para que
isso aconteca, e tudo isso é papel do professor de Educacédo Fisica, quem torna o
momento da aula rico em aprendizagem significativa € o professor, e este precisa
criar situacdes para que de alguma forma os contetdos tenham sentido e significado
para seus alunos, e para que 0s mesmo saibam como todos esses conhecimentos
contribuirdo em sua vida fora da escola.

Como responsavel sobre todas essas coisas citadas anteriormente,
o professor para dar conta de todas essas responsabilidades precisa estar
preparado para esses enfrentamentos durante sua carreira, e para isso a formacao
inicial proporciona diversas aprendizagens que ajudardo e dardo suporte ao
professor durante toda sua carreira.

O curriculo da Educacao Fisica — Licenciatura na UEL, composto por
varias disciplinas, tem sua importancia, cada uma das disciplinas trata de temas que
sdo pertinentes a area e que irdo ser transformado em conteddo na educacao
basica. O grande desafio da formacéo inicial, ao futuro professor, € aprender os
conteudos especificos da Educacao Fisica e aprender a ensinar esses conteudos de
forma que sejam valiosos e compreensiveis pelos alunos da educacédo basica, e ao
mesmo tempo prazerosos para ambas as partes. Depois da experiéncia vivida no
estagio, posso afirmar que aqui estd a complexidade de ser professor.

Sendo assim, tomando como base as analises das intervencdes
realizadas durante o estagio supervisionado e 0s momentos que antecedem as
intervencoes, foi possivel concluir que ha diversas preocupacdes para um estagiario-
professor se atentar, que consiste desde o planejamento até o periodo pds-aulas.

Pude perceber isso porque existe um desejo de estagiario-professor quando chega a
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escola, e esse desejo nada mais é que sistematizar os conhecimentos construidos
durante toda a formag&o inicial em sua intervengao.

As dificuldades encontradas durante o estagio foram sendo
resolvidas ao longo desse periodo com o auxilio da professora orientadora da
Universidade, e com os conhecimentos que construi durante os anos de formacgéo
inicial, mas foi preciso apos cada aula fazer uma reflexdo de como foi a aula
ministrada, o que deu certo e 0 que nao deu, o que podia ser feito para melhorar,
assim buscando solucdes com as experiéncias anteriores em outros estagios e com
0s saberes aprendidos durante o Curso.

Todos os momentos de reflexdo que tive, com o auxilio da
professora supervisora da Universidade, foram ricos em aprendizagens, e foi o que
contribuiu para mudancas em relacdo a melhora da auto-confianca, amadurecimento
ao se comportar diante aos alunos, as mobilizacbes de conhecimento ao pensar
sobre os procedimentos pedagoégicos, tomando como base as experiéncias e analise
de momentos que nao funcionaram e aos que funcionaram durante as atividades
propostas nas aulas.

Essas mudancas s6 sdo possiveis pela consciéncia da necessidade
de melhorar constantemente, e uma das formas disso ser alcancado € a reflexdo
sobre a acao. O professor precisa ter consciéncia de que sua aula vai além dos
minutos dentro da sala de aula, mas que implica em todas as outras coisas, como
por exemplo, construcao do Projeto Politico Pedagdgico da escola em que trabalha,
planejamento dos conteldos, estratégias, objetivos, e até aqueles momentos depois
da aula em que o professor pensa que aula foi 6tima, ou a aula foi péssima, é nesse
momento que comeca a percepcao do professor sobre seu trabalho.

Portanto, o estagio supervisionado foi um dos momentos que mais
ficaram evidentes essa analise da acao docente, pois havia necessidade de
melhorar, tanto para a aprendizagem dos alunos como para aperfeicoamento da
minha intervencao.

Com a andlise realizada sobre os contetdos que foram ensinados
ficou claro que a formacéao inicial € essencial para entender a docéncia e a sua
pratica pedagogica. E papel do futuro professor relacionar os conhecimentos
construidos durante esse periodo e adapta-los para sua intervencdo, sendo um
momento bastante oportuno para essas relacdes o estagio supervisionado e depois

com experiéncias dessa atividade utilizar para toda sua carreira profissional.
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Os aspectos observados foram o tom de voz adotado durante as
aulas, a utilizacdo adequada do quadro, planejamento das aulas, escolha do
conteudo, utilizacdo dos recursos tecnologicos da escola, movimentacdo por parte
da estagiaria-professora, estratégias escolhidas devido a falta de material para
turmas de 40 alunos, que durante a realizacdo do estagio obrigatério e com a
reflexdo sobre esses aspectos, podemos concluir o procedimento pedagdgico é de
extrema importancia, € o que norteia toda acdo docente, pensando nisso, 0
necessario em relacdo ao tom de voz, o importante sdo as palavras que atraiam a
atencdo dos alunos para a aula, ndo € necesséario que um professor eleve seu tom
de voz durante suas aulas para obter atengdo dos alunos, mas que repense em
suas atitudes e relacdo com os alunos, é preciso conseguir o respeito dos alunos,
mas antes disso respeita-los, isso com certeza contribuira nesse aspecto, e sobre
todos os outros aspectos, estdo ligados os procedimentos pedagdgicos, e esses
procedimentos vao se definindo e melhorando cada vez mais conforme o tempo que
se tem como professor, experiéncias, conhecimentos, formacdo continuada, e isso
sado formas de fazer com que cada vez mais o professor repense e aperfeicoe sua
acao docente, consequentemente contribuindo para o melhoramento da
aprendizagem de seus alunos.

Apesar de muitos conhecimentos serem construidos na formacao
inicial, foi no estagio supervisionado que pude viver esses conhecimentos, perceber
como eles funcionam, qual a melhor forma de adota-los e como realmente deve ser
a postura do professor diante dos alunos, e que essa postura pode variar entre as
turmas.

Por fim, essa pesquisa proporcionou consideravel contribuicdo em
minha formacé&o, ndo sé a pesquisa em si, mas sim o0 estagio realizado para que
essa pesquisa pudesse concretizar, pois por meio dele pude realizar momentos de
reflexdo que foram de grande importancia tanto para minha vida pessoal como
profissional, de forma que tornou todos 0s momentos que passei até aqui valiosos,
gue muitas vezes pensei ser desnecessarios, mas que na verdade tudo o que vivi
até entdo sO contribuiram para me tornar a pessoa sou hoje e o profissional da

docéncia de amanha.
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