Universidade
Estadual de Londrina

RONALDO TEIXEIRA GOES

ENSINO DE EDUCACAO FISICA: ANALISE A PARTIR DA
IMPLEMENTACAQO DAS DIRETRIZES ORIENTADORAS DO ESTADO
DO PARANA

LONDRINA -PR
2013



RONALDO TEIXEIRA GOES

ENSINO DE EDUCACAO FISICA: ANALISE A PARTIR DA
IMPLEMENTACAO DAS DIRETRIZES ORIENTADORAS DO ESTADO
DO PARANA

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado ao Departamento de Educagéo
Fisica da Universidade Estadual de
Londrina.

Orientador: Prof.Dr. JOSE AUGUSTO
VICTORIA PALMA

LONDRINA-PR
2013



RONALDO TEIXEIRA GOES

ENSINO DE EDUCACAO FiSICA: ANALISE A PARTIR DA
IMPLEMENTACAO DAS DIRETRIZES ORIENTADORAS DO ESTADO
DO PARANA

Trabalho de Conclusdo de  Curso
apresentado ao Departamento de Educagéo
Fisicada Universidade Estadual de
Londrina.

BANCA EXAMINADORA

Prof. Orientador Dr. José A. Palma
Universidade Estadual de Londrina

Prof®. Dr*" Gisele Franco de Lima Santos
Universidade Estadual de Londrina

Prof. Ms. Thiago Pelegrini
Universidade Estadual de Londrina

Londrina, de de




AGRADECIMENTOS

Agradeco primeiramente a Deus por ter me dado saude e forga de
vontade para superar todas as dificuldades pelas quais passei no decorrer deste

percurso.

A minha esposa Clarice e aos meus filhos Tarykh e Taryel, minha
inspiragdo, pela compreensdo e incentivo nas horas dificeis ndo me deixando

desistir de concluir esta etapa de minha vida, pois me apoiando sempre.

Aos meus pais Adalberto e Alenir que sonharam com a

concretizacdo desta etapa.

A Dona Helena, alguém que tenho certeza que esta muito orgulhosa

e feliz com esta conquista, pois sempre acreditou em mim.

Ao meu orientador José Augusto Victoria Palma nao s6 pela
constante orientagdo neste trabalho, mas sobretudo pela sua amizade,
compreensdo das minhas dificuldades, dedicacdo e principalmente pela paciéncia
com o desenvolver do meu processo de aprendizagem. Pois, cada novo percurso
temos também novos desafios e medos a serem superados e 0 meu tempo para

realizar este processo nao foi o programado.

Agradeco também aos demais professores do curso pelos
momentos de aprendizagem, mas em especial a professora Dr* Gisele Franco de
Lima Santos e ao Prof. Ms. Thiago Pelegrini por participarem da banca e darem
suas contribuicdes para este trabalho e para minha vida.

Ao meu parceiro e amigo Thiago Ribeiro de Castro pelas discussdes
e reflexbes filosoficas que muito me auxiliaram e pelo bom trabalho que
desenvolvemos durante os estagios e a todos os amigos da turma.

A todos o meu muito obrigado, pois vocés fazem parte desta

conquista.



A suprema arte do professor é despertar a alegria na
expressdo criativa do conhecimento, dar liberdade
para que cada estudante desenvolva sua forma de
pensar e entender o mundo, assim criamos
pensadores, cientistas e artistas que expressardo em

seus trabalhos aquilo que aprenderam com seus
mestres.

Albert Einstein



GOES, RONALDO TEIXEIRA. ENSINO DE EDUCACAO FISICA: ANALISE A
PARTIR DA IMPLEMENTAGCAO DAS DIRETRIZES ORIENTADORAS DO ESTADO

DO PARANA 2013, P.52 . TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO EM
EDUCACAO FisICA — UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA, LONDRINA,
2013.

RESUMO

O ato de ensinar requer conhecimentos sobre o que se e como ensinar, neste
sentido se torna um assunto que proporciona muitos questionamentos e
inquietacdes, pois como docentes de Educacgdo Fisica como e 0 que ensinar aos
nossos alunos? Esta inquietagdo nos levou a conhecer as Diretrizes Curriculares
Orientadoras do Estado do Parana, um documento que visa orientar as acoes
docentes neste Estado, entendendo como agdes docente a concepgdo norteadora
do processo ensino-aprendizagem, a selecdo dos conteudos, os objetivos, a
metodologia e a forma de avaliagdo. As Diretrizes Curriculares Orientadoras do
Estado do Parana foram elaboradas por profissionais da educagdo e tem como
principio ser o ponto de partida para a organizacdo e o planejamento das acdes
docentes. Considerando estes aspectos, optamos por investigar se e como,
professores de Educacdo Fisica do Ensino Fundamental I, da rede Estadual de
ensino da cidade de Londrina implementam em suas aulas as Diretrizes Curriculares
Orientadoras do Estado do Parani. Esta pesquisa optou por uma proposta
gualitativa, se caracterizando como uma pesquisa de campo, na qual participarem
03 professores de Educacdo Fisica de 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental II.
Foram objetos de analise os dados recolhidos por meio das entrevistas semi-
estruturadas. A pesquisa nos mostrou que os professores tem ciéncia do documento
e de sua importancia, mas identificamos a ndo apropriagcdo das orientacdes
pedagdgicas contidas nas Diretrizes Curriculares Orientadoras do Estado do Parana
em suas acdes pedagogicas no cotidiano escolar. Foi possivel perceber que mesmo
com o investimento do Estado em uma proposta pedagogica norteadora das acoes
docentes ainda se faz necessario pensar em estratégias de apropriacdo destas
orientagdes no cotidiano escolar, pois a educagéo precisa de uma mudanga de fato
e ndo apenas uma que conste no papel. Portanto, podemos concluir que ainda
precisamos percorrer um longo caminho na busca pela apropriagéo das orientagdes
descritas nas Diretrizes Curriculares Orientadoras do Estado do Parana .

Palavras-chave: Educacao Fisica, Diretrizes, acdes pedagogicas, ensino e
aprendizagem



Goes, RONALDO TEIXEIRA. TEACHING PHYSICAL EDUCATION: ANALYSIS
FROM THE IMPLEMENTATION OF GUIDELINES GUIDELINES PARANA STATE,
2013, P.52. WORK FROM COMPLETION OF COURSE IN PHYSICAL EDUCATION -
UNIVERSITY OF LONDRINA, LONDRINA, 2013.

ABSTRACT

The act of teaching requires knowledge about what and how to teach in this sense
becomes a subject that provides many questions and concerns , such as physical
education teachers how and what to teach our students ? This restlessness led us to
meet the curricular Advisers of the State of Parana , a document aimed at guiding the
actions teachers in this state , understood as actions guiding the design of the
teaching learning process , the selection of content , objectives , methodology and
evaluation form . Curriculum Guidelines Guiding Parana were prepared by education
professionals and has as a principle to be the starting point for the organization and
planning of actions teachers. Considering these aspects, we chose to investigate
whether and how physical education teachers of Elementary Education Il , network
State school in the city of Londrina in their classes implement the Curriculum
Guidelines Guiding the State of Parana . This research opted for a qualitative
proposal, characterizing as a field research, in which participate 03 Physical
Education teachers from 6th to 9th grade of elementary school Il . Were objects of
analysis of data collected through semi-structured interviews. Research has shown
that teachers have knowledge of the document and its importance, but does not
identify the appropriation of pedagogical guidelines contained in the Curriculum
Guidelines Guiding the State of Parand in its educational activities in school life. It
could be observed that even with the state's investment in a pedagogical faculty
guiding the actions are still needed to think of strategies of appropriation of these
guidelines in everyday school life, because education needs a real change and not
just a paper that appears in. Therefore we can conclude that we still need to go a
long way in the quest for ownership of the guidelines described in the Curriculum
Guidelines Guiding the State of Parana

Key words: Physical Education Curricular, pedagogical practices, teaching and
learning.
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INTRODUCAO

A educacao tem sido foco constante de discussdes e de estudos
aprofundados visando garantir um ensino de qualidade aos alunos ou apenas
tentando solucionar algumas dificuldades existentes no processo ensino-
aprendizagem escolar. Durante o século XX e atualmente no XXI, estes estudos
intensificaram-se acerca do que se ensinar nas escolas, resultando nas Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Ensino Basico.

Para este trabalho nos atentamos especificamente as Diretrizes
Curriculares de Educacéo Fisica do Estado do Parana. Entretanto devemos enfatizar
gue este documento teve como base as Diretrizes Curriculares Nacionais para o
Ensino Fundamental de nove anos, estabelecida pelo Governo Federal e que devem
ser a base da elaboracao e orientacdo das acbes pedagdgicos desenvolvidas nas
escolas de ensino fundamental.

Sendo assim, as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino
Fundamental de nove anos, devem articular-se com as Diretrizes Curriculares
Nacionais da Educacao Basica orientando as politicas publicas na area, bem como
na elaboracdo do planejamento, da execucdo e da avaliagcdo das propostas
pedagdgicas e curriculares a serem desenvolvidas nos espacos escolares.

Para a efetivacdo de uma acdo docente voltada a qualidade de
ensino, a Secretaria de Educacado do Estado do Parana elaborou, entre os anos
2004 e 2008, encontros realizados com os profissionais da area de Educacao Fisica
e que em 2009 resultaram nas DIRETRIZES CURRICULARES ORIENTADORAS
DO ESTADO DO PARANA, as quais devem nortear as a¢des docentes no cotidiano
escolar.

Assim, esta pesquisa objetiva se e como os professores de
Educacao Fisica da rede Estadual de ensino da cidade de Londrina implementam
em suas aulas as Diretrizes Curriculares Orientadoras do Estado do Parana. Os
participantes da pesquisa foram os professores de Educacdo Fisica que ja
concluiram o PDE (Programa de Desenvolvimento Educacional), um mestrado
especifico para docentes da rede Estadual e voltado para agdes praticas de ensino.
Sendo assim, entendemos que deveriam se apropriar das orientagdes propostas nas
Diretrizes Curriculares Orientadoras do Estado do Parana e na concepc¢ao critica-

superadora de Ensino e Educacdo em suas a¢bes pedagodgicas.
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Analisar se e como os professores de Educacgéo Fisica entendem por Diretrizes e se
baseiam suas ac¢des pedagogicas neste documento.

Nosso interesse nesta pesquisa foi incentivado no desenrolar do
Estagio Supervisionado, pois durante este vivenciamos duas realidades
completamente opostas. A primeira a qual tivemos contato foi com a elaboracéo de
aulas que preparassem os alunos de uma forma que este se desenvolva em sua
totalidade e preparando-o para as diversidades que vivenciara. Posteriormente,
durante as aulas de co-direcdo percebemos que os professores atuam de forma
superficial predominando em suas praticas, por exemplo o jogo pelo jogo, ou seja,
ndo favorecendo a construcdo dos movimentos desenvolvidos no decorrer das
aulas.

Assim sendo nos questionamos sobre a diferenca de agbes e o
porqué da existéncia das mesmas, pois alguns dos docentes tiveram sua formacao
continuada ja na nova perspectiva da Educacdo Fisica enquanto uma ciéncia
comprometida com o desenvolvimento humano em sua totalidade.

Entendendo o papel da disciplina de Educacdo Fisica enquanto
formadora de cidad&os criticos e reflexivos de seu contexto historico. Por isso, esta
pesquisa buscou investigar se alguns dos professores de Educacdo Fisica, do
Ensino Fundamental Il, da cidade de Londrina, estdo desenvolvendo suas aulas
fundamentados na concepcéo critico-superadora de educacdo, concepcdo esta que
norteia todo o Curriculo Bésico para a escola publica do Parana.

Assim sendo, este estudo pretende instigar algumas reflexdes sobre
como os professores de Educacdo Fisica do Ensino Fundamental Il desenvolvem
suas acgles, e se as veem como uma disciplina formadora de cidaddos criticos e
reflexivos de seu contexto.

O presente trabalho podera proporcionar algumas reflexdes como,
por exemplo, se e como os professores de Educacdo Fisica se apropriam das
propostas contidas nas Diretrizes Curriculares Orientadoras do Estado do Parana.
Para tanto organizamos o trabalho em dois capitulos, sendo que o primeiro aborda
as questdes referentes ao Curriculo Basico até a elaboracdo das Diretrizes
Orientadoras do Estado do Parana, a escola e a sua funcdo dentro da concepgéo
destas diretrizes. Portanto, discutimos como se elaborou o curriculo,mais
especificamente o curriculo de Educacédo Fisica e qual o papel /funcdo da escola

enquanto formadora de cidadaos.
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No segundo capitulo abordamos a Educacéo Fisica nas Diretrizes
Curriculares Orientadoras do Estado do Parana, apresentamos a Capacitacdo
ofertada para os docentes do Estado do Parana, a Educacgéo Fisica nas séries finais
do Ensino Fundamental, bem como a concep¢do de Conteudos e a avaliacdo no
contexto escolar das aulas de Educacao Fisica que se encontram nestas diretrizes.
Em seguida realizamos a analise dos dados coletados e apresentamos algumas

consideragoes finais.
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CAPITULO |

1.1 DO CURRICULO BASICO AS DIRETRIZES CURRICULARES ORIENTADORAS DO
ESTADO DO PARANA

A educacdo no Estado do Parana no final da década de oitenta e
inicio de noventa passa por transformagfes que séo reflexo da politica nacional.
Pois neste periodo, o Brasil finalizou o regime politico militar, no qual as questdes
eram decididas ditatorialmente, portanto ndo havia uma consulta efetiva a
populacdo, mas sim a apresentacao de decisdes ja estabelecidas.

Assim, com as mudancgas ocorridas no ambito politico, ou seja, com
o inicio de uma democracia, temos também a participacao efetiva nas decisdes do
ambito escolar, como a participagdo coletiva de diversos profissionais da educagéo,
expressando suas opinides e ideais de educagéo. A partir destas discussdes foi
elaborado o Curriculo Basico para a escola publica do Estado do Parana. Segundo
Navarro

O Curriculo Bésico para a escola publica do Estado do Parana
surgiu, na década de 90, como o principal documento oficial
relacionado a educacgdo basica no Estado do Parana. O documento
foi aprovado pelo Conselho Estadual de Educacdo do Parana,
através da Deliberagdo n® 02/90 de 18 de dezembro de 1990, do
processo 384/90. Conforme consta no Curriculo Basico, sua primeira
edicdo teve uma tiragem de noventa mil exemplares, que foram
distribuidas para maior parte das escolas publicas do Estado do
Parand. Isso demonstra a extensdo que atingiu este documento, que
passou a legislar em todas as escolas publicas do Estado do Parana,
com grande influéncia sobre as préticas escolares (NAVARRO, 2007,
p.48).

As Diretrizes Curriculares Orientadoras do Estado do Parana para a
educacédo Basica visam nortear o trabalho docente e suas préaticas pedagogicas para
o Ensino Fundamental e o Ensino Médio, mantendo certa autonomia para
alteragcbes, quando estas forem necessérias, mas assegurando a integracdo
curricular das duas etapas sequentes desse nivel de escolarizagdo, essencialmente
para uma educacgédo béasica que visa garantir aos alunos um ensino de qualidade.

Ainda neste sentido, o Estado do Parana por meio da Secretaria
Estadual de Ensino e orientando-se pelo Conselho Nacional de Educacéo, realizou

varios encontros e discussées com profissionais do ensino em suas sedes regionais
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objetivando elaborar as suas proprias Diretrizes Curriculares para o ensino basico do
Estado do Parand, visando ndo apenas um estudo de qualidade, mas um estudo
gue possa garantir ao aluno a concretizagdo de um estudo padronizado no caso de
migracdes internas ocorridas neste estado. Estes encontros pedagdgicos
aconteceram no decorrer dos anos de 2004, 2005 e 2006 e o principal objetivo era
realizar uma construcdo critica dos textos das Diretrizes Curriculares, sendo esta
construgdo coletiva com os profissionais da educagdo. As propostas foram
analisadas nos anos seguintes 2007 e 2008 nos encontros denominados DEB
Itinerante, curso fornecido pelo governo com uma carga horaria de dezesseis horas
e com a equipe pedagdgica resultando nas Diretrizes Orientadoras especificas por
disciplina, no caso desta pesquisa nos dedicaremos as Diretrizes Curriculares
Orientadoras de Educacio Fisica(PARANA, 2008).

No parecer CEE/CEB N ©° 130/10, aprovado em 11/02/10, alterando
a nomenclatura de Diretrizes Curriculares da Educacao Basica do Estado do Parana
para Diretrizes Curriculares Orientadoras da Educacéo Basica do Estado do Paran3,
nas Diretrizes Curriculares de Educacdo Fisica se pode observar o objetivo de
garantir e viabilizar o direito dos individuos a uma educacgéo gratuita e de qualidade,
privilegiando o seu desenvolvimento intelectual, motor, moral e ético, priorizando
que as atividades sejam desenvolvidas conforme a faixa etaria. Assim, estas
Diretrizes devem nortear todo o trabalho do docente desenvolvido nas instituicoes
escolares, priorizando o sentido critico/reflexivo e conscientizando de que os
movimentos possuem sentido e significado a partir da interdisciplinaridade e da

contextualizagéo.
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2.1 O CURRICULO DE EDUCACAO FISICA

O ambiente escolar € um dos espagos no qual o conhecimento
cientifico deve ser disseminado, construido e reconstruido, garantindo aos alunos
um ensino de qualidade que privilegie a cidadania e a evolucdo intelectual do
mesmo.

Neste aspecto, nos deparamos com a constru¢do sociocultural do
curriculo, dentre eles o curriculo da disciplina de Educacdo Fisica, e suas
respectivas consequéncias, como a subjetividade implicita e, € claro, as relagbes de
poder nelas estabelecidas, visto que o curriculo pode ser uma forma de controle
utiizado pela classe dominante para atingir seus objetivos. Compreendendo o
processo de construgdo do curriculo também compreenderemos a importancia de se
conhecer o que é um curriculo e, principalmente, qual sera o seu objeto na
aprendizagem escolar bem como a nossa postura enquanto docente responsavel
pela formagé&o dos alunos.

Podemos entdo utilizar a definicho de Pacheco que define o
curriculo como

uma missao (...) complexa porque existe uma grande diversidade no
pensamento curricular e, por outro [lado], facil, na medida em que o
curriculo é um projecto de formacdo (envolvendo conteudos,
valores/atitudes e experiéncias), cuja construcdo se faz a partir de
uma multiplicidade de préaticas inter-relacionadas através de
deliberacdes tomadas no contexto social, cultural (e também politico
ideoldgico) e econémico (PACHECO, 2005, p. 41-42).

Os conteudos sao determinados pelas LDB (Lei de Diretrizes e
Bases) e pelas DCNs (Diretrizes Curriculares Nacionais) estabelecidas
respectivamente pelos governos federal e estadual, sendo assim, quando ha a troca
de governo também pode ocorrer a troca e/ou alteracdo deste documento e,
consequentemente, mudancas no Projeto Politico Pedagodgico da escola, isto sem
mencionar a questdo da gestdo administrativa da instituicdo escolar, pois ela esta
diretamente ligada a questdo curricular e ao projeto politico pedagdgico, porem
respondem as instancias superiores, sendo assim, podemos destacar novamente a
subjetividade presente e influente nas decisdes curriculares.

Portanto, nas mais diversas instancias, encontraremos em cada

aspecto, seja ele social, cultural, politico ou econdmico a subjetividade e os
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interesses, intencdes ou mesmo estratégias definidas por critérios ideol6gicos que,
tidos como verdades, justificaram as decisbes relacionadas a elaboracdo do
curriculo vigente. Apés sua elaboracéo o professor terd em suas méos a dificil tarefa
de ressignificar o contetdo, j& pré-estabelecido, mas ao mesmo tempo ensinando-
Ihes como o seu contetdo pode e possui o poder de Ihe formar um cidadao critico e
reflexivo de seu contexto sdcio-cultural, politico e econémico, possibilitando uma
visdo critica sobre a ideologia da classe dominante contida nos contedados
curriculares.

O curriculo, portanto, deveria atender as necessidades de evolucao
intelectual do aluno, bem como propiciar uma educacao de qualidade. Pois, a partir
dele que o professor iniciar4 seus trabalhos para a elaboracdo de seu plano de
trabalho docente ou planejamento, que precisa seguir o curriculo exigido, ou seja, o
curriculo pode ser comparado com o alicerce de uma casa, sendo assim sera a base
norteadora dos contetdos a serem desenvolvidos durante o periodo letivo.

Entretanto, o docente precisa ter clareza das ideologias dominantes
e de seus interesses, pois a educacao, assim como o curriculo, podem, mas acima
de tudo deveriam ser os meios utilizados para levar o individuo a sua liberdade
intelectual, desvencilhada das amarras do poder. Neste aspecto, e para uma melhor
compreensdo dos meios utilizados pela classe dominante, para manter seu status
social e seu poder, podemos recorrer a Foucault (1979)%, que explica muito bem
como sao estabelecidas as relacdes de poder e de como ninguém se encontra livre
de sua teia. Portanto, o docente possui um instrumento libertador, constituido pelo
conhecimento, mas este poder, implicitamente, ser limitado através do curriculo, que
em nosso atual momento histérico ndo foi produzido pelos docentes de cada area,
mas que foi determinado por grupos com interesses normatizadores e dominadores.
Neste aspecto que o docente devera, com muito discernimento e conhecimento das
ideologias dominantes, preparar suas aulas cientes de sua missao, bem como da
missdo da educagdo enquanto forma de libertacao.

A partir do mencionado, podemos afirmar que, o professor precisa
ter clareza de que o curriculo precisa conter o conhecimento a ser desenvolvido em
cada faixa etaria, e concilid-lo a sua realidade escolar e aos reais objetivos da

educacao, que devem ser tanto a sua evolugéo intelectual, quanto a sua evolucao

! Ver mais em: FOUCAULT, Michel. Microfisica do Poder. 1979. Rio de Janeiro, Edi¢des Graal.
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profissional. Esta juncdo de um curriculo que contém interesses intrinsecos a
educacgdo e a realidade do aluno, e propicia a este uma forma de conhecer e
identificar as ideologias dominantes, € que constitui a missdo docente, ou seja,
desvencilhar a ideologia dominante de um curriculo ja estabelecido, imposto e que
precisara ser cumprido, mas que pode ser muito bem trabalhado objetivando a
aprendizagem e evolucéao do aluno, como algo primordial a ser alcangado.

Por mais abrangente que sejam as teias do poder, a educagéo
formal e de qualidade sera um dos Unicos meios pelo qual os alunos terdo acesso a
um conhecimento que possa ser capaz de liberta-los das ideologias existentes em

todos os campos sociais.

O cotidiano e as relacfes estabelecidas com o ambiente fisico e
social devem permitir dar significado a qualquer conteudo curricular,
fazendo a ponte entre o que se aprende na escola e o que se faz,
vive e observa no dia — a dia. Aprender sobre a sociedade, o
individuo e a cultura e ndao compreender ou reconhecer as relacées
existentes entre adultos e jovens na propria familia € perder a
oportunidade de descobrir que as ciéncias também contribuem para
a convivéncia e a troca afetiva. O respeito ao outro e ao publico,
essencial a cidadania, também se inicia nas relagdes de convivéncia
cotidiana, na familia, na escola, no grupo de amigos. (PACHECO,
2005, p. 46).

Ndo podemos esquecer que sera possivel realizar a
interdisciplinaridade, pela oportunidade que a prépria Educacgédo Fisica proporciona,
pois podemos relaciona-la com praticamente todos os conteddos do ensino
fundamental. Sem mencionar ainda um trabalho muito importante que deve ser
realizado entre a Educacdo Fisica, a Histéria e demais disciplinas,
interdisciplinaridade na qual podemos esclarecer o0os objetivos da ideologia
dominante, que encontraremos em cada aspecto educacional, social, cultural,
politico ou econdmico, a subjetividade e os interesses, bem como as inten¢des da
classe dominante ou mesmo estratégias definidas por critérios ideoldgicos.

O professor tem em suas mdos uma grande e dificil tarefa de
ressignificar o conteddo, ao mesmo tempo ensinando-lhes como o0 seu conteddo
pode e possui 0 poder de formar um cidadao critico e reflexivo de seu contexto
sociocultural, utilizando a interdisciplinaridade, ou seja, propiciando o didlogo entre
as variadas disciplinas contidas no curriculo escolar, relacionando-as com o

cotidiano do aluno.
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2.2 A Escola

A instituicdo escolar se encontra inserida num determinado contexto
social, politico e econdmico que transmite o conhecimento cientifico aos alunos. No
entanto, a sua funcdo ndo se restringe somente a isso, pois vai além, uma vez que
consideramos a sua influéncia e contato com o educando como uma relagéo
influente e transformadora.

Sendo assim, sua funcdo perpassa a de transmissora de
conhecimento atingindo o patamar de formadora de cidaddos, devendo estes
receber influéncias que o tornem reflexivos e criticos de seu contexto. Portanto, sua
funcéo ultrapassa a de ensinar o conteudo cientifico e trancende o da reelaboragéo
e interpretacdo dos conhecimentos adicionados.

Para Mizukami (1986), a escola deve proporcionar o crescimento matuo tanto
do aluno quanto do professor, privilegiando o processo de conscientizagdo de um
processo de aprendizagem efetivo e reciproco dos envolvidos neste processo
considerando o seu contexto histdrico.

Como parte de uma construcdo histérica, a escola conta, também, com a
elaboracdo de um curriculo, ou seja, dos conteldos a serem desenvolvidos no
ambiente escolar. Este documento faz parte de um contexto sdcio cultural e inicio de

um processo de democratizacdo. Segundo as DCos do Parana

entende-se a escola como o espaco do confronto e dialogo entre os
..... conhecimentos sistematizados e os conhecimentos do cotidiano

popular. Essas sao as fontes sécio-histéricas do conhecimento em
..... sua complexidade (PARANA, 2008. p. 21).

Portanto, caracteriza-se como um curriculo carregado de
caracteristicas de seu tempo, ou seja, um documento que € consequéncia de
discussbes e lutas sociais por um ensino de qualidade ofertado & massa
populacional. Sendo assim, nos apropriamos da concep¢ao de escola, na qual esta

se caracteriza como

a um so tempo, o espaco do conhecimento historicamente produzido
pelo homem e espac¢o de construcdo de novos conhecimentos, no
qual é imprescindivel o processo de criagdo. Assim, o0
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desenvolvimento da capacidade criativa dos alunos, inerente a
dimensdo artistica, tem uma direta relagdo com a producdo do
conhecimento nas diversas disciplinas. (PARANA, 2008, p. 23).

O espaco escolar deve ser, portanto, um ambiente democratico com
o objetivo de disseminar o conhecimento cientifico. Sendo um espaco de producéao/
construgdo e reconstrucdo do conhecimento cientifico individual excluindo a
marginalidade (entendendo neste contexto a marginalidade enquanto ignorancia
intelectual).
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CAPITULO Il

2 EDUCACAO FiSICA NAS DIRETRIZES ORIENTADORAS NO ESTADO DO PARANA

A Educacgdo Fisica no Brasil tem seu inicio a partir da politica
higienista do século XIX até aproximadamente a década de 30. A principio, essa
Educacao Fisica privilegiava a saude do individuo, garantindo pessoas saudaveis e
dispostos a agéo. Portanto, a Educacao Fisica Higienista objetivava a saude publica
através de uma visdo utilitarista desta ciéncia (RIBEIRO, 2004; CASTELLANI,
1998).

Visto que neste momento histérico, décadas de 20 e 30, a imigracéo
de estrangeiros para o Brasil ocorria com uma frequéncia consideravel e portanto,
estes imigrantes traziam consigo seu modo de vida e costumes. Podemos citar um
exemplo a ser considerado: os alemées que possuiam uma disciplina rigida e uma
pratica cotidiana de atividades fisicas voltadas a saude promovendo a disciplina
moral e o0 adestramento fisico para prepara-lo para ser capaz de suportar a guerra e
o combate. Assim, o papel da Educacdo Fisica se constituia na selecédo natural,
escolhendo os mais fortes e preparados e eliminando os fracos (RIBEIRO, 2004;
CASTELLANI, 1988).

Neste momento, também podemos destacar o surgimento do
movimento Escolanovista que foi de fundamental importancia ao influenciar a
Educacao Fisica nos periodos de 1946 e 1964. Tida com uma fungéo educativa, a
Educacao Fisica passa a promover uma “educacao integral”. (RIBEIRO, 2004;
CASTELLANI, 1988).

No periodo de 1964 a 1984 a Educacado Fisica foi denominada
Competivista, pois priorizou 0 tecnicismo, que era a corrente pedagdgica
pertencente ao referido periodo. As praticas estavam direcionadas ao desporto e
tinham como caracteristica a exclusdo dos mais fracos tecnicamente, destacando-
se muito o culto ao atleta-herdi, ou seja, aquele individuo que sofreu para chegar ao
pédio (RIBEIRO, 2004; CASTELLANI, 1988).

No momento do pos 1984, a Educacdo Fisica entra em
guestionamento assim como as demais areas da educacdo. Com estes
guestionamentos surgem novas propostas, ainda que isoladas, de uma Educacgao

Fisica voltada ao lazer e a formacédo de individuos criticos em relagdo a cultura
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corporal:

O aprofundamento na histdria leva a compreender que a atividade
pratica do homem, motivada pelos desafios da natureza desde o
erguer-se da posicdo quadripede até o refinamento do uso da sua
mao, foi motor da construcdo da sua materialidade corporea e das
habilidades que Ihe permitiram transformar a natureza. Este agir
sobre a natureza, para extrair dela a sua subsisténcia, deu inicio a
construcdo do mundo humano, do mundo da cultura. Por isso,
“cultura” implica aprender o processo de transformacdo do mundo
natural a partir dos modos histéricos da existéncia real dos homens
nas suas relacdes na sociedade e com a natureza (ESCOBAR, 1995,
Apud. PARANA, 1994).

A partir da década de 1990, o movimento que ganha forca é o de
uma Educacéo Fisica critica, objetivando suscitar o questionamentos e a criticidade
do individuo provocando reflex6es sobre tudo que envolve o ser humano em sua
totalidade. Nesta vertente podemos citar autores como Jodo Paulo S. Medina entre
outros que defendem o ensino de uma Educacdo Fisica contextualizada e critica.
Assim sendo as Diretrizes Orientadoras do Estado do Parand propdem uma
Educacdo Fisica que visa garantir um ensino de qualidade que privilegia a
capacidade do individuo em se tornar um ser critico/reflexivo de seu contexto
histérico-social.

Portanto, as DCOs apresentam a Educagdo Fisica como uma area
de conhecimento, com conteudos a serem ensinados na escola, desenvolvendo-os a
partir de trabalhos interdisciplinares, a contextualizacdo e a problematizacdo dando
sentido e significado aos movimentos construidos historico e culturalmente pela
humanidade.

Para concretizar o sentido e o significado dos movimentos se faz
necessario que a formacao docente privilegie e prepare o profissional desta area
para a realidade do ambiente escolar e do processo ensino aprendizagem. Sendo
assim, o Governo do Estado vem desenvolvendo ac¢des e incentivando a formacgao
continuada dos profissionais da rede Estadual visando capacitar o docente para que
este privilegie acdes pedagdgicas criticas e reflexivas com o intuito de atingir uma
formacdo de qualidade, que forme alunos criticos de contexto sdcio-historico-

cultural.
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2.1 A capacitagdo dos docentes de Educacéo Fisica do Estado do Paran&

O Estado do Parana tém investido no Processo de capacitacdo dos
professores QPM, ou seja, aos pertencentes ao quadro proprio do magistério, como
Fomacao Continuada de Professores com cursos constantes e com o PDE, um
mestrado especifico para docentes da rede de ensino Estadual deste Estado,
programa que foi criado pelo Decreto 4482/05. Este mestrado é ofertado a docentes
com um determinado tempo de servico de atuagdo docente e que participem do
processo de Formacdo Continuada e que também promove a promocdo e
progressdao do professor no nivel Ill de sua carreira profissional. Portanto,
inicialmente foi utilizado prioritariamente os professores com mais tempo de servico
e que deveriam ser aprovados em uma avaliacdo. Atualmente conta como
pontuagao os cursos da area nos quais o professor tenha participado e o seu tempo
de servico. Sendo assim, o0s professores participantes do PDE possuem
aproximadamente entre 11 e 15 anos de trabalho na éareas da educacdo (
DEPENDENDO DA PARTICIPACAO DO DOCENTE EM CURSOS DE
CAPACITACAO).

Esta selecé@o ocorre devido a necessidade do Estado em selecionar
os professores que participaram do programa, assim uma forma de eliminagdo se
constitui no tempo de servi¢o. As primeiras turmas acabaram sendo constituidas por
profissionais que ao término do programa ja se aposentaram. Mas agora com a
continuidade o sistema abrange professores mais jovens e que consequentemente
aplicaram por mais tempo o seu aprendizado no ambiente escolar, pois
permanecerd mais tempo na funcdo apos o término do curso, ou seja, O
investimento do Estado sera utilizado por mais tempo, proporcionando uma
perspectiva de mudanca nas a¢fes pedagodgicas e consequentemente melhorias no

processo ensino-aprendizagem.
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2.2 Educacéo Fisica nas séries finais do Ensino Fundamental

A Diretriz Curricular de Educacdo Fisica do Estado do Parana
objetiva orientar a elaboragéo do planejamento, da execugédo e da avaliagdo das
propostas pedagodgicas e curriculares a serem desenvolvidas nos espagos
escolares. Estabelece que é dever do Estado garantir 0 acesso e a gratuidade
escolar, de qualidade e proxima de sua residéncia, garantindo a permanéncia deste
jovem no ambiente escolar. O curriculo precisa basear-se nos conteudos articulando
0s saberes e conhecimentos prévios dos alunos com as praticas e conhecimentos
artisticos, culturais, cientificos, tecnolégicos, ambientais bem como a diversidade
étnica cultural existente em nosso pais. Contribuindo, assim, para a construgcdo da
identidade dos estudantes, bem como preparando-o para o trabalho e para a
cidadania. Ao professor de Educacao Fisica fica definido também que é seu dever
elaborar as suas aulas propiciando a contextualizacdo e a interdisciplinaridade do
seu conteldo com as outras areas , contribuindo assim para que este aluno se
torne capaz de se adaptar as novas condicdes ou aperfeicoamento necessarios
posteriormente. A instituicAo escolar devera privilegiar o aprimoramento do
educando como pessoa humana, incluindo a ética, a moral, o desenvolvimento
intelectual e do pensamento critico de diversos contextos. Pois,

Compreender a Educacdo Fisica sob um contexto mais amplo
significa entender que ela é composta por interacdes que se
estabelecem nas relacdes sociais, politicas, econdbmicas e culturais
dos povos (PARANA, 2008, p.53).

A Educacdo Fisica enquanto disciplina  curricular a ser
desenvolvida em seu sentido amplo deverd abordar os seguintes aspectos: Cultura
Corporal e Corpo; Cultura Corporal e Ludicidade; Cultura Corporal e Saude; Cultura
Corporal e Mundo do Trabalho; Cultura Corporal e Desportivizagdo; Cultura
Corporal — Técnica e Tatica; Cultura Corporal e Lazer; Cultura Corporal e
Diversidade; Cultura Corporal e Midia, a partir destes temas o docente devera
preparar suas aulas realizando a contextualizagdo e a interdisciplinaridade, sendo
incluidos nos seguintes eixos tematicos: esporte, jogos e brincadeiras, dancas,
ginasticas e lutas .

O ensino de Educacéo Fisica deve priorizar que o aluno reconheca e

aceite tanto a diversidade quanto a realidade concreta dos sujeitos do processo
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educacional, as formas de producéo, a evolugdo do trabalho no processo historico
bem como as culturas a eles subjacentes.

A proposta pedagdgica para a disciplina de Educacgdo Fisica
devera abordar também os aspectos politicos, éticos, estéticos, tendo como objetivo
o desenvolvimento da capacidade de aprender, como processo de apropriacdo
significativa dos conhecimentos, considerando os alunos e os professores como
sujeitos historicos e de direitos, participativos e protagonistas na sua diversidade e
singularidade. O acesso as varias disciplinas, a sociabilidade, desenvolvimento
psiquico e motor, intelectualidade e a reconstrucéo e reelaboragcédo do conhecimento
cientifico, respeito as desigualdades e inclusdes, praticas desportivas e de
expressao corporal, que contribuam para a saude, qualidade de vida, sociabilidade e
a cooperagao.

A partir do mencionado podemos afirmar que a Diretriz
Curricular de Educacéo Fisica visa garantir e viabilizar o direito dos individuos a uma
educacao gratuita e de qualidade, privilegiando o seu desenvolvimento intelectual,
motor, moral, e ético, priorizando que as atividades sejam desenvolvidas conforme a
faixa etaria. Assim, estas Diretrizes devem nortear todo o trabalho do docente
desenvolvido nas instituicbes escolares, priorizando o desenvolvimento intelectual e
motor do educando transformando-o em um cidad&o critico/reflexivo e consciente
de que seus movimentos possuem sentido e significado a partir da

interdisciplinaridade e da contextualizagao.

2 3 Os conteudos da Educacgédo Fisica nas Diretrizes Curriculares Orientadoras do

Estado do Parana

As Diretrizes Curriculares de Educacéo Fisica, fornece a base para
a elaboracéo dos trabalhos pedagdgicos descrevendo os contetdos de cada ano a
serem desenvolvidos nas escolas no decorrer do ano letivo.

Este documento objetiva orientar a elaboragdo do planejamento, da
execucdo e da avaliacdo das propostas pedagdgicas e curriculares a serem

desenvolvidas nos espacos escolares.
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As Diretrizes Curriculares de Educacao Fisica estabelece o curriculo
esclarecendo que este deve se articular aos saberes e conhecimentos prévios dos
alunos as préaticas e conhecimentos que para a constru¢cdo da identidade dos
estudantes bem como preparando-o para o trabalho e para a cidadania.

O professor de Educagdo Fisica deve elaborar as suas aulas
propiciando a contextualizacdo e a interdisciplinaridade do seu conteido com as
outras areas de conhecimento as quais fazem parte dos conhecimentos basicos (
Historia, Geografia, contribuindo assim, para que este aluno se torne capaz de se
adaptar as novas condi¢gfes ou aperfeicoamento necessarios posteriormente.

A Educacdo Fisica deve ensinar os contetdos estruturantes
realizando ligagbes com os conteddos articuladores que s&o: os seguintes
conteudos e aspectos: Cultura Corporal e Corpo; Cultura Corporal e Ludicidade;
Cultura Corporal e Saude; Cultura Corporal e Mundo do Trabalho; Cultura Corporal
e Desportivizagdo; Cultura Corporal — Técnica e Téatica; Cultura Corporal e Lazer;
Cultura Corporal e Diversidade; Cultura Corporal e Midia, a partir destes temas o
docente devera preparar suas aulas realizando a contextualizacdo e a
interdisciplinaridade, sendo incluidos nos seguintes eixos tematicos: esporte, jogos e
brincadeiras, dancas, ginasticas e lutas .

O Planejamento, o Projeto Politico Pedagogico da instituicdo escolar
e todas as disciplinas inclusive a Educagéo Fisica devem abordar a diversidade
étnico-racial, garantindo a este individuo o respeito a sua dignidade humana, e a
protecdo contra qualquer tipo de violéncia, seja ela fisica ou verbal, proporcionando
uma formagé&o viva com 0s conhecimentos, crengas, valores, concepg¢des de mundo

e as memorias de seu povo, seja ele qual for.

2.4 Avaliagdo em Educacgdo Fisica nas Diretrizes Curriculares Orientadoras do

Estado do Parana

Ao fazermos um resgate historico da avaliacdo na disciplina de
Educacao Fisica, a partir da referéncia positivista e da esportivizagdo verificamos
gue, os professores usavam a avaliagdo em uma perspectiva tradicional e tecnicista,

priorizando os aspectos quantitativos de mensuracdo do rendimento do aluno, seus
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gestos técnicos, destrezas motoras e qualidades fisicas dando énfase a selecdo e
classificagédo dos alunos, pois estavam pensando na formacao de alunos atletas:

No que diz respeito a Educacdo Fisica, podemos afirmar que a
pratica dos professores esteve frequentemente ligada a educacéo e
a avaliacdo tradicional por meio da reproducdo dos modelos de
ensino vinculados ao desenvolvimento da aptiddo fisica e das
habilidades desportivas, que se restringiram a comparar, classificar e
selecionar o aluno com base no desempenho motor ou nas medidas
biométricas dos alunos (PALLAFOX E TERRA, 1998, p. 25).

Entretanto, este método se restringe em verificar e ndo avaliacéo,
pois entendemos a avaliagdo como um processo continuo de ensino-aprendizagem,
ou seja, a avaliacdo precisa ser de carater processual, formativo e participativo, ser
continua, cumulativa e diagnostica, incluindo a classificagcdo do estudante mediante
uma avaliagdo elaborada pela prépria instituicdo inserindo-o em seu grau de
desenvolvimento e experiéncia. Pois, a avaliacdo deve priorizar a aprendizagem de
todos os alunos, de uma maneira que englobe as acdes pedagogicas nao ficando
além deste processo.

Sendo assim consideramos a avaliagdo como parte integrante do
processo ensino- aprendizagem, portanto deve ser entendida como fundamental e
indispenséavel, por diagnosticar como esta o referido processo. Nas diretrizes a

avaliacéo é considerada como:

Um instrumento de investigagdo da pratica pedagogica
assumindo assim, uma dimenséao formadora, (...) sendo que o
fim desse processo é a aprendizagem, permitindo com a
analise dos resultados, que haja uma reflexdo sobre as acdes
da pratica pedagdgica. ( PARANA, P. 31).

Neste aspecto avaliativo, entendemos a avaliagdo como um
indicador de acompanhamento do desempenho e orientacdo das praticas

pedagogicas no futuro

Por fim, os professores precisam ter clareza de que a avaliacdo ndo
deve ser pensada a parte do processo de ensino/aprendizado da
escola. Deve, sim avancar dialogando com as discussfes sobre as
estratégias didatico-metodoldgicas, compreendendo esse processo
como algo continuo, permanente e cumulativo. ( PARANA, 2008, p.
78).
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Portanto, o professor pode utilizar o portifélio como forma avaliativa,
pois este sistema, permite acompanhar o comprometimento e o desempenho de
cada aluno a partir de anotagfes diarias das atividades realizadas no desenrolar
da aula. Mas pode utilizar ainda debates, seminarios, escrita, desenho, dialogos
em grupo, dindmicas, expressao corporal, jogos entre outros. Disponibilizando no
final da aula um momento de reflexdo critica sobre o que foi trabalhado no

decorrer da aula.
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3. ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS : Compreensdo dos professores de

Educacéo Fisica sobre as Diretrizes

3.1 Procedimentos Metodolégicos

Este trabalho teve como objetivo verificar se e como o0s professores
de Educacao Fisica do Ensino Fundamental Il, da rede Estadual de Londrina - PR
compreendem as Diretrizes Curriculares Orientadoras do Estado do Parana,
procurando identificar qual a concepcado dos docentes de Educacdo Fisica sobre
este documento se e como se apropriam de suas propostas pedagdgicas ao
realizarem seus trabalhos.

Dessa forma, a presente pesquisa é de proposta qualitativa do tipo
descritiva, na qual buscou-se compreender tanto a aparéncia do fenémeno quanto
sua esséncia. Segundo Trivifios (1987), neste tipo de pesquisa procuram-se as
causas e raz0es de sua existéncia, tentando explicar sua origem, suas relacdes e
mudancas e, tenta intuir as consequéncias que terdo para a vida humana. E aquela
em que se observa, registra, analisa e correlaciona fatos ou fenbmenos (variaveis)
sem manipula-los.

Este trabalho se caracteriza como uma pesquisa de campo, em que
participaram 03 professores de Educacgédo Fisica de escolas diferentes do 6° ao 9°
ano da rede estadual de Londrina - PR. O critério da escolha dos professores foi,
professores do quadro préprio do magistério, com mais de 10 anos de atuacdo e que
j& concluiram o PDE.

Foi utilizado como instrumento de recolhimento de dados uma
entrevista semi-estruturada .

Realizamos a entrevista com trés docentes da rede Estadual de
Londrina, questionando-os sobre as Diretrizes Curriculares Orientadoras da
Educacao Basica e a especifica de Educacéao Fisica.

Os sujeitos-informantes em potencial foram aqueles que estdo em
contato direto com o aluno e que ja passaram pelo PDE (PROGRAMA DE
DESENVOLVIMENTO EDUCACIONAL).

Optamos em especifico por profissionais que ja passaram pelo

processo do PDE, justamente por possuirem uma experiéncia consideravel na area
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educacional, visto que para estar neste patamar da carreira profissional € necessario
aproximadamente doze anos de exercicio da acao docente .

Realizamos entrevistas semi-estruturadas, nas quais buscamos
identificar a concepgdo que estes professores possuem acerca das Diretrizes
Curriculares Nacionais Orientadoras da Educac¢do Fisica, bem como eles a
entendem e as utilizam.

Esta pesquisa caracteriza-se como sendo pesquisa de campo com
enfoque qualitativo, entendendo por enfoque qualitativo o carater descritivo e
interpretativo dos fendbmenos observados e questionados; porque buscamos 0s
dados em seu local de origem; procurando entender o sentido dos fendmenos no
mundo social ( RICHARDSON et al 1999, p. 79) .

As entrevistas foram caracterizadas como semi-estruturadas
realizadas com trés professores com o intuito de coletar os dados comparando-os
com os documentos oficiais que tratem do processo de elaboragcdo das aulas dos
professores Educagdo Fisica (analisando o0s objetivos da aula; as
metodologias/procedimentos utilizados para a suas aulas). O numero total de
informantes foi composto por um grupo de trés professores, pertencentes ao Quadro
Préprio de Magistério (QPM), em exercicio, na rede estadual da referida cidade. Os
docentes participantes da pesquisa sdo do quadro préprio do magistério, com mais
de dez anos de atuacdo na rede publica estadual de Londrina e que j& participaram
do PDE ( PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO EDUCACIONAL).

A escolha de docentes que participaram do programa PDE, se
justifica por serem profissionais atuantes na profissdo e que desenvolveram uma
pesquisa voltada para um ensino que objetiva a forma total do individuo enquanto
um ser em construcdo, ou seja, privilegiando a promocao da educacgdo visando o
pleno desenvolvimento da pessoa e seu preparo para o exercicio da cidadania.

Realizada as entrevistas com professores de Educacao Fisica nas
séries finais do Ensino Fundamental, passamos ao proximo passo, a transcri¢cao das
mesmas para a analise dos dados coletados.

A analise da entrevista, ap0s a transcricdo da mesma, buscou obter
os dados para esta pesquisa, esperando encontrar nos documentos informacdes
Uteis para o objeto em estudo. Nesta etapa nos pautamos no pensamento de
Richardson (1999), visto que para este autor, varios sdo os documentos que podem

ser utilizados para realizar uma pesquisa. Sendo assim a nossa escolha foi a anélise
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das entrevistas e das Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacao Basica,
especificamente a do Estado do Parand de Educacdo Fisica e resolucdes
relacionadas a estes documentos norteadores do processo ensino-aprendizagem da

Educacao Fisica no ambito escolar.

Assim sendo, nosso referencial tedrico foi baseado na concepgao
pedagogica apresentada nas Diretrizes Curriculares Orientadoras do Estado do
Parana, pois este documento apresenta 0s pressupostos tedrico metodologicos
para as agfes docentes, ou seja, 0s objetivos, os conteudos a serem desenvolvidos
nos varios anos, a metodologia e a forma de avaliacao.

Para realizar esta pesquisa foram realizadas entrevistas semi-
estruturada com uma amostra de trés professores da rede Estadual de ensino.
Nesta fase dividimos em seis tdpicos, cada um deles corresponde as seguintes
categorias:

Categoria 01: Conhecimento sobre as Diretrizes

.Categoria 02: Orienta¢fes e pressupostos para a Educacgéo Fisica

Categoria 03: Funcéo da escola

Categoria 04: Fisica no contexto escolar

Categoria 05: Concepcao de conteudo escolar

Categoria 06: Concepcdo de Avaliacdo no processo ensino-
aprendizagem.

Apresentamos, durante a andlise de cada categoria e
subcategorias, 0s quadros resultantes da sistematizacdo das informacdes,
objetivando facilitar a visualizagéo das falas dos professores e suas correspondentes
interpretacoes.

Para facilitar a analise de dados optamos por dividir as categorias
em subcategorias, pois assim podemos visualizar as respostas dos participantes e
as analisa-las.
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Quadro 01: Perfil dos Professores

Amostra
PROFESSOR | Sexo Instituicdo de | PDE Tempo de | Formacéo
formacao atuacao Continuada
no Estado
P1 Masculino | UEL 2008 |17 ANOS |POS _ -GRADUACAO
1990 EM FISIOLQGIA
Dp EXERCICIO
FISICO
Masculino | UEL Mestrado na area
P2 1981 2007 29 ANOS | saude
POS- GRADUACAO
P3 Masculino | UEL 2010 |25 ANOS | "ER R EARAGAD
1987 FiSICA
1989

Fonte: Proprio autor

3.2: Conhecimento das Diretrizes

Para compreendermos a relagcdo do docente com suas acOes
pedagodgicas, questionamos se 0s entrevistados conhecem as Diretrizes
Curriculares Orientadoras da Educacdo Basica do Estado do Parana. Pois
entendemos que este documento destaca “a importdncia dos conteddos
disciplinares e do professor como autor de seu plano de ensino” (PARANA, 2008.
p. 24), ou seja, um sujeito ativo no processo ensino-aprendizagem, portanto precisa
desenvolver suas acbes baseado numa proposta critica e reflexiva que elabore o
conhecimento cientifico da maneira mais eficaz para se atingir um aprendizado de
sucesso, sendo assim o seu envolvimento neste processo é imprescindivel.

Desse modo, o0s docentes necessitam planejar suas acoes
pedagogicas e possuir um percurso pré-definido a ser transcorrido, ou seja, uma
direcdo a ser percorrida no processo de ensino- aprendizagem. Neste aspecto,

destacamos e entendemos as DCos como o norte a ser seguido pelo docente.
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Podemos perceber que embora todos os participantes da pesquisa
tenham afirmado conhecer as DCos, fica evidente, quando questionados se as
leram, que apenas o P1 e o P3 leram a mesma, ja o P2 afirma ter lido apenas
algumas partes, portanto o seu conhecimento sobre as DCos pode ser
considerado superficial, pois a leitura do mesmo ocorreu apenas parcialmente.

O quadro 01 ilustra as respostas de cada entrevistado:

Quadro 02: Conhecimento sobre as diretrizes

Subcategorias Unidades de Resposta

Professor 01

“Sim eu as conheco[...]J4, ja li
tenho o caderno impresso, e
também acesso elas no portal
também [..JEu as li por
conhecimentol...]

Professor 02

1 — Conhece integralmente Sim eu conhego [..] Sim, li
algumas coisas.

Eu li para ver as propostas que
constavam no caderno

Professor 03
Sim, conheco [...] Sim, eu li.

[...]JEu li porque precisava pra montar o
planejamento das diferentes séries e
também pra ter o conhecimento de

como ta trabalhando com os alunos

Fonte: Proprio autor

Portanto, € possivel identificar que apesar de conheceram o documento, as
respostas dos entrevistados foram sucintas levando a conclusdo de que pensam

gue o importante seria conhecé-las, a impressao passada foi que as leram por ler.
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3.3 : OrientagBes/pressupostos para a area de Educacao Fisica

Destacamos que seguir as orientagdes estabelecidas nas Diretrizes
ndo apenas orienta as agdes docentes, como também possibilita desenvolver um
programa capaz de abordar diversas habilidades individuais e coletivas, assim como
proporcionar aos alunos o seu desenvolvimento intelectual/social/motor. Portanto,
guestionamos aos entrevistados se seguem as orientacbes e pressupostos
apresentados nas DCos.

Analisando as respostas apresentadas € possivel identificar que as
diretrizes ndo sdo seguidas como norteadoras do processo ensino-aprendizagem
para P1,P2 e P3. O P1 e P3 dizem utilizad-las apenas parcialmente, P2 quando
guestionado sobre o0 que segue, este ndo soube especificar.

Neste sentido questionamos os participantes desta pesquisa quanto

a sua utilizacdo, segue no quadro 03 as respectivas respostas:

Categoria 02: Orientagdes/pressupostos para a area Educacgdo Fisica

que constam nas DCos

Subcategorias Unidades de Resposta

Professor 01

[...]a opgcdo de buscarmos ali
alguns conteudos [...]Jndo diria que
sigo elas cem por centol...]

Olha principalmente no que diz no
contexto histérico

Segue parcialmente Professor 02

“Sigo algumas coisas|...], sigo
algumas coisas mas agora néo
me lembro me deu um branco

Professor 03
“Sim sigo, talvez ndo 100%,]...]

0s cinco conteldos, pressupostos
tedricos dos conteudos

Fonte: Préprio autor
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Neste topico foi possivel perceber certa falta de interesse em se
apropriarem das propostas apresentadas nas DCOs, parece que os docentes
selecionam apenas o que lhes interessam, ou seja, utilizam-na quando estdo com
vontade ficando apenas na utilizagdo dos contetdos quando lhes interessam. Sendo
gue as Diretrizes apresentam propostas que vao muito além do jogo pelo jogo, ou o
simples contelido, as suas propostas visam integrar o aluno a sua motricidade e

também ao entendimento de como se constroem o conhecimento cientifico.

3.4 Afuncao da Escola

Podemos elencar varias fungBes para a escola, entretanto nos
apropriaremos da definicdo apresentada nas diretrizes, a qual afirma “Dentro de um
projeto mais amplo de educacédo do Estado do Parana, entende-se a escola como
um espaco que, dentre outras fungdes, deve garantir 0 acesso aos alunos ao
conhecimento produzido historicamente pela humanidade” (PARANA, 2008, p. 49).

Sendo assim, a escola necessita ndo apenas transmitir o
conhecimento, mas conduzir o aluno a se questionar e contextualizar, garantindo o
acesso ao conhecimento e o exercicio de uma reflexdo critica do contexto deste
aluno.

Diante das respostas podemos identificar trés subcategorias: fungéo
social transformadora, formacdo para a cidadania e formacdo para a vida. O
participante P1 entende a funcdo da escola como social transformadora, pois,
segundo Navarro

O Curriculo Bésico foi produzido num periodo de emergéncia, na
educacédo, do chamado “discurso critico”. Esse discurso pretendia
reformular a educagdo e, consequentemente, a disciplina de
Educacdo Fisica, a partir de reflexdes historicas e sociais que
desvelassem os mecanismos de desigualdades social e econémica,
para entdo legitimar e concretizar um projeto de transformacéo
social. O objetivo central da criacao do Curriculo Basico foi o projeto
de reestruturagdo do curriculo das escolas publicas do Parana
(NAVARRO, 2007, p. 49).

Para estes educadores, mais que ensinar o conteudo cientifico, a
escola deve formar o cidaddo para, por meio da educagdo, modificar a sua vida a

partir das experiéncias vividas no ambiente escolar.
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Na subcategoria seguinte, apresentada no quadro 04, o docente P2
entende que o papel da escola esta na formacao do aluno em um cidad&@o preparado
para enfrentar e solucionar os problemas que surgirem em seu cotidiano, tomando
decis@es a partir do uso da ética e da razao.

Para o docente P3 a escola deve preparar o aluno para a vida,
fornecendo a ele os conteudos de forma reflexiva e motivadora de autonomia. Isto
nos leva a compreender que a partir de uma pedagogia critica de ensino é que o
aluno alcancara esta autonomia desejada pelo educador.

Para verificar se esta concep¢do de escola faz parte do cotidiano
dos professores da rede Estadual de ensino, questionamos sobre como estes
educadores entendem a funcdo da escola, no quadro 04 apresentamos as

respostas:

Quadro 04: Funcédo da Escola

Subcategorias Unidades de Resposta

Professor 01

Fungao social [...] Olha hoje em dia nés temos visto que a

transformadora escola ela tem tido uma fungé&o social acho que
importantissima na forma¢éo do cidadéo [...] a
escola ela pode tanto informar como pode
também transformar a vida de uma pessoa.

Formacéo da

cidadania Professor 02

[...] o papel e a fungédo da escola que € o de
formar o aluno em um cidaddo digno e
preparado para encarar o mundo la fora.

Formac&o para a Professor 03

vida [...] entdo a fungdo da escola é propor ao aluno
a reflexdo dos contetdos, do aprendizado de
ele ter uma autonomia de vida [...].

Fonte: Proprio autor
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Ao analisarmos as respostas desta subcategoria percebemos que o0s
professores possuem separadamente as concepcdes de fun¢do da Escola, quando
deveriam desenvolvé-las concomitantemente, ou seja , uma deve ser ligada a outra
conduzindo o aluno a se sentir parte e compreender a importancia do seu convivio
no ambiente escolar bem como o0 seu desenvolvimento no processo ensino-

aprendizagem.

3.5: Educacéo Fisica no Contexto Escolar

Partimos do pressuposto de que para formar um cidadao critico e
reflexivo € necessario desenvolve-lo em suas habilidades e apresentar novas
possibilidades para solucionar problemas do cotidiano. Neste sentido, a disciplina de
Educacdo Fisica proporciona a possibilidade de realizar o desenvolvimento do
individuo garantindo o acesso as variadas formas de conhecimento produzidos pela
humanidade, levando os alunos a estabelecerem nexos com a realidade, elevando-
os a um grau de conhecimento sintético (PARANA, 2008, p.45).

Consideramos o aluno como um sujeito participativo do seu
processo de aprendizagem e de seu desenvolvimento intelectual, a Educacgédo Fisica
precisa aprofundar este dois aspectos do seu desenvolvimento. Sendo assim, deve
promover ao aluno, a conscientizagdo, através da apropriacdo real tanto de sua
motricidade como de sua intelectualidade, avaliando como o ser humano se apropria
de certas agOes para a sua sobrevivéncia se posicionando diferentemente em cada
momento histérico, destacando 0 necessario para o seu desenvolvimento na
sociedade atual como um ser critico e capaz de solucionar problemas.

Nesta categoria, a Educagdo Fisica no contexto escolar,
perguntamos aos professores entrevistados a importancia de ensinar na escola uma
disciplina como Educacdo Fisica e qual a relevancia desta disciplina para o
progresso dos alunos. Com as respostas dos professores foi possivel identificar 4
subcategorias.

Quando os professores foram questionados sobre a importancia de
ensinar na escola uma disciplina como Educagdo Fisica, obtivemos duas
subcategorias: Ensinar contetdo e Educacao para a saude.O P1 respondeu que nédo

€ facil ensinar Educacdo Fisica na escola porque o0s alunos ja possuem uma
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concepcao de que Educacéo Fisica, para eles esta disciplina deve ser recreagéo ou
0 jogar pelo jogar, ou apenas brincar e que o mais dificil é transformar isso em
conteudo realmente relevante dentro da escola.

Para P2 e P3 é importante ensinar Educacé@o Fisica na escola e
oferecer conhecimentos tedricos e praticos de uma Educacéo voltada para a saude,

levando os alunos a darem importancia a sua saude.

Nos quadros 05 e 06 constam as subcategorias e as respostas dos

professores:

Quadro 05: Educacéo Fisica no contexto escolar

Subcategorias Unidades de Resposta

Professor 01

Ensinar conteddo [...] transformar isso em um contetdo.

Professor 02
[...]Jimportancia a sua saude

Professor 03
Educacdo para a

Bom o préprio nome jé diz Educacéo Fisica, ou
seja , até ndés adultos muitas vezes estamos
trabalhando errado o nosso fisico, o excesso de
atividade sentado, 0 excesso é 0 sedentarismo
ndo tendo essa atividade regular [..] ¢é
importante vocé ta oferecendo a ele momentos
de vivéncia, do conhecimento teorico, do
conhecimento prético é, estar oferecendo estes
conhecimentos aos alunos.

salde

Fonte: Proprio autor

A partir das respostas podemos concluir que o conteido em Educacéo
Fisica ainda prevalece a atividade fisica para a salde, ndo que a saude nao seja
importante, mas ela se encaixa na consequéncia do desenvolvimento dos conteudos
e das aulas, ela ndo deve ser o objetivo primordial. Na proposta das DCOs, escola

deve fornecer subsidios, a partir dos contetdos curriculares, para que o aluno se
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entenda como um sujeito que é produto e produtor de historicidade, um agente
historico, politico, social e cultural.

Portanto, o docente de Educacao Fisica deve priorizar a escola como um
espaco de formacao do aluno em um cidad&o critico e reflexivo, objetivando
transformar o seu contexto e o preparando para a vida, sendo assim, abordar estas
concepcgdes simultaneamente conciliando-as aos contetdos estruturantes e

articuladores, os quais nao foram citados pelos entrevistados.

3.6: Importancia e relevancia do ensino de Educacéo Fisica

A Educacao Fisica € uma disciplina de fundamental importancia para
a formagdo de cidaddos autdonomos de seu desenvolvimento e crescimento
intelectual pois, a Educacgéo Fisica deve
garantir o acesso ao conhecimento e a reflexdo critica das inUmeras
manifestacdes ou praticas corporais historicamente produzidas pela
humanidade, na busca de contribuir com um ideal mais amplo de
formacdo de um ser humano critico e reflexivo, reconhecendo-se
como sujeito, que € produto, mas também agente histérico, politico,
social e cultural ( PARANA, 2008,p.49)

Sendo assim, a disciplina de Educacdo Fisica possui uma
importancia fundamental na formacéo dos individuos, visto que além de apresentar
aos conteudos possui a incumbéncia de alertar estes da alienac@o existente em
nossa sociedade e exercida pela classe dominante. Esclarecendo como estabelece
historicamente as relagbes de poder e como eles devem agir para ndo se tornarem
alienados as formas de poder e consumo, mas sim se dedicar & sua formacao
educacional e tornar-se um cidadao critico-reflexivo, questionador das relagdes de
poder e de sua posigéo social bem como dos seus direitos enquanto cidadao.

Partindo desta percepcdo de ensino da Educacdo Fisica os
professores foram questionados da relevancia da disciplina para o progresso dos
alunos obtivemos mais duas subcategorias: Ensino de conteddo e ensino para

saude.
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O quadro 06 nos apresenta as respostas dos participantes sendo
que para o P1 é relevante ensinar Educacao Fisica na escola para que os alunos
aprendam conteddos e conhecimentos importantes para aplicarem estes
conhecimentos na suas vidas. Um exemplo dado pelo professor é a importancia da
atividade fisica na vida dos alunos.

Para P2 e P3 a Educacédo Fisica estara contribuindo para que os
alunos tenham atitudes saudaveis em suas vidas, aprendam a cuidar da sua saude
dando importéncia a atividade fisica e seus beneficios e se conscientizem para o

nao uso de drogas e outros métodos maléficos a saude na busca de um corpo belo.

Quadro 06: importéncia e relevancia do ensino de Educacdao Fisica

Subcategorias Unidades de Resposta

Professor 01

Ensino de conteudo (..) entdo a gente percebe assim a Educacéo

Fisica é relevante para que ele leve daqui da
escola um conteddo, um conhecimento da
importancia da aplicacdo da atividade fisica na
suavida...]

Professor 02

E importante ensinar Educacéo Fisica na escola
pra que o aluno aprenda a cuidar da sua saude,
gue ele saiba da importancia da atividade fisica,
Ensino para a salde pra que se tenha uma boa satde

Professor 03

[...] fazer uma caminhada, fazer uma corrida e
também ao direcionar-se para uma academia
gue ele saiba exatamente como se proceder,
dizendo ndo as drogas, dizendo ndo a
anabolizantes...]

Fonte: Proprio autor
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Nesta subcategoria 0s participantes permanecem com a concepgao
de Educacéo Fisica para a saude,ou seja, a atividade fisica voltada para a saude,
destacam a prevencgao ao uso de drogas, mas fica evidente a concepgéo privilegiada
do ensino para a saude.

A importancia desta disciplina ndo deve se restringir a saude, o
professor precisa desenvolver outras areas de conhecimento que propicie o

desenvolvimento intelectual , social , historico e cultural do seu aluno.

Categoria 05 : Concepcao de conteudo escolar

Na disciplina de Educacéo Fisica, segundo as DCOs, os conteudos
estruturantes sdo:esporte, jogos e brincadeiras, dancga, ginastica e lutas. Para
desenvolver estes conteludos faz-se necessario integrar e interligar as préticas
corporais de forma mais reflexiva e contextualizada, o que é possivel por meio dos
Elementos Articuladores. Sendo eles: Cultura Corporal e Corpo, Cultura Corporal e
Ludicidade, Cultura Corporal e Saude, Cultura Corporal e Mundo do Trabalho,
Cultura Corporal e Desportivizagdo, Cultura Corporal — Técnica e Tatica, Cultura

Corporal e Lazer, Cultura Corporal e Diversidade e Cultura Corporal e Midia.Estes,

Elementos articuladores alargam a compreensdo das praticas
corporais, indicam multiplas possibilidades de intervencao
pedagodgica em situa¢des que surgem no cotidiano escolar. Sdo, ao
mesmo tempo, fins e meios do processo de ensino/aprendizagem,
pois devem transitar pelos Conteudos Estruturantes e especificos de
modo a articula-los o tempo todo. (PARANA, 2008, p. 54).

Assim sendo, o docente necessita que suas acdes pedagogicas
sejam planejadas visando realizar estas relacdes entre os conteidos e o cotidiano
do aluno articulando-os constantemente.

Nessa categoria questionamos o0s professores 0 que eles
consideram contetdo em sua disciplina e quais sdo. Com as respostas conseguimos
identificar duas subcategorias: Conhecimento para ensino e quais sao os conteldos.
Para P1 todas as atividades que séo trabalhadas dentro da area do desenvolvimento
humano pode ser traduzida em conteudo, transformando esses conhecimentos em

contetdos da Educacdo Fisica. Assim sendo, este docente se apropria das
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orientacdes proposta nas Diretrizes.

O participante da pesquisa P2 e P3 ndo conceituaram o que eles
consideram como conteldo em sua disciplina,, apenas falaram quais, destacando os
contetidos estruturantes da Educacédo Fisica: Jogos e brincadeiras, ginastica, lutas,
esportes e dancas.

Nesta categoria o objetivo foi identificar os critérios de sele¢do do
contetdo escolar na disciplina de Educacgéo Fisica. Questionamos aos professores
como eles fazem a selecdo dos contetidos para sua disciplina.

A partir das respostas dos professores obtivemos 3 subcategorias.
Apresentamos no quadro abaixo as subcategorias e as respostas dos professores

no quadro 07:

Quadro 07: Concepcao de conteudo escolar

Subcategorias Unidades de Resposta

Professor 01

[...] os conteudos séo todas as atividades que s&o

Conhecimento para trabalhadas dentro da area do desenvolvimento

ensino _ :
humanol...] isso pode ser traduzido como
conhecimento, com contetdo dentro da Educacgéo
Fisica, (...)
Professor 02
[...] Bom os conteddos da minha disciplina, é séo
0s esportes, é a ginastica, tem o0s jogos, as lutas e
Nao conceituou a danca, e tem varios outros conteudos que
apenas falou quais possam ser ensinados na Educacdo Fisica, [...]
séo(conteddos tem varias opcoes para trabalhar, jogos, esporte,
estruturantes).

gindstica, €, tem bastante coisa.
Professor 03

[...] jogos e brincadeiras, ginastica, lutas, esporte e
danca.

Fonte: Proprio autor
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Ainda quanto ao conteudo, questionamos 0s participante sobre quais
sdo os contelidos trabalhados, eles reconhecem os conteldos estruturantes, mas
ndo citaram a relacdo imprescindivel entre estes e os articuladores, relagdo muito

importante para o desenvolvimento dos conteddos na disciplina de Educacéo Fisica.

3.7. Critérios de selecdo do conteudo escolar

O contetdo é um fator muito importante no processo ensino-
aprendizagem, sendo o professor o articulador do particular e o universal, 0 novo e 0
velho, o tradicional e o inovador, dando um novo sentido as praticas e experiéncias
de todos os envolvidos no processo de formacgdo cultural de forma ampla e
significativa. O corpo ndo deve ser considerado somente na sua dimenséo bioldgica,
mas também a partir das questées sociais, culturais, econémicos e politicos,
entendendo-se que esses aspectos influenciam-se mutuamente e colaboram para a
construcdo da nossa identidade corporal. No entanto, devemos desmistificar formas
arraigadas de compreender as praticas de manifestacdes corporais no entendimento
de que a cultura, inclusive a corporal, é lugar de producéo, de sentido/significado e
experiéncias, tendo no horizonte as problematicas culturais que evidenciam em
torno da corporalidade atual, mediar situagdes conflitantes que envolvam a
corporalidade por meio do didlogo e da reflexdo, entender, refletir, pensar, a cultura
gue compde a nossa corporalidade é ndo somente reproduzi-la, mas articular o
conhecimento ao longo do processo formativo do aluno, atribuindo a estes sentidos
éticos e estéticos, tornando como referéncia aquilo que se apresenta como o que ha
de mais relevante em termos de conhecimento e producéo corporal.

Assim, viabilizar que os alunos possam vivenciar e explorar sua
corporalidade e experiéncias orientadas pelo professor, permitindo ao aluno, viver,

sentir e expressar, possibilitando maior insercéo e reflexdo critica no mundo.

Segundo as diretrizes curriculares, propdem-se que a Educacao
Fisica, seja fundamentada nas reflexdes sobre as necessidades atuais de ensino
perante os alunos, na superacdo de contradicdes e na valorizagcdo da educagao

procura-se possibilitar aos alunos o acesso ao conhecimento produzido pela
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humanidade, relacionando-o as pratica corporais, ao contexto histérico, politico,

econdbmico e social.

Neste sentido questionamos como 0s entrevistados selecionam seus
conteudos, em sua resposta P1 diz selecionar seus conteudos de acordo com o
interesse do aluno, o professor precisa conhecer a escola onde esta trabalhando,
conhecer sua clientela e o conhecimento que os alunos trazem para a escola para
depois pensar em selecionar contetudo. Entretanto, como docentes ndo podemos
trabalhar apenas o que os alunos gostam, como faz P1, devemos encontrar uma
maneira de tornar o conteddo que precisa ser desenvolvido atrativo para os alunos,
ou seja, instigar o interesse deles para o contetdo que precisa aprender.

O patrticipante P2 diz selecionar contetdo através de atividades que
promovam o desenvolvimento do aluno, ou seja, o seu desenvolvimento motor e que
sera importante em suas vidas no futuro para a realizagdo de algumas tarefas ou
atividades, mas nao destaca os contelidos aos quais norteia suas acoes .

Ja P3 diz selecionar os conteudos através da cultura, inicialmente
faz uma avaliacdo diagnostica para saber o que os alunos gostariam de aprender
dentro dos cinco contetidos estruturantes da Educacgédo Fisica, devido a cultura do
Brasil a predominancia € o Futebol e o Voleibol, entretanto os trabalho do ano letivo
ndo podem ser restrito a dois tipos de jogos, as Diretrizes tras cinco conteudos
estruturantes que devem constar no planejamento do docente de Educacao Fisica,
visto que estes contetdos constituem a base curricular da disciplina, que deve ser
desenvolvida a partir de relagbes estabelecidas com os contetdos articuladores,
visto que estes possuem uma funcdo complementar e auxiliar que facilita a
compreenséao dos alunos sobre o conteudo.

As respostas dos participantes se encontram na pagina seguinte, no

quadro 08 na integra.



Categoria 07: Critérios de selecdo do contetdo escolar

Subcategorias

Unidades de Resposta

Ligados ao interesse do
aluno

Professor 01

[...], ter o contato com o aluno, ver seus
interesses, da onde que ele vem, qual o
conhecimento que ele tras pra escola pra
depois a gente pode pensar em trabalhar
algum conteudol...], entdo selecionar contetudo
vai depender muito da clientela que a gente
tem.

Atividades que
promovam o
desenvolvimento do
aluno (ligado a parte
motora)

Professor 02

[...] aquilo que eles necessitam pra pro
desenvolvimento deles, aquilo que € importante
pra eles no futuro

Escolhe através da
cultura

Professor 03
Eu inicialmente faco uma avaliagédo diagndstica

[...] entdo o conteudo é selecionado dentro
daquilo que eu tenho trabalhado no ano, esses
cinco contetdos eu vou no decorrer do ano
para cada turma fazendo uma sequencia de
trabalho[...] a cultura que nds temos,

Fonte: Préprio autor
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Perceber ou identificar os interesses dos alunos é uma acao que faz

0s mesmos dar atencdo ao docente, entdo podemos iniciar o0 ano conhecendo o

aluno e partindo de uma atividade que seja atrativa para este, entretanto é

importante informar que haverd momentos em que ele(aluno) terd que participar de

praticas que ndo o agrada, mas que € importante para o seu desenvolvimento motor

e intelectual
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3.8: Critérios de organizacéo curricular/seriagéo.

Como vimos anteriormente, na disciplina de Educagéo Fisica os
conteudos estruturantes séo a base:o esporte,os jogos, as brincadeiras, a danca, a
ginadstica e as lutas. Estes conteudos devem ser desenvolvidos integrando e
interligando com as préticas corporais de forma mais reflexiva e contextualizada, o
gue é possivel por meio dos Elementos Articuladores. Sendo eles: Cultura Corporal
e Corpo, Cultura Corporal e Ludicidade, Cultura Corporal e Saude, Cultura Corporal
e Mundo do Trabalho, Cultura Corporal e Desportivizacdo, Cultura Corporal —
Técnica e Tatica, Cultura Corporal e Lazer, Cultura Corporal e Diversidade e
Cultura Corporal e Midia. Estes conteudos devem ser desenvolvidos em todas as
seéries sendo gradativamente alterando o grau de dificuldade, problematizacdo e
contextualizagéo.

Nessa categoria foi questionado aos professores como é organizado
o curriculo para as diversas séries/seriacdo. Podemos identificar 3 subcategorias
dentro dessa categoria: Aumentando a complexidade gradativamente, ndo planeja e
sequencial.

Para P1 os conteidos comegam com atividades mais lidicas e menos
complexas nas séries iniciais 5° e 6° ano e vai aumentando a complexidade das
atividades gradativamente a partir da séries finais do ensino fundamental
implementando atividades mais parecidas com esporte para que o aluno entenda
gue conteudo é toda a atividade trabalhada dentro da &rea do desenvolvimento
humano.

O participante P2 respondeu que tem tudo na cabeca, trabalha mais
com jogos e brincadeiras nas séries iniciais do ensino fundamental e quando se
aproxima das séries finais deste nivel trabalha com esportes e a relacdo da
atividade fisica e a saude. Podemos considerar a possibilidade da falta de
planejamento, pois um docente de ensino fundamental possui varias turmas, sendo
mais facil ndo preparar as suas aulas. Pois cada turma tem seu proprio ritmo e niveis
diferentes de aprendizado, sendo dificil se organizar mantendo o conteido somente
na cabeca.

O professor P3 diz trabalhar os cinco contetdos estruturantes da

Educacao Fisica, mas ndo diz quais contetdos seleciona para cada série como é
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feito o planejamento sequencial para cada ano/série, ou seja, também nos leva a

concluir que ndo mantém um planejamento.

No quadro 09 abaixo apresentamos as subcategorias e as respostas

dos professores:

Quadro 09: Critérios de organizacdo curricular/Seriagao

Subcategorias

Unidades de Resposta

Aumentando a
complexidade
gradativamente

Professor 01

[...] desenvolvendo a complexidade, a
necessidade de vocé chegar com uma
atividade mais ludica por exemplo no sexto ano
gue é a criancada que chega no fundamental II,
eles aceitam tudo qualquer tipo de jogos e
brincadeiras que séo colocados na Educacgéo
Fisica e ai vocé vai aumentando o grau de
complexidade e de dificuldades até vocé
aproximar pra aquelas atividades que j& séo
bem parecidas com o esporte

[...] porem dentro das Dcos a gente precisa que
o aluno entenda que o professor entenda que
0s conteudos sdo todas as atividades que sdo
trabalhadas dentro da area do desenvolvimento
humano

N&o planeja

Professor 02

Eu tenho tudo aqui na minha cabecga nos anos
iniciais eu trabalho mais com jogos e depois
quando vai se aproximando das series finais
gosto de trabalhar com esporte, atividade fisica
e saude fazendo relacdo da importancia da
atividade fisica e a saude.

Sequencial

Professor 03

[...] esses cinco contetdos eu vou no decorrer
do ano para cada turma fazendo uma
sequencia de trabalho.

Fonte: Préprio autor
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A partir da fala dos professores podemos compreender que ainda
falta conhecimento sobre a forma a ser conduzida as suas a¢bes pedagogicas, a
margem da interpretacdo podemos afirmar que mesmo com o0 conhecimento e o
tempo de servigo cada turma possui suas especificidades e portanto, deve receber
um tratamento diferenciado e agfes especificas tanto para o grupo, como para o
individual, ndo sendo facil armazenar o conteido de cada turma e o seu nivel de
desenvolvimento, sendo dificil manter tudo na mente como mencionou um dos

participantes, acredito que falte o planejamento adequado de suas acoes.

3.9: Concepcéo de avaliagcdo do processo ensino-aprendizagem

A avaliacdo é parte integrante do processo ensino-aprendizagem,
portanto deve ser entendida como fundamental e indispensével, por diagnosticar
como esta o referido processo. Nas diretrizes a avaliacdo € considerada como um
instrumento responsavel pela

investigacao da pratica pedagdgica assumindo assim, uma dimensao
formadora, (...) sendo que o fim desse processo € a aprendizagem,
permitindo com a andlise dos resultados, que haja uma reflex@o
sobre as agbes da préatica pedagdgica (PARANA, 2008, p. 31).

Neste aspecto avaliativo, entendemos a avaliagdo como um
indicador de acompanhamento do desempenho e orientacdo das praticas
pedagdgicas no futuro, portanto, para compreendermos a concepgdo de avaliacdo
dos professores entrevistados questionamos se eles fazem avaliagdo, o que eles
consideram como avaliagdo e 0 que é mais importante em uma avaliagdo. Com
estes questionamentos obtivemos 3 subcategorias, vejam no quadro abaixo estas

subcategorias e as respostas dos professores entrevistados.



Categoria 08: Concepcao de avaliagcdo do processo ensino-aprendizagem

Subcategorias

Unidades de Resposta

Faz avaliagéo

Professor 01

Sim, principalmente no ensino fundamental.
Professor 02

Sim eu facgo.

Professor 03

Sim tanto tedrica como prética.

Verificar a aprendizagem
do aluno

Professor 01

[...] a gente procura fazer avaliagdo tanto no
contexto das aulas praticas, quanto no contexto
da sala de aula de conteudos [...JEu acredito
que o mais importante é vocé pode através da
avaliacdo fazer uma  verificagdo de
conhecimentos, no caso os conteudos, fixacdo
de conteldos teoricol...]

Professor 02

Eu faco algumas avaliagdes tedricas pra ver se
os alunos aprenderam aquilo que foi ensinado
em sala de aula [...]JO mais importante é
verificar e diagnosticar se 0 aluno aprendeu ou
nao o que foi ensinado

Professor 03

7

[...] €& simplesmente & assimilagdo do
conteudo[...] entdo o mais importante num
avaliacdo é essa individualidade vocé avalia o
aluno pelo aluno e ndo um aluno pela turma ou
o aluno pelo rendimento, é independente se for
pratica se for tedrica, é vocé percebe o quanto
o aluno ter se despojado para buscar avancar
naquele conhecimento pra o seu uso no dia a
dia.

Fonte: Proprio autor
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No processo de ensino-aprendizagem a avaliagdo se constitui num
elemento fundamental, pois serve tanto para mensurar o aprendizado do aluno
quanto para que o professor repense e avalie, a eficacia das suas acoes
pedagodgicas.Neste sentido avaliando também o docente e o seu método,visando
melhorar as suas praticas e consequentemente o aprendizado dos alunos. Mas foi
possivel perceber que esta faceta da avaliagdo ndo faz parte do cotidiano dos
docentes participantes, visto que eles apenas mencionaram verificar o aprendizado,
mas s6 ha aprendizagem quando ensinamos, portanto se o nivel de aprendizagem

ficou a desejar se faz necessario mudar o método e as acdes docentes.
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CONSIDERACOES FINAIS

As Diretrizes Curriculares Orientadoras do Estado do Parana,
documento implementado em 2008, para ser utilizado como um norteador e um
ponto de partida para a organizacdo das propostas pedagogicas curriculares das
escolas publicas da rede Estadual de ensino, tem como objetivo atender
especialmente os alunos das classes menos favorecidas para que estes, possam
ter um projeto de futuro que vislumbre cidadania e uma vida digna com uma
perspectiva de mudanca da sua condicao social , cultural e intelectual.

Partindo destes pressupostos este trabalho buscou investigar se
e como os professores de Educacdo Fisica da rede Estadual de Londrina se os
mesmos se apropriam ou nao das propostas pedagogicas norteadoras contidas nas
Diretrizes Curriculares Orientadoras do Estado do Parana. Para sua realizacao
optamos por uma entrevista semi-estruturada, com a participagdo de trés
professores da rede Estadual de ensino da cidade de Londrina, pois entendemos
este documento como uma fonte importante norteadora das ac¢des docentes no
ambiente escolar.

Compartilhamos do pressuposto de que a escola e
consequentemente as disciplinas vinculadas ao curriculo e no caso especifico desta
pesquisa, a disciplina de Educacdo Fisica possui um papel extremamente
importante na formacdo dos alunos, visto que os conteddos desenvolvidos a partir
da proposta das Diretrizes Curriculares Orientadoras do Estado do Parana,
propiciando a formagdo de um individuo critico e reflexivo, preparado para
solucionar os problemas que surgirdo no seu cotidiano.

Compreendemos que o Estado do Parana teve como objetivo
capacitar e orientar os professores da rede estadual deste Estado, elaborando um
documento que possa ser utilizado como um norteador de suas agdes pedagdgicas.
Entretanto no decorrer das entrevistas verificamos que os professores mesmo tendo
acesso a informagdo possuem um conhecimento relativamente superficial. Pois, 0s

participantes desta pesquisa, mesmo informando que se apropriam das propostas
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apresentadas nas Diretrizes Curriculares Orientadoras do Estado do Parana,
identificamos que seu posicionamento n&do corresponde com suas agodes
pedagodgicas, jA que ndo encontramos evidencias nas resposta da efetiva
implementacdo da proposta pedagdgica contidas no referido documento. As
respostas foram concisas e apresentando um conhecimento superficial, sobre as
Diretrizes Curriculares Orientadoras do Estado do Parana, dos participantes da
pesquisa. Assim mesmo considerando que a amostra utilizada para a pesquisa foi
uma porcentagem pequena, ainda assim representa uma parcela dos professores
atuantes na rede Estadual de ensino.

Podemos relacionar o desinteresse dos professores da rede
Estadual & maneira como ocorreu o processo de elaboracdo e implementacao, pois
o documento foi avaliado pelos professores em dois encontros de oito horas cada, o
gue podemos considerar insuficiente para realizar a analise tanto do conteddo a ser
desenvolvido como em que ano seria mais adequado determinado assunto. Este
fato pode ser o criador de uma barreira para apropriacdo das propostas apresentada
nas Diretrizes.

Sendo assim, percebemos que apesar do Estado do Parana ter
investido na capacitagdo dos professores com o Programa de Desenvolvimento
Educacional visando melhorar as propostas pedagdégicas, na pratica ndo podemos
considerar que a transformagdo no ensino ocorreu. Houve apenas um pequeno
passo que € a conscientizacdo da necessidade de mudanca nas praticas
pedagogicas, um investimento do Estado ao elaborar as Diretrizes, mas ainda faltam
mudancas que visem efetivar novas acglOes capazes de modificar as propostas
pedagodgicas dos docentes na disciplina de Educacao Fisica, pois o jogo pelo jogo
ndo atribui aos alunos uma formagédo que priorize o seu desenvolvimento total, ou
seja, que prepare o aluno para enfrentar o cotidiano nas mais diversas situacoes.

Ainda se faz necesséario encontrar uma alternativa que de conta de
propiciar as condicdes e informacdes necessarias para atingirmos o objetivo
desejado nas acles pedagogicas realizadas nas escolas publicas do Estado do
Parana. Neste sentido uma proposta pode ser proporcionar cursos que apresentem
detalhadamente tanto as propostas das Diretrizes como opc¢des de planos de aula e
trabalhos interdisciplinares que englobem a contextualizacdo e a problematizacéo
no cotidiano escolar, ou seja, apresentar acbes que efetivem a utilizagcdo das

diretrizes como um material norteador das praticas docentes .
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TEMA- CONHECIMENTO SOBRE AS DIRETRIZES ORIENTADORAS DO
PARANA

Vocé conhece as Diretrizes Curriculares Orientadoras do Estado do Parana?
Vocé j4 as leu? Por que vocé as leu

Vocé segue as orientagBes/ pressupostos para a area Educagdo Fisica que
consta nas Diretrizes?
O que das DCOs vocé considera que segue? Quais orientagdes vocé segue?

TEMA — ESCOLA

Na sua concepcao qual deve ser a fungéo da escola na sociedade?

TEMA- EDUCACAO FISICA DO CONTEXTO ESCOLAR: IMPORTANCIA E
RELEVANCIA PARA O PROGRESSO DOS ALUNOS

Por qué é importante ensinar, na escola, uma disciplina como Educacéo Fisica?
Qual a relevancia desta disciplina para o progresso e desenvolvimento dos alunos ?

‘ TEMA- CONCEPCAO DE CONTEUDO ESCOLAR E CRITERIOS DE SELECAO

O que é considerado conteudo na sua disciplina ?

Quais sao?

Como eles sdo selecionados?

Como vocé os programa para as diversas séries? Como faz a seriagdo? Quais
critérios adota?

TEMA — CONCEPCAO DE AVALIACAO DO PROCESSO ENSINO-
APRENDIZAGEM

Vocé faz avaliagdo?
O que vocé considera como avaliagéo?
O que € mais importante numa avalia¢cdo na sua disciplina?



