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RESUMO

A formacdo continuada garante ao professor uma formacdo permanente de
fundamental importancia, garantindo a ele acompanhar as mudancas e
transformacdes da sociedade a fim de atender suas necessidades educacionais,
além de possibilitar um (re)pensar de sua pratica com novos sentidos e
significados. O trabalho teve como tema o Congresso Norte Paranaense de
Educacédo Fisica Escolar, o CONPEF, no qual observamos a preocupac¢do dos
pesquisadores que tiveram seus trabalhos publicados no evento de 2009, 2011 e
2013. O objetivo geral foi mapear as caracteristicas dos trabalhos apresentados
nos CONPEFs dos anos citados. O CONPEF é ogranizado pelo Laboratorio de
Pesquisa em Educacdo Fisica juntamente com o Departamento de Estudos do
Movimento Humano da Universidade Estadual de Londrina, € um evento bianual,
cuja Ultima edicéo, 62 edicdo, ocorreu em 2013 e tem como objetivo desenvolver
processo de discussao e andlise sobre a organizacdo curricular para o ensino da
Educacéo Fisica, valorizar experiéncias de relacbes pedagdgicas, individuais e
coletivas, acontecidas no ambito da Educacédo Fisica e promover situacdes que
possibilitem contribuir com a formacédo inicial e o desenvolvimento profissional
continuo, de professores de Educacao Fisica. O trabalho foi realizado a partir de
uma abordagem qualitativa com andlises de conteudo e documental como base
para seu desenvolvimento, pois por meio delas foi possivel estudar e analisar os
anais (cadernos de resumo) de cada edi¢cdo do Congresso. Foram analisados um
total de 345 trabalhos, sendo 98 trabalhos referentes ao 4° CONPEF, 85 trabalhos
no 5° CONPEF e 162 trabalhos no 6° CONPEF. Podemos concluir que os
pesquisadores/autores focaram seus trabalhos, principalmente, no ambito escolar,
vez que o Congresso € especifico para a Educacao Fisica Escolar, 0 que chamou a
atencdo é que, os trabalhos publicados nos cadernos de resumo, estdo, na sua
maioria, preocupados com a formacéo dos futuros professores bem como com o
processo ensino e aprendizagem de conteudos. Para isso, utilizaram-se, na maior
parte dos trabalhos, de pesquisas de campo, pois era necessario estar na escola
para saber, de fato, 0 que e como acontece o ensino do contéudo especifico da
area e, encontramos ainda trabalhos de cunho bibliograficos, muitas vezes
comparando a concepcao da Educacdo Fisica, com o que ela representa hoje,
além de relatos de experiéncias e pesquisas documentais.

Palavras chave: Educacdo Fisica. Formacdo Continuada. Formacdo de
Professores.
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1. INTRODUCAO

A Educacéo Fisica Escolar € uma disciplina responséavel pelo ensino
de conteudos na escola e tem passado, nas ultimas décadas, por uma evolugdo em
seu processo de ensino e aprendizagem, evolugcdo esta que procura superar
modelos de aula que n&o contribuem para uma formacgédo e educacao de qualidade
aos estudantes.

Entendemos como formacéo e educacdo de qualidade aquela que
abrange néo s aspectos fisicos e biolégicos do sujeito, mas também os culturais,
morais, politicos, historicos, econdmicos e sociais.

Os professores e pesquisadores da area de Educacdo Fisica na
Escola tem se empenhado em diversas a¢cdes importantes para essa evolucao, tais
como: alterar os curriculos de formacéo inicial, melhorar as producgdes cientificas,
ampliar a participagdo em encontros cientificos especificos sobre o ensino da
Educacdo Fisica na Escola e, também, a participacdo em grupos de formacao
continuada, entre outros, todos vistos como oportunidades para refletir sobre a
pratica docente.

O Laboratério de Pesquisa em Educacdo Fisica, LaPEF, e o
Departamento de Estudos do Movimento Humano (EMH) da Universidade Estadual
de Londrina organiza e desenvolve o Congresso Norte Paranaense de Educacéo
Fisica Escolar, o CONPEF, um evento bianual, cuja primeira edicdo ocorreu no ano
de 2004 e em 2013 foi sua sexta edicdo. Ressaltamos que as duas primeiras
edicoes foram em anos sequenciais, passando a ser bianual a partir da terceira
edicao.

O primeiro CONPEF, realizado em 2004, ndo teve uma tematica
especifica, os outros tiveram o0s seguintes temas:

v' 2005: Docéncia em Educacao Fisica- profissionalizacéo e profissionalidade;

v' 2007: Docéncia em Educacéo Fisica: Saberes e Préticas;

v 2009: Ensino de Educacéao Fisica — modos de ser professor;

v' 2011: Organizagdo Curricular em Educacgdo Fisica — Quais saberes? Quais
praticas?

v’ 2013: Formacdo e intervencao docente em Educacao Fisica: construindo

valores sociais.
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Na sexta edi¢cao, em 2013, o Congresso se desenvolveu em paralelo
a primeira edi¢do do Congresso Nacional de Formacao de Professores de Educacao
Fisica.

Entre os objetivos do CONPEF estéao:

a) desenvolver processo de discusséo e andlise sobre a organizacao
curricular para o ensino da Educacédo Fisica, analisando coletivamente processos,
projetos e situacdes de inovacdes curriculares e de seu desenvolvimento;

b) valorizar experiéncias de relacdes pedagodgicas, individuais e
coletivas, acontecidas no ambito da Educacdo Fisica na Educacdo Bésica
socializando resultados de estudos, pesquisas e experiéncias sobre a Educacao
Fisica no contexto escolar;

c) promover situacdes que possibilitem contribuir com a formacéo
inicial e o desenvolvimento profissional continuo, individual e coletivamente, de
professores de Educacéo Fisica.

Além da divulgacdo e socializacdo das experiéncias, atendendo as
necessidades de intercambios entre os profissionais do ensino da Educacao Fisica,
que atuam na abrangéncia regional e nacional da Universidade Estadual de
Londrina, o evento contribui para a construcdo de bases sélidas para o
reconhecimento profissional de professores, especificamente da area Educacéo
Fisica.

Neste estudo nos atentaremos as trés ultimas edi¢cdes do evento, ou
seja, na quarta, quinta e sexta edi¢des. Primeiro, por terem sido realizados proximos
ao ano de 2010, ano de ingresso do pesquisador, no curso de Educacao Fisica da
Universidade Estadual de Londrina e, segundo, que ao participarmos do Programa
de Iniciacdo Cientifica — PROIC, no ano de 2012 fizemos analise dos trabalhos da 12
a 32 edicbes. O objetivo desse trabalho anterior foi mapear os temas de maior
incidéncia nos trabalhos apresentados nas Comunicacdes Orais e Cartazes nas trés
edicoes do CONPEF. Foram analisadas as palavras chaves dos resumos dos
trabalhos apresentados nas edic¢des citadas.

E possivel discutir-se muito sobre os temas principais de cada
CONPEF, em especial a formacéo do professor, seus saberes, suas praticas e 0
conteudo por ele ministrado e como esta a produgdo cientifica das questdes
relacionadas a Educacdo Fisica Escolar. E é nisso que se justifica o presente

trabalho, em evidenciar, a partir da leitura dos resumos das edi¢cdes citadas do
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CONPEF que foram publicados nos anais do evento, as caracteristicas dos
trabalhos apresentados nos CONPEFs de 2009, 2011 e 2013.

Como cada Congresso teve um tema central especifico, o problema
gue se coloca, para esta pesquisa, é: qual a preocupacao dos pesquisadores, que
tiveram seus trabalhos apresentados nos CONPEFs citados, em relagdo a Educacéo
Fisica Escolar?

Destaca-se como objetivo geral desta pesquisa mapear as
caracteristicas dos trabalhos apresentados nos CONPEFs de 2009, 2011 e 2013.
Para tal, serdo lidos os resumos dessas edicbes do CONPEF e, também, as
palavras chave serdo analisadas. Destaca-se como objetivos especificos: mapear o0s
trabalhos apresentados no evento de acordo com a tipologia de estudos e identificar
0 campo no qual o trabalho apresentado foi desenvolvido.

Para alcancarmos o objetivo geral deste estudo nos aprofundaremos
na literatura sobre os seguintes assuntos relacionados: entender a histéria da
Educacado Fisica ao longo da escolarizacdo e como a area esta sendo entendida

pelos pesquisadores na atualidade.

2. FORMACAO CONTINUADA

Ja sabemos que a profissdo professor € uma das mais importantes
dentro de uma sociedade, pois € o professor quem ir4 formar todos os outros
profissionais. Além de responsavel pela formacdo de outras profissdes e,
consequentemente, do mercado de trabalho, o professor € responsavel pela
formacdo social daquele a quem ira ensinar.

Segundo Noévoa (1999), a funcao docente desenvolveu-se de forma
subsidiaria e ndo especializada, constituindo uma ocupacéo secundaria de religiosos
ou leigos das mais diversas origens. A profissdo professor vem desde o século XVII
e XVIII, principalmente, com os padres jesuitas que eram quem detinham a leitura e
a escrita, consequentemente, o acesso a todo o conhecimento filos6fico, nessa
época a educacao era praticamente religiosa e obediente aos interesses do clero.

Foi a partir de meados do século XVIIl, com a intervencdo do
Estado, que houve a substituicdo dos padres pelos professores, que passaram a ser

subordinados aos interesses do Estado. Mas foi somente no final do mesmo século
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que a profissao se fez valer em termos legais, pois ndo era permitido ensinar sem
uma licenca ou autorizac&o do Estado. (NOVOA, 1999).

Névoa (1999), aponta alguns condicionantes para a
profissionalizacdo do professorado como a regulamentacdo do exercicio da
profissdo em tempo inteiro da atividade docente, o estabelecimento de um suporte
legal para o exercicio docente, a licenca ou autorizacdo do Estado, a criacdo de
instituicdes especificas para a formacédo de professores e a criacdo da constituicao
de associac¢Oes profissionais de professores.

Tais condi¢cbes foram importantes na organizacdo da classe do
professorado, mas a formacao do professor vai além,

(...) tornar-se professor constitui um processo complexo,
dindmico e evolutivo que compreende um conjunto variado de
aprendizagens e de experiéncias ao longo de diferentes etapas
formativas. (PACHECO e FLORES, 1999, p.45).

Aprender a ensinar e tornar-se professor € um processo que ocorre
a cada dia e se desenvolve ao longo da vida e € um processo complexo. Todo esse
caminho, de se tornar professor, € marcado pelo conjunto desse processo complexo,
dindmico e evolutivo citado por Pacheco e Flores, 1999, juntamente com
aprendizagens e experiéncias vividas nas diferentes etapas da formacgdo (CESARIO,
2008, p.59).

Percebe-se que, no caso da Educacdo Fisica, esse conjunto de
aprendizagens e experiéncias auxilia na escolha pela profissdo docente, pois desde
as séries iniciais até o ensino médio vivenciamos 0s mais diversos tipos de
manifestacfes culturais de movimento nas aulas. Além disso, ser professor
necessita de um aprofundado conhecimento, tanto epistemolégico como
pedagogico, adquirido com os estudos.

Reis (2002), chama esse conhecimento epistemolégico e
pedagogico, que o futuro professor aprendera na Universidade, de ‘olhar com
profundeza’, é a partir desse olhar que a Universidade tem como responsabilidade o
avanco no conhecimento de diversas areas e, também, a preparacdo e formacao
dos profissionais, cujos servi¢os serao Uteis a comunidade.

Segundo Marcelo (1999 apud CESARIO, 2008, p.64), formacéo de

professores é:
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a area de conhecimento e investigacéo e de propostas teoricas
e praticas que, no ambito da Didatica e da Organizagéo
Escolar, estuda os processos atraveés dos quais os professores
— em formag&o ou em exercicio — se implicam individualmente
ou em equipa, em experiéncias de aprendizagem através das
quais adquirem ou melhorem o0s seus conhecimentos,
competéncias e disposicbes, e que lhes permite intervir
profissionalmente no desenvolvimento do seu ensino, do
curriculo e da escola, com o objetivo de melhorar a qualidade
da educagéo que os alunos recebem.

A formacdo inicial ndo € a Unica etapa, mas uma muito importante
no que diz respeito a aquisicdo de saberes indispensaveis a pratica docente. Esta
etapa formativa, sob a responsabilidade de uma instituicdo formadora, vai
proporcionar ao individuo a compreensdo do curriculo oficial para se tornar um
professor. Nesta fase ele obterd conhecimentos pedagdgicos, de disciplinas
académicas e experiéncias de préatica de ensino (CESARIO, 2008, p.65).

E nesta fase, ainda, que o futuro professor ira (re)pensar o seu modo
de ver o mundo, quebrar paradigmas e concepc¢fes primarias sobre a area de
atuacao e, também, substituir o conhecimento de senso comum pelo cientifico, cuja
construcdo se da nos anos de formacéo inicial, construindo, assim, sua identidade
profissional.

Essa construcdo da identidade profissional, dos saberes e dos
conhecimentos do professor, ndo se limita apenas a formacao inicial, pois ao sair da
Universidade, o choque com a realidade do, agora, professor € grande, pois ele se
depara com um mundo totalmente diferente e cheio de desafios. Tardif (2002)
aponta que ‘os saberes dos professores se baseiam, em boa parte em sua
experiéncia na profissdo e em suas proprias competéncias e habilidades individuais’'.

Obviamente, essas competéncias e habilidades também séo
construidas com o tempo, seja através de cada aula ministrada, a cada dificuldade
encontrada, a cada erro e/ou acerto do professor dentro da escola com os alunos,
pois segundo Freire (1996) ‘nao existe docéncia sem discéncia’.

Percebemos que o processo do ser professor é complexo e evolutivo
e que ndo acaba com o fim da graduacdo. E na formacdo continuada seja ela
através de cursos, grupos de pesquisas, pés-graduacdo, especializacdo, mestrado
académico e profissional e doutorado e ainda congressos cientificos, que o

professor tem o auxilio na construcdo de uma qualidade de ensino.
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Com base nisso, entraremos no campo na formagédo continuada,
pois como ja foi visto, congressos cientificos sdo uma opcdo de formacéo
continuada, além do fato de que o trabalho engloba um congresso, o CONPEF.

O PNE - Plano Nacional de Educacéo com a Lei n°® 13.005, de 25 de
junho de 2014 em sua meta 16 diz:

formar, em nivel de pos-graduacao, 50% (cinquenta por cento)
dos professores da educacdo basica, até o ultimo ano de
vigéncia deste PNE, e garantir a todos (as) os (as) profissionais
da educacdo basica formacdo continuada em sua area de
atuacdo, considerando as necessidades, demandas e
contextualizacdes dos sistemas de ensino.

Isso garante ao professor uma formacdo permanente de
fundamental importancia, garantindo a ele acompanhar as mudancas e
transformacdes da sociedade a fim de atender suas necessidades educacionais.

A formacdo continuada vai além de aspectos quantitativos de
interesses pessoais de cada professor, as definicdes, em torno dela, nos possibilita

um sentido de como podemos entendé-la.

A formagdo continua de professores tem sido entendida, em
termos de definicho, como um processo permanente de
aprendizagem e aperfeicoamento dos saberes necessarios a
atividade profissional, realizado apos a formacéo inicial, com o
objetivo de assegurar um ensino de melhor qualidade aos
educandos. (CHIMENTAO, 2010, p.34).

Porto (2000, p.32 apud CHIMENTAO, 2010, p.34), define formac&o
continua como ‘processo de desenvolvimento que ocorre ao longo da vida
profissional, em continuidade com formacédo inicial e em estreita relacdo com a

pratica pedagdgica’. A formagao continua deve

ajudar o professor a desenvolver um conhecimento profissional
que lhe permita: avaliar a necessidade potencial e a qualidade
da inovacédo educativa [...]; desenvolver habilidades basicas no
ambito das estratégias de ensino em um contexto determinado,
do planejamento, do diagndstico e da avaliacdo; proporcionar
as competéncias para ser capazes de modificar as tarefas
educativas continuamente, numa tentativa de adaptacdo a
diversidade e ao contexto dos alunos e comprometer-se com o
meio social (Imbernén, 2002, p.72 apud CHIMENTAO, 2010,
p.34).



17

Com isso podemos afirmar que apés a graduagdo em licenciatura, a
formacao continua dos professores apenas comeca e € importante que cada um
tenha consciéncia disso, para que assim o0 professor se torne um verdadeiro

profissional da docéncia, pois ela permite a ele

se atualizar, repensar criticamente seu fazer pedagdgico,
aprimorar seus conhecimentos, trocar experiéncias, refletir
sobre o0 processo ensino-aprendizagem, vivenciar novas
leituras, pesquisas e formas de ver e pensar a escola,
possibilitando, assim, a ressignificacdo de seu trabalho
pedagdgico (CHIMENTAO, 2010, p.35).

A formacéo continuada, como ja foi dito, abrange a participacéo ativa
dos professores em Congressos como é o caso do CONPEF, o que se espera é que
a partir dessa participacédo o professor dé sentido e significado a sua pratica e ndo
figue preocupado, apenas, em adquirir as horas de seus certificados de participacéo

para seu curriculo.

3. HISTORICO DA EDUCACAO FiSICA

Com o intuito de entender melhor a formacéo e a atuacdo docente
do professor de Educacao Fisica, sera feito um resgate histérico sobre essa area
para que seja possivel entender como surgiu e desenvolveu na sociedade, sendo
destacados seus objetivos ao longo dos séculos, além de percorrer os caminhos que
a levaram a Escola, onde permanece até hoje.

Ao se falar em Educacao Fisica € necessario um retorno até ao
século XIX, pois é neste século que o corpo humano passa a ser visto como
instrumento de trabalho e também uma disciplina que abrange instancias, que para
a burguesia, na Europa, eram necessarias para manter sua hegemonia, como a
criagdo de um homem novo, capaz de suportar uma nova ordem politica, econémica
e social.

A Educacao Fisica sera a prépria expressao fisica da sociedade do
capital (SOARES, 1994), isso foi importante para a época, pois dela foi feito um
‘remédio’ para livrar os homens de suas letargias, preguica, imoralidade, passando a

integrar o discurso médico, pedagogico e familiar.
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A consolidacdo do capitalismo se da por meio da criacdo desse
homem ‘forte’, que compde uma sociedade calcada nos ideais de liberdade,
igualdade e fraternidade. Porém essa nova sociedade nao era aceita pela maioria da
populacdo. Para eles, o progresso vindo dos beneficios da industria crescente, era
nada mais, que miséria, degradacdo da vida, uma sociedade vista por Marx e
Engels, como ‘todas as nossas invengdes e todos 0s NOsSsoOs progressos parecem
nao provocar outro resultado sendo o de dotar de vida e de inteligéncia as forcas
materiais e de embrutecer o homem rebaixando-o ao nivel de uma forca puramente
fisica.

O corpo sendo um objeto Util para o capital exerce poder na nova

sociedade, uma vez que:

O controle da sociedade sobre os individuos ndo se opera
simplesmente pela consciéncia ou pela ideologia, mas comeg¢a no
corpo, com o corpo. Foi no biolégico, no somatico, no corporal que,
antes de tudo, investiu a sociedade capitalista. O corpo € uma
realidade bio-politica (FOUCAULT, 1979, p.80 apud SOARES, 1994,
p.28).

Ainda na Europa do século XIX, de acordo com o discurso higienista,
as classes populares viviam mal por possuirem uma vida viciosa, imoral, liberada de
regras, portanto, era necessaria uma intervencdo do Estado através de uma
educacao higiénica e bons habitos morais. Uma das formas foi a puericultura, que
tratava ndo apenas da vida dos individuos, mas da sua intimidade na familia, no
trabalho e no cotidiano, buscando a normatizag&o do corpo social.

Ao se falar da importancia dos exercicios fisicos na educacéo,
destaco Rousseau (1990) que sugere que, se ha o desejo de cultivar a inteligéncia
da crianca € necessario cultivar as forcas que a regulam, € necessario deixar que
corra, grite, trabalhe, faca, enfim, deixa-la ser um ser de vigor e, assim, sera de
razao.

Os exercicios fisicos fazem parte da Educacdo, segundo o
pensamento liberal, passa a ser considerado instrumento de ascensdo social e
pratica capaz de promover uma igualdade de oportunidades.

O pedagogo alemao Basedow cria, em 1774, o Philantropinum, um
estabelecimento de ensino com o0 objetivo de formar os cidaddos do mundo
tornando-os aptos a uma vida mais Gtil e também mais feliz, contemplou a ginastica

na escola, organizando um curriculo para que viesse a fazer parte da educacao



19

escolar. Basedow desejava ainda uma escola para todos, mas ele queria dois tipos
de escolas, uma para os pobres e outra para os filhos dos cidaddos eminentes da
sociedade.

No final do século XIX encontramos a burguesia contra
revoluciondria, que passa a preocupar-se com a educacdo também da classe
proletéria, contudo, com suas diferencas, educacdo primaria para as massas,
educacao superior para os técnicos e ensino médio para os seus filhos. Sob outro
ponto de vista, a burguesia vé a necessidade de reorganizar familias, preservando-a
do mundo do vicio, da prostituicdo, do crime, ao mesmo tempo em que quer 0S
sagrados direitos da infancia, julgando sua criacdo importante, esquecendo que seu
cumprimento nunca foi, de fato, registrado.

No século XVIII, o exercicio fisico, denominado ginastica, introduziu
na escola um tom de laicidade, tratando do corpo, um territério proibido pelo
obscurantismo religioso.

O homem social passa a ser homem biolégico, pois a Educacao
Fisica se constitui a partir de um conceito anatomo-fisiolégico do corpo e dos
movimentos que realiza. O seu referencial pauta-se nas intencdes de regenerar a
raca, fortalecer a vontade, desenvolver a moralidade e defender a pétria (SOARES,
1994).

A Educacdo Fisica passa a ser protagonista de um projeto de
higienizacdo da sociedade por ser sempre vinculada a saude biolégica, e é esse
corpo anatomo-fisiolégico que sera a referéncia fundamental de seu
desenvolvimento enquanto pratica social.

O exercicio fisico tinha como ‘compromisso’ um cuidado com o
corpo, dotado de poderes capazes de resolver aqueles problemas colocados pela
sociedade industrial, foi um elemento capaz de neutralizar conflitos sociais e
equilibrar a vida no mundo de trabalho, pois em plena Revolugcdo Industrial, o
trabalhador se transforma em um simples acesso6rio de maquinas, passando a
necessitar de atencdo a saude para que pudesse suportar as horas sem descansos
e em posi¢cOes desconfortaveis e nocivas ao seu corpo.

Os meétodos ginasticos, ou escolas, surgem na Europa por volta do
ano de 1800 de formas distintas e correspondem a quatro paises que deram origem
as primeiras sistematizacdes sobre a ginastica, sdo eles, Alemanha, Suécia, Franca

e Inglaterra. A ginastica passa a ser considerada cientifica desde entéo,
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desempenhando fun¢Bes importantes na sociedade industrial, pois corrige vicios
posturais, possui ordem disciplinar, o que é necessario para a ordem fabril e a nova
sociedade.

Faremos uma breve passagem sobre o que € de mais marcante em
cada pais, em relacdo a Ginastica, como seus objetivos e seus principais
pensadores.

Na Alemanha ela surge com Guts Muths para atingir objetivos como,
a defesa da patria, visando a saude, a beleza, a agilidade e a formacao de
personalidade. Com Friedrich Jahn, ela tem foco nos exercicios militares, pois o
objetivo era a eficacia militar e a busca de energia, for¢ca e destreza.

A escola Sueca foi idealizada por Nachtegall, que apresentou a
Henrik Ling os ideais do alemdo Muths, aquele procurou estabelecer rumos
cientificos a pratica dos exercicios fisico para reanimar o povo sueco que sofria com
o imperialismo russo, 0 massacre das guerras e as doencas. Sua ginastica
apresentou conteudo social, sendo dividida em Ginastica Pedagogica, Médica,
Militar e Estética.

Para o criador da Ginastica na Franca, coronel Amoros, a pratica
dos exercicios deveria abranger todos aqueles que tornem o homem mais corajoso,
intrépido, inteligente, sensivel, forte, habilidoso, adestrado, &gil, veloz e flexivel.
Também era uma Ginastica de carater militar e técnico com quatro tipos, a Civil e

Industrial, a Militar, a Médica e a Cénica Funambulesca.

3.1. EDUCACAO FiSICA NO BRASIL

As instituicbes médicas e o discurso médico higienista auxiliaram
uma compreensao da Educacdo Fisica como sindbnimo de saude fisica e mental,
como promotora de saude, regeneradora da raca, das virtudes e da moral. A partir
disso, os médicos apontaram um novo modelo para a sociedade brasileira,
contribuindo assim para a construgdo de uma nova ordem econdmica, social e
politica, construindo um discurso normativo, disciplinador e moral. A medicina social
vai influenciar e condicionar a Educacéo Fisica, a educacéo escolar em geral, e toda
a sociedade brasileira.

Essa influéncia pode ser compreendida pelo pensamento

pedagogico brasileiro, por meio de autores como Rui Barbosa e Fernando Azevedo
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que revelam estreita e orgénica vinculagdo de seus discursos pedagodgicos aos
discursos médico-higienistas (SOARES, 1994, p.87).

Quanto a Educacédo Fisica, particularmente a escolar,
privilegiam em suas propostas pedagogicas aquela de base
anatomo-fisiologica, retirada do interior do pensamento médico
higienista. Consideram-na um valioso componente curricular
com acentuado carater higiénico, eugénico e moral, carater
este desenvolvido segundo os pressupostos da moralidade
sanitaria, que se instaura no Brasil a partir da segunda metade
do século XIX. (SOARES, 1994, p.87).

Questbes relativas a saude, a higiene e ao corpo dos individuos,
passam a fazer parte das preocupacdes das elites dirigentes no Brasil colonial e o
foco principal de atuacfes dessas medidas, foi a familia de elite. Para o Estado, ndo
era necessario modificar o padrdo de que o0s escravos deveriam continuar
obedecendo ao codigo punitivo de sempre, para eles outras politicas médicas seriam
aplicadas.

Os médicos higienistas adotaram a ‘politica familiar’, que a partir
dela, passaram a desenvolver acdes pedagdgicas na sociedade, utilizando também
a ginastica. Segundo eles, com a ginastica poderiam construir uma sociedade que
pudesse representar a classe dominante e a raca branca, dando-lhe superioridade
(SOARES, 1994, p.88).

Ainda segundo os higienistas era necessario educar a elite para
garantir a procriagdo e o melhoramento da geragdo atual. Essa educacgéo da elite
associava a Educacéo Fisica a educacao sexual, transformando homens e mulheres
em reprodutores potenciais e vigilantes da pureza da propria raca.

Sobre a questdo da higiene, os governantes, que antes sé se
preocupavam com a familia de elite agraria e burguesa citadina, s6 passa a
preocupar-se com a populacdo em geral na queda do Império, deste momento em
diante o discurso normativo e disciplinador higiénico se estenderd a toda a
populacédo, quando o trabalho assalariado se torna predominante.

Costa (apud SOARES, 1994), coloca que os médicos higienistas
consideravam que a familia de elite era incapaz de criar seus filhos e cuidar dos
adultos e aqueles propuseram, na época, que as criancas fossem retiradas do

ambiente familiar o mais depressa possivel. Com isso, a natureza das criancas e



22

suas caracteristicas fisicas, morais e sociais sdo transformadas, uma vez que o
Estado assume os interesses e ideais dos médicos.

Os responsaveis pela formacgéo dessas criancas em busca da ordem
eram os Colégios, locais onde as elites eram educadas. La era um espaco disciplinar
determinado pelo professor de Educacéo Fisica, que tratava de cuidados higiénicos
e, também, do exercicio fisico, espaco este que 0s higienistas enxergavam como um
fator capital na transformacéo social.

Embora os Colégios fossem pensados como espaco ideal para a
construgédo do novo homem e da nova sociedade, faltava-lhes um compromisso com
0s problemas relativos a unidade nacional. Assim, os Colégios foram deixando de
ser 0 espaco dos interesses locais e provinciais, que reproduzia a desordem familiar,
para se tornarem um espaco de ordem. Isto levou o pensamento médico a ditar o
proceder dos Colégios, desde a arquitetura até o conteudo curricular (SOARES,
1994, p.94).

Tudo passou a ser regulado e vigiado, o tempo passou a ser
otimizado, ndo deixando espaco a ociosidade, o que levava a vagabundagem e aos
vicios prejudiciais ao desenvolvimento fisico e moral, o lazer passou a ser
recompensa do trabalho, desde que cumprisse papel formativo na vida do cidadao.

Mudangas estruturais na sociedade brasileira, como a abolicdo do
trafico de escravos, fundacdo de inUmeras empresas industriais, acompanhadas de
uma renovacao cultural, tornava a cidade o l6cus privilegiado dos acontecimentos. A
educacao da elite passa a ter um novo método de ensino, a disciplina-tempo-ordem,
nessa situacao a Educacao Fisica ganha espaco, uma vez que o fisico disciplinado
era exigéncia da nova ordem em formacéo, pois disciplinando o fisico, o espirito e a
moral (aquilo que contribui para uma nova ordem), eram também disciplinados
(SOARES, 1994, p.97).

A Educagéo Fisica passa a ser considerada um elemento de
extrema validade para colocar em préatica o processo disciplinar dos corpos, cujo
desenvolvimento se deu através da separacdo por idade e por sexo, pois segundo
0s medicos, toda prescricdo de exercicios fisicos se daria em funcdo das
caracteristicas sexuais e da faixa etaria das criancas e a unica forma de exercitar o
corpo comum a todas, era a ginastica.

Os exercicios fisicos tiveram um valor excessivamente atribuido

pelos médicos em funcbes particulares e importantes nesse processo de
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transformacdo da sociedade para a formacdo das elites, assim como para a
educacao da populacdo em geral.

A implantacédo da Educacao Fisica no ensino regular ndo ocorreu de
forma tranquila, os argumentos médicos nem sempre foram suficientes para romper
com o0s preconceitos que cercavam a Educagdo Fisica, julgada imoral,
especialmente em sua aplicacdo para mulheres. A0 mesmo tempo em que uns
achavam imoral, existiam aqueles que julgavam-na necessaria, afirmando que o
corpo feminino devia ser fortalecido pela ginastica adequada ao sexo e as
particularidades femininas, pois eram as mulheres quem gerariam os filhos da patria,
0 bom soldado e o civilizado cidadao (SOARES, 1994, p.102).

A partir de 1850, as preocupacfes com a educacdo das elites se
acentuam, proliferando propostas médicas sobre o detalhamento do espaco escolar,
incluindo os componentes curriculares, ressaltando que no periodo do Império houve
formulacg@es legais sobre a Educacéo Fisica nas escolas que englobavam proibi¢cdes
e liberacdes bastante distintas (SOARES, 1994, p.102).

O final do periodo € marcado por uma preocupacao das elites em
relacdo a educacdo da populacdo em geral, portanto, a educacdo publica, que
mesmo com um adequado funcionamento, apresentava sérios problemas para ser
viabilizada. Um deles era o incipiente nimero de escolas publicas existentes, com
precarias condi¢des de funcionamento e a distribuicdo dos cargos de professor, que
resultava na indicacdo de profissionais despreparados para a funcdo. Porém, todos
esses problemas nédo puseram de lado a Educacao Fisica (SOARES, 1994, p.103).

A Educacao Fisica passa a ser o0 meio mais eficaz para promover a
adequacao do novo homem a sociedade de acontecimentos politicos, econémicos e
sociais, tentando uma homogeneizacdo das mentes e dos corpos, transmitindo ao
povo novos valores. Vai surgindo, lenta e progressivamente, em cidades como Rio
de Janeiro, Sdo Paulo, Porto Alegre, Salvador, Recife e outras, interesses distintos,
autbnomos e divergentes daqueles hegembnicos no escravismo, além de uma
classe mais moderna, preparada para viabilizar no Brasil uma nova ordem social
capitalista.

Essa nova classe procurou solucionar problemas que vinha
encontrando, como a falta de méo de obra, ndo apenas na cidade, mas também no
campo. A solucao estava no trabalho livre e pago, pois o Brasil precisava deixar de

uma vez por todas, as amarras da servilidade das relacdes escravistas (SOARES,
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1994, p.104). A imigracao foi a solu¢do encontrada e aliada a educacéo do povo,
aguela contribuiu para duas preocupacdes desta nova classe, a mao de obra
competente e o aumento da populacao branca, que era pequena no final do Império
(SOARES, 1994, p.105).

Junto com os imigrantes, ndo veio apenas a mao de obra de
trabalhadores alfabetizados, brancos e tementes a Deus, veio também ideias tanto
revolucionarias, quanto de liberdade, além da luta contra a opressdo, o que fez
nascer no operario brasileiro as ideias de luta.

A economia do Brasil ganha impulso com esse processo imigratério,
a partir de 1870. E neste periodo que o Brasil tem suas estradas de ferro
construidas, a navegacdo a vapor e a rede telegrafica estendem-se largamente,
além do processo industrial que se instalam nos centros urbanos, onde eram
encontradas mao de obra abundante e barata.

A educacdo do povo foi buscada para consolidar o processo
civilizatorio que foi acelerado pela imigracdo. Além de ter sido, também, a solucao
para a integracdo e incorporacdo das populacdes marginais (aqueles que nao
possuiam uma ocupacéo fixa) em tal processo.

Para Rui Barbosa, enquanto representante das elites, a educacao é
algo capaz de transformar a sociedade cadtica. Junto com ela vem a ideia da saude
e para alcancar esse ser saudavel, € necessario recorrer a Higiene, acentuando sua
importancia na escola, pois higiene e educacéo, juntas, poderiam mudar a face do
pais, promovendo desenvolvimento e viabilizar o progresso possibilitando, assim, o
nascimento de um outro Brasil.

Ainda segundo Rui Barbosa (apud SOARES, 1994, p.109), era dever
primario cuidar do corpo e da salude e a ginastica era o elemento capaz de promover
a saude através do saudavel e dos exercicios fisicos, atividades que deveriam
tornar-se habitos. No olhar das elites dirigentes era a Educacéo Fisica, ministrada
nas escolas, quem contribuiria para formar o individuo forte, saudavel e disciplinado,
o individuo que a nova sociedade estava buscando.

Os beneficios da ginastica eram inUmeros e importantes para a
educacdo, ndo apenas a fisica, mas uma educacdo plena, ou seja, moral e
intelectual.

E no Brasil Republica que sdo colocadas em préatica acdes

intervencionistas apoiadas pelo Estado com o objetivo de manter a ordem. E neste
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contexto republicano que o discurso médico higienista e seus pressupostos de
moralidade sanitaria sdo difundidos por pedagogos e estadistas, como Rui Barbosa.

Os médicos passam a assumir cargos administrativos do pais ao se
mostrarem eficientes no combate a algumas doencas, em especial, as epidemias,
gque eram mais frequentes na regido das cidades, centro de poder da nova
sociedade, bem como local contraditorio de riqueza e miséria.

O campo nao teve atencéo especial por se tratar de um local dito
‘puro’, onde se encontrava a paz, diferentemente das cidades, local de desordem,
doencas e objeto das acdes médicas. Acdes estas que justificavam todas as
grandes transformacdes das cidades como uma questédo de saude.

A intervencdo dos médicos esta voltada para o0 meio ambiente, era
necessario sanea-lo para garantir, de fato, a formacdo dos individuos fortes,
saudaveis e Uteis a patria (SOARES, 1994, p.120).

Em nome da saude o Estado passa a ser mais invasivo, a intimidade
dos lares passa a ser invadida, seus valores sdo destruidos, bem como suas
praticas, tudo pelo ideario burgués de civilidade, a ordem, a limpeza, a disciplina, a
autoridade, a familia, a moral, a propriedade privada.

A higiene continua a integrar as propostas pedagdgicas juntamente
com a Ginastica e a Educacdo Fisica e se tornam a expressao concreta dos
cuidados corporais normatizados pelo pensamento médico higienista (SOARES,
1994, p.121).

No século XX o Brasil passa por uma mudanca politica em periodo
de ditadura militar, a partir dai a Educacdo Fisica, mais uma vez, se mostra
importante na construcdo do homem, pois para que a ordem fosse mantida, os
exercicios fisicos deveriam ser responsaveis pela disciplina dos corpos.

Com uma sociedade capitalista, a mao de obra e o corpo saudavel
eram a garantia da manutencdo da forca de trabalho como meio de producéo. Com
isso a Educacéo Fisica foi ganhando espaco na sociedade, pois passaram a ser do
interesse do governo e da industria.

A partir do golpe militar de 1964 a concepcdo de eficiéncia e
tecnicismo procurou moldar o ensino e direcionar a Educacéo Fisica para o esporte
(PALMA et. al. 2010) que, segundo a abordagem Tradicional, por meio dele é
possivel que ocorra mudancas de cunho social, além de uma educacdo para a

saude e formacéo da personalidade do individuo.
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Outras abordagens também fundamentaram a Educacéo Fisica e a
justificaram na escola frente a sociedade. Segundo MIZUKAMI (1986), sdo as
abordagens tradicional, = comportamentalista/desenvolvimentista, = humanista,
cognitivista/construtivista e sdcio cultural.

Na abordagem tradicional o modo de ensino é focado na repeticéo,
aplicacdo e recapitulagdo, uma abordagem na qual o aluno € o Unico responsavel
pelo aprendizado. Na abordagem comportamentalista/desenvolvimentista o
importante é o resultado final, o aluno ndo tem autonomia e o professor decide o que
fazer, sempre seguindo um modelo padréo.

A abordagem cognitivista € interacionista e o conhecimento é
produto da relacdo sujeito-objeto, e considera a organizacdo de dados, resolucao e
discussédo de problemas e a experiéncia no processo de ensino e aprendizagem.

Independente da abordagem e do momento historico, a Educacédo
Fisica vem buscando sua legitimidade e se encontra em termos legais desde 1961,
na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN) n° 4.024/61, em que
aparece como area de atividade.

Em regulamentacdo a LDBEN n° 9.394/96, o Conselho Nacional de
Educacéo instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Bésica:

a. Na resolucdo CEB 07, 14/12/10, que institui as DCNs para 0 ensino
fundamental de nove anos, em seu artigo 15, a Educacdo Fisica €&
considerada como componente curricular obrigatério da area de
linguagem.

b. Na resolucdo CEB 02, 30/01/12, que institui as DCNs para o Ensino
Médio, item | do pardgrafo Unico do artigo 9°, determina que a Educacgéo
Fisica deve ser tratada dentro da area de conhecimento linguagens, esta

como componente curricular obrigatoria.

Essa preocupagdo com o ensino e a aprendizagem da Educacgéo
Fisica na escola possui hoje em dia, um foco maior. Até alguns anos atras, o
estudante ingressava em um curso de graduagdo em Educacdo Fisica em que,
depois de formado, optaria ou ndo pela docéncia. Essa formacgé&o, que tinha como
principio a Resolucdo CFE 03/87, permitia ao egresso atuar nos dois mercados de
trabalho, a escola e nos ambientes fora dela. Essa formacéo apresentava poucas

disciplinas voltadas para as questdes da docéncia, apenas no ultimo ano de
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graduacdo, tinha algumas matérias mais especificas sobre o ser professor. O
exemplo citado diz respeito ao curriculo da UEL.

Hoje muitas universidades, como € o caso da UEL, possui duas
habilitacdes para o curso de Educacéo Fisica, a licenciatura e o bacharelado. O que
antes era aprendido em um ano, hoje se aprende, de modo mais profundo e
significativo, em quatro anos de formac&o. E dentro desses quatro anos de formag&o
que aprendemos o0 que é ser professor realmente e, que, aquela ‘aula’ que nos era
ministrada anos atras, ndo passava de uma mera atividade.

A visdo de Educacéo Fisica como area de atividade jA ndo nos

satisfaz, pois

(...) a Educagdo Fisica na escola tem-se deparado com a
necessidade de uma readequacdo de seu papel, devido as
mudancgas profundas e extensas na forma do homem produzir e
organizar a sua pratica social. O que se percebe € que essa
concepcdo ndo € mais suficiente para atingir as expectativas da
sociedade, em possibilitar atitudes autbnomas dos alunos, bem
como, favorecer a criticidade. (PALMA et. al. 2010, p.15.)

Durante a graduacdo nos € possibilitado, por meio dos estagios
curriculares obrigatérios, a vivéncia na escola e na sala de aula como professores, la
€ possivel perceber a importancia da nossa disciplina, nos é dada a
responsabilidade de ajudar a formar alunos autbnomos e capazes de refletirem
sobre suas a¢gdes no mundo.

Ainda na graduacdo compreendemos que a Educacdo Fisica teve
um longo caminho a percorrer na busca de sua identidade, a mais significativa foi a
mudanca do paradigma do dualismo cartesiano, de Descartes que, na Educacéo
Fisica, se preocupava em educar o fisico por si sO, para a Complexidade, de Edgar
Morin, em que a formacédo do sujeito se da por inteira. Essa mudanc¢a proporciona
um salto qualitativo ao conceber o ser humano como um ser complexo, na sua
totalidade, em detrimento do ser dividido em corpo e mente.

TOJAL (2004), entende a Motricidade Humana como a virtualidade
para acao de um ser que persegue a transcendéncia, que deve ser vista como uma
superacéo, tanto de pensamento, como de ac¢des (intencionalidade operante), pois é
a partir dela que o homem torna-se sujeito e ndo objeto da historia.

Precisamos deixar de lado essa concepcdo de Educacdo Fisica

como area de atividade, que perpetua ainda nos dias de hoje, seja por mas acodes
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profissionais ou falta de conhecimento, e pensa-la (a Educagéo Fisica) como uma
area com conhecimentos a ser ensinados, conhecimentos estes que sao advindos

do movimento humano culturalmente construido.

4. METODOLOGIA

O trabalho foi realizado a partir de uma abordagem qualitativa, pois
permite a compreensdo da natureza de um fenémeno social, no qual foram
utilizados, também, dados quantitativos para um melhor entendimento sobre a
andlise do trabalho. As andlises de contetdo e documental foram a base para o
desenvolvimento, pois através delas foi possivel estudar e analisar os anais

(cadernos de resumo) de cada edicdo do CONPEF.

A andlise de conteddo é um conjunto de técnicas de andlise de
comunicacdo visando obter, por procedimentos sistematicos e
objetivos de descricdo do conteddo das mensagens, indicadores
(quantitativos ou nao) que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condigbes de producgdo/recepcdo destas mensagens
(BARDIN, 1979, p.42).

Toda analise de contetdo deve se basear em uma definicdo precisa
dos objetivos da pesquisa. Bardin (1979) aponta que as fases da andlise de
conteudo se organizam cronologicamente em pré-analise, andlise do material e
tratamento de resultados.

Considerando os apontamentos de Bardin podemos entender essas
trés fases da seguinte forma:

e Pré-analise é a organizacdo em si do trabalho, visa
sistematizar as ideias com um esquema de desenvolvimento,
ela é bem flexivel, pode-se substituir, eliminar e introduzir
novos elementos que contribuam para uma melhor
compreensao do trabalho produzido.

e Analise do material, bem como o tratamento dos resultados,
sera definida no decorrer do estudo, para melhor

contextualizar seus objetivos.
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e Fase do tratamento de resultados € a fase em que ocorre a
condensacao e o destaque das informacdes para andlise, é o

momento da intuicdo, da analise reflexiva e critica.

A andlise documental consiste em uma série de operagbes que
visam estudar e analisar um ou varios documentos para descobrir as circunstancias
sociais e econbmicas com as quais podem estar relacionados.

Para o trabalho foi realizada a leitura dos resumos dos CONPEFs de
2009, 2011 e 2013. Apés a leitura de cada resumo mapeamos os trabalhos de
acordo com a tipologia de estudos, ou seja, analisamos se o trabalho foi uma
pesquisa quantitativa ou qualitativa, bibliogréfica, de campo ou documental, ou se foi
um relato de experiéncia ou de estudo.

Identificamos ainda o campo no qual os trabalhos apresentados
foram desenvolvidos, se foram realizados para professores da educacédo basica,
para estudantes do curso de Educacdo Fisica ou para a escola (educacéo infantil,
ensino fundamental, ensino médio ou ensino de jovens e adultos). Realizamos,
também, um levantamento das palavras chave de maior incidéncia nos eventos.

Como um mesmo trabalho pode possuir mais de uma tipologia de
estudo ou mais de um campo de pesquisa, ao analisarmos o0 resumo, categorizamos
o tipo de estudo que mais se destacou ou 0 campo principal de pesquisa, porém nao
deixamos de contar os demais. Dessa forma os trabalhos, em alguns momentos,

foram classificados em mais de uma categoria.

Tabela 1 — Resumo das trés ultimas edicbes do CONPEF

EDIC;AO ANO TEMA NUMERO DE TRABALHOS
APRESENTADOS

4° CONPEF | 2009 | Ensino de Educagdo Fisica — modos de 98 trabalhos.
ser professor.

59 CONPEF | 2011 | Organizagcao Curricular em Educacao 85 trabalhos.
Fisica — Quais saberes? Quais praticas?

6° CONPEF | 2013 | Formacdo e intervencao docente em 162 trabalhos.
Educacdo Fisica: construindo valores
sociais.

(Fonte: anais da 42, 52 e 62 edicoes do CONPEF)
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6. RESULTADOS

Apos a leitura dos resumos e analise das palavras-chave tivemos os

seguintes resultados:

4° CONPEF

O tema do 4° CONPEF foi “ENSINO DE EDUCACAO FiSICA:
MODOS DE SER PROFESSOR”. O Congresso foi realizado no periodo de 07 a 10
de julho de 2009 no qual contou com a publicacao de 99 (noventa e nove) trabalhos,
porém, um dos trabalhos estava com o resumo duplicado no caderno de resumos,
portanto, foram analisados 98 (hoventa e 0ito) resumos.

Para atender as questdes apontadas nos objetivos especificos do
nosso estudo que s&o: mapear os trabalhos apresentados no evento de acordo com
a tipologia de estudos; e identificar o campo no qual o trabalho apresentado foi
desenvolvido, e apds a leitura de todos os resumos contidos no caderno de resumos

do evento obtivemos os seguintes dados:
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(Fonte: anais da 42 edicao do CONPEF)
Grafico 1 — Tipologia dos trabalhos da 42 edicéo

Tabela 2 — Tipologia dos trabalhos da 42 edicao

De Campo 39
Bibliografica 31
Relato de Estudo 12
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Qualitativa 11
Relato de Experiéncia 10
Documental 6
Quantitativa 3

(Fonte: anais da 42 edicdo do CONPEF)

Nesta edicdo do evento 39 trabalhos tiveram sua base em pesquisas

de campo, 31 em pesquisas bibliograficas, 12 trabalhos foram relatos de estudo, 11

foram uma pesquisa qualitativa, 10 relatos de experiéncias, 6 pesquisas

documentais e 3 trabalhos foram uma pesquisa quantitativa.
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(Fonte: anais da 42 edicdo do CONPEF)
Grafico 2 — Campo para qual o trabalho foi realizado, 42 edicéo

Tabela 3 — Campo para qual o trabalho foi realizado na 42 edicao

Escola 53
Professor da Ed. Basica 27
Estudante de Ed. Fisica 24

(Fonte: anais da 42 edicdo do CONPEF)

A partir do tema ‘Ensino de Educagdo Fisica: Modos de ser

professor’, 53 trabalhos tratavam de assuntos relativos a escola, alguns deles sobre

conteudos, discussdo sobre documentos oficiais como as Diretrizes Curriculares do

Estado do Parana, entre outros. Alguns trabalhos, 27 deles, apresentaram assuntos

direcionados ao professor da educacdo bésica, tratando da forma de ser professor,

como ensinar, o que ensinar. Por fim, 24 trabalhos foram direcionados aos futuros

professores, os estudantes de Educacéo Fisica, os quais abordaram questbes de

concepgOes acerca de assuntos aprendidos durante o curso, a visdo dos mesmos



32

em relacdo ao estagio, a importancia dos estdgios para o futuro profissional, entre

outros.

- Tabela 4 — Levantamento das palavras chave, 42 edicao:

Palavras chave Quantidade
Educacéo Fisica 57
Educacao
Educacao fisica escolar
Escola
Formacao de professores
Danca
Professor
Docéncia
Educacao infantil
Ginastica
Jogo
Praticas pedagogicas
Criancas
Curriculo
Ensino fundamental
Esporte
Interdisciplinaridade
Lutas

Metodologia

Processo ensino-

aprendizagem 3
(Fonte: anais da 42 edicdo do CONPEF)
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A quarta edicdo do Congresso contou com 296 palavras chave e os
graficos apontam apenas os trabalhos cujo resumo apresentava, em sua
elaboracao, a tipologia de estudo e o campo para qual o mesmo fora designado de
forma clara, ou seja, 94 (noventa e quatro) resumos.

Por ndo atender as nossas necessidades, 04 (quatro) resumos nao
foram analisados, um por ndo conter de forma evidente, no corpo do resumo; a
tipologia de estudo ou o campo designado e os outros 03 (trés) por ndo terem
ligacdo com o tema proposto do congresso. Um tratava de educacdo para a paz,
outro sobre desenvolvimento motor, mas sem relaciond-lo com a Educacao Fisica
Escolar, ficando mais proximo ao saber do professor e outro por apenas ser
divulgacdo de um grupo de estudos, 0 que nao deveria acontecer, visto que cada

trabalho foi aprovado, para publicacéo, pelos avaliadores do Congresso.
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Outro fato interessante a ser mencionado, séo os erros cometidos
pelos pesquisadores/autores, alguns de concordancia, outros de ortografia, algo que
nao € aceitavel e nos causou um estranhamento por se tratar de um Congresso cujo
maior publico é composto por professores.

De acordo com o tema do 4° CONPEF ‘ENSINO DE EDUCACAO
FISICA: MODOS DE SER PROFESSOR’ e analise dos dados, foi possivel concluir
gue aqueles pesquisadores que tiveram seus trabalhos apresentados no Congresso,
se atentaram ao tema, o0 que pode ser percebido, também, através do numero de

palavras chaves.

52 CONPEF

O tema do 5° CONPEF foi “ORGANIZACAO CURRICULAR EM
EDUCACAO FIiSICA: QUAIS SABERES? QUAIS PRATICAS?”. O Congresso foi
realizado no periodo de 31 de maio a 03 de junho de 2011 no qual contou com a
publicacdo de 85 (oitenta e cinco) trabalhos.

Assim como na analise da 42 edicdo do CONPEF, analisamos os
resumos dessa edicdo para atender as questdes apontadas nos objetivos
especificos do nosso estudo que sdo: mapear os trabalhos apresentados no evento
de acordo com a tipologia de estudos; e identificar o campo no qual o trabalho
apresentado foi desenvolvido, e apds a leitura de todos os resumos contidos no

caderno de resumos do evento obtivemos os seguintes dados:
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(Fonte: anais da 52 edicdo do CONPEF)
Gréfico 3 — Tipologia dos trabalhos da 52 edicéo
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Tabela 5 — Tipologia dos trabalhos da 52 edicao

De Campo 26
Bibliografica 23
Qualitativa 19
Relato de Experiéncia 11
Documental 8
Quantitativa 5
Relato de Estudo 4

(Fonte: anais da 52 edicdo do CONPEF)

Assim como na 42 edi¢cdo, o maior nimero de trabalhos foi realizado
por meio de uma pesquisa de campo, no 5° CONPEF foram 26 trabalhos, seguido
da pesquisa bibliografica (23) e qualitativa (19). Relatos de experiéncia (11),
pesquisas documentais (8), quantitativas (5) e relatos de estudo (4) também tiveram

um numero significativo.
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(Fonte: anais da 52 edicdo do CONPEF)
Gréfico 4 — Campo para qual o trabalho foi realizado, 52 edigéo

Tabela 6 — Campo para qual o trabalho foi realizado na 52 edi¢céo

Escola 44
Professor da Ed. Basica 23

Estudante de Ed. Fisica 16
(Fonte: anais da 52 edicao do CONPEF)

A 52 edicao do CONPEF néo foi diferente da anterior ao se tratar do

campo no qual os trabalhos foram escritos. Dos 76 trabalhos analisados,
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identificamos que 44 deles foram designados a escola e dentre os temas
pesquisados estdo a avaliagdo, as aplicagOes de atividades, o ensino e, claro, 0s
conteudos. Alguns trabalhos também atribuiam a acéo dos professores da educacéo
basica (23), tratando de assuntos como o processo de ensino e aprendizagem, 0s
contetidos a serem ensinados e até mesmo a saude dos professores. Estudos em
que o foco foram os estudantes de educacéo fisica, encontramos 16 trabalhos mais

relacionados a concepcédo acerca de conteudos e avaliacdo no estagio curricular.

- Tabela 7 — Levantamento das palavras chave, 52 edi¢ao:

Palavras chave Quantidade
Educacéo Fisica 37
Educacéo fisica escolar
Formacéao de professores
Ginéstica
Cultura corporal
Pratica pedagdgica
Aulas de educacao fisica
Conhecimento
Danca
Ensino
Ensino médio
Ensino-aprendizagem
Escola
Formacdao continuada
Formacéao docente
Inclusdo escolar
Mapa conceitual
Motricidade humana
Saberes docentes
Temas transversais 3
(Fonte: anais da 52 edicdo do CONPEF)

=
(]

WWWWW W W wwwiwiw|w|dholiN (N

Os graficos apontam apenas os trabalhos cujo resumo apresentava,
em sua elaboracéo, a tipologia de estudo e o campo para qual o mesmo fora
designado de forma clara, ou seja, 76 (setenta e seis) resumos. Os outros 09 (nove)
resumos ndo atendiam as nossas necessidades e ndao foram analisados, pois nao
faziam relacdo com a tematica do evento e nem com a Educagéo Fisica Escolar, o
que, também, ndo deveria acontecer, ja que cada trabalho deve ser aprovado, para
publicacdo, pelos avaliadores do Congresso. Assim como no 4° CONPEF, esta

edicdo do Congresso também contou com alguns erros de concordancia e ortografia,
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fato que deve ser relembrado por se tratar de um Congresso cujo publico alvo sédo
professores. A quinta edicdo contou com 251 palavras chave.

O 5° CONPEF, cujo tema foi: “ORGANIZACAO CURRICULAR EM
EDUCACAO FiSICA: QUAIS SABERES? QUAIS PRATICAS?” também teve a
participacdo de pesquisadores que se atentaram ao tema proposto, o que pode ser
observado também, ao analisar as palavras chave de maior incidéncia encontradas

no evento.

6° CONPEF

O tema do 6° CONPEF foi “FORMACAO E INTERVENCAO
DOCENTE EM EDUCACAO FiSICA: CONSTRUINDO VALORES SOCIAIS”. Teve
como periodo de realizacdo os dias 21 a 24 de maio de 2013 e contou com a
publicacdo de 162 (cento e sessenta e dois) trabalhos. No caderno de resumos
desta edicdo constava o resumo de 03 (trés) palestras, as quais também foram
analisadas.

Assim como na anadlise das outras edicdes do CONPEF, analisamos
0s resumos dessa edicdo para atender as questdes apontadas nos objetivos
especificos do nosso estudo que sdo: mapear os trabalhos apresentados no evento
de acordo com a tipologia de estudos; e identificar o campo no qual o trabalho
apresentado foi desenvolvido, e apos a leitura de todos os resumos contidos no

caderno de resumos do evento obtivemos os seguintes dados:
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(Fonte: anais da 62 edicdo do CONPEF)
Gréfico 5 — Tipologia dos trabalhos da 62 edicédo
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Tabela 8 — Tipologia dos trabalhos da 62 edicao

De Campo 76
Qualitativa 55
Bibliogréfica 38
Relato de Experiéncia 18
Documental 9
Relato de Estudo 6
Quantitativa 5

(Fonte: anais da 62 edicado do CONPEF)

A 62 edicdo do CONPEF néo se diferenciou das anteriores quanto a
tipologia do trabalho. Foram encontrados 76 trabalhos realizados pela pesquisa de
campo, 55 foram pesquisas qualitativas, 38 bibliograficas, além de 18 relatos de

experiéncias, 9 pesquisas documentais, 6 relatos de estudo e 5 quantitativos.
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(Fonte: anais da 62 edicdo do CONPEF)
Gréfico 6 — Campo para qual o trabalho foi realizado, 62 edigéo

Tabela 9 — Campo para qual o trabalho foi realizado na 62 edi¢édo

Escola 69
Professor da Ed. Basica 62
Estudante de Ed. Fisica 56
(Fonte: anais da 62 edicdo do CONPEF)

Ainda na mesma dire¢do dos anos anteriores, nesta edicdo a maior
parte dos trabalhos foi apresentada para o campo da escola (69) e trataram de

assuntos como incluséo, metodologias de ensino, curriculo, conteudo, entre outros.
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Trabalhos cujo publico era os professores da educacdo basica,
foram encontrados 62 trabalhos, alguns deles traziam propostas de ensino de
determinados conteudos, como xadrez, danca, ginastica, como eles tratavam a
questdo dos conflitos interpessoais, bullying, entre outros. Para os estudantes de
educagdo fisica, encontramos 56 trabalhos que foram apresentados, neles
continham assuntos como estdgio, alguns relatos de experiéncias, além da

publicacdo de alguns projetos de pesquisa realizados por eles.

- Tabela 10 — Levantamento das palavras chave, 62 edigao:

Palavras chave Quantidade
Educacéo fisica 81
Formacé&o de professor 25

H
\'

Educacao fisica escolar
Formacao inicial
Escola

Ensino
Ensino-aprendizagem
Ginastica

Ludicidade
Conhecimento

Cultura

Danca

Motricidade humana
Conteudo

PIBID

Bullying

Cultura corporal
Desenvolvimento moral
Infancia

Lutas

Saude

Aprendizagem
Atividades circenses
Conflitos interpessoais
Crianca

Diversidade

Docéncia

Educacao infantil
Ensino médio
Experiéncia

Incluséo

Mapa conceitual
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(Fonte: anais da 62 edicdo do CONPEF)

Assim como nas outras edicbes do CONPEF, os graficos apontam
apenas os trabalhos cujo resumo apresentava, em sua elaboragéo, a tipologia de
estudo e o campo para qual o mesmo fora designado de forma clara, ou seja, 151
(cento e cinquenta e um) resumos.

Outros 11 (onze) resumos ndo atendiam as nossas necessidades e
nao foram analisados, tanto pela falta de informac¢dées no corpo do resumo, como
incoeréncia ao tema do Congresso. Alguns deles tratavam de conteddos
interessantes a serem discutidos na sala de aula, porém o foco da pesquisa foi
outro, por isso foram deixados de lado, outros trouxeram tematicas que nhao
condizem com a Educacéo Fisica Escolar. E mais uma vez, assim como nas outras
edi¢cbes, o 6° CONPEF contou com varios erros de concordancia e ortografia, houve
um total de 489 palavras chave.

Levando em consideracdo a maioria dos trabalhos aprovados pela
banca examinadora do Congresso, o numero de palavras chave e ap0s leitura e
andlise dos resumos de cada trabalho, verificamos que os pesquisadores/autores
respeitaram o tema “FORMACAO E INTERVENCAO DOCENTE EM EDUCACAO
FISICA: CONSTRUINDO VALORES SOCIAIS’.

Em resumo, quanto a tipologia dos trabalhos, temos:
Tabela 11 — Resumo das trés edicbes do CONPEF quanto a tipologia dos trabalhos

4° CONPEF 5° CONPEF 6° CONPEF
De Campo 39 | De Campo 26 | De Campo 76
Bibliografica 31 |Bibliografica 23 | Qualitativa 55
Relato de Estudo 12 | Qualitativa 19 | Bibliogréfica 38
Qualitativa 11 | Relato de Experiéncia 11 | Relato de Experiéncia 18
Relato de Experiéncia 10 | Documental 8 | Documental 9
Documental 6 | Quantitativa 5 |Relato de Estudo 6
Quantitativa 3| Relato de Estudo 4 | Quantitativa 5
(Fonte: anais da 42, 52 e 62 edicoes do CONPEF)
E em relacdo ao campo para qual o trabalho foi realizado, temos:
Tabela 12 — Resumo das trés edicdes do CONPEF quanto ao campo para qual o
trabalho foi realizado
4° CONPEF 5° CONPEF 6° CONPEF
Escola 53| Escola 44 | Escola 69
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Professor da Ed.

Professor da Ed. Basica |27 |Basica 23| Professor da Ed. Basica | 62
Estudante de Ed.

Estudante de Ed. Fisica |24 |Fisica 16 | Estudante de Ed. Fisica | 56

(Fonte: anais da 42, 52 e 62 edicdes do CONPEF)

De modo geral, nas trés edicbes do CONPEF, os
pesquisadores/autores se preocuparam em pesquisar e publicar trabalhos cujos
assuntos eram relacionados aos temas. Da 42 edicdo do evento para a 52 edicao
houve uma diminuicdo no nimero de trabalhos publicados, em contra partida, da 52
edicdo para a 62, o numero de trabalhos apresentados foi quase o dobro.

Na ultima edicdo, pelo fato de participarmos como membros da
comissao organizadora, pudemos perceber um numero elevado de estudantes de
graduacéo que publicaram seus trabalhos, sejam eles projetos de pesquisa ou até
mesmo artigos, isso mostra a qualidade da formacao inicial dentro da Universidade,
que oferece subsidios suficientes durante a formacdo para publicar trabalhos em
eventos importantes como é o CONPEF.

Além da participacdo dos estudantes, constatamos também a
participacdo de professores ja formados, tanto pela UEL quanto por outras
universidades brasileiras, mostrando a importancia da formacdo continuada e a
abrangéncia do evento, que contou com a participacdo de pesquisadores de varias
cidades do Parana, bem como do estado de S&o Paulo, Rio Grande do Sul, Mato
Grosso do Sul, Rio de Janeiro e Santa Catarina (PALMA et. al. 2010).

Em relacdo aos 24 (vinte e quatro) resumos que nao fizeram parte
da nossa andlise fica a critica aos avaliadores do Congresso, para que eles,
primeiramente, se atentem ao tema da edi¢c&o a ser avaliada, para que trabalhos que
nao possuem tal coeréncia ndo tenha o status de ser publicado em um evento do
porte do CONPEF. Ja em relacdo aos erros de concordancia e ortografia, fica o

alerta aos pesquisadores/autores, pois sédo professores, formadores de cidadaos.
7. CONCLUSAO
ApOs as analises e respondendo ao nosso problema central: ‘qual a

preocupacao dos pesquisadores, que tiveram seus trabalhos apresentados nos

CONPEFs citados, em relacdo a Educacao Fisica Escolar?” Podemos concluir que
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0s pesquisadores/autores focaram seus trabalhos, principalmente, no &ambito
escolar, uma vez que o Congresso é especifico para a Educacgéo Fisica Escolar, o
gue chamou a atencao € que eles estdo preocupados com a formacéo dos futuros
professores e com o ensino e aprendizagem de conteudos. Para isso, utilizaram-se,
na maior parte dos trabalhos, de pesquisas de campo, pois era necessario estar na
escola para saber, de fato, o que acontece e como acontece 0 ensino e,
bibliograficas, muitas vezes comparando o que era a Educacédo Fisica, com o que
ela representa hoje, além de relatos de experiéncias e pesquisas documentais.

Além disso, observamos que o CONPEF, ao atender os objetivos
dele mesmo, garante ao professor uma formagdo permanente de grande
importancia, possibilitando a ele, acompanhar as transformacdes da sociedade,
atendendo, assim, suas necessidades educacionais.

Levando em consideracdo a definicdo de formacdo continua de
Porto (2000, p.32 apud CHIMENTAO, 2010, p.34), como um ‘processo de
desenvolvimento que ocorre ao longo da vida profissional, em continuidade com
formacao inicial e em estreita relagdo com a pratica pedagdgica’, podemos afirmar
que o CONPEF auxilia na pratica pedagégica do professor, pois possibilita a ele
refletir sobre suas préprias préticas ao ter contato com outros professores e
trabalhos publicados.

Para a disciplina Educacao Fisica, na escola, os resultados obtidos
favorecem na melhoria do ensino, pois nos mostram a importancia da mesma para a
formacao do individuo, mostram, também, que a disciplina Educacédo Fisica ndo é
mais uma area de atividade, somente, e sim uma &rea de conhecimento, com
conteudos a serem ensinados. Além disso, reforca um dos objetivos do evento, o
intercambio entre os profissionais do ensino da Educacéo Fisica.

Como conclusdo podemos dizer que o Congresso Norte Paranaense
de Educacédo Fisica Escolar, o CONPEF, € de bastante importancia, tanto para a
formacao inicial de professores quanto para a formacdo continuada e que, a partir
dele, os professores e futuros professores podem ressignificar suas praticas

docentes, melhorando assim, a qualidade de ensino da Educac¢ao Fisica na escola.
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