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RESUMO

O presente trabalho intitulado “Ciéncia da Motricidade Humana, Educacao Fisica e o
Jogo Tradicional” tem como tema de estudo o jogo enquanto contetdo curricular e a
sua relagdo com a Ciéncia da Motricidade Humana. Neste contexto nos deparamos
com o seguinte problema: Os professores de Educacéo Fisica ensinam o conteudo
Jogo Tradicional embasados nos fundamentos da Ciéncia da Motricidade Humana?
Para responder essa indagacédo, tivemos como objetivo analisar se os subsidios
tedricos da Ciéncia da Motricidade Humana estdo presentes no ensino sobre o0s
Jogos Tradicionais nas aulas de Educacao Fisica além de verificar se os professores
conhecem esta ciéncia e compreendem seus fundamentos norteadores. Almejando
alcancar o objetivo tracado, o procedimento metodoldgico utilizado foi a pesquisa de
campo na perspectiva qualitativa o que contou com entrevista aberta semi-
estruturada com quatro professores de Educacdo Fisica que atuam na Rede
Municipal de Ensino de Londrina, sendo que o0s respectivos professores
necessariamente precisavam ser participantes de grupos de estudos vinculados ao
Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica da Universidade Estadual de Londrina.
Infere-se que a Ciéncia da Motricidade Humana colabora com as aulas de Educacéao
Fisica no ensino sobre o contetdo Jogo Tradicional, por isso, pesquisamos se 0s
professores fazem desta ciéncia um aporte teérico para o bom desenvolvimento de
suas aulas focando no ensino e no aprendizado dos alunos para que eles possam
melhor aprender o que esta sendo ensinado. Portanto, concluimos que o0s
professores entrevistados tém embasamento teérico na Ciéncia da Motricidade
Humana, e quando existe esse embasamento teo6rico ndo hd como os alunos
apenas jogarem por jogar, pois no processo da aula, o docente percebe as
necessidades da turma e adéqua o conteudo a realidade identificada, de forma que
0s estudantes se entendam e se relacionem com o assunto estudado.

Palavras-chave: Motricidade Humana, Jogo Tradicional, Educacao Fisica
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INTRODUCAO

Este trabalho tem como tema de estudo o jogo enquanto contetudo
curricular e a sua relacdo com a Ciéncia da Motricidade Humana, sendo esta ciéncia
um dos possiveis pressupostos teoricos para os professores de Educacao Fisica em
suas aulas.

O Jogo Tradicional, que também é chamado de popular e folclorico,
recebe esse nome por remeter a preservacao das tradicdes. Ou seja, como o proprio
nome diz tradicional vem de tradicdo, o que significa que esses jogos foram
inventados hé tempos atras e passados de geracao a geracdo até a atualidade.

Quando esses jogos foram criados tinham objetivos diferentes dos
de hoje, como por exemplo, a sua utilizacdo em rituais religiosos e, além disso, a
sua pratica era feita apenas por adultos do sexo masculino. Mas com o tempo essas
caracteristicas foram mudando até chegar aos dias de hoje com objetivos de
diversao, conhecimento e de ser praticado, ha maioria das vezes, por criancas.

Considerando o sentido atual, e longe de se ensinar apenas
reproducdo de movimentos, segundo Santos (2012), as aulas de Educacao Fisica
sobre os Jogos Tradicionais devem ter o objetivo de possibilitar a construgcdo do
conhecimento do aluno de maneira que durante a acdo do jogo ele consiga
compreender o que estd fazendo. E com isso o professor fard as intervencdes
necessarias para que o processo de ensino-aprendizagem possa acontecer.

A Motricidade Humana é a ciéncia que compreende o homem como
alguém que se move com consciéncia critica e autbnoma rumo a superacgéo. Esta
ciéncia tem como objetivo levar o ser humano a ser critico, reflexivo, de maneira que
planeje e mude a sua vida para melhor se satisfazer. Enfim, essa ciéncia quer
formar o sujeito em sua totalidade e unicidade para a construcdo de seu
conhecimento. Ou seja, é perceptivel que esta ciéncia vem para fazer ruptura com o
modelo tradicional de Educacao Fisica escolar.

A Educacéo Fisica quando esta pautada em um modelo tradicional
de aula néo tem o enfoque voltado para a formacéo do ser humano e muitas vezes
acaba fazendo com que os estudantes apenas facam movimentos padronizados e
sem intencionalidade, de maneira que eles ndo se percebem em suas acoes. Isto €,
as aulas se transformam em um momento em que 0s alunos ndo pensam no que

faz, e sim realizam atividades fisicas. Partindo disso, os professores precisam
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entender que sdo seres humanos que estdo nas aulas de Educacdo Fisica e ndo
apenas o fisico dos alunos, e dessa forma, durante a aula, precisa acontecer a
formacdo humana e ndo apenas a formacéo fisica e bioldgica, pois os professores
devem possibilitar a compreensédo e a reflexdo por parte dos alunos sobre o que
esta sendo estudado.

Por esse motivo, a Ciéncia da Motricidade Humana tem o objetivo de
formar o estudante em sua totalidade, pois o entende como ser uno e nao dualista, e
sendo uno deve ter uma formacao que atenda suas necessidades, que no caso, as
aulas tradicionais ndo conseguiriam supri-las.

Portanto, analisando o que a Ciéncia da Motricidade Humana
defende e unindo-a aos objetivos do Jogo Tradicional defendido neste trabalho, o
presente estudo se desenvolveu para tentar mostrar, de maneira positiva, a possivel
relacdo desta ciéncia com o Jogo perspectivando um melhor desenvolvimento do
processo de construcdo de conhecimento dos alunos nas aulas de Educacao Fisica.

Neste contexto, o problema central deste trabalho se focou em saber
se a Ciéncia da Motricidade Humana esta presente como base teérica nas aulas de
Educacéo Fisica em que os contetdos ensinados sdo os Jogos Tradicionais. Sendo
assim, nos questionamos se os professores de Educacdo Fisica ensinam o
conteddo Jogos Tradicionais embasados nos fundamentos da Ciéncia da
Motricidade Humana?

E para responder a essa problematica, nosso objetivo geral foi de
verificar se os Jogos Tradicionais, enquanto conteudos curriculares nas aulas de
Educacdo Fisica, estdo sendo ensinados sob a concepcdo da Ciéncia da
Motricidade Humana.

Tendo esse objetivo tracado, nos preocupamos em identificar se os
pressupostos da Ciéncia da Motricidade Humana s&o de conhecimento dos
professores de Educacdo Fisica; apontar quais fundamentos da Ciéncia da
Motricidade Humana podem auxiliar no processo de ensino e aprendizagem sobre
os Jogos Tradicionais; e averiguar se o ensino do Jogo Tradicional se relaciona com
a Ciéncia da Motricidade Humana.

Optamos por essa tematica nesta pesquisa, pois do primeiro ao
segundo ano deste curso participamos de um projeto de pesquisa sobre a Ciéncia
da Motricidade Humana e a sua relacdo com a Educacao Fisica. Esse projeto nos

fez entender melhor o que essa ciéncia prop0e para as aulas de Educacao Fisica.
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No inicio do terceiro ano comecamos a fazer parte do projeto de
extensdo Oficina do Jogo, o qual leva o Jogo Tradicional para as criancas de
maneira que as facam construir conhecimento sobre o que estédo fazendo. Por esse
motivo, veio a curiosidade de verificar como os professores de Educacdo Fisica
ensinam os Jogos Tradicionais em suas aulas e se nesse processo de ensino e
aprendizagem eles utilizam dos fundamentos e pressupostos da Ciéncia da
Motricidade Humana para ensinar este conteudo.

Para identificar se os professores tém embasamento teorico na
Ciéncia da Motricidade Humana, organizamos este trabalho em 3 capitulos que
serdo explicados a seguir.

Primeiro capitulo: trata dos caminhos da Ciéncia da Motricidade
Humana, e para isso foi explicado sobre seu precursor, 0 corte epistemolégico que
ele propde ao defender essa ciéncia e sobre os fundamentos que a compde.

Segundo capitulo: primeiramente se concentra em apontar como as
pessoas entendem o Jogo Tradicional. Posteriormente o enfoque foi voltado em nos
fazer compreender o Jogo Tradicional e por ultimo acontece a relacdo do Jogo
Tradicional com a escola.

Terceiro capitulo: se refere a metodologia do trabalho, sendo assim
houve a explicacdo dos procedimentos metodoldgicos utilizados e também foi
realizado a categorizacao e analise das entrevistas.

Ao fim do trabalho podemos concluir que esta pesquisa mostrou aos
professores que a Ciéncia da Motricidade Humana pode colaborar para as aulas de
Educacéo Fisica em que os contetdo estudado sdo os Jogos Tradicionais, pois ao
entender que a aula deve sempre possibilitar conhecimento para o aluno e fazé-lo
refletir sobre sua acéo, os docentes podem planejar os contetudos fazendo com que

0s estudantes saiam de cada aula superando o conhecimento anterior.
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1 OS CAMINHOS DA CIENCIA DA MOTRICIDADE HUMANA

Este capitulo tem por objetivo explicar os caminhos da Ciéncia da
Motricidade Humana. Para isso, iremos apresentar Manuel Sérgio, autor e precursor
da proposta dessa ciéncia, e também o porqué defende que a Ciéncia da
Motricidade Humana seja um embasamento tedrico para auxiliar os professores de

Educacao Fisica. E por ultimo sobre os fundamentos que regem essa ciéncia.

1.1 O PRECURSOR DA CIENCIA DA MOTRICIDADE HUMANA: MANUEL SERGIO

O precursor da Ciéncia da Motricidade Humana é o portugués
Manuel Sérgio Vieira e Cunha. Ele é uma “pessoa de origem humilde e de pais
convictamente catolicos, apostolicos e romanos.” (TOJAL, 1994, p. 111).

Segundo Tojal (1994), Manuel Sérgio € formado em filosofia pela
Faculdade de Letras de Lisboa na década de 60, mesmo periodo que ele participa
da direcao e do jornalismo desportivo.

Nessa mesma década, mais precisamente no ano de 1968, ele
entrou no Centro de Documentacdo e Informacdo do Fundo de Fomento do
Desporto, local que ele comecou a ter contato com profissionais do ramo da Filosofia
e Educacédo Fisica. Foi neste momento de sua vida que conheceu o seu amigo José
Maria Cagical, que o convidou para trabalhar no INFE (Instituto Nacional de
Educacéo Fisica) de Madri.

Nos anos 70 Manuel Sérgio dirigiu um Clube de Futebol chamado
“Os Beleneses”, e foi neste periodo que comegou a se preocupar com o desporto de
seu pais, e por esse motivo comecou a escrever sobre esse assunto. Dessas
escritas ele publicou alguns ensaios e o resultado desses ensaios foi o livro “Para
uma nova dimens&o do Desporto”.

No ano de 1975 ele escreveu outro livro, “O Desporto como pratica
Filosofica”, que tratava sobre dindmica das forcas que leva o individuo a praticar o
Desporto.

Quatro anos depois ele publicou a “A pratica e a educacgao Fisica”,

obra que da os primeiros indicios da Ciéncia Motricidade Humana. Neste mesmo
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ano ele lancou o livro “Filosofia das atividades corporais” que foi dividido em trés
capitulos.

O primeiro “A cerca dos valores ético-politicos do corpo” se inicia
com a pergunta "Que é corpo?” e assim vai se desenvolvendo tratando sobre alguns
valores do corpo, dos quais se destaca

A) é pelo corpo que se atinge uma concepcéo global do homem;
B) através da linguagem corporal, 0 homem se comunica e dialoga
de forma extraordinaria;
C) o corpo revela uma personalidade, uma cultura e,
consequentemente, uma sociedade;
D) é pelo corpo que o homem reconhece seus limites. (TOJAL, 1994,
p. 116)
O segundo capitulo “Uma certa Sociedade para uma certa
Motricidade” fala sobre a relacdo das criancas com a Motricidade. E o terceiro
capitulo, considerado como o principal, é o “Prolegdbmenos a uma ciéncia do
homem.”
ApoOs escrever este livro ele € chamado para ministrar a disciplina
“Filosofia das atividades corporais”, mesmo nome de sua obra, no Instituto Superior
de Educacéo Fisica da Universidade Técnica de Lisboa (ISEF, ULT).
Quando estava atuando na nesta Universidade ele declarou ser
impossivel existir essa Filosofia sem ser sustentada por uma ciéncia, ja que queria

“provar a existéncia da Ciéncia da Motricidade Humana.” (TOJAL, 1994, p. 118).

Foi neste momento que ele

[...] procurou sistematizar a sua proposta, acrescentando que toda
ciéncia desponta, ap6s um periodo da acentuada crise, pelas
discussoes, falta de linguagem especifica e de definicdo da éarea,
somos forgcados a confessar que a chamada Educacgdo Fisica
encontra-se em profunda crise, jA que morreu 0 cartesianismo em
gue se fundamentava e ninguém educa fisico, mas é a motricidade
gue permite ao homem ser mais homem, que empurra 0 homem a
transcender-se, a seguir o inédito e o absoluto. (TOJAL, 1994, p.
118-119).

Para conseguir estruturar sua proposta, Manuel Sérgio buscou ajuda
em varios autores como:

Merleau-Ponty (apud TOJAL,1994), que defende que € por meio da
intencionalidade existencial que o homem se descobre como homem e assim

consegue compreender o mundo, e dessa forma
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[...] o movimento humano oferece certa significacdo preceptiva,
formando com os fendbmenos exteriores um sistema tao intimamente
relacionado, que a percepcdo se compreende no deslocamento dos
orgdos perceptivos, encontrando neles, ndo uma explicagao
expressa, mas pelo menos, o motivo das transformacbBes que
acontecem na vida. (TOJAL, 1994, p. 121).

Segundo Tojal (1994), Manuel Sérgio diz que Merleau-Ponty
compreende a praxis como “um agir significador”, porque ela é a “doagao de sentido
que o corpo atribui ao mundo e aos outros.” (TOJAL, 1994, p. 122).

Arnold Gehlen (apud TOJAL, 1994), que compreende o homem
COmMO um ser carente e que consegue superar essa caréncia com suas acgbes
inteligentes. Porque o homem agindo dessa maneira vivera em um mundo de
possibilidades e oportunidades.

Baseado nos autores citados anteriormente Manuel Sérgio (apud
TOJAL, 1994), estabeleceu alguns marcos que mostram a intencionalidade do
homem e que a Educacao Fisica deveria se preocupar, sdo eles:

O aumento da longevidade e melhoramento das condi¢des de vida e
saude na terceira idade, devido a importantes progressos da
medicina;

-0s também notdveis progressos, nos campos de etnologia e
etnografia;

-as descobertas, no &mbito da anatomo-fisiologia, que permitiram a
Ling e a Demeny, entre outros, a teorizagdo da ginastica, sem
objetivos exclusivamente terapéuticos;

-0 aumento dos tempos livres, mormente do lazer desportivo, quer na
forma de desporto para todos, quer na forma de desporto altamente
competitivo;

-a concentracdo urbana, a extensao e celebridade das comunicacdes
e a chamada cultura de massa;

-a evolugdo freudiana, reduzindo as energias da psique a massa
pulsional do libido e dando ao corpo papel de relevo, na reflexdo
antropoldgica;

-a revolucao cibernética e a revolucdo biologica do ADN, chave do
cbdigo genético;

-0 reconhecimento de que a educagdo motora, racionalmente
orientada, deve integrar o ato educativo;

-a medicina preventiva e a curativa que, amiude, se socorrem das
condutas motoras. (TOJAL, 1994, p. 124-125).

Pensando nos marcos descritos anteriormente, Manuel Sérgio (apud
TOJAL, 1994), diz que a area precisa fazer uma ruptura com o passado, ou seja,

com o dualismo cartesiano.
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Dualismo esse, que tem como precursor René Descartes, que fez
uma separagédo radical no ser humano, em que corpo e alma séo duas substancias
diferentes e independentes.

Essa ruptura, proposta por Manuel Sérgio, precisa acontecer para
que a Educacao Fisica ndo perca sua especificidade, por isso ele propde a Ciéncia
da Motricidade Humana, que é a

Ciéncia da compreensdo e da explicacdo das condutas motoras,
visando o estudo e constantes tendéncias da motricidade humana,
em ordem ao desenvolvimento global do individuo e da sociedade
tendo como fundamento simultaneo o fisico, o bioldgico e o antropo-
sociologico. (TOJAL, 1994, p. 126).

Ou seja, o desejo de Manuel Sérgio é que os profissionais da
Educacao Fisica pensem no homem como um todo, e ndo em partes, e € iSso que

esta ciéncia defende a formacéao global do ser humano.

1.2 O CORTE EPISTEMOLOGICO E A MUDANCA DE PARADIGMA

A Epistemologia, grosso modo, € o estudo do conhecimento ou
teoria do conhecimento. E Paradigma é caracterizado como °[...] as realizagdes
cientificas universalmente reconhecidas que, durante algum tempo, fornecem
problemas e solu¢gdes modelares para uma comunidade de praticantes de uma
ciéncia.” (KUHN apud PEREIRA, 2006, p. 130).

Em outras palavras, paradigma € um “modelo, que é utilizado como
parametro de referéncia pelas ciéncias.” (PEREIRA, 2006, p. 131). Ou seja, ele
serve como norte para se saber o que é verdade ou ndo para o conhecimento.

Sabendo, de maneira muito simples, o que significa epistemologia e
paradigma pode-se comecar a falar sobre o que € corte epistemoldgico e a mudanca
de paradigma no ambito da Educacéao Fisica.

A nossa profissdo nasceu na Grécia, na antiguidade, sob a
concepc¢ao de homem integral e corpo instrumento de alma. Podemos dizer que esta
foi a primeira epistemologia traduzida na ginastica.

Entretanto, foi na Modernidade que a Educacgéo Fisica se edificou
sob a égide do paradigma racionalista cartesiano, que tem como precursor o

Frances René Descartes. “A doutrina de Descartes contaminou, praticamente, todos
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os niveis do conhecimento e influenciou a concepgdo de homem, de mundo e de
sociedade, bem como todas as praticas sociais dela decorrentes.” (PEREIRA, 2006,
p. 29).

Esse paradigma defendeu o homem em uma separacédo radical
entre corpo/res extensa e alma/res cogitans. Esta sendo o superior, o fundamental e
aquela reduzida em apenas uma maquina autbnoma.

A Educacédo Fisica da Modernidade, como o préprio nome diz, era
uma Educacdo do Fisico. E como o corpo era apenas concebido naquela época
como uma maquina sem importancia, ela podia se exercitar, pois nédo se relacionava
com a alma. E por isso, e gracas a Descartes, que voltou a acontecer as
dissecacOes de cadaveres e o estudo da anatomia.

Naquela época, século XVIII, o que foi imposto por Descartes estava
de acordo com o que a sociedade vivia por isso a Educacgao Fisica estava “perfeita”
para a ldade Moderna. Entretanto, o que foi imposto no século XVIII deixou vestigios
até os dias de hoje, com uma Educacao Fisica dedicada ao fisico tao sé.

A partir do que foi escrito anteriormente, podemos compreender que
a area da Educacédo Fisica nao pode continuar com problemas, como: falta de um
objeto de estudo, auséncia de cientificidade e identidade préopria e a limitacdo do
termo ao simples educar do fisico

O Filésofo Manuel Sérgio propde o corte epistemolégico e a
mudanca de paradigma. Esse corte epistemoldgico precisa acontecer para tentar
acabar com a crise que area esta enfrentando por causas dos problemas que
apareceram. Na época o0 que foi colocado por Descartes estava correto, mas o
paradigma do século XVIIl ndo esta de acordo com o que se vive hoje. A sociedade
evoluiu, e junto com ela a Educacao Fisica necessita evoluir.

Para cooperar com a Educacdo Fisica, nessa necessidade de
mudanca de paradigma, Manuel Sérgio propde a Ciéncia da Motricidade Humana.
Esta ciéncia estabelece o paradigma da Complexidade, que nao faz a separacéo do
homem em duas partes independentes, e sim defende o ser humano uno, indivisivel

e consciente.

1.3 A CIENcIA DA MOTRICIDADE HUMANA E SEUS FUNDAMENTOS
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A Motricidade Humana é a ciéncia que compreende o homem que
se move com consciéncia critica e autbnoma rumo a superacao.

O autor Manuel Sérgio (apud TOJAL, 1994), propbe esta ciéncia
visando uma maneira de ajudar a Educacéo Fisica na atual crise que ela enfrenta
por motivos como a falta de um objeto de estudo, auséncia de cientificidade e
identidade propria e a limitagdo do termo que se reduz ao simples educar do fisico.

Como a Motricidade Humana é uma ciéncia humana e que coloca
fim na visdo de homem dualista, ela tem como objetivo formar o0 homem como um
ser critico, reflexivo, que planeja e muda a sua vida para melhor se satisfazer. Enfim,
essa ciéncia quer formar o homem em sua totalidade e unicidade e para a
construcdo de seu conhecimento.

Para alcancar esse objetivo ela possui alguns fundamentos e
pressupostos, que serdo explicados a seguir, que nos fazem compreender como
isso seria possivel. Sao eles: intencionalidade operante, sentido e significado,

complexidade, para além do fisico tdo s0, praxis e a transcendéncia.

1.3.1 Intencionalidade operante

A intencionalidade operante € o que se tem quando realiza algo de
propésito, consciente, planejado. E ndo apenas um mero acontecimento do acaso. A
intencionalidade envolve as pessoas. E € por meio dela que o homem age no mundo
e mostra o porqué de sua existéncia.

Intencionalidade “[...] € a atitude existencial do ser humano portador
de toda a compreensdo e de sentido daquilo que se coloca antecipadamente no
mundo e na vida.” (PEREIRA, 2006, p. 115).

A Ciéncia da Motricidade Humana sem duvidas pode ser conhecida
também por intencionalidade operante, pois 0 que esta ciéncia propde € a intencao
nos movimentos, a propriocep¢do do ser na realizacdo de todas as atividades que
serao realizadas por ele.

O ser humano entendido pela intencionalidade operante ou pela
Motricidade humana é um homem “agente” que “ndo € simplesmente colocado ou
posto no mundo, mas sim um ser em situacao, ser cheio de vida, ser que se ergue
em direcdo do mundo”. (PEREIRA, 2006, p. 114).
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Em outras palavras, ndo adianta ter a intenc&o de realizar ou fazer
algo e isso ficar apenas no pensamento e na vontade. Essa intengcdo tem que se
efetivar, ou melhor, se operar. Por isso intencionalidade operante, porque além de
planejar, projetar, refletir sobre o que fazer € necessario que isso realmente

aconteca.

1.3.2 Sentido e significado

Como ja foi escrito anteriormente, a Motricidade Humana quer
formar o homem em sua totalidade. E para que isso aconteca € necessario que esta
formacdo esteja de acordo com a vida do aluno.

Todavia esta ciéncia tem como fundamento sentido e significado.
Pois quando se almeja alcancar algo de melhor na vida e por trds dessa vontade
existe uma intencionalidade operante é porque o que se deseja tem sentido e
significado para a vida da pessoa.

Segundo Pereira (2006), o que se percebe é que o sentido e
significado, ndo é somente o que a palavra significa, ndo € a definicdo da palavra,
mas a significacdo que ela tem para a pessoa. Isto vale também para sentido, pois
ndo é somente o0 que a palavra quer dizer, e sim o sentido que ela traz para o ser
humano.

O homem situa-se num contexto historico, dotado de significages,
portanto, apropria-se delas. A Historia, pessoal e social, atribui uma
gama de sentidos e de significados, sendo esses relacionados aos
fatos concretos vividos e construidos pelos seres humanos, e, com
tal, factos Histéricos que traduzem trajectérias de lutas pela
sobrevivéncia, pela liberdade e pela emancipa¢édo. (PEREIRA, 2006,
p. 199).

Portanto, para o ser humano alcancar a superacao € necessario que
0 que ele almeja, deseja e sonha tenha relacdo, sentido e significado em sua vida.

1.3.3 Complexidade
A Motricidade Humana tem a complexidade como um de seus

fundamentos pelo fato do homem ser uma unidade complexa e querer que ele seja

tratado como qual.
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Nos dias de hoje ndo basta pensar em uma atividade fisica para o
homem levando em consideragcdo apenas seu fisico sem pensar na relacdo que ele
tem no mundo. E necesséario que o homem seja formado por inteiro, e compreender
gue com essa formacao ele estara se relacionando com o outrem e com o mundo,
isto €, uma relacao intersubjetiva.

Porque o “ser humano é e, simultaneamente, tem um corpo aberto
ao mundo, no qual assume e incorpora o cultural” (PEREIRA, 2006, p. 107).

Por isso € necessario que o ensino dos conteudos da Educacéo
Fisica estejam de acordo com seu cotidiano, pois a complexidade é isso, é
compreender o homem em sua totalidade, ou seja, na relagdo “[...] corpo-mente-
desejo-natureza-sociedade [...]” e mundo. (SERGIO apud PEREIRA, 2006, p. 140).

1.3.4 Para além do fisico tdo s6

A Educacéo Fisica se edificou sob a égide do paradigma racionalista
cartesiano, que faz a separacao radical entre corpo e alma. Em que corpo era Visto
como uma maquina autbnoma e a alma como a Unica parte do homem que tinha
importancia.

Por causa dessa separacdo é que houve a possibilidade da pratica
de atividades fisicas novamente, pois como o corpo ndo tinha nenhuma relacdo com
a alma entdo, ndo lhe faria nenhum mau.

Essa forma de entender o homem fez com que até os dias de hoje
as atividades fisicas sejam preparadas e pensadas para o fisico tdo s, esquecendo
o homem em sua complexidade.

Pensando nisto, e oposto ao dualismo cartesiano, esta a Ciéncia da
Motricidade Humana, que compreende o homem em sua totalidade complexa.

Esta ciéncia quer que o homem tenha uma formacéo que vai além
do fisico tdo sO, que o atenda como ser humano inteiro, pois ele “é unidade
indivisivel e forma uma totalidade com os outros seres humanos, sendo que estes
também se encontram unidos ao mundo” (PEREIRA, 2006, p. 87).

Por que na relacdo intersubjetiva, o ser humano esta agindo,
operando, fazendo e atribuindo sentido e significacdo a sua histéria e ndo apenas

sendo um sujeito dela.
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Portanto, se faz necessario um corte epistemolégico com o
paradigma dualista, que nao acreditava na superagao do ser humano, e a efetivacéo
do paradigma da complexidade. Pois para que essa ciéncia comece a atuar é
imprescindivel que os professores e as pessoas deixem de pensar no fisico tdo s6 e

olhem para o macro, para o homem em sua totalidade e complexidade.

1.3.5 Transcendéncia

Segundo Pereira (2006), a Ciéncia da Motricidade Humana defende
que o homem € um ser carente, que estd em constante busca de superacdo. Para
sanar essa caréncia de buscar sempre ser 0 que ndo €, mas que deseja ser, e de ter
coisas que ndo tem, mas que pretende ter, o ser humano tenta se auto-superar
levando-se a transcendéncia.

Esse fundamento segundo Silva (2007), significa algo que ultrapassa
os limites de si mesmo. Todavia, 0 auto-superar € o que o ser humano deseja.

Ainda segundo Silva (2007), a transcendéncia € o querer do homem,
€ a busca de algo que ndo se tem, é colocar fim na caréncia que existe no momento
vivido.

O ser humano quando nasce ndo pode escolher em que familia vai
pertencer, sua cor, seus jeitos, como sera seu cabelo, sua nacdo, mas porque iSso
estd estabelecido desde a sua concepcao nao significa que suas escolhas, seu
querer, suas vontades também ja estejam projetados.

Pelo contrario, o homem quando quer compreender um assunto,
alcancar algo na vida, mudar o seu rumo para melhor, ele pode e consegue, pois
estara consciente do que quer, e para superar esse estado de caréncia e ir ao
encontro de seu objetivo ele transcendera, estara fazendo sua histéria no mundo e
ao mesmo tempo o mundo estaré agindo nele.

Segundo Pereira (2006, p. 161), a “Motricidade Humana ¢é a
virtualidade para a accdo traduzida no movimento centrifugo e centripeto de
personalizacdo, porque o ser humano revela-se numa inter-accdo corpo-espirito.”
Isto €, 0 homem se vivifica quando age no mundo e deixa 0 mundo agir em si.

E transcendéncia é isso, é o ser humano ter consciéncia de sua

caréncia buscando se superar, “[...] para ultrapassar a sua condicéo, para ir além de,
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no sentido de alcangar a realizagdo plena de seus anseios” (PEREIRA, 2006, p.
112).

1.3.6 Praxis

Praxis, grosso modo, significa o refletir e o pensar sobre o que se faz
e ird fazer. Ou seja, por trds de toda pratica existe uma teoria, pois elas sao “[...]
complexas e indissociaveis. A praxis s6 se efetiva na dialética teoria e pratica,
mediada por um agir critico e consciente.” (PEREIRA, 2006, p. 184).

Como j4 foi dito o humano é um ser carente, que tem sonhos,
desejos e vontades, mas para que ele consiga suprir essa caréncia, ela precisa ter
sentido e significado em sua vida, pois sé assim ele tera a intencéo de supera-la.

Para que essa intencédo se opere o0 homem precisa saber fazer, ter
conhecimento de como fazer e para isso acontecer ele tem que ser préxico, porque
ele precisa de uma teoria para a sua pratica.

Em outras palavras, ele vai refletir e ter um pensamento critico do
que quer fazer para realizar essa ag¢ao, operar no mundo e concretizar a vontade
que tinha antes, pois o homem ¢é “[...] um pensamento em acto”, e dessa maneira ele
suprira a caréncia daquele momento vivido. (MERLEAU-PONTY apud PEREIRA,
2006, p. 107).

Essa superacdo da caréncia € a transcendéncia. E € exatamente
iISso que visa a Ciéncia da Motricidade Humana, o ser humano em uma constante
busca de superacao.

Constante porque essa caréncia nunca acaba, por isSso que 0
homem é um ser carente, porque sempre deseja alcancar algo na vida, e a cada
conquista realizada a transcendéncia estéd acontecendo.

Por tudo isso se torna valido cada fundamento que a Motricidade
Humana propde, pois se o ser humano tem um sonho e uma vontade que traz
sentido e significado para a sua vida, entdo, ele vai refletir e conseguira operar no
mundo porque € um ser complexo e praxico que quer concretizar a sua vontade para

alcancar a tdo desejada transcendéncia.
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2 O SIGNIFICADO DE JOGO TRADICIONAL E SUA RELACAO COM A ESCOLA

Nesta etapa do trabalho, iremos apresentar o Jogo Tradicional
relacionando-o com a Educacdo Fisica escolar para caracteriza-lo como contetdo
curricular. Para isso, iniciaremos este capitulo explicando o que a sociedade em
geral entende sobre a nomenclatura jogo. Posteriormente, para um melhor
entendimento, sera explicado o termo tradicdo e algumas manifestacdes decorrentes
do Jogo Tradicional, pois a partir dos estudos iniciais foi possivel perceber que o

jogo sempre esteve presente em nossas relagoes.

2.1 ENTENDIMENTO SOBRE O JOGO

Para se falar em Jogo Tradicional, primeiramente € necessario
entender as diferentes definicdes atribuidas ao termo jogo.

O jogo em nossa sociedade, segundo Brougere (1998), é entendido
de vérias formas, e na maioria delas as pessoas nao conseguem encontrar algo em
comum para afirmarem ser caracteristica do préprio jogo. Isso acontece porque
quaisquer atividades ou brincadeiras sdo reconhecidas ou remetidas ao jogo.

Quando é pedido para alguma pessoa definir jogo, no mesmo
instante ela comeca a dizer o que nao é jogo, por exemplo, o esporte, regras fixas.
Mas isso ndo € definicdo, até mesmo porque a definicdo de jogo € muito dificil de
acontecer.

Sobre isso, o autor anteriormente citado escreve sobre alguns
pontos importantes que possivelmente caracterizam o jogo: O jogo como atividade
ladica, como um sistema de regras flexiveis, e por ultimo como material.

O jogo como atividade ludica seria 0 sentimento pessoal de prazer,
felicidade e satisfacdo durante o acontecimento de um jogo. Quando se fala em
sistema de regras flexiveis, o entendimento é que as regras ndo sao fixas, ou seja,
que se modificam de acordo com o0s jogadores ou a regido em que ele esta
acontecendo. E por ultimo o material, ou seja, € o material utilizado para a realizacao
do jogo, como por exemplo o "[...] jogo de xadrez enquanto constituido do tabuleiro e
do conjunto de pecas [...]" (BROUGERE, 1998, p. 15). Esta ultima caracteristica &
muito confundida com o termo brinquedo, mas no entanto o brinquedo é mais

utilizado quando se refere a infancia.
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Apesar de essas caracteristicas terem sido definidas separadamente
é importante saber que elas ndo acontecem isoladamente. Utilizando ainda o
exemplo do xadrez, este jogo acontece ludicamente, existe um sistema de regras e
ao mesmo tempo ele € um material.

Segundo Santos (2012, p. 40), o jogo também é definido como uma
atividade que "imita ou simula uma parte do real”, ou seja, € como se as pessoas
jogassem para representar algo do dia-a-dia, alguma coisa de suas vidas.

A palavra jogo também é associada a uma competicao/disputa de
uma modalidade esportiva, como acontece na maioria das vezes com o futebol e
com o voleibol. Quando as pessoas se referem a essas competicoes acabam
dizendo "vocés assistiram o0 jogo de futebol?" ou entdo, "vocés foram ao jogo de
voleibol ontem?". Ou seja, mesmo sendo esporte, a palavra jogo é utilizada para
representar o torneio dessas modalidades.

Isso acontece porgue a palavra jogo foi evoluindo, ela ndo é utilizada
apenas para identificar o jogo em si, como era anteriormente, nos dias hoje até
mesmo "as situacdes politicas (eleicdes, conflitos de politica interna, conflitos
internacionais)" sdo relacionadas ao jogo. Isto é, “[...] 0 jogo € uma coisa de que
todos falam, que todos consideram como evidente e que ninguém consegue definir"
(BROUGERE, p. 17-18, 1998).

Apesar de ser dificil essa definicdo da palavra jogo, Brougere (1998),
escreve que em cada momento da sociedade existiu um conceito sobre jogo, iSSO
porque esse conceito é atribuido por um grupo, o qual esse a palavra pertence ou foi
utilizada, por isso, que esse vocabulo é utilizado para expressar varias coisas, pois
em cada momento que um grupo a utilizou para determinada atividade, a palavra
passou a ter esse significado para o grupo. Sobre isso Santos (2012, p. 17), escreve
que

Ao observarmos os diferentes padrdes de comportamento e de
sentimentos presentes na histéria da humanidade, vemos que o jogo
expressa as concepcoes de vidas construidas tanto individual quanto
coletivamente. Isso quer dizer que, ao jogar, o individuo esta inserido
em um contexto cultural e histérico que o jogo representa.

Isto €, a palavra jogo se caracterizara a partir da cultura em que esta
inserida, porque isso acontece por meio dos valores que estdo presentes na

sociedade, e esses valores se modificam de cultura para cultura. Portanto, o jogo
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sera caracterizado de acordo com que determinada cultura pensa, e para uma outra
cultura, possivelmente, sera diferente ou sofrera algumas modifica¢des, pois ele ira
colaborard com a sociedade para suprir as necessidades e atender suas

expectativas.

2.2 O JOGO TRADICIONAL

Quando se fala em jogos, muitas vezes procuramos maneiras para
tentar caracterizd-los, diferenciad-los e classificd-los. Alguns termos sdo utilizados
com muita frequéncia para os fins dispostos anteriormente. Os termos sao: popular,
folclérico e tradicional.

A palavra popular significa, segundo Ferreira (2009, p. 1600), algo
"do ou préprio do povo". Ainda utilizando-se das escritas do autor anteriormente
citado, folclore significa saber do povo. E por ultimo a palavra tradicdo, que Ferreira
(2009, p. 1972), escreve como sendo o "ato de transmitir ou entregar; transmissao
oral de lendas, fatos, etc., de idade em idade, geracdo em geracao".

Segundo Santos (2009 apud SANTOS 2012), esses termos surgiram
em distintos periodos da histéria, e por isso, ho momento em que ocorreram
correspondiam a coisas diferentes. Isto é, se em uma época o pensamento de uma
cultura ocorria de determinada forma, entdo o jogo que esté inserido nessa cultura
também é caracterizado como tal pensamento, mas se em outra época a maneira de
pensar muda, entdo, o jogo, como parte integrante da cultura, também se modifica
ou recebe alteracdes.

Entretanto, nos dias de hoje, esses vocabulos ndo se distinguirem
muito um dos outros, e apesar de cada um receber a propria definicdo e
caracterizagao, eles sdo muito préximos, e por isso, atualmente, ao se falar de jogo,
esses termos querem representar a mesma coisa: "preservacao das tradi¢cdes pela
coletividade, como uma cultura de origem anénima e espontanea." (SANTOS, 2012,
p. 67). Partindo disso, e pensando qual seria melhor termo a ser utilizado, este
estudo se utilizara da palavra tradicional.

Os Jogos Tradicionais, mesmo que o proprio termo signifique algo
gue foi passado de geragao a geracgédo, sao ressignificados de acordo com a cultura

em que esta inserido, pois se "[...] associam a maneira de viver do povo, seus
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hébitos, seus costumes, suas capacidades criticas, incorporando todo seu
cotidiano." (BRANDAO apud SANTOS, 2012, p. 69).

Isso significa que quando uma cultura ou sociedade precisa de algo
para suprir suas necessidades, ela adéqua determinada atividade ao que esta
precisando no momento. Oras, isso também aconteceu com 0s jogos, que
"tornaram-se retrato de uma época e de um local e, mesmo com as altera¢des que
sofreram ao passar do tempo, continuam sendo jogados por diferentes populacfes”
(SANTOS, 2012, p. 71) e assim se tornaram tradicionais e mesmo com as mudancas
gue neles ocorreram se perpetuaram na sociedade.

Segundo Huizinga (1971), o jogo € o fato mais antigo da sociedade,
e relacionado a isso, Kishimoto (1993 apud SANTOS, 2012, p. 71), escreve que O
jogo acaba tendo sua origem incerta e seus inventores se tornaram anénimos, pois
por terem sido inventados ha muito tempo ndo se consegue saber ao certo como
ISSO aconteceu.

Entretanto, se sabe que o Jogo Tradicional representa os rituais
religiosos do passado e alguns costumes que existiram antigamente, e com essas
caracteristicas eles foram subsistindo ao tempo chegando a atualidade, alguns da
mesma maneira com que foram criados e outros com mudangas que sofreram com o

passar dos anos.

2.3 O JOGO TRADICIONAL INSERIDO NA INSTITUICAO DE ENSINO

A interpretacdo das pessoas sobre 0 jogo, algumas vezes, é de uma
atividade que nao ha seriedade. Sobre isso Brougere (1998), escreve que quando
essa maneira de pensar existe, ha também a dificuldade para construir uma relacéo
entre a area educacional e o0 jogo, pois as pessoas por pensarem, que ndo ha
seriedade, acabam entendendo também que ele ndo pode estar presente nas
escolas porque nao alcancaria o objetivo educativo.

Claro que isso € um pensamento anterior ao século XIX, pois nesse
periodo o jogo era visto como futil, mas isso por causa da relacdo que as pessoas
faziam com as apostas por dinheiro.

Entretanto, segundo Brougere (1998), no inicio do século XIX

comecgaram 0s pensamentos sobre 0 jogo ser um possivel colaborador do processo



27

educacional, mas a primeira relacdo existente entre a escola e o jogo foi na
perspectiva do relaxamento. Isto é, o jogo foi visto pela primeira vez na escola como
0 momento de relaxar os alunos para que ao retornarem a aula eles estivessem
mais dispostos a estudarem, ou seja, 0s alunos repousariam a mente por um tempo,
e na recreacdo se divertiiam com o0 jogo, para depois voltarem as atividades
normais.

E facil perceber que nesse periodo da histéria, 0 ser humano é visto
em separacdo radical entre corpo e mente, até porque sofreu influencias do
paradigma cartesiano, como foi explicado no capitulo anterior. Isso fica nitido
quando Brougere (1998, p. 54), escreve que "O jogo contribui indiretamente a
educacao, permitindo o aluno relaxado ser mais eficiente em seus exercicios e em
sua atencdo”. Ou seja, o aluno é visto em separacao de corpo e mente.

Logo, podemos entender que o primeiro vinculo do jogo com a
escola ndo estd conectado diretamente com a educacéo, pelo contrario, o jogo era
para o corpo, entdo ele foi considerado como um "[...] momento do tempo escolar
gue nado é consagrado a educacdo, mas ao repouso necessario antes da retomada
ao trabalho" (BROUGERE, 1998, p. 54) trabalho esse referente a aprendizagem.

Apesar desta concepc¢do, é importante levar em consideracdo esse
acontecimento, pois foi 0 primeiro passo para o jogo se fazer presente nas escolas.

Por um tempo o jogo ainda foi visto apenas como recreacao para as
instituicbes de ensino, e algumas vezes, nos dias de hoje, ele ainda é visto dessa
maneira. E enquanto o jogo for pensado apenas como recreacao, ele sera sinénimo
de futilidade, por isso é necessario uma mudanca nesse modo de compreendé-lo,
pois tudo que faz parte da escola precisa cooperar com 0s objetivos da escola, que
nao € o passa tempo e sim a construcdo do conhecimento, e 0 jogo precisa fazer
parte desse processo, ja que esté incluso nessa instituicdo.

De acordo com Brougére (1998), depois de um tempo, 0 jogo
passou a ser utilizado na aula, para chamar a atenc¢édo dos alunos para o contetdo a
ser estudado. Isto é, ele foi um meio de motivacdo, pois as criangas precisariam
aprender de acordo com a idade, e como criangca gosta muito de jogar, entdo, nada
melhor que seduzi-las com jogos para ensinar os conteudos. Entdo, nesse
momento, 0 jogo passou de recreagdo para um meio motivacional, mas ele ainda

nao é visto com valor educativo.
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Posteriormente, 0 jogo passou a entendido como meio pedagdgico,
agora sim ele estd mais relacionado ao processo educativo, entretanto, ainda
permanece a margem, mas colabora, fazendo com que os professores percebam
seus alunos ao jogarem e ainda contribui para que os contetudos das aulas sejam
ensinados.

Portanto € possivel perceber uma pequena evolugdo do jogo quando
inserido na escola, mas essa evolugcdo s6 aconteceu a partir do momento que 0s
professores deram valor a ele, pois do contrario 0 jogo ainda seria apenas um passa
tempo.

Isso vale ser comparado com os dias de hoje, pois quando o jogo
ndo recebe o valor necessario de estar incluso nas escolas, ele acaba virando
recreacdo, um simples passa tempo que poderia acontecer fora da instituicdo de
ensino, entdo, para fins educacionais, o professor precisa atribuir valor educativo ao
jogo, para utilizd-lo em suas aulas e consequente ensinar seus alunos.

O Jogo Tradicional pode ser visto na escola de duas maneiras: como
meio pedagdgico ou como conteudo.

O primeiro significa que o jogo serd um meio para ensinar um outro
contetdo. O segundo é referente ao ensino do préprio jogo e de seus assuntos,
como por exemplo, histéria, origem e regras.

O Jogo Tradicional como meio pedagdgico pode ser utilizados pelas
diferentes areas presentes na escola, inclusive a Educacéo Fisica. Um exemplo da
utilizacdo do Jogo Tradicional como meio é quando a professora de matematica
utiliza a amarelinha para ensinar os nimeros em ordem crescente e decrescente.

Ou entéo, se for na prépria Educacao Fisica e o assunto da aula for
dominancia lateral, a professora também podera utilizar o jogo amarelinha para
ensinar sobre esse assunto. Ou seja, fica claro que o assunto de nenhuma das
matérias era a amarelinha, mas as duas disciplinas utilizaram-se dela para ensinar
outro conteudo.

Entretanto, quando se fala em conteddo curricular, o Jogo
Tradicional é integrante da Educacao Fisica. Ou seja, € nessa disciplina que se
ensinara 0 jogo enquanto manifestagdo cultural. Por exemplo, ainda sobre a
amarelinha, é o professor de Educacao Fisica que ensinara a origem da amarelinha,
a evolucdo historica, suas diferentes denominacdes e as principais regras. Isto €, a

aula sera sobre o0 jogo e ainda o aluno néo ira apenas fazer por fazer este jogo, pelo
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contréario, ele sabera toda a histéria para entender o motivo do jogo e saber o porqué
se joga de determinada maneira.

Como foi explicado anteriormente, o Jogo Tradicional quando
ensinado nas aulas de Educacdo Fisica devera realmente fazer com que o aluno
compreenda-o. Isto é, o aluno pode jogar os diferentes Jogos Tradicionais na rua da
de sua casa, em sua casa, com amigos, primos e irmaos, mas na escola, ele deve
fazer a mesma coisa que faz sozinho? E claro que n&o. O aluno precisa aprender
sobre o jogo alguns elementos diferentes, além de o jogo ser ressignificado de
acordo com realidade dele.

Todavia, ao se ensinar sobre esse assunto nas aulas é preciso levar
sentido e significado para o conteudo que estara em relacdo com os alunos, para
gue eles percebam o que estdo aprendendo de novo, e ainda notarem a diferenca
do que sabiam antes e depois de estudarem determinado conteddo na aula.

Portanto, com base na Ciéncia da Motricidade Humana, o contetdo
ensinado devera fazer o aluno transcender, evoluir. E para isso o professor de
Educacao Fisica ndo pode deixar que suas aulas percam o objetivo educativo, que &
de ensinar, formar o aluno, pois do contrario, o jogo voltara a ser visto como futil,
como algo que serve para competir e assim virar tempo de recreacao.

O Jogo Tradicional ndo pode apenas estar presente na escola, como
era quando ele se relacionou pela primeira vez com a instituicdo de ensino, Pelo
contrario, 0 jogo deve ser da escola e compartilhar dos mesmos objetivos, que é
proporcionar ao aluno a constru¢cdo do conhecimento e a mobilizagdo dos mesmos
para que ele consiga generalizar seu conhecimento e compreender os conteldos

estudados.
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3 A CIENCIA DA MOTRICIDADE HUMANA E O ENSINO SOBRE O JOGO
TRADICIONAL: ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo, serd apresentada a relacdo do Jogo Tradicional,
enquanto conteudo curricular da Educacdo Fisica escolar, com a Ciéncia da
Motricidade Humana.

Juntamente ser4 realizada a analise das entrevistas que
possibilitardo um melhor entendimento sobre a maneira que os professores de
Educacdo Fisica entendem o Jogo Tradicional em suas aulas e de como séo

embasados teoricamente pelos fundamentos da Ciéncia da Motricidade Humana.

3.1 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Considerando que este trabalho teve como objetivo verificar se os
Jogos Tradicionais, enquanto contetdo curricular nas aulas de Educacao Fisica,
esta sendo ensinado com embasamento tedrico na Ciéncia da Motricidade Humana,
optou-se pela pesquisa de campo, buscando algo mais aprofundado e relacionado

com a realidade das escolas. A pesquisa de campo é a

[...] investigagdo empirica realizada no local onde ocorre ou ocorreu
um fendmeno ou que dispbe de elementos para explica-lo. Pode
incluir entrevistas, aplicacdo de questionarios, testes e observacao
participante ou ndo. (MORESI, 2003, p. 9).

Ainda sobre a pesquisa de campo, Lakatos e Marconi (1991, p. 186),

escrevem que deve ser realizada com o

[...] objetivo de conseguir informagdes e/ou conhecimentos acerca de
um problema, para qual se procura uma resposta, ou de uma
hip6tese que se queira comprovar, ou, ainda descobrir novos
fendbmenos ou a relacdo entre eles.
Este estudo se realizou na &rea da Educac¢do na Educacédo Fisica
seguindo a perspectiva qualitativa. A pesquisa qualitativa é um termo utilizado para
qualquer "tipo de pesquisa que produza resultados ndo alcancados através de

procedimentos estatisticos ou de outros meios de quantificacdo”. (STRAUSS;
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CORBIN, 2008, p. 23). Ou seja, este trabalho ndo esta preocupado com o produto
final ou com a quantidade, e sim no processo de como se chegou em determinado
resultado, que também pode utilizar-se de quantificacdo, entretanto o valor maior é
dado a andlise realizada sobre o fato.

Sobre isso, Oliveira (2008), escreve que a perspectiva qualitativa
significa que a pesquisa sera realizada mais a fundo, que ha um envolvimento maior
entre as pessoas pesquisadas e o pesquisador e que o foco do trabalho ndo esta no
produto final e sim no processo do que aconteceu durante a pesquisa.

A coleta de dados ocorreu por meio de entrevista com roteiro semi-
estruturado (Anexo 1). Segundo Boni e Quaresma (2005, p. 8), entende-se por
roteiro semi-estruturado que o “pesquisador devera seguir um conjunto de questdes
previamente definidas” as quais podem ser adicionadas outras perguntas, durante a
entrevista, se houver necessidade, sem terem sido anteriormente planejadas.

Neste tipo de roteiro a resposta do entrevistado “ndo esta
condicionada a uma padronizacdo de alternativas formuladas pelo pesquisador”
(MANZINI, 1990/1991, p. 154), o que se entende que o0 entrevistado tem mais
liberdade ao responder as perguntas. A entrevista aconteceu com agendamento
prévio e foi gravada em celular.

A amostra desta pesquisa foi composta por quatro professores, 0s
quais tém formacdo na Universidade Estadual de Londrina apés 2005, ano que
corresponde a separacdo na formacdo entre Bacharelado e Licenciatura em
Educacéo Fisica nesta Universidade. Além disso, os professores necessariamente
deveriam ser participantes de grupo de estudos vinculados a prépria Universidade.

Tabela 1: Informacédo sobre os professores entrevistados

IDENTIFICACAO GENERO IDADE ANO DE FORMACAO
Professor 01 (P1) Feminino 28 anos 2008
Professor 02 (P2) Feminino 26 anos 2009
Professor 03 (P3) Masculino 35 anos 2008
Professor 04 (P4) Feminino 25 anos 2011
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A escolha da amostra se deu pelo fato de que optamos em analisar
a concepcdo de professores que estdo em formacgdo continuada ao invés de
encerrarem seus estudos no nivel de graduacdo ou de poés-graduacéo
(especializacao).

Foi entrevistada apenas uma pessoa de cada vez, na qual deveria
assinar o termo consentimento livre esclarecido - TECLE (Anexo 2). Apo6s cada
coleta dos dados, a entrevista foi transcrita na integra e a partir da transcricéo foi
realizado o levantamento das categorias partindo da frequéncia de determinadas
respostas. Ou seja, apos a entrevista e a transcricdo, a fase seguinte foi a de “[...]
identificar quais partes dos discursos se relacionam entre si e como poderiam ser
agrupados para responder as perguntas [...]" que foram realizadas nas entrevistas,
para que assim as categorias fossem organizadas de acordo com o que foi
encontrado nas respostas dos entrevistados. (MANZINI, 1990/1991, p. 155).

ApOGs as categorias terem sido organizadas foi feito a andlise e a
discusséo dos resultados, e posteriormente, ocorreu a discussao sobre as analises
das respostas de todas as pessoas entrevistadas tentando responder o problema de
pesquisa deste trabalho.

Anteriormente as entrevistas, foi realizado um teste piloto para
verificar se as perguntas elaboradas para os entrevistados estavam adequadas aos
objetivos deste trabalho. No teste foi entrevistado um professor de Educacao Fisica,
também da rede municipal de ensino de Londrina, mas que nao fez parte da amostra

deste estudo.

3.2 CATEGORIZACAO DAS ENTREVISTAS

Para categorizarmos as entrevistas, buscamos nas respostas dos
professores 0 que mais se aproximava uma das outras, de maneira que foram
agrupadas e relacionadas para responderem a problematica do trabalho.

A analise das entrevistas € bastante particular, pois o entrevistador é
guem organiza as respostas de acordo com que entendeu das falas do entrevistado.

Sobre isso, Szymansku, Almeida e Prandini (2008, p. 75), escrevem que
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A categorizagdo concretiza a imersdo do pesquisador nos
dados e a sua forma particular de agrupa-los segundo a sua
compreensdo. Podemos chamar este momento de explicitacao
de significados. Diferentes pesquisadores podem construir
diferentes categorias a partir do mesmo conjunto de dados,
pois essa construcdo depende da experiéncia pessoal, das
teorias do seu conhecimento e de suas crencas e valores.

A partir deste contexto, destacamos as seguintes categorias
encontradas a partir das respostas dos professores: Caracteristicas do Jogo
Tradicional; O ensino do Jogo Tradicional; Conhecimento sobre a Teoria da
Motricidade Humana; Contribuicdo da Teoria da Motricidade Humana enquanto
embasamento para a mediacédo do professor no ensino do Jogo Tradicional. Dentro
de algumas categorias, apresentamos topicos que se destacaram.

A seguir realizamos a analise das categorias, anteriormente citadas,
nos pautando, tanto na colocacdo de nossos entrevistados, como no referencial

tedrico que nos orientou neste estudo.

3.2.1 Caracteristicas do Jogo Tradicional

Como explicado anteriormente, a primeira categoria encontrada foi
sobre as caracteristicas dos Jogos Tradicionais, essa categoria foi construida a
partir da primeira questao da entrevista.

Dentre as principais caracteristicas apontadas pelos entrevistados
podemos evidenciar as seguintes: passado de geracdo em geracao; relacionado a
cultura; apresenta variacfes culturais.

A Primeira caracteristica se refere ao entendimento de que os jogos
sdo passados de geracao em geracao. Segundo Kishimoto (2003 apud MIRANDA,;
ALVES, 2010, p. 1991), escreve que os Jogos Tradicionais “foram transmitidos de
geracao em geracgao através de conhecimentos”.

Sobre isso o primeiro professor P1 faz o seguinte relato: “Olha, o
termo tradicional ele remete a algo que se vem do processo histérico, entdo, que se
tem ha varias geracdes, varios anos." Complementando a sua resposta o P1 diz que
"[...] as caracteristicas mais relevantes que eu seleciono para meus alunos é essa

questao historica, de quanto tempo ele veio [...]"
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Colaborando para a justificativa desta categoria, o0 segundo
professor P2 responde a entrevista dizendo: "E, o Jogo Tradicional, sdo aqueles
j0ogos né, os jogos antigos, que sdo passados de geracBes em geraces [...]". O
terceiro professor P3 responde a essa pergunta falando que o Jogo Tradicional tem
“[...] um valor natural, assim, de transmissdo desse conhecimento desse conteudo,
entre os amigos, de pai para filho, né, dentro dos membros dessa comunidade.”

O quarto professor P4 se expressa da seguinte forma: "S&o jogos
antigos que sao passados de geracédo pra geracao [...]".

Portanto, a partir dos relatos, 100% dos professores contribuiram
com suas respostas para essa caracteristica. E Como foi explicado no capitulo 2,
uma das caracteristicas do Jogo Tradicional, é a questdo de ser uma manifestacao
inventada ha muito tempo atras, e que para perpetuar foi passada de geracdo em
geracao até os dias atuais.

Apesar dos docentes entrevistados terem destacado essa
caracteristica, eles deixaram de mencionar a questdo da oralidade, que também é
importante ser explicada, pois o Jogo Tradicional foi passado de geracdo em
geracdo de maneira informal, por meio da transmisséo oral nos jogos de rua com 0s
amigos, com primos, fora da instituicdo educativa.

Nesse contexto Camara Cascudo (apud SANTOS, 2012), escreve
gue cada cultura tem um patrimdnio de tradi¢cdo, e 0 jogo se inclui nesse patrimonio,
pois para se desenvolver e permanecer em uma cultura ele esta relacionado com a
realidade e com os costumes diarios de onde esté inserido, e dessa forma, para que
0 jogo seja conservado, € transmitido por comunicacao oral pelas geracoes.

Nos dias de hoje, apesar do Jogo Tradicional estar presente na
sociedade, ndo é com muita frequéncia que a transmissao oral de geragcdo para
geracdo acontece. Podemos perceber isso pela maneira que a sociedade se
encontra atualmente, ou seja, os pais trabalham o dia todo, os filhos passam a maior
parte do tempo nas escolas e quando estdo em casa passam horas no computador,
tablet e video-game, brincar na rua, na praca ndo tem mais a seguranca que tinha
antigamente, e tudo isso faz com que se perca um pouco dessa caracteristica.

Entretanto, na escola, e em especifico, na aula de Educacéo Fisica,
os professores podem dar continuidade a essa cultura se adequando a realidade
que vivem, ou seja, a caracteristica de geracdo em geragdo acontece muito pouco

na atualidade, mas na aula o professor pode proporcionar o conhecimento sobre
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essas caracteristicas do jogo, fazer com que o aluno entenda como esse jogo
passava a ser conhecido pelas pessoas antigamente, estudar o que mudou na
sociedade para que isso ndo aconteca com a mesma frequéncia e assim despertar
interesse nos alunos em estudar sobre esse conteddo na aula de Educacao Fisica.

Pereira (2006, p. 199), escreve que “O homem situa-se num
contexto historico, dotado de significagcbes, portanto, apropria-se delas”. Ou seja, é
dessa forma que deve acontecer, pois quando a aula esta relacionada com a
realidade do aluno e ele se entende no que estuda a aula estara dotada de
significagbes, e assim o aluno construira conhecimento sobre o conteudo e se
apropriara dele, e como resultado construira um conhecimento para a vida.

A segunda caracteristica é que o Jogo Tradicional esta relacionado
com uma cultura. Santos (2012, p. 70), aponta que “A tradicdo dos jogos se
refletem nas expressbes da cultura popular e da identidade cultural de uma
sociedade”.

Para isso, temos a fala do P1 que respondeu a entrevista dizendo
gue em suas aulas o que ele ensina sobre o jogo para seus alunos sao "[...] as
diferentes culturas e regifes pelo quais ele passou”. O P2 nos disse que os Jogos
Tradicionais "[...] fazem parte da cultura de certo local, de uma regido que poder ser
pequena, €, mas que vai passando para as outras [...]".

Pensando sobre as respostas dos professores, em uma aula que se
ensina sobre esse assunto, o0 aluno vai conhecer a cultura que o jogo percorreu no
processo de sua perpetuacédo, ele entender o porqué do jogo e o motivo de
determinada maneira de realiza-lo. E isso resultara na aprendizagem de um jogo,
gue possivelmente ele ja conhecia, mas que ndo sabia sobre sua cultura que € um
dos assuntos possiveis de ser ensinado nas aulas.

Segundo Santos (2012), o jogo tem principios culturais que precisam
ser aprendidos pelas pessoas que estdo inseridos nessa cultura, e € por esse motivo
gue os docentes em suas aulas devem ter o entendimento de que esses preceitos
precisam estar se relacionando a todo 0 momento no processo de ensino e
aprendizagem do jogo.

E dessa maneira que a Ciéncia da Motricidade Humana esta
relacionada com as aulas, pois o0 professor embasado nessa teoria
consegue perceber as necessidades de seus alunos, entende o que de novidade o

conteudo jogo pode proporcionar, e assim, ele organizara uma aula que possibilitara
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o0 conhecimento de um assunto que provavelmente o aluno ndo conheceria fora da
escola, que neste caso seria a relacdo com a cultura.

Para essa caracteristica, 50% dos professores entrevistados
contribuiram com suas respostas. E de acordo com o que foi explicado no capitulo 2,
os Jogos Tradicionais séo caracterizados conforme a cultura que fazem parte e por
iISso estdo em constante relacdo com o local que estdo inseridos.

A Ultima caracteristica se refere as variacdes culturais. Santos
(2012, p. 70), aponta que mesmo a tradicdo sendo passada de geracdo em geracao,
ela “[...] esta sujeita a alteragdes quanto a forma e ao conteudo devido ao processo
de difusdo de determinado conhecimento e da propria apropriagao cultural.”

Ainda, a autora anteriormente citada aponta que o0s Jogos
Tradicionais “[...] sofreram alteracbes no decorrer da histéria, a partir da funcao
social cultural que o jogo apresenta em um contexto social especifico”.

Sobre essa caracteristica, o P1 aponta sobre o Jogo Tradicional "[...]
as suas variagbes, que a partir dessa base, ha surgindo varias outras, né,
ramificacfes, entdo eu acho que essas sdo as principais caracteristicas que eu
seleciono ao estar ensinando.”

O P2 relata que "[...] os nomes podem ser mudados, mas nao
perdem a caracteristicas geral do jogo [...]." O P4 diz que "[...] sdo jogos que as
regras, o jeito de jogar, as vezes até o nome pode variar de regido para regidao."

Buscando sobre os assuntos dos Jogos Tradicionais que podem ser
estudados nas aulas de Educacao Fisica, a variacdo do jogo deve pode acontecer,
pois em relacdo com a cultura em que esté inserido o jogo pode ganhar ou perder
caracteristicas, para se adequar a realidade de sua populacéo, e de quem o joga.

Com base nas analises das respostas, 75% dos professores
entrevistados contribuiram para a formacéo desta caracteristica. Entretanto apesar
de mencionarem as variagdes culturais que podem acontecer no jogo, nenhum dos
professores apontaram as variagdes correspondentes as regras.

A pergunta que foi realizada para os entrevistados, referente a esta
categoria foi para identificar a partir deles quais eram as principais caracteristicas do
Jogo Tradicional, e uma importante caracteristica que ndo foi apontada, em
especifico, nessa categoria, é a questdo da adaptagéo das regras.

Isto é, diferentemente do Esporte, o Jogo Tradicional pode ser

adaptado quanto a regra, sem perder seus principios, pois isso faz parte dessa
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manifestacdo cultural, at¢é mesmo porque dependendo da cultura e de suas
necessidades, € importante acontecer modificagcbes para que 0 jogo possa ser
realizado.

Novamente utilizando o exemplo do Esporte, em qualquer lugar do
mundo que se fale em futebol, basquetebol e ténis as regras para estas modalidades
serdo as mesmas. Mas com o jogo é diferente, pois quando se muda apenas de
cidade, algumas regras ja sdo modificadas, e as vezes mudando apenas de bairro,
esta variacao ja acontece.

Portanto, apesar das caracteristicas que os professores apontaram,
achamos importante destacar, seguindo Palma et al (2010), que a adaptagédo quanto
as regras € uma importante caracteristica do Jogo Tradicional, e por isso foi

apresentada neste estudo.

3.2.2 O ensino sobre 0 Jogo Tradicional

A segunda categoria deste estudo € sobre o ensino do Jogo
Tradicional e se refere a segunda pergunta realizada na entrevista.

Nesta analise identificamos que 75% dos entrevistados disseram
que quando ensinam sobre o jogo também se ensina algo sobre sua cultura.

Partindo disso o P2 respondeu que o Jogo Tradicional "[...] faz parte
da cultura, ele faz parte daquilo que a sociedade vive e viveu [...]". O P3 diz que "[...]
€ um contetdo que faz parte da cultura, entdo, a escola precisa sociabilizar esse
conteudo [...]". E o P4 relata que o Jogo Tradicional "[...] deve ser ensinado, porque
ele faz parte da nossa cultura [...]".

Santos (2012, p. 46), escreve que "[...] € importante considerar a
cultura ao se falar em educacgéo, pois os comportamentos humanos sédo ensinados e
aprendidos dentro da prépria sociedade”. Ou seja, o Jogo Tradicional € um meio que
materializa a cultura, e na area da educacéo, neste caso na Educacdo Fisica, o
professo proporcionara aos alunos conhecimentos de sua cultura enquanto ensina o
conteudo Jogo tradicional que faz parte de sua sociedade.

Ainda sobre o ensino do Jogo Tradicional, 25 % dos entrevistados
responderam que ao ensinarem esse conteldo em suas aulas, ensinam também

algo sobre outra cultura. O P1 justifica-se dizendo que
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[...] eu estou inserido ao meu aluno ensinamentos de alguma cultura,
€ como eu estou agora com o foco em diferentes estudos de jogos,
a gente esta estudando um pouco os jogos africanos, a cultura
africana, até pela lei, eu tenho visto como a importancia do jogo
tradicional, ndo sdo os tradicionais que muitas vezes, como NoOSso
curriculo é composto, com jogos europeus ou norte americanos,
mas, tradicionais também de outras regides que aqui € jogado e ndo
se conhecem a origem, como por exemplo, a gente vé que a
populacéo brasileira é formada por muitas pessoas negras, mais de
50%, e pouco de sua cultura é ensinada nas escolas. Entdo, nesse
momento, nessa reflexdo o jogo tradicional perpassa por varios tipos
de cultura, e eles devem ser regatados e ensinados dentro da escola

L.]
Nessa fala, fica muito clara a importancia de se ensinar sobre outras
culturas nas aulas de Educacédo Fisica. Pois, além da necessidade do aluno saber
sobre sua cultura, como nos diz os entrevistados P2, P3 e P4, o P1 vem ressaltando
sobre outra cultura que esta inserida nosso pais e que muitas vezes é esquecida.

Segundo Pereira (2006), a Ciéncia da Motricidade Humana, defende
que nosso aluno deve estar em relacdo constante com o outro, com o conteudo e
com o0 meio em que esta inserido. E na realidade da qual o aluno faz parte existe a
cultura africana, portanto, o conhecimento desse conteldo, que nesse caso
apareceria na forma de Jogo Tradicional, deve ser possibilitado de maneira que
favoreca e contribua para a construgéo do conhecimento dos alunos.

O Brasil € um pais de muitas culturas, entretanto, como o P1 disse,
0S jogos que mais estdo presentes no ambito escolar sdo 0s europeus e
americanos, e isso faz com que as outras culturas sejam esquecidas.

Sobre isso, Santos (2012, p. 46), escreve que "é muito comum que
no ambiente escolar, seja enfatizado apenas a cultura hegembnica (mesmo que
inconscientemente), ndo permitindo que outras facam parte do processo de ensino e
de aprendizagem".

Entretanto, por mais que existam diferentes culturas em nossa
sociedade, elas fazem parte do todo, e por isso ndo podem ser esquecidas, pelo
contrario, devem estar presentes nas escolas, até porque a diversidade faz parte da
realidade social do nosso pais.

Ainda sobre o ensino do Jogo Tradicional, foi perguntado aos
professores o que eles ensinam sobre esse contedudo em suas aulas. E para analisar

as respostas, tomamos como embasamento Palma et al (2010), que escreve sobre
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alguns tipos de Jogos Tradicionais, e para exemplificar os assuntos que podem ser
ensinados sobre esses jogos, optamos pela amarelinha.

Palma et al (2010, p. 87), aponta que 0s possiveis assuntos de
serem ensinados aos alunos sdo: a caracterizacado do jogo, a origem, as diferentes
nominacoes, o0 objetivo, as regras a reelaboracéo e alguns outros assuntos.

Sabendo disso, ao analisar as entrevistas encontramos na fala do

P1 que ele ensina, sobre os Jogos Tradicionais, as

[...] divisBes, primeiro é a questdo da estrutura, porque que surgiu,
qual foi a intencdo daquelas pessoas, 0 que aconteceu naguela
época para surgir determinado jogo, entdo, ndo so histéria s6 para
memorizar, mas para entender a situacdo em que 0 jogo surgiu,
entdo, sdo, esse € o0 primeiro momento. A partir disso, €, demonstrar
como esse jogo teve criatividade na elaboragdo das regras, a
guestdo da moral, e até mesmo na reelabora¢do dos alunos, das
variacdes, como eles também estéo inseridos nesse processo.

O P2 responde que ensina as

[...] caracteristicas principais dos jogos, quais os jogos, diferentes
jogos tradicionais, e tentando ver também com as criangcas o que
poderia ser mudado, o que elas mudariam, acrescentariam no jogo,
quais as regras que elas poderiam mudar desse jogo [...].

O terceiro entrevistado, o P3, apontou 0s seguintes assuntos a
serem ensinados nas aulas de Educacao Fisica “[...] ndo s6 assim a maneira, as
mais conhecidas de jogar, mas as variacdes, permitir que as criangas mesmas
possam criar novos jogos ou variacdes desses jogos, acho que é bastante
importante isso também”.

E o P4 nos disse que ensina aos alunos “[...] as regras, possiveis
origens, as variagdes, algumas reelaboragbes do jogo”.

Podemos perceber que 100% das respostas dos entrevistados estédo
de acordo com que Palma et al (2010), escreve, pois apesar de algumas mudancas
na maneira dos entrevistados responderem as entrevistas, as falas estdo bem
préoximas uma das outras e dos assuntos apontados pelos autores.

Apesar da fala dos professores estarem muito proximas dos

assuntos a serem ensinados sobre o Jogo Tradicional, que foram citados
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anteriormente, é possivel perceber que os entrevistados estdo mais focados na
variacéo do jogo, ou seja, na reelaboracéo feita pelo aluno durante a aula.

Isso € interessante, porque percebemos que os professores nao
estdo preocupados somente em "passar” o conteudo para os alunos, mas sim em
possibilitar que eles fagam a ressignificacdo dos Jogos Tradicionais, o que indica
que os alunos aprenderdo sobre sua cultura e também sobre outras culturas, e ainda
poderdo trazer o jogo para sua realidade; E dessa forma € possivel que o aluno faca
de um jogo, que talvez ele ndo teria interesse, algo com sentido e significado para

sua vida.

3.2.3 Conhecimento sobre a Teoria da Motricidade Humana

Essa categoria é referente ao conhecimento que os professores
entrevistados tém sobre a Teoria da Ciéncia da Motricidade Humana, e é decorrente
da terceira e quarta pergunta da entrevistas. Nas respostas dos professores foi
identificado que 50% deles estudaram sobre essa teoria na graduacdo e no
mestrado. E os outros 50% na graduacdo. Lembrado que eles ainda continuam
estudando no grupo de estudos, ja que esse foi um dos critérios para selecionar a
amostra deste trabalho.

Além de saber que os professores ja estudaram sobre a Ciéncia da
Motricidade Humana, almejamos identificar o que eles conheciam sobre os
fundamentos desta teoria.

Segundo Pereira (2006), os principais fundamentos desta ciéncia,
que foram explicados separadamente no segundo capitulo deste estudo, sao:
intencionalidade operante, sentido e significado, complexidade, para além do fisico
tdo so, transcendéncia e praxis.

A partir disso, analisamos na fala do P1 que para ele o principal
fundamento é “...] a questdo da corporeidade, concepcdo de corpo, a propria
concepcdo do movimento né, da motricidade em si, que € 0 sujeito intencional, a
agora vai fugir, mas sdo varios principios que norteiam a nossa a¢ao docente [...]”
ainda o P1 completa dizendo que “...] a praxis docente também é muito abordada

dentro dessa teoria [...]".
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O P2 aponta que “[...] a motricidade humana ela vé o ser humano
com um ser uno [...]” e termina dizendo que

[...] ela ndo diferencia a pessoa com o mental e o fisico, ela engloba
0 ser humano como ser uno, entdo, eu acho que a principal
caracteristicas dessa ciéncia para a educacao fisica, é entender que
durante as aulas de educacdo fisica a crianca ndo vai somente
exercitar, ndo vai somente fazer certos movimentos, fazer certos
jogos, mas ela entender o porque daquele jogo [...].

O P3 nos fala que

Os principais fundamentos da motricidade humana, sédo considerar o
homem, o ser humano a pessoas como alguém que tem desejos,
vontades, sonhos, e essa pessoa ela se movimenta, todos os
movimentos que ela faz, ndo s6 dentro de jogos ou atividades ou
mesmo no sentido de trabalho, no sentido da vida, todo seu
movimentar esta direcionado em uma melhoria da suas condi¢des
uma melhoria de condicdo de vida, que como Manuel Sergio chama
de transcendéncia.

E na fala do P4 identificamos que para ele os principais fundamentos
da Ciéncia da Motricidade séo

[...] a juncdo do corpo com a mente, ela trata do sujeito como um
sujeito uno, complexo. Deixa eu pensar. A, um sujeito inserido em
uma sociedade, que faz parte de um meio, que tem sentimento, tem
uma motricidade, se movimenta, que age sobre sociedade [...].

Ao fim da andlise desta categoria, é interessante destacar, que cada
professor expds seus conhecimentos sobre esta ciéncia, com sua individualidade,
mas que apesar de ser uma maneira pessoal de explicar os fundamentos, todos
conseguiram mostrar realmente qual € a proposta desta teoria enquanto
embasamento tedrico para as aulas de Educacéao Fisica.

Os entrevistados relataram que o0s conhecimentos desta ciéncia
possibilitam que o aluno se entenda no conteddo ensinado, que o professor consiga
relacionar e pedagogizar sua aula para levar o aluno a entender o porqué aprender
determinado conteudo e relaciona-lo com sua realidade, e dessa forma, ao final da
aula ter construido conhecimento sobre o que foi estudado.

Portanto, o que foi destacado das falas dos professores esta
relacionando com os fundamentos apontados por Pereira (2010), fundamentos que
foram expostos anteriormente. Dessa forma relatamos que 100% das respostas dos
entrevistados estdo diretamente relacionadas com a Ciéncia da Motricidade

Humana.
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Apesar dos professores ndo mencionarem diretamente cada
fundamento, como esté disposto no segundo capitulo, identificamos no processo das
respostas que eles fazem referéncia aos principios da Ciéncia da Motricidade
Humana.

Os docentes estao preocupados em nos fazer entender que em suas
aulas o conteado ndo estd centrado no simples fazer, mas na construcdo do
conhecimento, na relacdo com a realidade, no envolvimento do aluno com o assunto
a ser estudado. Isso posto, podemos concluir que o0s entrevistados tem
conhecimento dos principios desta ciéncia e ainda os utilizam como embasamento

tedrico para suas aulas.

3.2.4 Contribuicdo da Teoria da Motricidade Humana enquanto embasamento
para a mediacado do professor no ensino do Jogo Tradicional

Esta € a ultima categoria organizada tendo como referencia as
entrevistas, ela é decorrente da quinta pergunta realizada aos professores. Esta
categoria faz referéncia a relagdo da Ciéncia da Motricidade Humana com o Jogo
Tradicional nas aulas de Educacao Fisica.

A partir dos estudos da Ciéncia da Motricidade Humana que
realizamos por meio da tese de Pereira (2006), conseguimos identificar e entender,
de maneira particular, que essa teoria ndo € necessariamente exclusiva da area da
Educacéo Fisica, e que ela pode contribuir com outras areas de conhecimento sobre
movimento.

Contudo, neste trabalho, estamos focados na disciplina Educacéo
Fisica, € importante dizer que esta ciéncia pode colaborar com varios conteldos,
mas que nesta pesquisa em especial sua colaboragcédo é com o Jogo Tradicional.

Quanto a isso, encontramos na reposta de P1 que esta teoria ndo se
faz presente

[...] somente no ensino dos jogos, mas no ensino propriamente dito
do professor, porque quando se fala de uma epistemologia, de uma
teoria de conhecimento, essa teoria norteia o professor em todas as
suas ac0es, e 0 jogo tradicional, ao meu ver, € um dos campos, um
dos conteudos a ser ensinado, entdo se ele ja tem essa concepcéo,
se ele compreende ela, é, também ira facilitar, ou estara de acordo
com o jogo tradicional, por exemplo, qual a relagdo dessa construcéo
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tedrica, essa, hum, deixa eu ver, por exemplo, a parte intencional, a
intencionalidade, quando a gente vé um sujeito o jogo, dentro desse
jogo, ele é um sujeito intencional [...].

O P2 diz que a relacdo da Ciéncia da Motricidade Humana com o
Jogo tradicional acontece

[...] quando vocé tem essa concepcéo de homem, que ele é um ser
uno, seus conteldos, as suas aulas vai ser em relacdo a isso,
pensando na totalidade dessa crianca, desse aluno, entdo eu vejo
gue esse principio é 0 que mais me baseia durante as minhas aula,
de tentar, de ter essa perspectivas das criangas, dos alunos e com
gue as minhas aulas sejam voltadas para isso, tentar fazer o maximo
possivel fazer com que eu de conta de alcangar esse objetivo de
conseguir mostrar para as criancas esse lado a mais do jogo, e nédo
somente elas estarem |4 fazendo e fazendo, fazendol...].

O P3 nos falou que ‘[...] a motricidade humana, ela pode auxiliar
muito né, assim como em todos os outros conteudos [...]" e continuou explicando

que

[...] a motricidade humana auxilia quando vocé permite que a crianca
crie também os movimentos, alterem a forma de jogar esse jogo,
porque esse € o desejo de jogar, o desejo de brincar € proprio da

s

pessoa, entdo o que auxiliaria muito é ndo prender o jogo, ou as
regras do jogo ou como o jogo € jogado naquilo que ja é conhecido,
mas permite que exista na criangas essa criatividade [...].

E o P4 fez essa relagdo, do Jogo Tradicional coma Motricidade
Humana, quando relatou que esta teoria pode colaborar com esse conteudo

[...] de varias formas, eu ndo penso separado, ndo consigo pensar a
motricidade separada do jogo, eu penso junto, eu trabalho, eu ensino
0s jogos pensando no meu aluno um sujeito complexo, que nao tem
separacao entre corpo e mente, enfim, acho que me ajuda de varias
formas [...].

Portanto, identificamos que 100% dos professores fazem a relacao
da contribuicdo da Motricidade Humana com dois topicos: intervencdo docente e
para além do simples jogar. Ou seja, o professor quando tem como principio 0s
fundamentos da Motricidade Humana, conseguira conduzir sua aula de maneira que
ao ensinar o contetdo jogo o aluno entenda o porqué estudar o jogo e se entenda

ao jogar.
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Com isso, o aluno identificard o sentido e significado do assunto com
sua realidade, o que tornara mais interessante a aprendizagem ao mesmo tempo em
gue auxiliard na construcdo e na mobilizacdo de seu conhecimento.

O Jogo Tradicional pode estar na Educacéao Fisica de varias formas,
mas a maneira correta € quando esse contetdo ensina o aluno, e ndo o faz apenas
jogar por jogar.

Santos (2012, p. 57), escreve que "[...] o jogo deve ser pensado
engquanto conteudo curricular. Como elemento integrante da cultura e como produtor
dela, precisa estar contemplado nas organizagfes curriculares da area da Educacgéo
Fisica [...]". Ou seja, se 0 jogo estiver presente na escola e for reduzido ao simples
fazer, ele ndo precisa estar na escola.

Por isso que os professores entrevistados se referem muito a
intervencdo docente e também nega o simples jogar, pois quando ha a mediacao do
professor, interesse docente em ensinar, e esse ensino ndo acontece de maneira
repetitiva e padronizada, o aluno, conseqientemente, terd mais participacdo na aula,

e assim, conseguira levar isso para sua vida e efetivar na praxis o que aprendeu.
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CONSIDERACOES FINAIS

O processo de ensino e de aprendizagem deve ser intencional por
parte dos professores durante todo momento em suas aulas, pois a razdo dos
alunos estarem na escola, é a formacéo, € a construgdo do conhecimento.

No entanto, sabemos que os professores acabam por ndo ter essa
intencdo, todos os dias, no momento de ensinar, e as aulas de Educacao Fisica
acabam se transformando em recreacédo, o que nao deveria acontecer.

Todavia, entendemos que o contetdo Jogo Tradicional, algumas
vezes, € ensinado na Educacéo Fisica de maneira simplista e reduzida, de forma
gue os alunos apenas repetem atividades sem ao menos entendé-la

Entretanto, esta pesquisa traz um ponto positivo, pois baseando-se
nos relatos dos professores entrevistados, podemos perceber que quando ha
pressupostos tedricos da Ciéncia da Motricidade Humana fundamentando os
professores, essa maneira reduzida de aula ndo acontece.

Isso significa, que quando had um embasamento tedrico que
possibilite o professor entender seus alunos enquanto participantes ativos, ndo ha
como eles apenas jogarem por jogar, pois no processo da aula, o docente percebera
as necessidades da turma e adequara o conteudo a realidade identificada, de forma
gue os estudantes se percebam no assunto estudado.

Os professores entrevistados ndo conseguiram apontar todos os
fundamentos da Ciéncia da Motricidade Humana, mas em suas falas identificamos
que eles apropriaram alguns sentidos e o objetivo desta ciéncia, que € o corte
epistemoldgico com o paradigma tradicional cartesiano. Ou seja, os docentes
entendem gue quando h& conhecimento desta teoria e ela se torna o principio de
suas aulas, a intervencdo docente acontece para possibilitar a construcdo do
conhecimento dos alunos.

Contudo, isso significa que os professores ndo destacaram em suas
respostas um fundamento ou outro da Ciéncia da Motricidade Humana, como
necessarios para ensinar o contetdo jogo, e sim o conjunto desses fundamentos em
relacdo constante durante as aulas para que sirva como embasamento para eles
realizarem a mediacao no processo de ensino e aprendizagem.

O Jogo Tradicional é parte integrante do eixo jogo da Educacédo

Fisica, e por ser um conteudo como outro, ele deve ser ensinado com 0 mesmo
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empenho, pois mesmo que seja algo que esta presente na vida das criancgas, se ele
esta na escola, é para que os alunos aprendam algo sobre ele que ndo seria
possivel apenas brincando com os amigos de maneira informal.

E para fazer com que isso realmente aconteca nas aulas, esta a
Ciéncia da Motricidade Humana, que quando entendida pelos professores e tomada
como subsidio para ensinar resultard em um melhor desenvolvimento das aulas em
que os docentes realmente entendam sua pratica educativa, promovendo a
emancipacao dos alunos, e como resultado, o ensino alcancara o seu objetivo que &
aprendizagem significativa por parte dos alunos.

Para que fosse identificado o que foi escrito anteriormente,
passamos por um processo que nado foi muito facil, pois exigiu muito
comprometimento, dedicacao, esforco e empenho, tudo que um estudo sério pede.
Mas ao final podemos dizer que valeu muito, pois ao termino desta pesquisa
conseguimos entender a Ciéncia da Motricidade Humana, o Jogo Tradicional e a
relacdo adequada dos dois nas aulas de Educacéo Fisica, de forma que leve o aluno
a construir conhecimento, a transcender.

Portanto, neste contexto, finalizamos o presente trabalho pensando
em um proximo estudo, que poderia identificar a forma com que os professores que
nao estdo em formacdo continuada, e que tenham formacgdo anterior ao ano de
2005, ensinam seus alunos o conteudo Jogo Tradicional, pois conseguiremos
comparar a concepcao de aula, de aluno e de ensino e a aprendizagem que eles
tém e ainda verificar se conseguem possibilitar os estudantes a serem ativos e
autdbnomos levando o que foi estudado nas aulas para a realidade de vida. Além
disso, pode ser realizado um trabalho com os mesmos professores deste estudo,
mas desta vez se direcionando ao local de suas aulas para acompanhar se
efetivamente eles realizam o que responderam nesta entrevista, e assim, comprovar
que os professores com embasamento tedrico nos fundamentos da Ciéncia da
Motricidade Humana, colabora para a progressao dos alunos na construcado de seus

conhecimentos.
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Apéndice 01: Modelo do roteiro semi-estruturado da entrevista
1) Para vocé quais as principais caracteristicas do Jogo Tradicional?

2) O Jogo Tradicional pode ser ensinado nas aulas de Educacao Fisica? Por qué?

O que vocé ensina sobre ele em suas aulas?

3) Vocé estudou a Ciéncia da Motricidade Humana do filosofo portugués Manuel

Sérgio?
4) Em sua perspectiva, quais os principais fundamentos da Motricidade Humana?

5) Como a Motricidade Humana pode auxiliar no ensino sobre o jogo tradicional em

suas aulas?
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Apéndice 02: Transcricdo das entrevistas

Professor 1 - P1

1- Para vocé quais as principais caracteristicas do Jogo Tradicional?

Olha, o termo tradicional ele remete a algo que se vem do processo historico, entdo
que se tem ha varias geracdes, varios anos. Quando eu leciono sobre Jogo
Tradicional, as caracteristicas mais relevantes que eu seleciono para meus alunos é
essa questado histoérica, de quanto tempo ele veio, passando as diferentes culturas e
regides pelo quais ele passou e suas principais regras.

Entdo, por exemplo, quando estou ensinando Jogo Tradicional bola queimada,
porque que € considerado o tradicional e as variacfes. O tradicional seria aquele
mais conhecido, porque tornou-se de certa forma mais popular, isso ocorre também
as variacOes a partir desse jogo de acordo com cada contexto, cada grupo, mas ha
uma estrutura de determinado Jogo Tradicional que ela € mantida, entédo as regras é
uma das caracteristica dessa questdo do processo histérico, a questéao cultural que
dai vem as variacdes derivando desse jogo, entdo, que ao meu ver, eu acho que sédo
0S principais aspectos que eu focalizo com os alunos, essa relacdo que eles tem
sobre o jogo, do motivo, porque surgiu, quando surgiu, € 0 que caracteriza mais
guando estou ensinando, o principal que seria o tradicional o mais conhecido e as
suas variacfes, que a partir dessa base, ha surgindo varias outras, né, ramificacées,
entdo eu acho que essas sao as principais caracteristicas que eu seleciono ao estar

ensinando.

2- O Jogo Tradicional pode ser ensinado nas aulas de Educacao Fisica? Por
qué? O que vocé ensina sobre ele em suas aulas?

Entdo, como eu disse, né, como estavamos falando das sistematizacdes ao ensinar
jogo, e eu acredito, porque, se vocé pergunta que sim eu digo que sim, dai porque?
por essa relacdo do Jogo Tradicional que parte da cultura que esta inserida, entdo
quando eu escolho o Jogo Tradicional, eu estou inserido ao meu aluno
ensinamentos de alguma cultura, e como eu estou agora com o foco em diferentes
estudos de jogo, a gente esta estudando um pouco os jogo africanos, a cultura

africana, até pela lei, eu tenho visto como a importancia do jogo tradicional, ndo séo
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os tradicionais que muitas vezes, como nosso curriculo é composto, com jogos
europeus ou norte americanos, mas, tradicionais também de outras regifes que
agui é jogado e ndao se conhecem a origem, como por exemplo, a gente vé que a
populacao brasileira € formada por muitas pessoas negras, mais de 50%, e pouco
de sua cultura € ensinada nas escolas. Entdo, nesse momento, nessa reflexdo o
jogo tradicional perpassa por varios tipos de cultura, e eles devem ser regatados e
ensinados dentro da escola.

Ai vocé pergunta porque? O que vocé ensina sobre em suas aulas? E essa questio
das sistematiza¢cBes que eu disse pra vocé, das divisbes, primeiro é a questdo da
estrutura, porque que surgiu, qual foi a intencdo daquelas pessoas, 0 que aconteceu
naquela época para surgir determinado jogo, entdo, ndo sO histéria sé para
memorizar, mas para entender a situacao em que 0 jogo surgiu, entdo, sdo, esse é 0
primeiro momento.

A partir disso, €, demonstrar como esse jogo teve criatividade na elaboracdo das
regras, a questdo da moral, e até mesmo na reelaboracdo dos alunos, das
variacfes, como eles também estdo inseridos nesse processo. Entdo, demonstra
como a sociedade ela é evolutiva, e eles estdo fazendo parte. Acho que esse € um
dos principais focos que também é dado no ensino do jogo tradicional.

3- Vocé estudou a Ciéncia da Motricidade Humana do filésofo portugués
Manuel Sérgio?

NGs tivemos varias disciplinas na graduacéo sobre a Motricidade Humana em varios
campos, ndo sO especifica, ndo foi uma disciplina especifica sobre a Motricidade
Humana, mas como tem varios professores do departamento do EMH que estudam
sobre a motricidade Humana a gente vé que seus encaminhamentos tedéricos e até
as vezes na sala de aula era norteado por essa teoria. Mas fora da graduacao
também estudei no grupo de estudo e no mestrado uma disciplina especifica, ai sim

sobre a Motricidade Humana. Entao.

4- Em sua perspectiva, quais os principais fundamentos da Motricidade
Humana?

Bom, apontar assim os principais fundamentos, € muito amplo né, porque falar de
um contexto tedrico, de uma teoria, €, dificil, mas eu vejo que alguns grandes eixos,

que ele aborda como a questdo da corporeidade, concepc¢édo de corpo, a propria
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concepcado do movimento né, da motricidade em si, que € o sujeito intencional, a
agora vai fugir, mas sdo varios principios que norteiam a nossa acao docente, deixa
eu ver se eu lembro algo mais. Além da concepcdo de corpo, a questdo do
movimento, sujeito historico, esse sujeito intencional, a praxis docente também é
muito abordada dentro dessa teoria, ai s&o muitos elementos, ai eu acho que sao os

principais que eu vou lembrar agora.

5- Como a Motricidade Humana pode auxiliar no ensino sobre o0 jogo
tradicional em suas aulas?

Entédo, além de ser somente no ensino dos jogos, mas no ensino propriamente dito
do professor, porque quando se fala de uma epistemologia, de uma teoria de
conhecimento, essa teoria norteia o professor em todas as suas acdes, e 0 Jogo
Tradicional ao meu ver é um dos campos, um dos contetdos a ser ensinado, entdo
se ele ja tem essa concepc¢do, se ele compreende ela, €, também ird4 facilitar, ou
estara de acordo com o jogo tradicional, por exemplo, qual a relacdo dessa
construcdo tedrica, essa, hum, deixa eu ver, por exemplo, a parte intencional, a
intencionalidade, quando a gente vé um sujeito o jogo, dentro desse jogo, ele é um
sujeito intencional, ele esta realizando aquelas nog¢des que ele tem um desejo, uma
ansiedade, entdo, desde o momento de sua construcdo, do processo histérico, da
elaboracdo, os motivos e a, o proprio jogo em si, é a relacdo com a Motricidade
Humana ao meu ver no ensino, na mediacdo, por exemplo, quando estou
questionando ele é, sobre a parte histérica do jogo, eu to no, ndo no sentido da
memorizacao, mas dele compreender, como que foi elaborado e como isso ainda se
mantém, entéo, o Jogo Tradicional e a Motricidade Humana eu vejo que € interligado
na acdo do docente, o Jogo Tradicional o contetdo e a Motricidade Humana como
aquilo que vai orienta-lo a mediar nas aulas ao ensinar esse jogo. Vamos ver se eu
consigo exemplificar para te ajudar, outra relagdo da Motricidade Humana do
professor ao mediar, dai que seria entrar no proprio contetudo, deixa eu ver um
exemplo, um ensino de jogo de persegui¢cdo, que eu tive com meus alunos, o,
quando a gente estudou o0 que € perseguir alguém, porque se persegue alguém,
entdo, fui questionando, vale a pena pagar, porque existe o pegar, qual € o intuito de
se pegar, entdo, essa relacdo deles pensar, refletir sobre sua acdo, € da Motricidade

Humana é a relacdo do que se tem elaborado com a prépria acdo do sujeito, para
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que ele haja uma transcendéncia, ele antes, ao correr, pegar alguém, pega-pega,
era simplesmente pegar e acabou o jogo, agora se o professor norteado pela
Motricidade Humana, o que além do ato de pegar e acabou 0 jogo o sujeito vai fazer
para ele, o que esse conhecimento vai transformar na vida de dele, que
transcendéncia isso vai Ihe fazer. Entdo, quando eu questionar meu aluno, por
exemplo, porque ele vai pegar aquele e ndo aquele outro entdo, ele vai fazer um
processo de raciocinio, que ndo € memorizado, ele vai aprender e sera utilizado em
qualquer outro ambiente, porque ele construiu aguele processo mental, essa tomada
de consciéncia dele nessa acéo, entédo, eu vejo que o ensino do Jogo tradicional
essa relacdo ela estd muito na atuacao do decente, né, na intervencédo do professor
diante do ensino, sendo ele o conteudo dos jogos tradicionais, na intervencdo do

professor diante do ensino desses jogos.

Professor 2 — P2

1- Para vocé quais as principais caracteristicas do Jogo Tradicional?

E o Jogo Tradicional, sdo aqueles jogos né, os jogos antigos, que sdo passados de
geracdes em geracOes, que fazem parte da cultura de certo local, de uma regido que
poder ser pequena, €, mas que vai passando para as outras, 0s nomes podem ser
mudados, mas ndo perdem a caracteristicas geral do jogo, mas o0 nome pode ser

mudado, e ele é antigo, ja falei, acho que isso.

2- O Jogo Tradicional pode ser ensinado nas aulas de Educacao Fisica? Por
gué? O que vocé ensina sobre ele em suas aulas?

E, pode ser ensinado sim, eu entendo com um dos contetdos da Educacio
Fisica,entra na parte dos jogos, porque se ele faz parte da cultura, ele faz parte
daquilo que a sociedade vive e viveu, e, 0 que eu acabo ensinado para as criancas
sdo essas caracteristicas principais dos jogos, quais o0s jogos, diferentes jogos
tradicionais, e tentando ver também com as criangcas o0 que poderia ser mudado, o
gue ela mudaria, acrescentariam no jogo, quais as regras que elas poderiam mudar

desse jogo, mas. € isso.
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3- Vocé estudou a Ciéncia da Motricidade Humana do filésofo portugués
Manuel Sérgio?

Sim, na graduacéo a gente estudou sobre essa teoria

4- Em sua perspectiva, quais os principais fundamentos da Motricidade
Humana?

E, entendo que a Motricidade Humana ela vé o ser humano com um ser uno, entao,
ela ndo diferencia a pessoa como, como que €, deixa eu lembrar um pouquinho, nao
lembro o termo, vou tentar explicar de outras, com outras palavras, ela nao
diferencia a pessoa com o mental e o fisico, ela engloba o ser humano como ser
uno, entdo, eu acho que a principal caracteristicas dessa ciéncia para a Educacéo
Fisica, € entender que durante as aulas de Educacdo Fisica a crianca ndo vai
somente exercitar, ndo vai somente fazer certos movimentos, fazer certos jogos,
mas ela vai entender o porque daquele jogo, entender as caracteristicas daquele
jogo, conhecer um pouquinho mais esse jogo, tentando fazer essa dimenséo una do
ser humano, tanto a parte dele ta vivenciando, mas ele estar conhecendo também o

jogo.

5- Como a Motricidade Humana pode auxiliar no ensino sobre o jogo
tradicional em suas aulas?

E, eu vejo que algumas caracteristicas da Motricidade Humana, ela auxilia e muito
nas aulas de Educacdo Fisica, quando vocé tem essa concepcdo de homem, que
ele é um ser uno, seus conteddos, as suas aulas vai ser em relacdo a isso,
pensando na totalidade dessa criancas, desse aluno, entdo, eu vejo que esse
principio € o que mais me baseia durante as minhas aulas, de tentar, de ter essa
perspectivas das criangas, dos alunos e com que as minhas aulas sejam voltadas
para isso, tentar fazer o maximo possivel, fazer com que eu de conta de alcancar
esse objetivo de conseguir mostrar para as criancas esse lado a mais do jogo, e nao
somente elas estarem la fazendo e fazendo, fazendo e, porque isso elas fazem em
qualquer lugar, né, elas podem jogar, esses jogos, muitos ja até conhecem esses
jogos, ja brincaram, ja fizeram esses jogos, entdo, esse algo mais do jogo das

caracteristicas e tudo mais.
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Professor 3 - P3

1- Para vocé guais as principais caracteristicas do Jogo Tradicional?

E, as principais caracteristicas do Jogo Tradicional, seriam a condicdo de ser
conhecido por um grande nimero de pessoas de determinada regido, e ele ter um
valor natural, assim, de transmissédo desse conhecimento desse conteudo, entre 0s

amigos, de pai para filho, né, dentro dos membros dessa comunidade.

2- O Jogo Tradicional pode ser ensinado nas aulas de Educacdo Fisica? Por
qué? O que vocé ensina sobre ele em suas aulas?

Entdo, eu acredito que sim, ele é necessario ser aprendido na escola, porque ele é
um conteudo que faz parte da cultura, entdo, a escola precisa sociabilizar esse
contelido, esse conhecimento, e mesmo que as vezes a comunidade j& tenha esse
conhecimento desse conteudo, ele é importante ter um olhar de conhecimento
sobre o olhar da cultura né, mesmo porque as vezes por estar em uma mesma
comunidade nem todos tema cesso a esse tipo brincadeira ou compartilhar esse
mesmo tipo de jogo.

E, qual € a outra pergunta? se vocé ensina?

Sim eu ensino nas minhas aulas, as vezes a gente se utiliza também do jogo ndo sé
como conteddo, mas como meio para chegar, com uma estratégia, com outro
conteudo que esta se ensinando, mas o jogo em si, como jogo, como conteudo, ele
€ necessario que seja ensinado, ndo s6 assim a maneira as mais conhecidas de
jogar, mas as variacdes, permitir que as criangas mesmas possam criar novos jogos

ou variacdes desses jogos, acho que € bastante importante isso também.

3- Vocé estudou a Ciéncia da Motricidade Humana do fil6sofo portugués
Manuel Sérgio?

Sim eu estudei na graduacéo e no mestrado.

4- Em sua perspectiva, quais os principais fundamentos da Motricidade
Humana?

Os principais fundamentos da Motricidade Humana, sdo considerar o homem, o ser
humano a pessoas como alguém que tem desejos, vontades, sonhos, e essa pessoa

ela se movimenta, todos os movimentos que ela faz, ndo s6 dentro de jogos ou
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atividades ou mesmo no sentido de trabalho, no sentido da vida, todo seu
movimentar esté direcionado em uma melhoria da suas condi¢des uma melhoria de
condicdo de vida, que como Manuel Sérgio chama de transcendéncia. Entdo toda
vez que a pessoa se movimenta em busca de ser mais, em busca de melhorar suas
condicdes, de se superar esse movimento, € um movimento que tem esse valor de
conduzir o ser humano a ser, ir além, ser mais, esse movimento € um movimento

gue a gente chama que se caracteriza pela Motricidade Humana.

5- Como a Motricidade Humana pode auxiliar no ensino sobre o jogo
tradicional em suas aulas?

Acredito que a Motricidade Humana, ela pode auxiliar muito né, assim como em
todos os outros conteudos né, ndo sé na questdo de visdo de ser humano que a
gente tem quando ensina, e ndo sO nesse aspecto mas no sentido de vocé, de
permitir que o estudante, que o aluno ele ndo aprenda o jogo porque é algo dado
natural, ou dado da cultura sem um questionamento, ou que ele tem que aprender
daquela forma, mas eu acredito que a Motricidade Humana auxilia quando vocé
permite que a crianca crie também os movimentos, alterem a forma de jogar esse
jogo, porque esse é o desejo de jogar, o desejo de brincar € préprio da pessoa,
entdo o que auxiliaria muito € ndo prender o jogo, ou as regras do jogo ou como o
jogo é jogado naquilo que ja é conhecido, mas permite que exista na criancas essa
criatividade, de criar um novo jogo, criar uma situacdo diferente sem ficar preso

naquilo que ja é conhecido.

Professor 4 — P4

1- Para vocé quais as principais caracteristicas do Jogo Tradicional?
S&0 jogos antigos que sao passados de geragao pra geracao, Sao jogos que a gente
nao sabe ao certo sua origem, Sa0 jogos que as regras, o jeito de jogar, as vezes até

0 nome pode variar de regiao para regiao.

2- O Jogo Tradicional pode ser ensinado nas aulas de Educacao Fisica? Por

gué? O que vocé ensina sobre ele em suas aulas?
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Bom ele deve ser ensinado, porque ele faz parte da nossa cultura, annnn, o que eu
ensino sobre ele, ensino sobre as regras, possiveis origens, as variacdes, algumas

reelaboracdes do jogo.

3- Vocé estudou a Ciéncia da Motricidade Humana do fildsofo portugués
Manuel Sérgio?

Sim, muito.

4- Em sua perspectiva, quais os principais fundamentos da Motricidade
Humana?

E a juncdo do corpo com a mente, ela trata do sujeito como um sujeito uno,
complexo. deixa eu pensar. A, um sujeito inserido em uma sociedade, que faz parte
de um meio, que tem sentimento, tem uma motricidade, se movimenta, que age

sobre sociedade, enfim, acho que é isso.

5- Como a Motricidade Humana pode auxiliar no ensino sobre o0 jogo
tradicional em suas aulas?

Ai, de varias formas, eu ndo penso separado, ndo consigo pensar a motricidade
separada do jogo, eu penso junto, eu trabalho, eu ensino o0s jogos pensando no meu
aluno um sujeito complexo, que ndo tem separagdo entre corpo e mente, enfim,

acho que me ajuda de varias formas, ndo sei mais.
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Anexo 01: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TECLE

Titulo da pesquisa:

13 LH]

Prezado (a) Professor (a):

Gostariamos de convidéa-lo (a) a participar da pesquisa “ ” realizada em “ 7,
O objetivo da pesquisa é *

”. A sua participagdo € muito importante e ela se daria da seguinte
forma (

). Gostariamos de esclarecer que sua participacdo é totalmente
voluntéria, podendo vocé: recusar-se a participar, ou mesmo desistir a qualquer momento
sem que isto acarrete qualquer 6nus ou prejuizo a sua pessoa. Informamos ainda que as
informacdes serdo utilizadas somente para os fins desta pesquisa e serdo tratadas com o
mais absoluto sigilo e confidencialidade, de modo a preservar a sua identidade.

(
).
Os beneficios esperados sdo  (
).

Informamos que o(a) senhor(a) ndo pagara nem sera remunerado por sua participacao.
Garantimos, no entanto, que todas as despesas decorrentes da pesquisa serdo ressarcidas,
quando devidas e decorrentes especificamente de sua participagdo na pesquisa.
Caso vocé tenha davidas ou necessite de maiores esclarecimentos pode nos contactar
(

), ou procurar o Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da
Universidade Estadual de Londrina, na Avenida Robert Kock, n° 60, ou no telefone
33712490. Este termo deverd ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma delas,

devidamente preenchida e assinada entregue a voceé.

Londrina, de de 2013.

Pesquisador Responsavel
RG:
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(nome por extenso do sujeito de

pesquisa), tendo sido devidamente esclarecido sobre os procedimentos da pesquisa,

concordo em participar voluntariamente da pesquisa descrita acima.

Assinatura (ou impressao dactiloscopica):

Data:




