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RESUMO

Este estudo procurou compreender a Danca de Saldo como conteudo nas aulas de
Educacéo Fisica, por meio de intervengbes em aulas embasadas em uma didatica
pautada na Pedagogia Historico-critica. O interesse por este estudo surgiu por notar a
guase total auséncia de abordagem do eixo danc¢a nas escolas saindo do usual eixo da
Educacéo Fisica, o Esporte, em busca do eixo Danga. A intervencédo da pesquisadora
visou ensinar o contetdo Danca de Saldo fundamentado nesta abordagem, com o
objetivo de favorecer o ensino deste conhecimento nas aulas de Educacédo Fisica.
Nestas aulas de intervencado, tivemos como método a pesquisa experimental, com
carater qualitativo, utilizando como instrumento para coleta e analise de dados: mapas
conceituais, debates, videos e o processo de ensino de Gasparin (2009), para que
pudéssemos apontar as implicacdes causadas ap0s as intervencdes. O resultado ao
final do periodo de intervencdo nos mostrou que esta abordagem critica de Educacéo
possibilitou uma aprendizagem significativa e consequentemente um aumento no
interesse dos alunos pelo contetdo, além disto, podemos oportunizar aos educandos
uma visao diferenciada, mais critica e que pode estimular o ensino da Danca de Saldo
como conteudo.

Palavras-chave: Danca. Danca de Saldo. Pedagogica Hitdérico-Critica. Didatica.
Aprendizagrem.
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1- INTRODUCAO

Nos ultimos anos, em virtude de questdes politicas que interferiram no
ambito da Educacédo Fisica, em algumas situacdes o Esporte tornou-se o Unico eixo
abordado na escola, ficando de lado os outros conhecimentos que estruturam a
disciplina de Educacéo Fisica: Jogos, Danca, Lutas e Ginastica, ndo oportunizando

aos estudantes conhecerem e compreenderem os mesmos. Como defende Betti:

A escola assumiu o0 ensino do esporte, praticamente como Unica
estratégia. E esta é uma constatacao facil de ser percebida em toda
instituicdo escolar, tenha ela ou néo estrutura para tal. (BETTI, 1999
p. 26).

Levando este fato em consideracdo este estudo tem a Danca como eixo
estruturante da disciplina Educacado Fisica e a Danca de Saldo como um de seus
conteudos a serem ensinados nas aulas de Educacéo Fisica.

Por meio de experiéncias obtidas nos estagios, sabemos que geralmente, a
Danca nas escolas é considerada apenas em apresentacbes para dias festivos,
deixando de estuda-lo como um saber curricular necessario aos educandos, ou seja,
nao possibilitando aos mesmos apropriarem-se deste. Diante do apresentado, o
presente trabalho pesquisou como a Danga de Saldo estava sendo abordada como
contetdo nas aulas de Educacdo Fisica para o ensino médio, além de fazer uma
intervencdo de dezesseis aulas, tendo como embasamento “‘uma didatica para a
pedagogia histérico-critica” escrito por Jodo Luiz Gasparin (2009), utilizando o
Estagio Obrigatério para a intervencao.

Ao fazer uma sondagem sobre a Danca nas aulas de Educacédo Fisica,
alguns professores afirmam nao ter preparo para lecionarem sobre este eixo, mas 0s
cursos de graduacdo oferecem uma visdo geral sobre o mesmo, o suficiente para
iniciar o trabalho, porém é fundamental que o professor aprofunde seu conhecimento
sobre a Danca, sédo atitudes necessarias do professor em qualquer conteudo ou
area de conhecimento, este aprofundamento pode ser buscado em cursos da
especificidade de danca ou Danca de Saldo que séo oferecidos para toda sociedade
e também nos cursos pés-graduacdo dos mesmos conhecimentos. Outra explicacao

para a falta deste conteudo nas escolas pode estar relacionados aos alunos terem



certa repulsa sobre a danca em geral, mas iSSO ocorre muitas vezes, por néo
conhecerem ou por terem uma visdo limitada do mesmo, que destaca apenas 0s
gue sabem dancar em detrimentos dos que ndo sabem. Uma situacdo que poderia
ser modificada se o conteddo Danca de Saldo fosse abordado como um
conhecimento a ser aprendido ndo somente no ambito da acgdo, do fazer, mas
também nos aspectos historicos e sociais. Pois estes conhecimentos unidos déo
maior suporte para uma aprendizagem significativa.

Assim tendo como abordagem de ensino a Pedagogia Historico-Critica e
uma Didética também baseada nesta, buscamos organizar o ensino do conteudo
Danca de Saldo nas aulas de Educacao Fisica, tendo como estratégia de ensino o
ritmo forrd, por fazer parte do cotidiano da maior parte dos jovens. Tendo como
hipétese a compreensao e aceitacao dos alunos dos conteudos, das estratégias de
ensino e do processo pedagdgico.

A grande duvida que nos fez tratar deste tema é que ao voltarmos para o
eixo Danca e especificamente ao conteudo Danca de Saldo, como estruturar as
aulas de Educacado Fisica tendo este como contetdo, a partir da pedagogia de
ensino historico-critica?

Esta pesquisa teve como objetivo geral favorecer o ensino da Danca de
Saldo nas aulas de Educacao Fisica e como principio teérico a Pedagogia Histoérico-
critica. Possibilitando um estudo aprofundado sobre o tema. E como objetivos
especificos: favorecer o ensino da danca nas aulas de Educacao Fisica; possibilitar
a compreensdo da Danca de Saldo como um fendmeno culturalmente construido;
compreender e vivenciar a didatica de Gasparin (2009) para a Pedagogia historico-
critica, além de construir um referencial tedrico que sustente uma possibilidade
sobre o que deve ser ensinado sobre a Danca de Saldo como conteudo.

Assim o presente trabalho se justifica por mostrar que a Danca de Saldo
pode ser ensinada na escola possibilitando aos educandos uma maior compreensao
de sua motricidade, descartando a ideia de perfeccionismo e rendimento.
Favorecendo a compreenséo histérica e cultural da mesma.

Neste sentido, a organizacdo dos saberes sobre Danca de Saldo contribuira
para os professores da educacdo basica, compreender a importancia de ensinar

este conteudo nas aulas de Educacéo Fisica.
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Essa pesquisa tem relevancia na medida em que é verificada a falta do
ensino deste eixo e conteldo nas aulas de Educacao Fisica. E ainda a falta de uma
teoria que possibilite o ensino destes sem a visdo desenvolvimentista.

Esperamos que esta pesquisa contribua para que os alunos compreendam a
Danca de Saldo com suas caracteristicas, historicos e ritmos que a compde, tendo
como vivencia a prética do forr6 como estratégia de ensino.

Para a construcdo deste trabalho precisamos de um capitulo que
destacasse 0s saberes necessarios ao educador; uma metodologia que desse
suporte para uma intervengdo orientada com instrumentos de analise processuais:

observacao, atividades avaliativas, debates e outros; e a conclusdo da pesquisa.
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CAPITULO |

2.1 SABERES NECESSARIOS PARA O EDUCADOR: A PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA

A Pedagoigia Histérico-Critica € fundamentada por Dermeval Saviane,
com o objetivo de compreender a Educacdao no contexto social, ou seja, tem
como principal sustentacdo os conhecimentos construidos historicamente e
empenhasse em “‘compreender a questdo educacional a partir do
desenvolvimento histérico objetivo’(TEIXEIRA, 2003 p.180 apud SAVIANE,
1989, p. 23).

Segundo essa teoria a educacdo deve buscar uma intervencéo
mediadora na sociedade, tendo assim autonomia para agir sobre a mesma,
para que a pratica do sujeito possa causar mudancas nessa sociedade. Na
Danca as mudancas podem ser comportamentais, afetivas, motoras e
conceituais. Portanto a pratica social é o ponto de partida dessa teoria e como
diz o autor o ponto de chegada do processo de ensino.

Quanto ao processo de ensino e aprendizagem Saviane (1989) explica
que o ensino deve comecar pela problematizacdo tendo como foco a prética
social. E ainda pensando em uma intervencgdao teorico-pratica, que possibilite ao
aluno entender-se como sujeito que pode interferir na sociedade de forma
critica. Para que isso seja possivel o professor deve causar inquietacdes,
davidas, debates que estimulem o aluno a ter iniciativa de querer aprender.
Além disso, o professor deve buscar conhecer seu aluno e suas relacdes
sociais, para que o conhecimento escolar possa ter como base de inquietacdes
o cotidiano dos mesmos causando assim a possibilidade de construcédo de
conhecimentos significativos. Nesta perspectiva os professores e os alunos séo

coautores do processo de ensino e aprendizagem.

O verdadeiro método é aquele que leva o aluno (através da
andlise continua da propria realidade) de uma visdo cadtica do
todo (sincrese), a sintese, ou seja, percebendo as mudltiplas
determinacfes que geram a totalidade da realidade a sua volta
(SAVIANE, 1999, p. 83).

Desta forma o papel do professor € fundamental no processo de ensino

e aprendizagem, isso quando sua pratica é vinculada com a pratica social que
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envolve seus alunos, assim os conteddos também estdo. Harmonizando os
conhecimentos cientificos da area com a realidade envolvida, em outras
palavras, 0s interesses sociais e a educacdo estdo vinculados. E de acordo
com Saviane (1999), vinculados “explicitamente”. Entdo, os conhecimentos
cientificos, sdo valorizados na Pedagogia Historico-Critica, por isso existe a
preocupacao para que a contextualizagdo nao seja confundida com liberdade
do aluno em escolher o conteido que quer aprender. O contetudo € definido
pelo professor e a equipe pedagdgica, os alunos podem interferir, ainda
dependendo da intervencdo do professor e na estratégia de ensino do
conteltdo que deve ser transformador para o aluno, em funcédo das
necessidades sociais. O contetdo ainda deve ser disposto das partes para o
todo e do todo para as partes.

A partir dessa visdo podemos dizer que a Pedagogia Historico-Critica
privilegia uma visdo historica do conhecimento humano. O que envolve a
delimitacdo das relagdes entre educagao, politica e sociedade, “levando a
compreensao do processo que determina a construcdo da realidade social
atual”, como diz Teixeira (2003, p. 181).

Saviane (1999) defende a escola como ponto de referéncia para
democratizacdo de conhecimentos, inserindo as pessoas numa Visdo mais
critica da sociedade, ou seja, a Pedagogia Historico-Critica articula o processo
de ensino e aprendizagem com a superacao da sociedade, através da tomada
de decisao dos sujeitos que envolvem essa sociedade.

Essa teoria aponta como ponto de partida a préatica social, e que
durante todo o processo se vinculard com os conhecimentos especificos da
area, ou seja, com os conteudos definidos pelo professor para ensinar, isso
ocorrera por meio da intervencdo do mesmo, que terd como ponto de chegada

o aluno com uma visao critica de sua pratica social.

2.1.1 DIDATICA PARA A PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA
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A pedagogia historico-critica redigida por Saviani (1995) foi defendida e
formulada em uma didatica por Gasparin (2009) no livro “Uma Didatica para a
Pedagogia Historico-Critica”, no qual se apoiou na Teoria Dialética do
Conhecimento e a Teoria Historico-Cultural como suporte epistemolégico, ou
seja, um suporte de entendimento dos fatos com caréater l6gico. Tendo como
pressuposto, auxiliar os professores a terem um pensamento critico sobre suas
aulas por meio da metodologia dialética do conhecimento que estrutura e
desenvolve o processo de construcao do conhecimento escolar.

Neste processo pedagogico devemos possibilitar aos educandos, por
meio do processo de abstracéo, ou seja, sair de um patamar inferior e por meio
da reflexdo ir para um patamar superior de conhecimento, a busca da
compreensao da esséncia dos conteudos estudados.

Nesta didatica Gasparin (2009) defende uma intervencao que perpassa
por cinco fases — Pratica Social Inicial do contetdo, Problematizacao,
Instrumentalizacdo, Catarse e Pratica social final do contetdo. Por meio destas
buscou-se explicar as praticas docentes e discentes do ensino.

A Prética Social Inicial sdo os conceitos iniciais construidos pelos
alunos no primeiro contato com o tema a ser estudado, ou seja, conhecimentos
estes construidos com conceitos sociais e culturais de uma sociedade, sendo
relevante e de interesse do professor, para que os mesmos saibam quais as
pré-ocupacdes que perpassam a realidade de seus alunos e a relagdo destas
com o tema. Fazendo assim com que haja maior interesse por parte dos

mesmos, favorecendo a tomada de consciéncia. Neste sentido, afirma o autor:

Os conteddos nédo interessam a priori e automaticamente, aos
aprendentes. E necesséario relaciona-los aos conceitos
empiricos trazidos por eles. Desta forma, o professor
contextualizara, dentro da disciplina, o conhecimento dos
educandos (GASPARIN, 2009 p. 15).

Portanto podemos destacar que a Pratica Social € comum a toda uma
sociedade, no qual cada sujeito posiciona-se de formas diferentes em relacéo a
mesma com o todo. Desta forma ressaltamos que o dialogo pedagodgico se

firma na relacdo entre professor e aluno. “E de ressaltar que o dialogo
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pedagdgico ndo se estabelece entre a intersubjetividade de professor e alunos,
mas, sim, na relacdo entre ambos” (GASPARIN, 2009 p. 19).

Enfim cabe ao professor fazer as ligacdes entre o contetdo escolar e a
dimensdo social que ele possui. Assim passamos a questionar os alunos
fazendo referencia ao conteudo sistematizado, passando para a fase da
Problematizagao.

A Problematizacdo é o “elemento-chave” na relacdo entre teoria e
pratica. E o momento que se inicia a elaboracdo do conhecimento
sistematizado, ou seja, encontrar a relagdo do fazer cotidiano e a cultura ja
elaborada.

O professor deve utilizar a problematizacdo como um desafio para o
aluno, que fard com que ele seja instigado a buscar conhecimentos para entao
encontrar solugdes para os problemas apresentados.

Por meio do contetudo determinado, a problematizacdo tem a finalidade
de indagar as principais interrogacfes levantadas na pratica social. Estas
orientardo todo o processo de ensino e aprendizagem, favorecendo assim
alcancar os objetivos propostos pelo professor para o conteudo.

Nesta fase o professor também deve mostrar aos educandos o0s
primeiros conceitos e definicdes do conteddo em questdo. Assim proporcionara
ao mesmo uma visdo mais ampliada do assunto e facilitard para um
aprendizado significativo. Neste aspecto ressalta-se a “interdisciplinaridade
singela”, que facilitaria ao aluno olhar o mesmo objeto em diferentes
perspectivas. “E o enfoque da ‘interdisciplinaridade singela’ que se pretende
explicitar quando é traduzido o conteudo em questdes desafiadoras”
(GASPARIN, 2009 p. 41).

Portanto consideramos que a Problematizacdo € o momento que o
aluno inicia a tomada de consciéncia critica. E o que conduz o processo de
ensino e aprendizagem. Assim a aprendizagem gradativamente assume um
significado para o sujeito. Podendo entdo partir para o0 conhecimento
aprofundado, uma realidade cientifica, alcancando a Instrumentalizagéo.

A Instrumentalizacdo é a terceira fase, na qual os conceitos cientificos
se estruturam, € o caminho por onde perpassa o conteddo sistematizado, o

qual é posto a disposicdo dos alunos, para que possam apropriar-se deste,
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compreendendo-o e recriando-o, sendo assim, agente da sua construcéo
social, tanto pessoal como profissional.

Para a apropriacdo desde conteudo é necessario o papel do educador
e dos educandos, ou seja, por meio da apresentacdo sistematica do conteudo
o professor oferece subsidios aos alunos para que por meio da acgdo
intencional se apropriem desse conhecimento.

Portanto existe uma relacdo entre os alunos, professores e o conteudo,
que sao interligados pela mediacdo do professor. Assim relacionando-os em

um processo de ensino e aprendizagem.

Nenhum dos trés elementos do processo pedagdgico € neutro,
todos sdo condicionados por aspectos subjetivos, objetivos,
culturais, politicos, econdmicos, de classe, do meio em se
encontram ou de onde provém. (GASPARIN 2009 p. 49).

O autor ainda defende que a aprendizagem é intrapessoal, pois resulta
de uma interacdo entre os elementos, na qual é considerado “a acdo do sujeito
sobre o objeto e deste sobre o sujeito”, sabendo que a agdo do sujeito é
consciente e critica.

O processo pedagogico desta abordagem € comparado a um espiral,
no qual para que possa avangar em um conteddo € necessario retomar o que
ja foi estudado e dar continuidade no que serd novo. E para que essa fase
contemple este processo € necessario rever as acfes didatico-pedagdgicas
apresentadas também por Gasparin (2009): experiéncia do professor,
conteudo, interesse e necessidade dos alunos e concepgado tedrico-
metodoldgica. Entdo a tarefa do professor e dos alunos desenvolve-se por
meio destas acdes, utilizando um processo conjunto. Assim ocorrendo 0O
confronto entre o conhecimento cotidiano e o cientifico, para que o aluno partir
do saber ja existente utilize o novo saber, para que tenha um pensamento mais
critico e elaborado.

Uma estratégia valida para que o aluno possa fazer essa relacéo é o
didlogo, que deve ser continuo até que seja visivel a compreensao do contetdo
ensinado. Assim o professor utiliza de instrumentos teéricos e praticos para
explicar e relacionar o que foi considerado importante na fase da

problematizacdo, estruturando o0s conceitos cientificos. Levando em
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consideracdo o processo mental destes conceitos, ou seja, a tomada de
consciéncia.

Agora partindo do pressuposto que a tomada de consciéncia é
sinbnimo de generalizacdo, entendemos que o mesmo € a formacédo de um
conceito superior do conteludo estudado. Isto porque Vigotski (2001, p. 290)

afirma:

A tomada de consciéncia se baseia na generalizacdo dos
préprios processos psiquicos que redunda em sua apreensao.
Neste processo manifesta-se em primeiro lugar o papel
decisivo do ensino. Os conceitos cientificos — com sua relacéo
inteiramente distinta com o0 objeto - mediados por outros
conceitos — com seu sistema hierarquico interior de inter-
relacbes -, sdo 0 campo em que a tomada de consciéncia dos
conceitos, ou melhor, a sua generalizagdo e a sua apreensdo
parecem surgir antes de qualquer coisa.

Desta forma, os conceitos devem ser entendidos juntamente com um
sistema de relacbes de generalidade, assim determinando seu grau de
generalidade.

Para essa construcdo da generalizacdo € necessario levar em
consideracdo o desenvolvimento do educando, para que o mesmo tenha a
possibilidade de construir os conceitos de situacdes reais a ele, ou seja, nao
ensinar as técnicas do esporte para alunos do ensino infantil, pois ndo sera
compreendido por eles.

Ainda devemos rever que todo conceito, conhecimento, conteudo, é
primeiramente apropriado pelo sujeito por meio da imitacdo de pessoas
proximas, sao estes que vao ser posteriormente confrontados com o0s

conhecimentos cientificos debatidos em sala de aula.

Fica evidente, desta forma, que antes de a crianca se apropriar de
um conhecimento, de um conteddo, de um conceito, eles sé&o
apropriados segundo uma determinada forma que Ihe é passada p6
outra pessoa. Isto &, o primeiro passo do ensino e da aprendizagem
€ a imitagdo. (GASPARIN, 2009 p. 85).

Estes saberes podem entdo serem analisados com conceitos

espontaneos, no qual, sera valorizado o objeto ao qual se refere ou serem
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analisados com conceitos espontaneos, no qual a valorizagdo é realmente do
conhecimento em si, o objeto fica em segundo plano. Isto é, os conceitos
espontaneos séo estabelecidos no confronto da crianca com o objeto, no qual,
serdo buscadas explicacées nos adultos, assim desenvolve o conhecimento do
que pode se realizar com este objeto. J& os conhecimentos cientificos se
iniciam por meio de uma atitude mediada em relagdo ao objeto, ou seja, a
crianca busca primeiramente entender o conceito depois o objeto, isto ja ocorre
na escola com a intervencéo do professor em situacdes complexas.

Portanto a instrumentalizacao leva em consideragcdo que 0s conceitos
cientificos fazem parte de um sistema e sédo construidos por intermédio de uma
tomada de consciéncia, implicando em uma relacdo entre o0 conceito
espontaneo e o mesmo. Fazendo assim, com que o0 conceito cientifico
sobreponha o conceito espontaneo, ou seja, por meio do conhecimento
generalizado o educando analisa criticamente suas ac¢des cotidianas e busca
explicd-las com os conceitos cientificos formados destas acdes. Também
entendido como tomada de consciéncia da acao.

Sendo assim o papel do professor nesta fase € criar situacfes que
possibilitem aos alunos o contato com a realidade cientifica, proporcionando
condicBes de andlise e a construcdo de conhecimentos sistematizados. Sendo
entdo facilitador, incentivador, motivador e mediador do conhecimento. Isto €, o
professor define as relacdes e estabelece a ligacdo entre os conceitos
cientificos e cotidianos. Proporcionando situacdes que facilita a aprendizagem,
por meio de acdes intencionais que conduzem os alunos a reflexdo sobre o
conceito proposto.

Este processo, mediado pelo professor com conceitos cientificos, ainda
ndo entendidos pelos educandos, passa a ser aprendido apds a reconstrucdo
destes conceitos por eles mesmos. E para isso, utiliza-se de técnicas
pedagogicas como as apresentadas por Gasparin (2009, p. 107): “a acédo do
professor, sua atitude profissional, a forma de tratar o conteudo, o0s
relacionamentos entre professor e alunos e entre os proprios alunos, as
ligagbes do conteudo com a vida real dos aprendizes e com o contexto social
maior”. Ainda podendo utilizar de técnicas convencionais ou tecnoldgicas para

estratégias em aulas. Contemplar as aulas com interdisciplinaridade e
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contextualizacdo, utilizar do didlogo para resolver problemas, entre outras. Mas
principalmente ter como embasamento a relagéo e interacéo entre o professor,
o0 aluno e o conteudo.

Esse processo pedagogico necessita de atitudes e acbes do professor
e dos alunos nos trés momentos essenciais: antes, durante e depois da aula.
Buscando fazer uma andlise de todo este caminho que deve ser percorrido
para que o conhecimento possa ser apropriado pelo aluno. Levando em
consideracdo que este conhecimento sera utilizado fora da escola, tanto pelo
aluno como pelo professor. Assim os alunos criam sua aprendizagem e a
capacidade de sintetizar o que foi aprendido, o que chamamos de Catarse.

Catarse é a capacidade que o aluno obteve de fazer uma sintese do

gue Ihe foi ensinado. Que € mais bem explicado por Gasparin (2009 p. 123).

Uma vez incorporados os conteldos e 0s processos de sua
construcao, ainda que de forma provisoria, chega 0 momento
em que o aluno é solicitado a mostrar 0 quanto se aproximou
da solugdo dos problemas anteriormente levantados sobre o
tema em questao.

E o momento em que o aluno traduz a compreensio que teve de todo
0 processo de aprendizagem, seria a manifestagcdo dos novos conceitos
entendidos. Assim, vendo a prética social de uma maneira mais consistente e
elaborada, podendo responder entdo os questionamentos que apareceram na
Problematizagéo e Instrumentalizacgéo.

Desta forma chegamos a conclusao que no processo pedagogico o
educando inicia-se com conceitos empiricos da realidade, de forma que tudo &
natural e normal. E chega ao fim do processo com uma visédo de que tudo pode
ser histérico, mas nem sempre natural, pois pode ser modificado, isto €, a
realidade é vista de uma forma mais concreta.

Assim percebemos que o conteudo apropriado pelo aluno veio de uma
construgdo social e historica. Tornando possivel sua intervengdo na sociedade
de forma autbnoma e critica.

Entende-se entdo que a Catarse é a expressdo mais evidente de que
houve aprendizagem. E para que o professor proporcione a Catarse para seus

alunos € necessério criar situagfes e condi¢cdes para possam mostrar o que
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apreendeu de forma tedrica ou pratica por meio de uma sintese, sendo a
sintese a sistematizacdo do conteldo adquirido, apontando suas conclusoées.
Para que assim ele possa partir para o prOXimo passo que € agir ha sociedade,
utilizando seus novos conhecimentos, ou seja, partimos para a Pratica Social
Final.

Pratica Social Final é posicionar-se e compreender a realidade de uma
nova perspectiva. Em relacdo ao concreto e ao essencial. E estabelecer uma
nova postura pratica do contetdo cotidiano. E também a transposicdo do
tedrico para o pratico dos objetivos impostos pelo estudo. E para a pedagogia
histérico-critica € o retorno para a prética social apos a apropriacdo e vivencia
dos conceitos ensinados nas outras fases. Portanto € o ponto de chegada do
processo pedagogico.

Esta é a fase de maior clareza e compreensdo dos conceitos
estudados dentro da totalidade e para que se concretize € necessario intervir
com a pratica transformadora, que exige uma ac¢ao real do sujeito, ou seja, uma
aplicacao do que aprendeu. Favorecendo agora uma nova a¢ao mental.

O autor defende que esta fase esta estabelecida entre a prética

pedagdgica e a prética profissional apontado assim que:

Durante o processo de sua formag¢ao no ensino fundamental e
médio ou na formacao inicial em nivel superior, o educando
ainda ndo se encontra habilitado legalmente para o exercicio
da profissdo que escolheu. Por conseguinte, sua pratica final
do conteudo serd sempre uma pratica, em maior medida,
pedagodgico-escolar e futuramente profissional. (GASPARIN,
2009 p. 141)

Mas ndo podemos esquecer que a finalidade da escola primeiramente
é formar cidaddos e depois preparar para a pratica profissional. Podendo
auxiliar a escola e a sociedade, possibilitando ao aluno agir de forma
autbnoma, confirmando que o mesmo pode agora agir sozinho, utilizando os
conteudos cientificos aprendidos na escola, na sociedade. Sendo esse

processo resultado da acéao docente.
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CAPITULO I

2.2 DANCA NA EscoLA

Num pais tdo rico em ritmos e dancas, parece paradoxal um
programa de Educacdo Fisica centrado em esportes e
ginastica. O professor, no entanto, perguntar-se-4 como inserir
essa modalidade para os alunos que até entdo nao
vivenciaram essas experiéncias em aula. (BRASIL, 2000 p. 44)

Tendo como pressuposto que a Educacado Fisica estuda o homem em
movimento, ou seja, movimentos historicamente construidos. A danc¢a, como
sendo uma expressao corporal que se manifesta culturalmente, pode e deve
ser considerado um dos eixos que estruturam a Educacéo Fisica.

Na Escola a Educacéo Fisica é redigida pela Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional e tem como suporte os Parametros que referem a
objetivos propostos para as etapas de ensino, como € também as Diretrizes
Curriculares da Educacao Béasica do Estado do Parana de 2009: que os eixos
da Educacéo Fisica sdo Jogos, Danca, Esporte, Lutas e Ginastica.

Quando se trata de danca na escola € “[...] fundamental buscar no
encaminhamento das aulas a relacao dos contetdos préprios da danca com o0s
elementos culturais que a compdem.” Parana (2008, p. 73). Levando em
consideracdo estes conteudos, devemos enfatizar os mesmos como
manifestacdes da cultura corporal, facilitando assim a compreensao dos alunos
sobre cada estilo da danca.

Sendo a Danca um eixo, é possivel observar que os professores
geralmente dao preferéncia em ensinar esportes como € apontado por Betti
(1999). Cabe ao professor de Educacado Fisica incentivar seus alunos para
terem uma visao critica e reflexiva sobre a danca, colocando-a como contetdo
que possibilita uma linguagem corporal que se manifesta através de
movimentos construidos através da cultura e experiéncia de cada sujeito.

Pensando e agindo desta forma a escola pode mudar essa realidade:

A escola pode, sim, fornecer parametros para sistematizacdo e
apropriacdo critica, consciente e transformadora dos contetdos
especificos da danca e, portanto, da sociedade. A escola teria,
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assim, o papel ndo de “soltar” ou de reproduzir, mas sim de
instrumentalizar e de construir conhecimento em/por meio da danca
com seus alunos, pois ela é forma de conhecimento, elemento
essencial para a educacdo do ser social. (BARBOSA apud
MARQUES, 2011, p. 22).

Cabe a escola oportunizar a construcdo desse conhecimento por meio
da Danga que contém estilos a serem ensinadas ao longo da Educagéo Basica
como: Dancas Folcloéricas, Danca de Saldo, Danca de Rua, Dancas Criativas,

Dancas Classicas.

2.2.1 DANCA DE SALAO NA EscoLA

A Danca de Saldo nos ultimos anos tornou-se um dos estilos de danca
mais dancados em virtude das musicas de sucesso como: o sertanejo, o forré
universitario, o pagode, entre outros. S&o ritmos do cotidiano dos alunos e
fazem parte dos contetudos de danca nas aulas de Educacéo Fisica.

Para compreendermos o motivo pelo qual a Danca de Saldo deve estar
presente nas aulas de Educacdo Fisica é fundamental a compreensao do
histérico, da caracterizacdo e dos estilos que a compde.

A Danca de Saldo surgiu na Europa, entre os séculos XV e XVI, no
Renascimento. Chamada assim por ser o ato de dancar a dois em um salao,
que foi também conhecida como Danca Social por proporcionar relacdes
sociais. Era uma forma de lazer muito apreciada, desde a nobreza até o povo
em geral praticavam este estilo de Dangca em momentos de confraternizacao e
comemoracao.

Esta danca a dois era ritmada e exigia contato e entrosamento do casal
foi difundida pelo mundo levando costumes de um povo a outro, que
praticavam a mesma em reunides sociais, originando-se uma variedade de
ritmos, que eram dancados de acordo com cada sociedade em diferentes
estilos.

Assim aconteceu no Brasil, a Danca de Salédo foi trazida inicialmente
pelos portugueses, no século XVI, mas também marcada com a vinda dos
imigrantes de outras partes da Europa, que acabaram por se misturar com as

dancas ja existentes na regido. Com toda essa mistura de costumes e estilos o
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Brasil tornou-se o precursor de varios ritmos e estilos de dangas, modificando a
danca europeia e surgindo dancas tipicas brasileiras. Como diz Perna (2005) “o
gosto popular nacional deu novas caracteristicas as dancas de saldo
européias, havendo uma mistura da cultura de musica e de danca local”.

No final do século XIX e inicio do século XX que a Danca de Salédo
tornou-se moda, com ritmos como valsa, maxixe, xote e quadrilha, ritmos
refinados, inclusive a quadrilha que s6 mais tarde tornou-se popular.

Com o surgimento das discotecas a preferéncia dos jovens passou a
ser a Dancga individual, que permitia maior liberdade na danca. Mas ainda
restaram alguns grupos que buscavam nao perder essa cultura, principalmente
no Rio de Janeiro onde as gafieiras permanecem até hoje.

No final dos anos 80 com o surgimento da lambada que a Danca de
Saldo tomou forca. Logo apds, surgiu o Forré que é dancado até hoje.

Atualmente uma das interferéncias na Danca de Saldo € a divulgacéo
da mesma em programas de TV, o0 que faz com que muitas pessoas procurem
as academias de Danca em busca de ritmos ndo tdo usuais como zouk, salsa,
rock’roll, westcoast swing. Além dos ritmos ja conhecidos como forro, bolero,
valsa, sertanejo, samba de gafieira entre outros. Podemos considerar pela
prépria trajetéria da Danca que ha possibilidade da mesma estar inserida no

contexto escolar.

2.2.2 FORRO O RITMO ESTRATEGICO

O Forré é uma oOtima estratégia para ensinar nas aulas de Danca de
Saldo, por sua origem, historia e valor cultural assumido principalmente no
mundo dos jovens.

O Forr6 é caracterizado como diversao, dancas, musicas, tudo que se
relaciona com bailes e foi no nordeste que esse ritmo surgiu. Quanto a
nomenclatura, ndo a uma origem certa, existem varias hipoteses que buscam
explicad-la, uma delas é a derivacdo da palavra forrobodd. Eram festas
populares no Nordeste, conhecidas como “festa para ralé”, na qual costumava
haver muita danca. Esta versdo é defendida por Quadros e Volp (2005). Outra

possivel origem, € que a palavra surgiu do inglés, for all, que se traduz como
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danca “para todos”. Esta é a versdo mais conhecida. E surgiu devido as festas
frequentadas por operérios de estradas de ferro do nordeste que eram
administradas pelos ingleses que as chamavam de for all, que soava para os
nordestinos como forr6. Um dos autores que defendem essa teoria € Perna
(2005).

O Forré como danca e/ou como musica sempre teve grande aceitacao
na regido Nordeste, tendo caracteristicas simples e basicas, derivando varios
estilos como xote, baido, forrd pé de serra, miudinho, xaxado e outros, foi s6 no
inicio de 1996 que o Forré sofreu algumas alteragbes tornando-se o “Forrd
Universitario”, que perdeu essas derivacdes mantendo as caracteristicas de
todos, mas néo os diferenciando, na danca foram criadas evolucdes de bracos,
giros e até mesmo acrobacias que derivaram de ritmos como salsa, samba de
gafieira e outros. E nas musicas foram acrescentados instrumentos eletrénicos,
mas permanecendo 0s instrumentos caracteristicos como zabumba, sanfona e
triangulo. O que tornou um estilo mais receptivo para jovens da época.

Com esse Forrd inovado a busca pela Danca se tornou maior e por
sujeitos cada vez mais jovens. Com essa grande procura as academias
aproveitaram para divulgar ritmos ndo tdo usuais, que estdo cada vez mais
populares.

Atualmente existem varias casas noturnas que tocam Forré tornando
um dos mais dancados no Brasil. Portanto podemos considerar o Forr6 como
um ritmo a ser ensinado na escola por fazer parte do lazer e da cultura de todo

o Brasil.
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3 METODOLOGIA

3.1 TIPOLOGIA DA PESQUISA

O presente estudo € uma pesquisa de campo que apresenta uma
abordagem qualitativa, no qual o interesse volta-se “[...] ao lado subjetivo dos
fendbmenos, buscando depoimentos que se transformam em dados relevantes
também oriundos de pessoas simples.” (DEMO 2005, p. 113). O mesmo que
tem carater experimental, pois “a pesquisa experimental tenta estabelecer
relacbes de causa e efeito. Isto €, uma varidvel independente é manipulada
para julgar seu efeito sobre uma variavel dependente” como afirmam THOMAS
e NELSON (2002, p.304). Portanto este trabalho fez intervencoes
experimentais sobre a teoria historico-critica e a didatica da mesma que é
defendida por Gasparin (2009), esperando um efeito positivo ou negativo, em

relacdo ao processo de ensino aprendizagem.

3.2 SUJEITOS/PARTICIPANTES

Os sujeitos dessa pesquisa foram alunos matriculados no ensino médio
de uma instituicdo publica na regido norte da cidade de Apucarana/PR. Os
alunos eram de uma turma de 3° ano, na faixa etaria de 16 a 24 anos de idade.

Foram 28 alunos, sendo 16 do género femininos e 12 do género masculino.

3.3 PROCEDIMENTOS

A pesquisadora utilizou o estagio obrigatorio para a intervencao,
fazendo também o levantamento de dados na instituicao.

Apoés a autorizacdo da direcéo da instituicdo, bem como a liberagédo da
estrutura fisica, foram agendados os dias para a intervencdo. O periodo foi de
2 meses com 16 aulas.

Para o inicio da pesquisa foram realizadas 10 horas/aula de co-direcéo

com o professor da turma escolhida. Para que a pesquisadora pudesse fazer
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uma avaliagdo diagnostica do estabelecimento, alunos e o método de ensino
do professor. Logo apds o grupo experimetal iniciou-se o programa de
intervencao, que totalizaram 16 (dezesseis) aulas, sendo aulas geminadas, as
aulas duravam 80 (oitenta) minutos, sendo quatro aulas por semana em dois
dias, em horario fixo, conforme agendamento prévio da Escola, no qual, o
enfoque da pesquisa foi a Danca de Saldo como conteddo nas aulas de
Educacao Fisica destacando o Forr6 como estratégia de ensino, partindo da
teoria historico-critica de ensino e aprendizagem, vivenciando a didatica de

Gasparin (2009), como ja explicado na reviséo de literatura.

3.4 INSTRUMENTOS

Utilizamos como instrumento da pesquisa, aulas de Educacao Fisica
no colégio escolhido, com avaliagbes processuais, por meio da observacao e
guestionamentos orais realizados pela pesquisadora, seguindo os métodos
didaticos de Gasparin, a avaliacdo da pesquisadora foi realizada durante todo
processo, considerando principalmente os conceitos formados na Catarse e
colocados a prova na Pratica Social Final. Ainda foram utilizados instrumentos
como videos, atividades avaliativas, debates e mapas conceituais para auxiliar
na avaliacdo da pesquisa. Procedimentos detalhados nos planos de aula
(Apéndice A).

E para a avaliacdo das aulas ministradas pela pesquisadora foi
considerada a avaliacdo do supervisor de estagio e orientador de campo, que

seguem o modelo padrédo de avaliacao de estagio da UEL.

3.7 ANALISE E DISCUSSAODOS DADOS

Buscamos analisar o grau de interesse e de aprendizagem dos alunos
nas aulas de Educacdo Fisica tendo como conteuddo a Danca de Saléo,
estratégia das aulas o Forr6 e como fundamentacdo teorica de ensino e
aprendizagem a pedagogia historico-critica.

A principio os alunos estavam desconfortaveis nas aulas, a maioria nao

demonstrava interesse algum. Considero como explicagdo a mudanca do
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método de ensino, pois as aulas de Educacgéo Fisica antes da intervencdo da
pesquisadora ndo tinham embasamento tedrico, estavam acostumados com
“aulas livres” e passaram a ter aulas com a intervencdo do professor e a
necessidade da participacdo dos mesmos.

Ao chegarmos ao fim da intervencao foi possivel perceber o grande
interesse dos alunos nas aulas, a participacdo dos mesmos e a aprendizagem
dos conhecimentos ensinados. Chegamos a estes resultados pelo aumento
gradual do conhecimento sobre o conteudo que os alunos construiram nas
aulas. A ponto dos alunos ensinarem sobre a Danca de Saldo para amigos e
parentes.

Para melhor ilustrar os graficos a baixo apontam os graus de interesse
e de aprendizagem dos alunos durante o processo:
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Este grafico mostra uma crescente evolugdo do interesse dos alunos
durante o processo de ensino e aprendizagem. E possivel observar que nas
primeiras aulas o percentual de alunos que demonstravam interesse era de
apenas 5%, percebemos estes dados, por meio da falta de participacdo dos
mesmos, dispersdo durante a fala da professora ou dos outros colegas e
desinteresse no proprio conteudo. Porém no segundo encontro a aproximacao
de alguns alunos foi maior, o que fez com que neste mesmo encontro a turma
estivesse mais atenta ao conteudo. Entendemos entdo que ao buscar

conceitos cotidianos dos mesmos a participacdo aumentou e com iSSO O
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interesse pelo conteddo também. Os alunos se sentiram a vontade para se
expressar, a busca pelo conhecimento estava evidente.

Assim, a progressdao em relacdo ao interesse dos alunos foi
aumentando ao ponto de que 98% dos alunos estarem interessados e
comprometidos com a aula, pois a motivacao pela aprendizagem estava visivel
em todas as partes da aula: problematizacdo, instrumentalizagéo, catarse e
principalmente na pratica social final, no qual os alunos relacionaram suas
acOes cotidianas com o novo conceito aprendido, com debates sobre Danca de
Saldo e a sexualidade; Danca de Saldo e o Rendimento Esportivo; Danca de
Saldo e a saude, temas propostos pelos mesmos durante o processo. Portanto
segundo a Pedagogia Histérico-Critica houve aprendizagem porgue por meio
da socializacédo do saber sistematizado, no qual foi possivel produzir alteracdes
no comportamento dos educandos, para que estes possam posicionar-se
conscientemente no ambito social. A seguir apresentaremos o grafico da
Aprendizagem:

Grafico 02
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Para a avaliagdo da aprendizagem utilizamos procedimentos como:
mapas conceituais, debates e atividades avaliativas e para que fosse possivel
avaliar a evolucdo das aulas foram feitos videos que focavamos nos debates e
nos momentos de problematizacdo. Na aprendizagem houve um grande
aumento no segundo encontro (quinta e sexta aula), iSSO porque se iniciou a

vivencia das aulas de Danca de Saldo. Os alunos neste momento puderam



27

experimentar o que estavam estudando na sala de aula, unindo a teoria com a
pratica. A partir deste momento o nivel de ensino nas aulas foi melhorando
gradativamente. Tiveram também momentos em que 0s alunos mostraram
dificuldade em expor seu entendimento, que foi superado com a interacdo da
turma, evidenciando na Pratica Social final, que desafiou os alunos a
demonstrarem iniciativa em por em pratica 0S novos conhecimentos.
Chegamos a estes resultados por vermos 0 aumento gradual do conhecimento
sobre o contetdo que os alunos iam construindo nas aulas. A chegar a ponto
dos alunos ensinarem sobre a Danga de Saléo para amigos e parentes.

Para que verificAssemos a aprendizagem utilizamos a didatica de
Gasparin  (2009), que foi dividida em trés partes pratica-teoria-pratica
subdividida em cinco partes: Pratica Social inicial, Problematizacédo,
Instrumentalizacdo, Catarse e Pratica Social Final. Que durante o processo

utilizamos os procedimentos das fases:
e Pratica Social Inicial:

Iniciamos o processo de ensino com a busca pelo conhecimento ja
construido pelo aluno, conceitos cotidianos sobre a Danca e a Danca de Saldo,
iniciando o conteudo e tornando claro o grau de compreensdo do mesmo. Com
o didlogo tornou-se possivel esta fase, indo ao encontro da reciprocidade, para
0 crescimento dos educandos e do educador. Possibilitando também a
confianca e o respeito dos educandos para com o educador e do educador
para com os educandos, ndo se esquecendo do conteudo. Isto é, “ninguém
educa ninguém, como também ninguém se educa sozinho: os homens se
educam em comunh&o, mediatizados pelo mundo, pelos objetos cognosciveis”
(FREIRE, 1978, p. 79). Entdo a Pratica Social inicial necessitou de uma
contextualizacdo, foi o que tornou favoravel a aprendizagem. Assim neste
momento entendemos a primeira concepc¢do que os alunos tinham sobre o
conteudo. As atividades e os relatorios diarios que constam nos planos de aula
de 01 a 04 (Apéndice A) fazem parte da Prética Social Inicial. A partir disto para

um conhecimento mais sistematizado, a Problematizagao.

e Problematizacéo:
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Nesta fase relacionamos os saberes da Pratica Social inicial com o
conteudo escolar, foi 0 momento de explicar os motivos de se estudar a Danga
de Saldo. E foi por meio da reflexéo, elaborando questbes sistematizadas, para
inquietar os alunos fazendo com que sentissem a necessidade das respostas.
Assim definiram-se 0s questionamentos pertinentes para serem respondidos
durante o processo.

Foram relacionados aspectos sociais, econdmicos, culturais, afetivos,
técnicos e outros para iniciar, mesmo que simplificada, a Danca de Saldo como
conteddo. Neste momento os alunos mostraram mais interesse no que estava
sendo proposto. E ainda propuseram estratégias para que as aulas tivessem
mais a “cara deles”. A Problematizacdo ocorre em todas as aulas, a todo o
momento, percebemos entdo a necessidade de inquietacbes muitas vezes nao
previstas, na qual o professor deve saber mediar informag6es necessérias para
tais. Nos planos de aula de 03 a 10 (Apéndice A) ficam mais visivel atividades
de problematizacdo, que ja tinham sido previstas para a aula. Com isso,

buscamos o conhecimento aprofundado do contetudo na Instrumentalizacéo.
e Instrumentalizacéo

Foi o momento de apresentar o conteudo aprofundado, estudar a
Danca de Saldo: sua origem, caracteristicas, ritmos que a compde e evidenciar
o Forré como um ritmo estratégico para auxiliar a compreenséo dos educandos
sobre a Danca de Saldo. Tal conteudo foi escolhido por sua historia e evolucéo
no mundo jovem.

Na instrumentalizacdo necessitamos do ensino por parte do professor e
a busca pela aprendizagem pelos alunos. Com aulas tedricas e praticas
exemplificando, questionando, relacionando, debatendo, ensinando o contetdo
de forma que a interacéo entre educador e educando fosse cada vez maior. Foi
0 momento em que os alunos, por si e pela intervencdo do professor,
construiram para si o conhecimento, estabelecendo relacdes entre a Danca de
Saldo e seu contexto social. O professor como mediador possibilitou o contato
com a realidade cientifica, nessas condicbes foram as intervencbes do
processo de ensino e aprendizagem. Analisando assim, que os alunos eram

sujeitos - participantes - ativos, construindo seus conhecimentos. Percebemos
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isto desde o plano de aula 03 com algumas atividades mais sistematizadas até
o plano de aula 12, no qual a maior parte da aula é com atividades elaboradas
sobre o conteudo. (Apéndice A). Assim foram criadas condi¢cdes para analise

dos alunos sobre o conteldo iniciando assim a Catarse.
e Catarse:

Esta fase foi a que os alunos demonstraram o que compreenderam do
conteddo, puderam chegar a uma conclusdo e fazer uma anélise sobre os
conceitos ensinados. Foram criadas condi¢cdes para que os alunos pudessem
demonstrar em que conclusdo chegaram, por meio de debates relacionando o
que sabiam agora e as duvidas que tinham na problematizacdo. Os alunos
demonstraram sua capacidade de sintese, sendo assim o melhor momento
para avaliacdo, levando em consideracéo todo processo, pois 0s alunos foram
capazes de traduzir de forma sistematizada o que aprenderam, como
aprenderam, como relacionaram o contetado com a sua realidade social e quais
concepcdes mudaram do inicio do processo até este ponto. Para a Catarse
utilizamos os planos de aula 13 e 14, no relatorio diario destas aulas vimos a
produtividade da Catarse (Apéndice A). Assim podendo partir para a fase final

a Prética Social Final.
e Préatica Social Final:

Neste momento o aluno compreende uma nova maneira de agir na
sociedade, que podemos ver por meio de um debate sobre a Danca de Saléo e
alguns temas sociais envolvidos com o conteddo: rendimento, saude e
sexualidade foram os temas principais, 0os alunos demonstraram atitudes
diferentes em relacdo ao inicio do processo, isso foi encarado por eles
mesmos, na Ultima aula os mesmos disseram que a aula de Educacdo Fisica
deles tinha sido valida para o crescimento deles como sujeitos, concepc¢des
novas foram criadas, interesses novos apareceram e a aprendizagem do
conteudo por meio da Pedagogia Historico - Critica aconteceu evidentemente,
assumindo uma nova postura, traduzindo o que se aprendeu para 0 seu
cotidiano, deixando a mostra as intencbes de por em pratica 0S novos

conhecimentos. Nos planos de aula 15 e 16 (apéndice A) ficam evidentes
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atividades para que o0s alunos possam por em pratica Sseus novos
conhecimentos. Além disso, apds a intervencdo da pesquisadora foi muitos
alunos buscaram academias de Danca para poderem continuar aprendendo
sobre a Danca de Saldo, assim os alunos agiram na sociedade de forma que o
conhecimento mais elaborado trouxe aprendizado e fez com que ocorressem
mudancgas no cotidiano do mesmo.

Todo o processo necessitou de 16 planos de aula (Apéndice A), nos
quais estdo descritos 0s objetivos, as atividades, 0 método de avaliacdo e o
relatério didrio das aulas. Os mesmos serviram como base para a analise dos

dados e concluséo.
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CONCLUSAO

Nesta pesquisa buscamos ensinar um conteado importante da
Educacdo Fisica: a Danca de Saldo, ndo deixando a técnica sobrepor o
entendimento da histéria, das caracteristicas e do que compfe o conteudo.
Escolhendo a Pedagogia Histérico-Critica, por possibilitar o envolvimento com
a Pratica Social dos educandos.

Temos que dar acesso aos alunos ha todo tipo de conhecimento,
mesmo agueles que no inicio do processo, para 0s alunos, ndo sao
conhecimentos relevantes, a preocupacdo do professor deve estar voltada nos
saberes necessarios a ele, sabendo como ensinar, como intervir, quais
conhecimentos e conceitos sobre o contelddo deve-se ensinar, para que haja
interesse e principalmente aprendizagem dos alunos. Por isso, seguir uma
teoria de ensino e de aprendizagem voltada a uma aprendizagem significativa é
fundamental.

Por meio deste estudo observamos que ensinar a Danca de Saldo na
escola para o ensino médio é perfeitamente possivel, pois nossos resultados
mostraram que por mais que os alunos estejam acostumados com aulas livres,
uma intervencdo mediadora e que relaciona ao cotidiano deles com o contetdo
ensinado, instigard 0os mesmos a aprenderem e a agirem de forma critica e
autbnoma na sociedade.

Esperamos que a pesquisa proporcione aos alunos e professores da
Educacéo Fisica uma viséo diferenciada, mais critica e que possibilite 0 ensino
da Danca de Saldao como conteudo. Este estudo também da subsidios para a
aplicacdo desse conteudo, pois contém saberes necessarios ao professor e
planos de aula (apéndice A) para auxiliar no processo.

Mas, ainda ficamos com algumas questdes como: quais ritmos da
Danca de Saldo devem ser ensinados na escola? Quais as possibilidades de
ensino da Danca de Saldo para alunos do Ensino Fundamental 11?7 Como
distribuir os ritmos da Danca de Saldo nos anos de escolarizacdo da Educagéo

Béasica?
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Sao questbes que ainda devem ser estudadas, vivenciadas e podendo
ter como base esta pesquisa, pois agora ja sabemos que o ensino da Danca de
Saldo com o suporte da Pedagogia Historico-Critica e embasamento na
Didatica de Gasparin (2009) é possivel e de grande valia para a aprendizagem
dos alunos do ensino médio, isso ficou claro apés a intervencdo, na qual
percebemos que se o professor cumpre o seu papel como mediador o
resultado é o ensino e a aprendizagem.

Assim para estruturar aulas de Educacéo Fisica tendo como contetdo
a Danca de Saldo e o ensino fundamentado na Pedagogia Historico-Critica
precisamos elencar os saberes necessérios ao professor, ter uma didatica para
embasamento tedrico e compreender o conteudo a ser ensinado. Assim foi
possivel alcancar 0os nossos objetivos favorecendo o ensino da Danca nas
aulas de Educacao Fisica, possibilitando a compreensdo da Danca de Saldo
como um fendmeno culturalmente construido; compreendendo e vivenciando a
didatica de Gasparin (2009) para a Pedagogia historico-critica, enfim,
conseguimos construir um referencial tedrico que sustenta uma possibilidade
sobre o que deve ser ensinado sobre a Danca de Saldo como conteudo.

Consideramos entdo que a Danca de Saldo como conteldo na
Pedagogia-Historico Critica em aulas de Educacdo Fisica, tem grande

potencial de aceitacdo e aprendizagem, por alunos e professores.
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PLANO DE AULA (N° 01 e 02)

Bloco/eixo de conhecimento: Movimento, expressao e ritmo.
Tema: Dancga
Assunto: Caracterizacao e historia da danca

e OBJETIVO(S) DA AULA

Conhecer e compreender as caracteristicas e historia da danca.
e MATERIAIS

Sala de aula, quadro negro, giz e folhas em branco.

e DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Atividade 01
Questionamentos sobre a danca e o cotidiano dos alunos.

Possiveis questionamentos:

- Quem ja fez algum estilo de danc¢a?

- Quais estilos de danca vocés conhecem?

- O que vocés entendem como danc¢a?

- Qual a primeira palavra que vem a sua cabec¢a quando falamos em danca?

Atividade 02
Apresentacao das caracteristicas e historia da danca (pelo professor).

e AVALIACAO DA AULA
Observacéao processual e atividade avaliativa.

Atividade: Em grupo de cinco pessoas, 0s alunos escreverdo em uma folha o
que acharam mais interessante sobre a Danca. Logo apds 0s grupos trocardo
as folhas (que néo estdo identificadas), a partir dai deverdo falar sobre o
assunto escrito na folha que o grupo pegou apds a troca.

Roteiro de Observacao
Explicacdo dos alunos sobre o que entenderam do o assunto e tema da aula.
A participacéo dos alunos.

e RELATORIO DA AULA (INDIVIDUAL)

Houve pouca interagdo dos alunos com a professora, um pouco de timidez,
mas na maior parte desinteresse no conteudo, a aula ocorreu como planejada,
mas com poucos questionamentos por parte dos alunos.
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Bloco/eixo de conhecimento: Movimento, expressao e ritmo.
Tema: Danca

Sub tema: Danca de Salédo

Assunto: Caracterizacao e historia da Danca de Salao

PLANO DE AULA (N° 03 e 04)

e OBJETIVO(S) DA AULA

Conhecer e compreender as caracteristicas e a histéria da Danca de Salao
o MATERIAIS

Sala de aula, quadro negro e giz.

e DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Atividade 01
Questionamentos sobre a Danca de Saléo

Possiveis questionamentos:

- O que seria a Danca de Salao?

- Quais ritmos fazem parte da Danca de Saléo?

- Alguém ja praticou alguma Danca de Saldo?

- Qual a idade dos praticantes de Danca de Saldo?

Atividade 02

36

Apresentacdo das caracteristicas e historia da Danca de Saldo (pelo

professor).

e AVALIACAO DA AULA
Observacéao processual e atividade avaliativa

Atividade: Construcdo de um mapa conceitual: no quadro estara escrito
DANCA DE SALAO, cada aluno devera escrever no quadro 2 palavras sobre a
Danca de Saldo, uma palavra sobre o que foi estudado no dia e outra do que
pensava sobre o assunto. ApGs todos os alunos participarem faremos relacdes
entre as palavras escritas e ligaremos uma palavra com a outra, tudo com

ajuda dos alunos.

Roteiro de Observacéao

Explicagéo dos alunos sobre o que entenderam do o assunto e tema da aula.

A participacéo dos alunos.
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e RELATORIO DA AULA (INDIVIDUAL)

O interesse pelo contetdo j& aumentou, a participacdo nas atividades também,
foi possivel perceber que alguns alunos tinham medo de errar ao falar, busquei
mudar esta situacao.
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Bloco/eixo de conhecimento: Movimento, expressao e ritmo.

Tema: Danca

Sub tema: Danca de Salédo

Assunto: Ritmos que compde a Danca de Saldo e Caracterizagdo do Forrd

PLANO DE AULA (N° 05 e 06)

e OBJETIVO(S) DA AULA

Compreender os ritmos que compOe a Danca de Saldo, compreender as
caracteristicas do ritmo Forré e vivenciar o forro.

e MATERIAIS

Sala de aula, quadro negro e caixa de som.

e DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Atividade 01

Cada aluno devera falar um ritmo que compde a Danca de Saldo, um lugar que
se danca este ritmo e a idade previsivel de quem danca este ritmo (tudo sera
anotado no quadro).

Logo apos a professora ird colocar musicas referentes aos ritmos escolhidos
para que os alunos possam reconhecer. Assim a professora ira explicando as
caracteristicas de cada ritmo escolhido e dos ritmos n&o citados.

Atividade 02
Apresentacao das caracteristicas do forrd (pelo professor).

e AVALIACAO DA AULA
Observagéao processual

Roteiro de Observacao
Explicacdo dos alunos sobre o que entenderam do o assunto e tema da aula.
A participacéo dos alunos.

e RELATORIO DA AULA (INDIVIDUAL)

Muitos alunos que estavam apreensivos comecaram a participar, grande parte
dos alunos interagiram e se divertiram com a dinamica, no final do encontro os
alunos estavam ansiosos para a proxima aula que sera no dia seguinte.
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Bloco/eixo de conhecimento: Movimento, expressao e ritmo.
Tema: Danca

Sub tema: Danca de Salédo

Assunto: movimentos basicos do forro

PLANO DE AULA (N° 07 e 08)

e OBJETIVO(S) DA AULA

Compreender e vivenciar os movimentos basicos do forré
o MATERIAIS

Salédo Nobre e caixa de som

e DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Atividade 01

Questionamentos para a retomada do contetdo evidenciando o forr6 e suas
caracteristicas.

Cada aluno deveré dizer algo que relacione o forr6 com a Danga de Saléo.

Atividade 02

Vivenciando os movimentos béasicos do forro:

Para isso os alunos serao dispostos em um circulo formando casais (homem e
mulher).

Ser4 apresentado o movimentos basicos (2 e 2 e frente e atrds) pela
professora e os alunos irdo fazer. De tempo em tempo sera pedido uma troca,
no qual, as mulheres irdo trocar de parceiro em sentido horario. E continuar
dancando com o novo parceiro.

e AVALIACAO DA AULA
Observagéao processual

Roteiro de Observacao
Explicacdo dos alunos sobre o que entenderam do o assunto e tema da aula.
A patrticipacéo dos alunos.

e RELATORIO DA AULA (INDIVIDUAL)

Os alunos estavam empolgados, mais apreensivos, principalmente os meninos,
por ser uma atividade que requer contato, antes de iniciarmos a atividade 2, foi
proposto aos alunos que citassem regras que deveriam ser seguidas no
decorrer das aulas, e s6 uma regra foi criada: AGIR SEMPRE COM RESPEITO
ENTRE ELES E COM A PROFESSORA.




40

(M

Bloco/eixo de conhecimento: movimento, expressao e ritmo.

Tema: Danca

Sub tema: Danca de Salédo

Assunto: Caracteristicas e semelhantes entre os ritmos da Danca de Salédo

PLANO DE AULA (N° 09 e 10)

e OBJETIVO(S) DA AULA

Compreender o que caracteriza um ritmo como Danca de Saldo e as
semelhancas entre eles vivenciando o forr6 como um dos ritmos da Danca de
Saléo.

e MATERIAIS
Radio, saldao nobre, data show.
) DESCRIQAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Atividade 01
Apresentacéo de alguns ritmos que compde a Danca de Saléo.

Atividade 02

Discussdo sobre o que caracteriza cada ritmo, assim os alunos deverao
identificar em videos (trazidos pela professora) as 3 bases (base fechada, base
aberta e base de passagem).

Atividade 03

Vivencia de alguns movimentos do forré identificando as caracteristicas da
Danga de Saldo no mesmo.

Para isso os alunos seréo dispostos em um circulo formando casais (homem e
mulher). A professora ensinara 5 movimentos: 2 e 2, frente e atrés, dobradica,
base de passagem e passo fechado. Ap6s a experimentacdo dos alunos
destes movimentos, deverd ser identificado quais as caracteristicas do ritmo
gue o torna uma Danca de Saldo.

e AVALIACAO DA AULA
Observacgéao processual

Roteiro de Observacao
Explicagéo dos alunos sobre o que entenderam do o assunto e tema da aula.
A participacéo dos alunos.

Possiveis questionamentos:

O que caracteriza a Danca de Salao?

Quais ritmos vocés consideram que fazem parte da Danca de Salao?
Quais movimentos sdo caracteristicos da Danca de Saldo?
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Sa0 necessarios movimentos basicos em cada ritmo?
Quais seriam os movimentos basicos do forr6?

e RELATORIO DA AULA (INDIVIDUAL)
Nesta aula os alunos ja estavam mais participativos e entusiasmados, a aula

ocorreu exatamente como planejada. Era possivel ver a necessidade de
aprender dos mesmos.
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PLANO DE AULA (N° 11 e 12)

Bloco/eixo de conhecimento: movimento, expressao e ritmo.

Tema: Dancga

Sub tema: Danca de Salédo

Assunto: Caracteristicas e semelhantes entre os ritmos da Danc¢a de Saldo

e OBJETIVO(S) DA AULA
Compreender e vivenciar quais movimentos basicos se assemelham nos ritmos
da Danca de Salao.

e MATERIAIS
Radio e saldo nobre
) DESCRIQAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Atividade 01
Encontrar as 3 bases (base fechada, base aberta e base de passagem) no
ritmo forrd, relembrando as aulas anteriores

Atividade 03

Vivencia de alguns movimentos do forré identificando as caracteristicas da
Dancga de Saldao no mesmo.

Para isso os alunos serao dispostos em um circulo formando casais (homem e
mulher). A professora ensinard 4 movimentos basicos: 2 e 2, frente e atras,
dobradica, base de passagem e 2 movimentos elaborados: passo fechado e
deslize. Apbés a experimentacdo dos alunos destes movimentos, deverao
identificar quais as caracteristicas do ritmo que o torna uma Danca de Saldo.

e AVALIACAO DA AULA
Observacgéao processual

Roteiro de Observacao
Explicacdo dos alunos sobre o que entenderam do o assunto e tema da aula.
A participacéo dos alunos.

Possiveis questionamentos:

O que caracteriza a Danca de Salao?

Quais ritmos vocés consideram que fazem parte da Danca de Saldo?
Quais movimentos séo caracteristicos da Danca de Salao?

S&0 necessarios movimentos basicos em cada ritmo?

Quais seriam 0os movimentos basicos do forr6?

e RELATORIO DA AULA (INDIVIDUAL)
Todos os alunos participaram da aula, questionavam sobre a aula e

relacionavam com o cotidiano deles. O ensino e aprendizagem estavam
ocorrendo a todo o momento.
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Bloco/eixo de conhecimento: Movimento, expressao e ritmo.
Tema: Danca

Sub tema: Danca de Salédo

Assunto: A relacdo entre a Danga de Salédo e a sociedade

PLANO DE AULA (N° 13 e 14)

e OBJETIVO(S) DA AULA

Compreender e debater os aspectos sociais que envolvem a Danca de Saléo.

e MATERIAIS

Sala de aula, quadro negro e giz.

e DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Atividade 01

Relembrando as primeiras aulas sobre Danca e Danca de Saléo.

Os alunos se dividirdo em grupo e com ajuda de suas anotacdes, deverao
relembrar as questdes que os inquietaram a fazer as aulas de Danca de Saléo.
Logo ap6s em um circulo irdo expor as questbes e todos irdo ajudar a
respondé-las.

Atividade 02

Ainda em grupos deverdo criar situacdes cotidianas que causam problemas
sociais na area da Danca de Saldo. Apds exporem as situacfes todos juntos
irdo destacar 3 temas para serem pesquisados e discutidos em um préximo
encontro.

e AVALIACAO DA AULA
Observacgéao processual

Roteiro de Observacao
Explicacdo dos alunos sobre o que entenderam do o assunto e tema da aula.
A participacéo dos alunos.

e RELATORIO DA AULA (INDIVIDUAL)

A Aula foi muito produtiva, durante a aula debatemos sobre os preconceitos,
sobre as preocupacdes e pontos positivos que circundam a Danca de Saléo.
Os 3 temas escolhidos foram: Danca de Saldo e saude, Danca de Saldo e
sexualidade e Danca de Saldo e rendimento.
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Bloco/eixo de conhecimento: Movimento, expressao e ritmo.
Tema: Danca

Sub tema: Danca de Salédo

Assunto: A relacdo entre a Danga de Salédo e a sociedade

PLANO DE AULA (N° 15 e 16)

e OBJETIVO(S) DA AULA

Compreender e debater os aspectos sociais que envolvem a Danca de Saléo.

e MATERIAIS

Sala de aula, quadro negro e giz.

e DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Atividade 01
Cada grupo devera apresentar suas opinides sobre os temas pesquisados
(saude, sexualidade e rendimento), formando um debate.

Atividade 02

Cada aluno devera expor se a aulas de Danca de Saldo acrescentaram algo
em suas vidas, quais conhecimentos se apropriaram e no que irdo utilizar
esses conhecimentos no cotidiano.

AVALIACAO DA AULA
Observagéao processual

Roteiro de Observacao
Explicacdo dos alunos sobre o que entenderam do o assunto e tema da aula.
A participacéo dos alunos.

e RELATORIO DA AULA (INDIVIDUAL)

O processo foi concluido com sucesso, todos o0s alunos participaram
demonstraram grande interesse pelo contetdo e a aprendizagem foi concluida,
com estas atividades os alunos entraram na Pratica Social Final, utilizando o
novo conhecimento para sua vida cotidiana. Por ser o dltimo encontro os
alunos deram idéias para continuarmos os trabalhos em domingos, gostariam
de aprender mais ritmos da Danca de Saldo e até outros conteudos da
Educacéo Fisica que tiveram oportunidade, a aula foi um sucesso.




