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CARVALHO, Leilane Teixeira de. Bullying e a construcdo da moralidade no
aluno. 2011. 47 f. Trabalho de Conclusdo de Curso de Educacdo Fisica —
Universidade Estadual de Londrina, Londrina, 2011.

RESUMO

O presente estudo busca discutir a violéncia, um problema universal que vem se
alojando dentro das escolas no mundo inteiro. Esta, quando se torna recorrente no
ambiente escolar possui, portanto, o nome de bullying. As aulas de Educacéo Fisica
se tornam ambientes possiveis de auxilio na construcdo da moralidade do aluno,
pois sdo propicias para as atividades cooperativas em que o professor ird
proporcionar momentos de conflitos cognitivos e ainda, momentos em que os alunos
podem se coloquem colocar no lugar um do outro, assim levando em consideracéo a
perspectiva do outro. A educagdo moral da crianca também se faz dentro das
escolas, pois esta é realizada na relacdo entre os sujeitos, na interacédo social, uma
caracteristica encontrada dentro do ambiente escolar. Sendo assim, a disciplina de
Educacdo Fisica tem o dever de auxiliar a escola na prevencdo do fenémeno
bullying, logo, o professor ird prevenir o bullying em suas aulas garantindo um
ambiente de respeito mutuo. O objetivo desta pesquisa foi relacionar o
conhecimento sobre a construgdo da moralidade no aluno para o professor de
Educacéo Fisica agir e assim prevenir o fendmeno bullying em suas aulas. Além do
conceito de bullying, este estudo buscou esclarecer as caracteristicas do agressor,
da vitima e do espectador no ambiente escolar. Posteriormente, o conceito de moral,
esta na sociedade e na escola, para que enfim trataremos do auxilio da construcéo
de moralidade no aluno durante as aulas de Educacéo Fisica.

Palavras-chave: Educacdao Fisica, Bullying e Moralidade.



CARVALHO, Leilane Teixeira de. Bullying and the construction of morality in the
student. 2011. 47 f. Trabalho de Conclusdo de Curso de Educacdo Fisica —
Universidade Estadual de Londrina, Londrina, 2011.

ABSTRACT

The present study aims to discuss the violence, a universal problem that has been
housed in schools worldwide. This, when it becomes the applicant in the school
environment is thus given the name of bullying. The Physical Education classes
become possible environments aid in the construction of morality of the student,
because they are conducive for cooperative activities in which the teacher will
provide moments of cognitive conflicts and also times when students can put put in
place a the other, thus taking into account the other's perspective. The moral
education of children also occurs within schools, as this is done on the relationship
between subject, social interaction, a feature found within the school environment.
Thus, the discipline of Physical Education has a duty to assist in the prevention of
school bullying phenomenon, so the teacher will prevent bullying in their classes
ensuring an environment of mutual respect. The objective of this research was to
relate the knowledge about the construction of morality in the student for the physical
education teacher to act and prevent the phenomenon of bullying in their classes.
Besides the concept of bullying, this study sought to clarify the characteristics of the
perpetrator, the victim and the viewer in the school environment. Later, the concept of
morality, in this society and in school, so that finally we will discuss the aid of the
construction of morality in students during Physical Education classes.

Keywords: Physical Education, Bullying and Morality.
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1 INTRODUCAO

No ambiente escolar em que se encontram diversas criancas, com
diferentes idéias, na maioria opostas, entendimentos sobre diferentes assuntos
observa-se o conflito. Em muitos momentos estes conflitos sdo mediados por
professores ou funcionarios da escola e em outros os proprios alunos entre eles
buscam resolver seus conflitos entre pares. E possivel verificar que principalmente
nesta primeira década do século XXI, os alunos resolvem seus conflitos de forma
violenta, isso € possivel verificar nas reportagens televisivas quase que
semanalmente, seja ela por agressdo verbal ou até mesmo fisica. Observando
assim, um aumento de conflitos e violéncia nas escolas. “O aumento dos
comportamentos de indisciplina e violéncia nas escolas tem vindo a ocorrer a largos
passos, sobretudo nos ultimos anos” (VEIGA 1999, p.7).

A violéncia é um problema universal que vem se alojando dentro das
escolas no mundo inteiro. Essas escolas consecutivamente padeceram com
problemas de comportamento existente dentro destas com seus alunos.

De acordo com Lopes Neto (2005, p.2) “A violéncia nas escolas é
um problema social grave e complexo e, provavelmente, o tipo mais frequente e
visivel de violéncia juvenil”.

Estes problemas se caracterizaram como violéncia escolar, sendo
estas fisicas, verbais ou até mesmo comportamentais. “O termo ‘violéncia escolar
diz respeito a todos 0s comportamentos agressivos e antissociais, incluindo os
conflitos interpessoais, danos ao patriménio, atos criminosos, etc.” (LOPES NETO
2005, p.2).

Em sua maioria das vezes estas violéncias, percebe-se um aumento
notavel e se caracterizam por preconceituosas, isto €, elas sdo de cunho abusivo
e/ou exclusorio, e ainda possiveis causadoras de evasédo escolar.

Atualmente surgiu uma terminologia para identificar em uma so6
palavra essas violéncias ocorridas dentro do ambiente escolar, este nome é o
bullying.

A violéncia recorrente no ambiente escolar possui, portanto, 0 nome

de bullying. Este tipo de violéncia € fundado por varios motivos, alguns



comportamentais, alguns familiares e outros por preconceitos vividos no ambiente
escolar.

A Educacdo Fisica, sendo uma disciplina escolar, componente
curricular e area formadora tem o dever de auxiliar a escola no combate do bullying.
Assim, verifica-se a necessidade deste estudo para auxiliar docentes e comunidade
escolar para que haja um entendimento sobre o assunto e interesse em combaté-lo,
através da construcdo da moralidade no aluno, o docente tem o papel de auxiliar, ja
gue parte desta construcdo ocorre no ambiente escolar, propiciado pela convivéncia
entre seus pares e com os adultos.

Sendo assim, como o professor de Educacéo Fisica deve proceder
em suas aulas para contribuir na construcdo da moralidade de seus alunos e assim
combater o bullying?

O presente trabalho tem como finalidade acrescentar ao
aprendizado desta académica, como futura docente de Educacdo Fisica e para
colaborar com meus colegas de turma e futuros colegas de profissdo. Ainda,
contribuir para esta area de estudos, cada vez mais evidente no dia a dia do
ambiente escolar. Para que esta académica possa compreender mais e melhor
sobre o fenbmeno bullying que ocorre dentro das escolas e consequentemente
dentro das salas de aula e, além disso, proporcionar a estes alunos momentos de
reflexdo para que assim eles avancem e evoluam a partir de um conhecimento
inicial.

O papel do professor serd o de mediador entre 0 conhecimento
cientifico e o conhecimento inicial que seus alunos apresentam ao chegar as
escolas. Ainda, sera ele quem colocara seus alunos em desequilibrio, os
proporcionando a realizar conexdes cognitivas, fazendo assim com que eles
busquem solu¢des para seus conflitos e evoluam a partir do conhecimento prévio.

Sendo o professor de Educacdo Fisica um componente do corpo
docente da escola, se faz importante dentro do contexto escolar. Sua disciplina tem
as mesmas finalidades que as demais presentes na escola, todas as disciplinas que
compde o curriculo da escola tém a mesma finalidade desta, e qual é esta
finalidade? A de realizar relacbes humanas, promover sujeitos que irdo produzir na
sociedade. A importancia desta finalidade estd no conteldo ensinado pelas

disciplinas na formacdo de alunos criticos para solucionar os conflitos que se faréo
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presentes em sua vida dentro e fora da escola e possibilitar o acesso ao saber
cientifico a seus alunos.

Nas aulas de Educacdo Fisica os alunos, assim como nas outras
disciplinas, também ocorrem demonstracGes de violéncia, por isso que o professor
de Educacédo Fisica deve estar preparado para combater este problema que vem
crescendo como apontam pesquisas realizadas. Por isso se faz importante a
qualificacdo deste para lidar com este assunto. Esta qualidade vem da formacgéao
deste docente, que se faz através da formacédo continuada.

Com isso, este professor tera propriedades para tratar de assuntos
tidos como complicados para muitos professores que nédo os abordam. Assuntos
estes que envolvem valores, ética, discussdo de regras justas, a descentracdo que é
0 “se colocar no lugar do outro”, entre outros assuntos que ndo necessitam aparecer
em seu planejamento anual, curriculo ou Projeto Politico Pedagdgico.

Portanto, as acdes do professor de Educacdo Fisica contribuirdo
para construcdo da moralidade de seus alunos, assim estes por sua vez nao
cometerdo violéncia, seja esta verbal ou fisica, contra seus pares, combatendo
entdo o bullying tdo presente nas escolas nesta primeira década do século XXI.

Neste trabalho temos como objetivo geral analisar nas obras
literarias a violéncia no ambito escolar a caracterizacdo do fenbmeno bullying. E
como objetivos especificos compreender nas obras literarias como se procede a
construcdo moralidade no aluno e relacionar este conhecimento sobre a construcao
da moralidade no aluno para o professor de Educacéo Fisica agir e assim prevenir a
acao bullying em suas aulas.

O estudo é desenvolvido como uma pesquisa bibliografica. De
acordo com Gil (1991, p.48), “uma pesquisa bibliografica € desenvolvida a partir de
material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos”.
Sendo assim, para o desenvolvimento deste estudo séo utilizados alguns livros e
artigos cientificos para fundamentéa-lo.

Existem algumas vantagens em realizar uma pesquisa bibliografica,
assim, “a principal vantagem da pesquisa bibliogréafica reside no fato de permitir ao
investigador a cobertura de uma gama de fendmenos muito mais ampla [...]" (GIL
1991, p.50). Portanto, o fato de poder se utilizar de diversas fontes bibliograficas
para elaborar um estudo, que ird colaborar com o tema aqui exposto, € muito

importante, pois se obtém embasamento tedrico para o desenvolvimento deste.
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Neste trabalho abordaremos o conceito de bullying, as
caracteristicas do agressor, da vitima e do espectador do bullying e este no
ambiente escolar. Posteriormente, trataremos de conceito de moral, moral na
sociedade, moral heterbnoma e moral autbnoma, moral na escola e ética. Ainda,
abordaremos moralidade, moralidade nas aulas de Educacé@o Fisica e por fim

faremos a conclusdo deste estudo.
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2 CAPITULO I

Considerando a escola um local em que os alunos ndo chegam
“vazios”, tabulas rasas, mas sim carregados de um conhecimento inicial, tidos como
verdade absoluta pelas criangas, em que o professor ir4 agir com seu conhecimento
cientifico e assim auxiliar os alunos na construcdo do conhecimento. E esta escola
possui a finalidade na formacgéo das relagcdes humanas, assim formardo sujeitos que
agirdo de forma critica e autbnoma na sociedade. A importancia desta finalidade
esta no contetdo ensinado pelas escolas inserido na sociedade, o professor néo ir4
cria-lo, pois o conhecimento escolar se constroi no meio social em que a crianca
estd inserida. As escolas como unidades de formacdo, devem ensinar saberes
sistematizados e estes devem ser formal, cultural, histérico e plural, isto €, uma
somatoéria das caracteristicas do conhecimento escolar. De acordo com Luckesi
(1994, p.14) “[...] a apropriacdo da cultura elaborada pela humanidade é uma
necessidade para cada um dos seres humanos, além de ser um direito de todos.”
Sendo assim, 0 acesso ao ensino escolar € um direito social de todos, assegurado

pela Constituicdo Federal 1988 (art. 6°). Ainda,

[...] a apropriag&o ativa da cultura elaborada torna-se necessaria para
a construcdo e a vivéncia de uma vida mais humana e mais
consciente; inclusive para ter a possibilidade de conhecer e
reivindicar direitos que pertencem a cada um de nés e que séo
alienaveis. (LUCKESI 1994, p.15).

Saviani (2008, p.75) expde que “a escola tem o papel de possibilitar
0 acesso as novas geracfes ao mundo do saber sistematizado, do saber metddico,
cientifico.” Ele ainda afirma que a escola “[...] necessita organizar processos,
descobrir formas adequadas a essa finalidade” (ibidem).

Indo ao encontro de Saviani, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacédo Nacional, lei n® 9.394, de dezembro de 1996, titulo 1l Dos Principios e Fins

da Educacgéo Nacional art. 2° diz que:

A educacdo, dever da familia e do Estado, inspirada nos principios
de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por
finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o
exercicio da cidadania e sua qualificacao para o trabalho.
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E nos documentos oficiais Nacionais, criados para oferecer um
amparo tedrico para os profissionais de todas as disciplinas que compde o0 ambiente
escolar, os Parametros Curriculares Nacionais (1998), observar-se o papel da

escola:

A educacdo escolar deve constituir-se em uma ajuda intencional,
sistematica, planejada e continuada para criancas, adolescentes e
jovens durante um periodo continuo e extensivo de tempo, diferindo
de processos educativos que ocorrem em outras instancias, como nha
familia, no trabalho, na midia, no lazer e nos demais espacos de
construcdo de conhecimentos e valores para o convivio social.
(BRASIL 1998, p.42).

Estas instituicbes formadoras de opinibes sdo compostas no
contexto escolar por funcionarios, alunos e docentes, juntamente com a comunidade
qgue as rodeiam, sendo a escola uma soma do que se encontra dentro e fora da
escola.

Nestes Ultimos anos, verifica-se que é cobrado por parte da
sociedade que a escola também tenha, além da funcdo de ensinar os conteudos
sistematizados, a funcdo de educar os alunos, entendendo educar como
ensinamentos sobre comportamento, como se portar “educadamente” perante
familiares, no contexto escolar e na prépria sociedade. Indo de encontro com este
entendimento Lopes Neto (2005, p.2), manifesta que “[..] sendo a educagao
entendida como um meio de prover o pleno desenvolvimento da pessoa e seu
preparo para o exercicio da cidadania”.

A referida cobranca feita pela sociedade demonstra que a mesma
esta distorcendo, as fun¢cdes da escola e da familia, isto é, os sujeitos que compdem
a sociedade tém colocado como fungado da escola “educar’ seus alunos. Esta
cobranca se deve por varios fatores, um deles é que de alguns anos para ca os pais
vem se ausentando de seus lares para trabalharem, ndo tendo tempo para conviver
e ensinar os valores morais e éticos a seus filhos. Portanto, encarregando, as vezes
inconscientemente, a escola e professores para exercer essas funcbes, o que é
errado, uma vez que nao é a escola quem educa e, sim os pais. Uma vez que ja foi

dita a finalidade da escola.
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O professor de cada disciplina existente dentro da escola deve
conhecer o contexto escolar de onde atua para que possa assim sistematizar seus
conteudos de acordo com a realidade de seu aluno, exercendo, portanto, sua
autonomia como docente. Para Luckesi (1994, p.18), “o importante € que o professor
tenha clareza sobre o significado de sua agéao e o papel que deve desempenhar, se
quer, efetivamente, auxiliar seus alunos no processo de crescimento e elevagao
cultural”.

As disciplinas escolares tém a mesma finalidade que a Escola tem,
que € a de possibilitar 0 acesso ao saber cientifico, sistematizado ao aluno. Por sua
vez, a Educacéo Fisica também tem seu conhecimento especifico a ser ensinado ao
aluno. Assim, a funcdo da Educacdo Fisica ndo é formar corpos saudaveis e
disciplinados perante a sociedade e sim auxiliar o aluno a resignificar seu
conhecimento inicial e transformé-lo em conhecimento cientifico, para que com isso
ele possa agir de forma ativa sobre a sociedade onde vive.

Uma disciplina curricular, aqui se tratando da Educacdo Fisica,
“‘pode ser caracterizada como um conjunto de conhecimentos organizados para
serem ensinados e aprendidos na educagéao escolar”. (SAVIANI, 1994 apud PALMA
et al., 2010 p.48).

Segundo Palma et al. (2010, p.44) “[...] a Educacéao Fisica pode se
tornar um elemento para o salto qualitativo na compreensdo sociocultural do
movimento historicamente construido, por parte de toda populagdo.”
Compreendendo, portanto que esta disciplina escolar obrigatéria ndo pode se referir
mais como uma aula somente no ambito do fazer pelo fazer, ou seja, deixar os
alunos jogarem futebol em diversas aulas e nem se quer explicar porque o futebol
esta nesta seriacao e se ele € um conteudo ou uma estratégia de sua aula. Ja a sua
importancia é no auxilio ao aluno a aprender os seus contetdos especificos, Jogos,
Esporte, Lutas, Ginastica e Danca, e, compreender-se e entender-se como sujeito
ativo no processo de ensino e de aprendizagem. Deste modo, o contetdo de uma
disciplina escolar € o conhecimento cientifico que ela transmite aos seus alunos.

Conforme Palma et al. (2010, p.20) “quando ensina, o professor
desenvolve um conjunto de operagdes que transformam o curriculo em pratica real.”
Com isso ele traz 0 que esta no papel para a realidade escolar e exercendo também

com seu papel como educador, resignificando em seu aluno o conhecimento prévio
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que este chega a escola, para que o aluno modifique sua realidade através do

conhecimento cientifico, o qual possui apds a intervencao de seu docente.
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3 CAPITULO Il

3.1 CONCEITO DE BULLYING

O bullying é um fendbmeno social que apresenta dimensfes
mundiais, isto €, ele esta presente em toda a parte do mundo. De acordo com Fante
(2005, p.44), “o bullying € um fendbmeno [...] tdo antigo quanto a prépria escola”. S6
que a preocupacdo com este problema, por parte de toda sociedade, se deu no
inicio do século XXI, por isso os estudos sobre o bullying, de uma forma geral, séo
tao recentes.

Alguns autores descrevem como se caracteriza o bullying, dentre

eles temos Lopes Neto (2005, p.2) que cita que:

[...] bullying compreende todas as atitudes agressivas, intencionais e
repetidas, que ocorrem sem motivacao evidente, adotadas por um ou
mais estudante contra outro(s), causando dor e angustia, sendo
executadas dentro de uma relagdo desigual de poder.

Outra caracteristica peculiar ao bullying, que vem a somar com a
citacdo de Lopes Neto, € a de Fante (2005, p.15), “violéncia entre escolares,
desencadeada de forma repetida contra uma mesma vitima ao longo do tempo [...]",
isto é, o bullying somente se caracteriza como tal quando as atitudes agressivas,
intencionais e repetidas ocorrem de forma constante. Esta terminologia € nova,
porém a “esséncia” dela ndo. Muitos entendem o bullying como sendo qualquer ato
de agressao verbal ou ndo, mas ocorrida durante uma Unica vez, ndo caracteriza
esta agdo como bullying.

A origem do nome bullying vem do inglés que remete a valentéo,
brigdo, ndo havendo traducéo direta para o portugués nem para qualquer outra
lingua estrangeira. Lopes Neto (2005, p.2), expde que “a adogao universal do termo
bullying foi decorrente da dificuldade em traduzi-lo para diversas linguas”.

Lopes Neto (2005, p.4), diz que “adotaram-se, entdo, os termos
autor de bullying (agressor), alvo de bullying (vitima), alvo/autor de bullying

(agressor/vitima) e testemunha de bullying.” Sendo assim, todos os alunos
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presentes no cenario de ocorréncia do problema, estdo diretamente envolvidos e
apresenta sua parcela de culpa na existéncia desse fendémeno social, o bullying.

Fante (2005), com a ajuda de estudiosos, classifica os tipos de
papéis desempenhados dentro do comportamento bullying. Seriam estes a vitima
tipica, a vitima provocadora, a vitima agressora, 0 agressor e 0 espectador.

Se tratando das formas de bullying, Silva (2010, p.22), diz que
“dificilmente a vitima recebe apenas um tipo de maus-tratos; normalmente, os
comportamentos desrespeitosos de bullies costumam vir em ‘bando”. Entendo
bullies nesta frase da autora como o agressor da ag¢ao. Ela ainda completa “Essa
versatilidade de atitudes maldosas contribui ndo somente para a exclusdo social da
vitima, como também para muitos casos de evasao escolar”. Ou seja, esse assunto
€ sério e ndo deve ser tratado de forma ténue pela sociedade de modo geral, pois a
escola é uma microssociedade, de acordo com Silva (2010). Portanto, o aluno deve
sofrer modificacbes em seu comportamento, para que assim ele entenda que a
escola é um local em que ele deve agir de forma a preservar a integridade de seu

colega, assim como ele deve fazer isto fora dela também.

3.2 CARACTERISTICAS DO AGRESSOR, DA VIiTIMA E DO ESPECTADOR DE BULLYING

Este fendbmeno violento apresenta trés personagens, pessoas
envolvidas na acao bullying, sdo estes o agressor, a vitima e 0 espectador, cada um
com uma caracteristica tipica que o faz ser classificado em alguma destas formas.

Alguns autores as apresentam, comecarei por Fante (2005, p.71 e
72), que os nomeia, de forma geral, de “protagonistas do fendmeno”. Em seguida, a
autora expOe de forma especifica o papel de cada um dos envolvidos. No caso da
personagem vitima, ela aponta trés diferentes, a vitima tipica, a vitima provocadora

e a vitima agressora. Assim, a

Vitima tipica: aquela que serve de bode expiatdrio para um grupo. A
vitima tipica € um individuo (ou grupo de individuos), geralmente
pouco sociavel, que sofre repetidamente as consequéncias dos
comportamentos agressivos de outros e que nao dispde de recursos,
status ou habilidades para reagir ou fazer cessar essas condutas
prejudiciais. Suas caracteristicas mais comuns sdo: aspecto fisico
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mais fragil que o de seus companheiros; medo de que lhe causem
danos ou de ser fisicamente ineficaz nos esportes e nas brigas,
sobretudo, no caso dos meninos; coordenacdo motora deficiente,
especialmente entre os meninos; extrema sensibilidade, timidez,
passividade, submissdo, inseguranca, baixa auto-estima, alguma
dificuldade de aprendizado, ansiedade e aspectos depressivos. Em
muitos casos, relaciona-se melhor com pessoas adultas do que com
seus companheiros. [...] sente dificuldades de impo-se ao grupo,
tanto fisica como verbalmente, e tem uma conduta habitual nado-
agressiva, motivo pelo qual parece denunciar ao agressor que nao
ira revidar se atacada e que é “presa facil” para os seus abusos.
Vitima provocadora: aquela que provoca e atrai rea¢des agressivas
contra as quais ndo consegue lidar com eficiéncia. A vitima
provocadora possui um “génio ruim”, tenta brigar ou responder
guando é atacada ou insultada, mas geralmente de maneira ineficaz;
pode ser hiperativa, inquieta, dispersiva e ofensora; é, de modo
geral, tola, imatura, de costumes irritantes, e quase sempre €
responsavel por causar tensdes no ambiente em que se encontra.
Vitima agressora: aquela que reproduz os maus-tratos sofridos. A
vitima agressora é aquele aluno que, tendo passado por situacfes de
sofrimento na escola, tende a buscar individuos mais frageis que ele
para transforma-los em bodes expiatérios, na tentativa de transferir
0S maus-tratos sofridos. Essa tendéncia tem sido evidenciada entre
as vitimas, fazendo com que o bullying se transforme numa dinamica
expansiva, cujos resultados incidem no aumento do numero de
vitimas.

Portanto, se tratando das vitimas de bullying, a autora deixa bem
claro quem sdo e quais possivelmente se tornardo vitimas desta acdo. Indo ao
encontro de Fante (2005) e ainda para complementar a fala desta, temos Lopes
Neto (2005, p.4), que trata as vitimas somente de uma forma, como “alvo de

bullying”. E ele as descreve como

[...] aluno exposto, de forma repetida e durante algum tempo, as
acOes negativas perpetradas por um ou mais alunos.

[...] Geralmente, € pouco sociavel, inseguro e desesperangado
guanto a possibilidade de adequag¢do ao grupo. Sua baixa auto-
estima é agravada por criticas dos adultos sobre a sua vida ou
comportamento, dificultando a possibilidade de ajuda. Tem poucos
amigos, € passivo, retraido, infeliz e sofre com a vergonha, medo,
depressdo e ansiedade. Sua auto-estima pode estar tdo
comprometida que acredita ser merecedor dos maus-tratos sofridos.
[..] O medo, a tensdo e a preocupacdo com sua imagem podem
comprometer o desenvolvimento académico, além de aumentar a
ansiedade, inseguranca e o conceito negativo de si mesmo. Pode
evitar a escola e o convivio social, prevenindo-se contra novas
agressbes. Mais raramente, pode apresentar atitudes de
autodestruicdo ou intencdes suicidas ou se sentir compelido a adotar
medidas drasticas, como atos de vinganca, reacgdes violentas, portar
armas ou cometer suicidio.
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[...] Embora ndo haja estudos precisos sobre métodos educativos
familiares que incitem ao desenvolvimento de alvos de bullying,
alguns deles séo identificados como facilitadores: protecéo
excessiva, gerando dificuldades para enfrentar os desafios e para se
defender; tratamento infantilizado, causando desenvolvimento
psiquico e emocional aquém do aceito pelo grupo; e o papel de
“bode expiatério” da familia, sofrendo criticas sistematicas e sendo
responsabilizado pelas frustragdes dos pais.

Nos casos em que alunos armados invadiram as escolas e atiraram
contra colegas e professores, cerca de dois tercos desses jovens
eram vitimas de bullying e recorreram as armas para combater o
poder que os sucumbia. As agressfes nao tiveram alvos especificos,
sugerindo que o desejo era o de “matar a Escola”, local onde
diariamente todos os viam sofrer e nada faziam para protegé-los.

Sendo assim, a vitima se trata de modo geral, do aluno que ja é
estigmatizado perante seus colegas de escola, isto é, suas caracteristicas fisicas e
formas de agir o fazem ser uma vitima de bullying ou possivel alvo desta acao.

Silva (2010), também apresenta em sua obra as caracteristicas das
vitimas, agressores e espectadores de bullying. Inda, ela também expfe as vitimas
desta acdo subdivididas em vitima tipica, vitima provocadora e vitima agressora,
assim como faz Fante (2005).

Com isso, podemos identificar muito bem as possiveis vitimas desta
acdo violenta ocorrida dentro do ambiente escolar, suas caracteristicas citadas
acima, nos deixam bem claro o tipico aluno que pode sofrer esta a¢do. Sendo assim,
o professor deve estar atento para que os alunos que apresentam peculiaridades do
tipo inseguranca, timidez, infeliz, entre outras caracteristicas “ruins”, ndo passem por
qualquer tipo de violéncia, seja ela verbal podendo chegar a forma fisica. Em relacéo
aos alunos gue invadem escolas armados, estes podem ter sido alvo de bullying,
isto ndo justifica o fato dele se achar no direito de entrar na escola, que um dia
estudou, e matar, vingar-se, daquilo que um dia ele sofreu, pois estas pessoas se
tornaram vitimas de problemas muitas vezes psicoldégicos e necessitam de
tratamentos especificos para. Assim, estes ex-alunos se tornaram eternas vitimas de
uma acao que um dia Ihe afetou de tal forma a torna-lo uma pessoa doente e por
sua vez poderia ter sido evitada, se providéncias tivessem sido tomadas durante a
época pela qual eles passaram por momentos de violéncia escolar.

Se tratando do agressor de bullying, do individuo provocador desta

acao, observamos suas peculiaridades em Silva (2010, p.43).
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Eles podem ser de ambos o0s sexos. Possuem em sua personalidade
tracos de desrespeito e maldade e, na maioria das vezes, essas
caracteristicas estdo associadas a um perigoso poder de lideranca
gue, em geral, € obtido ou legitimado através da forca fisica ou de
intenso assédio psicoldgico. O agressor pode agir sozinho ou em
grupo. Quando ele estd acompanhado de seus “seguidores”, seu
poder de “destruicdo” ganha refor¢go exponencial, o que amplia seu
territério de acao e sua capacidade de produzir mais e novas vitimas.
Os agressores apresentam, desde muito cedo, aversdo as normas,
nao aceitam serem contrariados ou frustrados, geralmente estéo
envolvidos em atos de pequenos delitos, como furtos, roubos ou
vandalismo, com destruicdo do patrimbnio publico ou privado. O
desempenho escolar desses jovens costuma ser regular ou
deficitario; no entanto, em hip6tese alguma, isso configura uma
deficiéncia intelectual ou de aprendizagem por parte deles. Muitos
apresentam, nos estagios iniciais, rendimentos normais ou acima da
média. O que lhes falta, de forma explicita, € afeto pelos outros. Essa
afetividade deficitaria (parcial ou total) pode ter origem em lares
desestruturados ou no proprio temperamento do jovem. Nesse caso,
as manifestacdes de desrespeito, auséncia de culpa e remorso pelos
atos cometidos contra os outros podem ser observados desde muito
cedo (por volta dos 5 a 6 anos). Essas a¢fes envolvem maus-tratos
a irméos, coleguinhas, animais de estimacdo, empregados
domeésticos ou funcionarios da escola.

Complementando o que Silva apresenta acima, a respeito do

agressor, Fante (2005, p.73), diz que:

O agressor normalmente se apresenta mais forte que seus
companheiros de classe e que suas vitimas em particular; pode ter a
mesma idade ou ser um pouco mais velho que suas vitimas; pode
ser fisicamente superior nas brincadeiras, nos esportes e nas brigas,
sobretudo no caso dos meninos. Ele sente uma necessidade
imperiosa de dominar e subjugar os outros, de se impor mediante o
poder e a ameaca e de conseguir aquilo a que se propbe. Pode
vangloriar-se de sua superioridade real ou imaginaria sobre outros
alunos. [...] Custa a adaptar-se as normas; nao aceita ser
contrariado, ndo tolera os atrasos e pode tentar beneficiar-se de
artimanhas na hora das avaliacdes. [...] Seu rendimento escolar, nas
séries iniciais, pode ser normal ou estar acima da média; nas demais
séries, em geral ainda que ndo necessariamente, obtém notas baixas
e desenvolve atitudes negativas para com a escola.

Além disso, Lopes Neto (2005, p.4), descreve que “o autor de
bullying é tipicamente popular”. Deste modo, o agressor ou autor do bullying, se
mostra o oposto da vitima desta acdo, ou pelo menos, perante o grupo que mantém
em torno de si e lidera, se mostra forte, diferenciado dos demais colegas de escola.

Até que se torna possivel compreender que este agressor apresente aversdes as
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normas, demorando a aceitd-las, jA que este gosta de desrespeita-las em seu
contexto escolar. Se tornando assim, inconcebivel pensar e muitas vezes presenciar
gue uma pessoa se dispde a maltratar outra para poder se prevalecer sobre seus
pares e/ou para liderar um grupo que acaba por muitas vezes o admirar por tal ato
violento. As pessoas devem respeitar umas as outras, fazer o bem umas as outras,
e isto deve ocorrer dentro e fora da escola.

Por fim, temos o espectador do bullying, que também pode ser

entendido por testemunha desta acao. Silva (2010, p.45 e 46).

Os espectadores séo aqueles alunos que testemunham as acdes dos
agressores contra as vitimas, mas ndo tomam qualquer atitude em
relacdo a isso: ndo saem em defesa do agredido, tampouco se
juntam aos agressores.

A autora subdivide este personagem do bullying em trés categorias:

Espectadores passivos: em geral, 0s espectadores passivos
assumem esta postura por medo absoluto de se tornarem a proxima
vitima. Recebem ameacas explicitas ou veladas do tipo: “Fique na
sua, caso contrario a gente vai atras de vocé.” Eles nao concordam e
até repelem as atitudes dos bullies; no entanto, ficam de maos
atadas para tomar qualquer atitude em defesa das vitimas. Neste
grupo encontram-se aqueles que, ao presenciarem cenas de
violéncia ou que trazem embaracos aos colegas, estdo propensos a
sofrer as consequéncias psiquicas, uma vez que suas estruturas
psicologicas também sao frageis.

Espectadores ativos: estdo inclusos nesse grupo 0s alunos que,
apesar de ndo de participarem ativamente dos ataques contra as
vitimas, manifestam “apoio moral” aos agressores, com risadas e
palavras de incentivo. Ndo se envolvem diretamente, mas isso ndo
significa, em absoluto, que deixam de se divertir com o que veem. E
importante ressaltar que misturados aos espectadores podemos
encontrar os verdadeiros articuladores dos ataques, perfeitamente
“‘camuflados” de bons mogos. Eles tramaram tudo e, agora, estao
apenas observando e se divertindo ao verem o circo pegar fogo.
Espectadores neutros: dentre eles, podemos perceber os alunos que,
por uma questao sociocultural (advindos de lares desestruturados ou
de comunidades em que a violéncia faz parte do cotidiano), nédo
demonstram sensibilidade pelas situacdes de bullying que
presenciam. Eles sdo acometidos por uma “anestesia emocional”, em
funcéo do proprio contexto social no qual estéo inseridos.

Com estas distingdes do espectador do fendémeno bullying, podemos
entender que este personagem desta acdo, existe, provavelmente em grande

escala, assim como as possiveis vitimas deste problema social.
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A autora complementa sua descricdo dos espectadores dizendo que
“[...] a omissdo, nesses casos, também se configura em uma acdo imoral e/ou
criminosa, tal qual a omissdo de socorro diante de uma vitima de um acidente de
transito” (p.46). Outro exemplo permissivo aqui é a pessoa que presencia outra
pessoa jogando lixo no ch&o e ndo pedindo a esta que 0 pegue ou a0 menos que
este espectador, pegue este papel, para que assim esta agdo nao se torne uma bola
de neve. Pois, 0 aluno sabe que seu colega esta cometendo algo errado perante 0s
valores sociais e morais, ainda passando por cima de regras escolares, as de boa
convivéncia com seus colegas, tornando a escola entdo um ambiente de seguranca
e tranquilidade. Em muitos casos o espectador é o incentivador do bullying, pois o
agressor geralmente age para ter o prestigio dele. A autora finaliza dizendo que “A
omissao so faz alimentar a impunidade e contribuir para o crescimento da violéncia
por parte de quem a pratica, ajudando a fechar a ciranda perversa dos atos de
bullying” (ibidem).

Lopes Neto (2005, p.5), também classifica o0 espectador em

categorias, como.

[...] auxiliares (participam ativamente da agressao), incentivadores
(incitam e estimulam o autor), observadores (s6 observam ou se
afastam) ou defensores (protegem o alvo ou chamam um adulto para
interromper a agressao).

Diferentemente da autora Silva, Lopes Neto (2005) aborda uma
quarta variacdo de espectador, o espectador defensor, este diferentemente dos
outros espectadores age de forma ativa sobre a violéncia presenciada por ele,
apresentando uma acéo positiva e de alguma forma denunciando o ato,
provavelmente pensando em acabar com o problema. Apesar de todos os
problemas sociais que nosso mundo globalizado vem vivendo ainda temos pessoas
conscientes de papel perante seus iguais e seus colegas. Denunciando o ato

violento ocorrido dentro da escola.
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3.3 BULLYING E O AMBIENTE ESCOLAR

Pautados nas caracteristicas do bullying apresentados no capitulo
anterior, agora trataremos do bullying dentro do ambiente escolar. Sendo assim, o
bullying dentro das escolas se caracteriza por toda e qualquer acéo violenta entre
pares, seja ela verbal ou fisica, ocorrida dentro do ambiente escolar, envolvendo os
alunos (agressores ou vitimas). Assim, Lopes Neto (2005, p.2), afirma que “o bullying
diz respeito a uma forma de afirmacao de poder interpessoal através da agresséo.”

Ainda, no que se diz respeito do fenbmeno bullying dentro das

escolas, Fante (2005, p.47), diz que:

E comum entre alunos de uma classe a existéncia de diversos tipos
de conflitos e tensbes. H& ainda inuUmeras outras interacdes
agressivas, as vezes como diversdo ou como forma de auto-
afirmacdo e para se comprovarem as relacbes de forca que os
alunos estabelecem entre si.

Geralmente é recorrente nas escolas as queixas que os professores
vem levantando sobre a indisciplina dos alunos. Com isso, 0s professores tém
atribuido o bullying a ocorréncia destas indisciplinas. Assim sendo, os professores
tem “terceirizado” o problema, isto €, atribuido o bullying a indisciplina e, portanto
entendem que este deve ser resolvido pela familia do aluno e ndo pelo corpo
docente. O professor somente intervém quando estes problemas comecam a
atrapalhar a sua aula.

Sendo assim, a intencdo do professor é o que fara a diferenca,
guando este promove a construcdo da moralidade de seu aluno através de suas
acOes nas aulas, acfes estas que a moral e a ética estdo envolvidas, fazendo assim
com que seus alunos revejam seus valores, ajam de forma ética e entendam os
valores que a sociedade cultua.

Em relacdo a ocorréncia do bullying, Fante (2005, p.49), diz que “é
comum que a vitima ndo conte para os professores e para 0os pais o0 que lhe
acontece na escola”. Indo ao encontro a fala de Fante, Lopes Neto (2005, p.4),
revela que “é pouco comum que a vitima revele espontaneamente o bullying sofrido,
seja por vergonha, por temer retaliagbes, por descrer nas atitudes favoraveis da

escola ou por recear possiveis criticas”. Por esse motivo a atitude das testemunhas
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s

do bullying € muito importante se tratando da denuncia do ocorrido a seus
professores e corpo docente. Pois, as testemunhas tém sua parcela de culpa
qgquando ficam em siléncio e sua parcela de combate quando denunciam as

ocorréncias.

3.4 CONCEITO DE MORAL

Antes de apresentar algumas definicdes de moral, é importante dizer
que a moral, de acordo com De La Taille (2006, p.73), “é, antes de mais nada, um
objeto de conhecimento. Ela ‘diz’ coisas que a pessoa deve conhecer”. Assim, o
homem como ser racional, esta apto a aprendé-la e exercé-la. Porém, Vinha (2000,
p.95), diz que “[...] o desenvolvimento intelectual é condigdo necessaria, mas néo
suficiente para o desenvolvimento moral”.

Agora, como definicdo de moral, para o seu melhor entendimento,
Goergen (2005, p.985) diz que “O estudo da problematica dos valores € muitas
vezes denominado de axiologia, que é um termo derivado do grego axia e que
significa ‘valor’”. Desta forma podemos compreender moral como sendo valores,
normas, preceitos de um determinado grupo social.

Conforme o Dicionario basico de filosofia (JAPIASSU, 1996, p.187),

moral é entendida,

Em um sentido amplo, sinbnimo de ética como teoria dos valores que
regem a acdo ou conduta humana, tendo um carater normativo ou
prescritivo. Em um sentido mais escrito, a moral diz respeito aos
costumes, valores e normas de conduta especificos de uma
sociedade ou cultura, enquanto que a ética considera a acao humana
do seu ponto de vista valorativo e normativo, em um sentido mais
genérico e abstrato.

Sendo assim, estes valores que a moral trata, estdo postos na
sociedade, podendo variar de cultura para cultura.

De La Taille (2006, p.73 e 74) mostra que a moral,

[...] fala em regras, e assim diz o que deve ser feito e o que ndo deve
ser feito. Ela fala em principios, ou maximas, e, portanto, diz em
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nome do que as regras devem ser seguidas. E ela fala em valores, e
assim revela de que investimentos afetivos s@o derivados o0s
principios.

O autor ainda complementa, “Portanto, a dimenséo intelectual para o
agir moral pressupfe o conhecimento das regras, dos principios e dos valores. Ela
também pressupde conhecimentos culturais, psicoldgicos e cientificos” (ibidem).

Um exemplo permissivo nesta afirmac@o € o conhecimento prévio
que se deve ter de determinada cultura de um pais ou até mesmo regido que nao
seja a que eu habito para ndo cometer nenhum desrespeito quando for viajar até
esta localidade.

Assim, De La Taille (2006, p.76), expde seu pensamento dizendo

[...] que conhecer outras culturas pode ajudar a construir uma maior
sofisticagdo do juizo moral, ndo é pela afirmagdo de que “tudo se
vale”, mas sim pelo reconhecimento de que a dignidade do homem
pode receber variados tratamentos.

Com isso, 0 conhecimento prévio sempre € valido, pois é através
dele e posteriormente do conhecimento cientifico que se resignifica seu
conhecimento.

Ainda, falando das regras, elas “em qualquer situagédo, tém que
preservar e propiciar ao sujeito o respeito por si préprio e pelo outro” (VINHA 1999,
p.2). Pois, 0 homem nao vive s, ele vive em sociedade e este respeito traz consigo
uma sociedade prospera e agradavel para todos.

Segundo De La Taille (2006, p.74), “A regra permite dar corpo a

moral, situa-la no tempo e no espaco”. Ele ainda completa,

Mas, se é verdade que, sem regras, a moral correria 0 risco de
permanecer como um vago conjunto de boas intencdes, também é
verdade que, apenas com elas, ela arrisca assemelhar-se a um
regulamento preciso, mas limitado. [..] Quem se limita ao
conhecimento das regras morais ndo somente fica, na prética, sem
saber como agir em inumeras situagbes (porque ndo h& regras
explicitas para todas) como corre o risco de ser dogmatico e injusto.
(ibidem).

Portanto, regras e moral deve caminhar juntas, relacionando-se, pois

uma depende da outra para existir, para de fazer presente num ambiente como por
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exemplo a escola. A moral solitaria, cairia no esquecimento, ndo seria praticada ou
exercida pelo sujeito, dentro e fora da escola.

Ainda, Goergen (2005, p.987), apresenta que “No mundo moderno,
a nocao subjetiva de valor é retomada por Thomas Hobbes (1588-1679) que dizia
que o valor ndo € absoluto, mas depende da necessidade de um juizo”. Pois, o0 juizo
€ particular ao sujeito, eu decido o que deve ou ndo ser feito em determinado
momento, por exemplo o espectador de bullying, se este ndo entender que deve
denunciar esta acdo a um adulto, o valor que esta posto na sociedade nao se faz
absoluto para este aluno. Ele precisa se fazer entender como sujeito que deve ter
papel ativo, no meio que esté inserido ou na escola.

De La Taille (2006, p.26) fala que

A convengao mais adotada para diferenciar o sentido de moral do de
ética é reservar o primeiro conceito para o fendbmeno social, e 0
segundo para a reflexédo filosofica ou cientifica sobre ele.

Explicando o entendimento do autor sobre a diferenca entre ética e
moral. De La Taille inda fala sobre o fenbmeno a que ele se refere na citacdo acima.

7

O fenbmeno a que estou me referindo € o fato de todas as
comunidades humanas serem regidas por um conjunto de regras de
conduta, por proibicbes de varios tipos cuja transgressdo acarreta
sangdes socialmente organizadas. (ibidem).

Uma vez que os valores morais séo criados pela sociedade, as
sancdes também sdo criadas por esta, para que assim, o ambiente sécio-moral siga
colaborando para o bom andamento da sociedade de modo geral.

O autor completa dizendo que ao “trabalho de reflexao filosofica e
cientifica costuma se dar o nome de ética” (ibidem). Mais a frente, trataremos de

ética fora e dentro do contexto escolar.
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3.5 MORAL NA SOCIEDADE

Sociedade, homem e moral, estdo relacionados desde os
primordios. Portanto, essa “historia” € longa. Sendo assim, para Goergen (2005,
p.987), “O sentido das coisas é a sua referéncia ao mundo dos valores que assim se
inserem na histéria e sao realizados pelos homens.” Portanto, o homem através de
sua historia, com o passar dos séculos e dos acontecimentos, de suas atividades,
tem buscado uma postura ideal, perante o seu meio social.

Ainda, encontramos regras que nos auxiliam neste convivio social.
Indo ao encontro da afirmacdo de que sociedade, homem e moral estédo
relacionados, Araujo (2001, p.3), diz que “O desenvolvimento da consciéncia légica
e moral é fruto de condi¢des psicossociais presentes na interacao do individuo com
a sociedade e o mundo.” Portanto, o0 homem tem papel ativo na constru¢cao dos
valores.

Os valores ou os principios sociais sdo determinados por grupos
sociais que os estabelecem e os defendem. Ainda, em De La Taille (2006, p.26), €
visto que “Vale dizer que toda organizagdo social humana tem uma moral”. Entende-
se aqui como bom e mau, certo ou errado. Deste modo, para Goergen (2005, p.989),
“Nao existem valores absolutos; s6 existem aqueles que os homens reconhecem em
determinadas circunstancias”.

O que rodeia o0 homem é percebido em fun¢éo do valor que este lhe
atribui. Tem-se, portanto, duas vertentes se tratando do comportamento moral: de
um lado o que privilegia o individuo e do outro lado o que privilegia a sociedade.

Sendo assim,

O utilitarismo, segundo o qual a boa regra moral é aquela cuja
aplicacédo resulta no maior bem para a maioria das pessoas, ilustra
bem a possivel interdependéncia entre a reflexdo sobre as normas
de conduta e a busca da felicidade individual e/ou coletiva. (DE LA
TAILLE, 2006, p.30).

A sociedade é que imprimi os valores de acordo com o que ela
mesma necessita, ou seja, valores consumistas ou ndo, entre outros, com iSso quem
decidira atribuir mais ou menos valor moral a isso ou aquilo sera o homem. Sendo

assim, Goergen (2005, p.989) fala que os valores morais sao “[...] dignos de
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servirem de orientacdo para as decisdes e comportamentos éticos das pessoas que
buscam uma vida digna, respeitosa e solidaria numa sociedade justa e democratica”.
Sociedade esta tdo desejada por nos, seres que vivem nesta e se relacionam
diariamente com 0s outros.

Complementando e indo ao encontro do que Goergen diz, De La
Taille (2006, p.30) expde que “[...] falar em moral é falar em deveres, e falar em ética
€ falar em busca de uma “vida boa”, ou se quiserem, de uma vida que “vale a pena
ser vivida”.

O sujeito se depara diariamente com conflitos e estes o fazem criar e
desenvolver um juizo moral em relagédo aos acontecimentos deparados por ele. Para
Vinha (2000, p.94), “O juizo moral desenvolve-se na medida em que as pessoas se
confrontam com os problemas sociais e experienciam conflitos morais”.

Esse juizo moral passa por um desenvolvimento, que segundo De
La Taille (2006, p.96), € detentor de “trés estagios: anomia, heteronomia e
autonomia”. Como definigdes basicas destes se tém “A anomia, como seu home o
indica, corresponde a fase do desenvolvimento durante a qual a crianca ainda nao
penetrou no universo moral” (ibidem). Ja a heterominia, segundo De La Taille
(2006), é o caminho que a crianca ira percorrer quando ao ingressar nesse universo,
em que ela compreende as regras e a legitimidade destas. E por fim, a fase final
desta ingressdo é a autonomia que se da quando a crian¢a torna-se moralmente
autbnoma, uma vez que ela julga e liberta-se das regras a partir de principios. Nesta
tltima fase exposta acima, o principio de igualdade e de justica se mostram muito
fortes, ja que na fase anterior, heterdbnoma, a moral é de obediéncia e respeito
unilateral, ou seja, sem troca, uma via Unica, a crianca obedecia a que |he era
mandado. Indo ao encontro de De La Taille, De Vries e Zan (1998, p.40), dizem de
forma simplificada que “a heteronomia é a regulagado moral e intelectual por outros. A
autonomia é a auto-regulagem moral e intelectual.”

E importante o reconhecimento entre moral, ética e educacdo, na

sociedade, nas familias, nas escolas e na midia.
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3.5.1 Moral Heterbnoma e Moral Autbnoma

Neste capitulo tratarei um pouco mais da diferenca entre a moral
heterbnoma e da moral autbnoma, ja implicita nos capitulos anteriores. Sendo
assim, uma expressao de De La Taille (2006, p.26), apresenta bem o que diferencia

uma moral da outra.

Aqui reencontramos uma possivel oposicdo entre heteronomia e
autonomia: para o heterbnomo, assim como definido por Piaget,
basta a obediéncia a autoridade, a tradi¢cdo; para o autdbnomo,
sempre segundo a definicdo piagetiana, € necessaria a reflexdo, a
busca de principios que expliguem e legitimem a moral.

A heteronomia se faz presente através de uma fase da construcao
moral a qual o sujeito ndo pula, ou seja, ndo a deixa de vivencia-la. E nesta fase que
a crianga tem seu primeiro contato com o universo moral, mas ainda n&o o concebe
de forma auténoma e sim de forma dependente dos adultos que a cercam, seja no
ambiente escolar ou em seu proprio convivio do lar.

Na fase heterbnoma a crianca tem uma espécie de obediéncia cega
ao professor e pode ser que na auséncia deste, em determinado momento da aula,
gue o aluno ndo sabera como proceder, pois ndo tem a presenca de uma figura que
Ihe diga o que fazer.

Se tratando da moral autdbnoma, temos alguns autores que a citam
em especial, por entenderem que ela € o melhor caminho para o sujeito entender-se
como ativo perante a sociedade, principalmente dentro da escola. Segundo Vinha e
Tognetta (2009, p.527), “O desenvolvimento da autonomia e de relagdes mais
justas, respeitosas e solidarias sdo algumas das metas encontradas na maioria dos
projetos pedagogicos das instituicbes escolares”. O docente deve auxiliar o aluno no
entendimento de que ele deve respeitar ndo somente ele por representar ali em sala
uma autoridade, mas também seus pares, ou seja, seus colegas.

J& para Araujo (2001, p.3)

A autonomia moral pressupde essa capacidade racional do sujeito
compreender as contradicbes em seu pensamento, em poder
comparar suas idéias e valores as de outras pessoas, estabelecendo
critérios de justica e igualdade que muitas vezes o levardo a se
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contrapor a autoridade e as tradigcBes da sociedade para decidir entre
0 certo e o errado.

A autonomia do sujeito se faz presente quando este constréi a
capacidade de discernir as diferengas entre os valores individuais e valores morais.
Vinha e Tognetta (2009, p.4 e 5), citam que

E importante n&do confundir autonomia com individualismo ou
liberdade para fazer o que bem entende, pois na autonomia € preciso
coordenar os diferentes fatores relevantes para decidir agir da melhor
maneira para todos os envolvidos, levando em consideracdo ao
tomar decisbes o principio da equidade, ou seja, as diferengas, 0s
direitos, os sentimentos, as perspectivas de si e as dos outros.

Deste modo, a perspectiva do outro devera sempre ser levada em
consideracdo na hora da tomada de decisdes, entre outros, uma vez que 0 sujeito
vive em sociedade. Portanto, o estagio de autonomia moral, se da quando o sujeito
compreende e compara, através de reflexdo, suas idéias e valores com as das
outras pessoas, estabelecendo critérios de justica e igualdade, certo e o errado ou

bom e mau.

3.6 MORAL NA EscoLA

A educacdo moral da crianca também se faz dentro das escolas,
pois estd € realizada na relacdo entre 0s sujeitos, na interacdo social, uma
caracteristica encontrada dentro do ambiente escolar. “A escola deve assumir a sua
responsabilidade na formacao da consciéncia moral dos jovens [...]". (VEIGA 1999,
p.9).

Se tratando das criancas, estas constroem seu senso de moral a
partir de experiéncias de sua vida cotidiana. Assim, sofrendo influencia da familia, da
midia, das escolas, dos parques, entre outros. De Vries e Zan (1998, p.40) expde
que “As criangas pequenas podem ser descritas como realistas morais, porque seus
julgamentos sobre certo e errado, bom e mau, estdo baseados naquilo que lhes é

I’”

observavel ou ‘real”. As autoras ainda apresentam que
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Em primeiro lugar, as criangas pequenas véem as regras morais (e
também outras regras) como imposices arbitrarias dos adultos. As
regras morais parecem arbitrarias, quando as criancas nao
conseguem compreender suas razdes. Isso resulta da limitagdo
intelectual da crianca pequena, incapaz de pensar além da
‘superficie observavel’ dos eventos. Por exemplo, intencbes e
sentimentos ndo podem ser diretamente observados. (ibidem).

Esta visdo que as criangas tem das regras em seus primeiros
contatos com estas, observa-se a obediéncia cega, muitas vezes até pela acdo do
professor que a puni se ndo as obedecer, por exemplo, ficar sem ir a aula de
Educacdo Fisica, ou por ndo oportunizar a elas que participem na elaboracdo
destas. Essa incapacidade de pensar além pode ser além da obediéncia cega por
medo de puni¢cdo, um exemplo claro de situacao contraria a autonomia, ou seja, hao
Ihes é proporcionado o conflito cognitivo, portanto, ela ndo faz relacbes que a
ajudam a compreender algumas situacfes, no caso aqui exposto o do entendimento
das regras.

A formacdo moral da criangca ndo se da apenas na escola, partindo
da proposicdo de que ela teve toda uma convivéncia com o meio, sendo anterior a
escola ou durante o periodo desta. Sendo assim, “[...] a educacdo moral é essencial
no processo completo da formagao humana”. (PUIG 1996, p.24).

De La Taille (2006, p.73 e 74), apresenta uma explicacdo de como
funciona o entendimento de moral para o adulto e para a crianca, passando por

algumas fases.

Por exemplo, a moral pode afirmar que a vida € um valor, derivar o
principio segundo o qual a vida deve ser respeitada, e ditar regras
como “nao matar”, “nao ferir’, “promover o bem-estar’. Do ponto de
vista logico, a seqiiéncia argumentativa segue o caminho que parte
dos valores e chega as regras prescritivas, passando pelos
principios. Todavia, do ponto de vista da aprendizagem moral por
parte das criangas, o caminho € inverso: o primeiro contato com a
moral, e 0 mais concreto, da-se por meio das regras, sendo 0s
principios que as inspiram e os valores que lhes dédo fundamento, de
assimilagéo posterior.

O educador, que tem como intengdo favorecer a aquisicdo da
autonomia moral de seu aluno, deve necessariamente trabalhar o desenvolvimento
da inteligéncia de seus alunos, com inquietacbes que os levem a refletir

constantemente sobre o conhecimento adquirido na escola.
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Salin Gongalves (2004, p.73) afirma que

A escola € uma das instituicbes responsaveis pela formacdo dos
individuos e sua existéncia fundamenta-se, sobretudo, na
necessidade de transmitir as geragbes mais novas, conhecimentos,
crencas e valores [...].

Portanto, o ambiente escolar apresenta diversas funcbes além
daquelas ja conhecidas por ndés, ensinar conhecimentos cientificos, entre outros.
Para que assim, como ja& mencionado acima, o aluno chegue a uma formacéo

humana e ndo apenas didatica. A autora ainda completa dizendo

Embora ela ndo seja o Unico espago que atua significativamente na
formacéo da identidade, ndo ha duvidas de que a escola € 0 espaco
por exceléncia onde o individuo teria possibilidades de vivenciar de
modo intencional e sistemético formas construtivas de interacdo
social, adquirindo saberes éticos que Ihe propiciem as condi¢cdes
para o exercicio da cidadania. (ibidem).

Isto se justifica porque a escola € um ambiente em que além da
crianca passar parte de seu dia ela também ird conviver com diferentes e diversos
colegas. Por este motivo que se deve haver uma sistematizacdo dos contetudos e
pesquisa precedente do professor, ja que esta € uma das condi¢des minimas a um
educador, conhecer o conteddo o qual ensina em sala de aula.

Araujo (2001, p.3), justifica o porqué de a escola ser um ambiente

possivel para se tratar da moral.

A escola insere-se nessa discussao por ser um local privilegiado para
a crianga conviver com sujeitos da mesma faixa etéria, com quem
possa manter relacdes em que ndo estejam presentes prestigio e/ou
autoridade, condicdo essencial para a cooperacao (sem negar que
também ocorrem relagdes de coacao entre criangas). (ibidem).

Ambiente este rico em conhecimento e experiéncias, 0S quais
devem ser compartilhados e por isso a escola se torna um ambiente excepcional e
insubstituivel para as criancas. Criancas estas que passam por fases, o0
egocentrismo, por exemplo, mas isto ndo compromete o aprendizado destas, uma
vez que o docente através de seus saberes ndo imp0e a estas criangas atividades

nas quais é passado por cima de suas particularidades presentes nesta etapa de



33

sua vida, transgredindo o que elas entendem por seu mundo, por exemplo. Mais a
frente trataremos da cooperacéao e de atividades que envolvem esta particularidade.
O autor ainda se tratando do ambiente escolar, complementa

dizendo que:

Nessa perspectiva, as condi¢cdes ideais para a crianga libertar-se do
egocentrismo, da submissédo cega e do respeito unilateral para com
os mais velhos, dependem de relacdes democraticas baseadas na
cooperacgao, no respeito mutuo e na reciprocidade que estabelecem
entre si criancgas e adultos. (ibidem).

Um dos fatores que favorecem essas trocas sociais por
reciprocidade sao as atividades grupais, que produzem a cooperacao, sejam estas
em sala de aula ou fora dela, nas quadras, por exemplo. Essas atividades de
cooperacao no ambiente escolar, vao desde a limpeza da sala até a organizacédo e
conducao do material a ser utilizado na aula de Educacéo Fisica, por exemplo.

Cortella e De La Taille (2009, p.107), apontam a importancia da
escola trabalhar “a moral (deveres, civilidade, regras) e a ética”, pois a escola € um
“lugar de repercussao, ou melhor, espaco de reflexdo sobre essa questdo da vida
que se quer viver, porque € essa falta de resposta que, no fundo, leva a incivilidade
e a violéncia, entre outras coisas” (ibidem). Neste trecho temos um dos pontos
chave de nosso estudo, o porqué da moral, da ética, da moralidade, serem tratadas
na escola e o que a violéncia escolar, neste caso o bullying, tem a ver com tudo
iISs0? Mais a frente tentaremos responder esta pergunta.

Em Aradjo (2001, p.3), se encontra a importancia da crianca fazer
parte do ambiente escolar e da moral autbnoma fazer parte deste.

Em minha opinido, se a crianga conviver num "ambiente cooperativo"
e democratico, que solicite trocas sociais por reciprocidade, no qual
seja respeitada pelo adulto e participe ativamente dos processos de
tomada de decisdes, por hipétese, ela tendera a desenvolver a
autonomia moral e intelectual e podera atingir niveis de moralidade
mais autbnomos. (ibidem).

Em relacdo as regras e os limites fazerem parte do contexto escolar,
e da importancia destas, uma vez que se necessita manter uma ordem para que 0
processo educacional ndo seja prejudicado ou tdo pouco os alunos de diferentes

contextos possam se “atacar”, seja de forma verbal ou fisica, causando deste modo,
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um ambiente violento. Vinha (1999, p.2) fala da justificativa destas se fazerem

presentes no contexto escolar.

Para estabelecer os limites em sala de aula (ou na escola), o
educador vale-se das regras, que visam contribuir para a
organizacao do ambiente de trabalho, promover a justica, fomentar a
responsabilidade por aquilo que ocorre na classe e o
comprometimento de todos com o0s procedimentos e decisbes
referentes a sala de aula. (ibidem).

Porém, estas regras ndo podem passar por cima das regras
intrinsecas a crianga, ou seja, a crianca em sua fase egocéntrica, ndo conseguira
descentrar-se de forma a compartilhar um brinquedo de sua preferéncia ou passar a
bola num jogo de futebol. Sendo assim, as regras devem ir ao encontro a idade dos
alunos daquela determinada classe que o docente trabalha, uma vez que a fase
egocéntrica da crianca existe e deve permanecer até seus 8, 9 anos de idade, assim
se 0s alunos se encontram na faixa etaria em que o egocentrismo impera, o docente
deve delinear estratégias de ensino diversificadas das quais os alunos néo
encontram se encontram mais ou que 0 egocentrismo esta se enfraquecendo.

Conforme Piaget (1978 apud Araugjo 2001, p.3)

[...] o que permite o surgimento das relagbes de cooperacdo é o
enfraguecimento do egocentrismo infantil e a convivéncia cada vez
maior com criangas da mesma idade, porque iSso propicia que as
trocas sociais e cognitivas ocorram de forma cada vez mais intensa.
A construcdo dos instrumentos l6gicos ocorre quando o sujeito
coloca em reciprocidade seus pontos de vista, adquirindo a
possibilidade de considerar o ponto de vista dos outros.

Troca esta citada por Piaget que ocorre de forma efetiva na escola,
mais precisamente nas salas de aula, em que criancas da mesma idade convivem
diariamente até seis vezes por semana. Levando em consideracdo o que foi dito
anteriormente, este enfraguecimento do egocentrismo, fase existente na vida de
uma crianga, permite ao professor, diversificar sua aula, podendo assim incentivar
os alunos a realizarem trocas, para que assim evoluam e exer¢cam a cooperacgao de

forma cada vez maior.
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3.7 ETIcA

A terminologia ética ja foi conceituada anteriormente, no capitulo
sobre conceito de moral, para podermos explicar e falar sobre esta.

Além de estar presente na sociedade, ética se faz presente dentro
das escolas em forma de documento. Portanto, o tema ética aparece nos
Parametros Curriculares Nacionais dentro dos Temas Transversais. Estes, por sua
vez, apontam o que se deve ser tratado dentro das escolas, em nivel nacional, em
carater de urgéncia, isto €, sdo temas importantes que devem estar presentes no
cotidiano escolar. Além de ética, saude, meio ambiente, pluralidade cultural,
orientacdo sexual, trabalho e consumo também sao tratados dentro dos Temas
Transversais.

Em Cortella e De La Taille (2009, p.105), encontra-se alguns
comentarios em forma de dialogo entre os dois autores, se tratando da ética como
tema transversal, assim como se € encontrado nos documentos oficiais citados
acima. Eles defendem que a ética ndo deva ser um tema transversal, continuado e
sim “conteudo curricular que deve estar presente no bojo do projeto pedagogico da

escola”. Os autores ainda completam dizendo,

[...] isso significa que a escola, para mim, tem o dever moral de
tematizar a ética e os valores no conjunto das disciplinas. E isso
deve ocorrer no ambito institucional, e ndo ser entendido como tarefa
de cada professor separadamente. (ibidem).

Como ja mencionado anteriormente, a temética ética se faz
presente nos documentos Parametros Curriculares Nacionais (1998) dentro dos
Temas Transversais. No documento citado acima, no terceiro e quarto ciclos do
ensino fundamental introducéo, temos a apresentacdo do que esta tematica aborda

e 0 que ela devera tratar dentro da escola.

A guestao central das preocupacdes éticas é a andlise dos diversos
valores presentes na sociedade, a problematizacdo dos conflitos
existentes nas relagbes humanas quando ambas as partes ndao dao
conta de responder questdes complexas que envolvem a moral e a
afirmacdo de principios que organizam as condutas dos sujeitos
sociais. Na escola, o tema ética se encontra nas relacdes entre 0s
agentes que constituem essa instituicdo, alunos, professores e pais,
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e também nos curriculos, uma vez que o conhecimento ndo é neutro
nem impermeavel a valores de todo tipo.

A proposta dos Parametros Curriculares Nacionais é que a ética —
expressa na constru¢do dos principios de respeito mutuo, justica,
didlogo e solidariedade — seja uma reflexdo sobre as diversas
atuacBes humanas e que a escola considere o convivio escolar como
base para sua aprendizagem, ndo havendo descompasso entre “o
que diz” e “o que faz”. Partindo dessa perspectiva, o tema transversal
Etica traz a proposta de que a escola realize um trabalho que
possibilite o desenvolvimento da autonomia moral, o qual depende
mais de experiéncias de vida favoraveis do que de discursos e
repressdo. No convivio escolar, o aluno pode aprender a resolver
conflitos em situacdes de diadlogo, pode aprender a ser solidario ao
ajudar e ao ser ajudado, pode aprender a ser democratico quando
tem oportunidade de dizer o que pensa, submeter suas idéias ao
juizo dos demais e saber ouvir as idéias dos outros. (BRASIL 1998,
p.66).

Portanto, o documento oficial Nacional que norteia as escolas, na
busca pelo éxito na formacdo de sujeitos autbnomos, criticos, ativos na sociedade,
vai ao encontro com as falas dos autores citados neste estudo, com relacdo ao
desenvolvimento da autonomia moral, na reflexdo sobre suas agdes de forma a ser
justo e respeitoso para com seus colegas e professores, isto €, na relagao
interpessoal ocorrida dentro das escolas.

Ja se tratando das aulas de Educacdo Fisica em especifico, a
tematica ética também se faz presente no documento Parédmetros Curriculares
Nacionais de Educacdo Fisica (1998), terceiro e quarto ciclos do ensino
fundamental. Sendo assim, este trata da ética em especifico na disciplina Educacéo

Fisica.

O desenvolvimento moral do individuo, que resulta das relacdes
entre a afetividade e a racionalidade, encontra no universo da cultura
corporal um contexto bastante peculiar, no qual a intensidade e a
gqualidade dos estados afetivos experimentados corporalmente nas
praticas da cultura de movimento literalmente afetam as atitudes e
decisfes racionais. (BRASIL 1998, p.34).

Se tratando da Educacédo Fisica e entendendo que esta disciplina
proporciona ao aluno uma relacdo direta mais intensa com seus sentimentos,
alegria, irritacdo, medo, inseguranca, entre outros, tudo isto dentro das regras e dos
limites presentes ndo somente nesta disciplina, tem por sua vez a chance de
propiciar ao aluno diversos momentos de relacdes dentro das atividades

cooperativas em suas aulas. Com isso,
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[...] o carater ético do individuo se explicita para si mesmo e para o
outro por meio de suas atitudes, permitindo a tomada de consciéncia
e a reflexdo sobre esses valores mais intimos.

7

O que se quer ressaltar € a possibilidade de construir formas
operacionais de praticar e refletir sobre esses valores, a partir da
constatacdo de que apenas a pratica das atividades e o discurso
verbal do professor resultam insuficientes na sua transmissdo e
incorporacgédo pelo estudante.

O respeito matuo, a justica, a dignidade e a solidariedade podem,
portanto, ser exercidos dentro de contextos significativos,
estabelecidos em muitos casos de maneira autbnoma pelos préprios
participantes. E podem, para além de valores éticos tomados como
referéncia de conduta e relacionamento, tornar-se procedimentos
concretos a serem exercidos e cultivados nas préaticas da cultura
corporal. (BRASIL 1998, p.34 e 35).

Sendo assim, as aulas de Educacdo Fisica mostram-se 6timas
oportunidades em que o professor se utilizard de atividades para manifestar no
aluno o exercicio do respeito mutuo, da reciprocidade, da cooperacao, e ainda, um
o0timo ambiente também para o aluno aprender a lidar com possiveis frustracées
advindas de jogos perdidos, por exemplo. Deste modo, o professor desta disciplina
em especifico fard& com que seu aluno exerca a atividade de lidar com seus
sentimentos. “O papel do professor é, também, o de encorajar a cooperacdo entre
criancas, promovendo sua construcdo do equilibrio emocional e capacidade de
enfrentamento, entendimento e valores morais.” (DE VRIES E ZAN 1998, p.87). Mais
uma vez, as aulas de Educacdo Fisica se mostram 6timos ambientes para ocorrer
esta construcao do equilibrio emocional, por exemplo, numa partida de futebol, em
que o docente tem o papel de arbitro e provoca em seus alunos momentos de

extrema felicidade ou nervosismo.

3.8 CONSTRUCAO DA MORALIDADE

Entendendo que a moralidade é particular a cada sujeito, isto é,
pode se diferenciar de pessoa para pessoa, de regidao para regido e de cultura para
cultura. Desta forma, apresentando-se de maneira contraria do que se entende por

moral, coletivo, sociedade, como ja visto em capitulos anteriores, iremos agora
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discorrer alguns conceitos e entendimentos de diferentes autores sobre a
moralidade.

Vinha (2000, p.38) cita que “Para Piaget, o mais importante nao é
possuir esse ou aquele valor moral, mas sim, o motivo pelo qual aceitamos ou
seguimos esses valores”. Uma das particularidades da moralidade ja fica expressa
nesta citagdo, os valores que “eu” sigo, de acordo com o meu entendimento, a
minha concepcao.

Os processos de construcdo da moralidade e estruturas cognitivas
ocorrem da mesma forma, isto é, desenvolvem-se pelas trocas constituidas entre o
homem e o meio. Assim, o desenvolvimento desta depende de trocas com o outro, e
um ambiente de forte relacionamento social, além do lar de cada um, é a escola,
foco de nosso estudo. Ainda, sobre o relacionamento que o sujeito constréi dentro e

fora da escola, Vinha e Tognetta (2009, p.5) expdem que,

Diversos estudos tém confirmado que o desenvolvimento moral esta
relacionado a qualidade das relacbes que se apresentam nos
ambientes sociais nos quais a crianca interage e, obviamente, essas
relacdes ndo ocorrem apenas na familia.

Portanto, o professor tem papel significativo no auxilio a construcao
da moralidade de seus alunos, uma vez que estes estdo presentes durante um ou
mais periodos em sala de aula, portanto na escola. Assim, 0s pais ndo estédo
sozinhos nesta tarefa. Segundo Vinha e Tognetta (2009, p.3),

Sera durante a convivéncia diaria, desde pequena, com o adulto,
com seus pares, com as situacdes escolares, com os problemas com
0s quais se defronta, e também experimentando, agindo, que a
crianga ira construir seus valores, principios e normas.

Por isso, além do conhecimento sistematizado, cientifico que o aluno
irA se deparar dentro da sala de aula, este irA também se deparar com outras
aprendizagens significativas para sua vida.

Com isso, 0 professor se faz peca importante neste processo,
apresentando papel significativo na constru¢cao da moralidade do aluno.

Vinha (2000, p.29), apresenta uma possivel compreensdo do

docente sobre valores.
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[...] muitos professores consideram que os valores morais s&o
ensinados, por isso, acreditam que estdo beneficiando a formacéo de
‘pessoas boas e honestas’ ao dar a licdo de moral da histéria de
literatura infantil, ao criticar, ao julgar, dar sermdes, etc.

Quando o aluno é colocado em conflito cognitivo e moral, h4 um
desenvolvimento da moralidade, seja este em pares ou individualmente. Se tratando
do conflito interpessoal, De Vries e Zan (1998, p.91), dizem que ‘[...] pode levar a
motivacdo para pensar sobre como proceder como uma questao que da margem a
diferentes opinides”. Pois, entendemos que estas sejam o6timas oportunidades para
se trabalhar dentro da sala de aula, valores e regras dentro das relagbes entre
iguais. Ainda, o professor tera o papel de mediador destes conflitos, néo
proporcionando repostas prontas, colocando a racionalidade de seus alunos a carga
total, isto é, fazendo-os refletir continuamente, lembrando que a moralidade se faz
presente nesta acdo. Conforme Piaget (1975/1985 apud De Vries e Zan, 1998,
p.91),

Ele serve para motivar a reorganizacdo do conhecimento em formas
mais adequadas. Piaget (1975/1985) afirmou que o conflito é o fator
mais influente na aquisicdo de novas estruturas de conhecimento. Os
conflitos podem, portanto, ser vistos como uma fonte de progresso
no desenvolvimento.

O professor, que representa o papel do adulto dentro da escola,
deve ter uma agado coerente nos diversos momentos que ocorrem dentro de sua
aula, isto &, o professor ndo deve ser uma pessoa mentirosa, entre outras coisas
gue vao ao contrario do que ele ensina a seus alunos. Assim, o professor deve ser
um ponto de referéncia para seus alunos, no seu agir cotidianamente.

As regras dentro da sala de aula, com o professor devem ser
consentidas, uma vez que as regras da sociedade muitas vezes sao impostas,
tornando assim dificil a compreenséo da crianca. Desta forma, algumas regras séo
aceitas porque tem que ser aceitas, ndo levando a crianga nem se quer a

compreensao desta. Conforme Vinha e Tognetta (2009, p.4)

E comum nas situacbes em que a crianca mente, agride, furta,
desrespeita, ndo compartilha algo ou é mal educada, que o adulto
ensine-a a importancia de ndo cometer tais atos. A questdo € como o
adulto o faz, pois este processo ird interferir nas razées pelas quais
as normas serdo legitimadas.
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Sendo assim, dentro do ambiente escolar o professor deve exercer
um papel diferenciado do da sociedade, ndo impondo regras autoritarias e somente
as colocando sem explicar o porqué de elas existirem, fazendo com que os alunos
somente a obedecam de forma cega, uma situacdo de heteronomia. E, de acordo
com Vinha (1999, p.2) “As regras, em qualquer situagdo, tém que preservar e
propiciar ao sujeito o respeito por si préprio e pelo outro”.

O docente deve ter um papel de professor mediador de conflitos,
deve ainda, apresentar sugestdes, caso os alunos nédo o fagam, permitir que eles
rejeitem as solugcBes propostas e incentiva-los a reflexdo para sugestdo destas,
ainda, valorizar o acordo mutuo, uma vez que o docente quer proporcionar aos
alunos um ambiente justo e cooperativo. Em relacdo as regras, elas se fazem
necessarias no ambiente escolar, para as criancas entenderem, dentro de sua fase
heterbnoma, o que pode e 0 que nao pode ser feito. Vinha (1999, p.1) diz que “Os
educadores precisam saber que um uUnico gesto, um limite colocado de maneira
adequada e pequenas frustragbes, nao traumatiza”. Sendo assim, as criangas,
deverdo entender que a escola se trata de um ambiente sécio-moral que a auxilia
como individuo nas relacfes sociais e que os limites sdo positivos no auxilio destas
relacdes.

J& que a moralidade é algo particular ao sujeito, variavel de regido
para regido, a escola se trata de um local onde havera “um choque de moralidade”
muito grande, pois |4 se encontram pessoas de diversos locais dentro de uma
mesma cultura. Sendo assim, o papel do professor de garantir um local de respeito
mutuo, onde os alunos se relacionaram de forma respeitosa uns com 0s outros, com
seus professores e com os demais integrantes deste corpo docente. Porém, ainda
se tratando do que pode ocorrer dentro de um ambiente escolar que apresenta
diversas variacdes de moralidade, De La Taille (2006, p.76) fala que

A outra idéia perigosa [...] € aquela segundo a qual bastaria conhecer
0 outro para respeita-lo. [...] conhecer culturas diferentes certamente
fornece uma chance de aceitar e respeitar diferencas, mas ndo o
garante.

Essa ndo garantia se da com o choque que ocorre dentro do

ambiente escolar, como ja dito anteriormente este € muito grande, pois somente
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com atitudes de se colocar no lugar do outro se auxiliara o aluno na busca de um
respeito reciproco. Assim sendo, o conhecimento das culturas, do que o outro esta
passando naquele momento de violéncia, ndo garante esta atmosfera de respeito,

gue deve ser a escola, sala de aula ou quadra poliesportiva.

3.9 MORALIDADE NAS AULAS DE EDUCACAO Fisica

As aulas de Educacéo Fisica, assim como as outras disciplinas
existentes no componente curricular de uma escola, também sdo ambientes
possiveis de constru¢cdo da moralidade do aluno. Como dito no capitulo anterior,
com o auxilio do professor.

O aluno nas aulas de Educacgéo Fisica, durante toda sua trajetéria
escolar, deve passar por todos 0s processos citados anteriormente neste estudo:
anomia, heteronomia, pela aceitacdo das regras, legitimacéo destas e autonomia.

As aulas de Educacdo Fisica sdo 6timos ambientes para se
trabalhar com atividades grupais ou atividades de cooperacéo, dito na sessao 2.4.
deste. Mas estas atividades vao muito além de um simples jogo de “Pique bandeira”
ou de um “Pega-pega corrente”, atividades de cooperagao, em que todos se ajudam
para um objetivo maior, no caso do “Pique bandeira”, capturar a bandeira da equipe
adversaria e no caso do “Pega-pega corrente”, todos os ja pegos devem correr de
maos dadas, para o0 mesmo lado pra poder pegar o aluno que ainda esté livre. Estas
sdo exemplos de atividades de cooperacdo, porém se trabalhadas com fim nelas
mesmas, morrerdo ali, ou seja, 0s alunos desenvolverdo estas atividades sem refletir
0 que elas podem ser além de simples atividades de uma aula de Educacao Fisica.

Nas atividades de cooperagcdo o professor ndo tera um papel de
autoridade, superioridade, detentor do conhecimento. Nestas o docente, assim como
seus alunos, serd um componente do processo educacional, estabelecendo assim
trocas com seus alunos, isto €, uma relacdo horizontal e ndo vertical em que o
professor se faz presente no processo educacional acima de seus alunos, havendo
portanto, uma situacédo de via dupla, em que todos se favorecem da situacao de

ensino.
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Nestas aulas o aluno deve ter momentos que o facga refletir para
chegar ao entendimento de que a regra é necesséria, e que ele pode participar da
elaboracdo destas ou até mesmo modifica-las se necessario. Claro que com o
subsidio dos demais colegas e do docente. Mas isto quando o aluno ja passou da

fase heterbnoma, pois segundo De Vries e Zan (1998, p.55)

Na opinido de Piaget, seguir regras de outros por meio de uma

moralidade de obediéncia jamais levard a espécie de reflexdo
necessaria para O compromisso com principios internos ou
autbnomos de julgamento moral.

Nesta fase de obediéncia as regras impostas pelos adultos, o aluno
nao as reflete e muito menos as sugeri, ele somente as obedece de forma cega.

Vinha (1999, p.6) fala de um dos papéis do professor de Educacao
Fisica, “Procurar lembrar sempre que a maioria dos problemas de uma classe
pertencem ao grupo e ndo somente ao professor, portanto ndo cabe apenas ao
docente querer resolvé-lo”. Portanto, incentivar os alunos a participarem ativamente
na busca por solu¢des a problemas aparecidos durante as aulas. Ainda, como papel

do docente ela diz que:

O professor deve observar se as criangcas realmente estdo
participando da elaboragdo das regras, se discutem, dao opinides,
exemplificam. Muitas vezes, constata-se que apenas alguns alunos
participam e o restante da classe permanece em siléncio. (ibidem).

Nas atividades de grupo e conseqientemente cooperacdo, O
professor deve promover situacbées em que o aluno se coloque no lugar de seu
colega, para propiciar o entendimento do sentimento pelo que o outro esteja
passando, seja num momento de alegria, de tristeza ou de duvida. Além disso,
nestas atividades a cooperacdo fara com que o aluno transforme seu pensamento,
de acordo com Araujo, e se tratando de problemas que envolvem violéncia esta
perspectiva pode auxiliar no combate do bullying, por exemplo. Aqui se faz presente
a intelectualidade do aluno, seu desenvolvimento cognitivo se demonstrara um
assistente neste processo.

Segundo De Vries e Zan (1998, p.40) “O raciocinio sobre as
intencdes e sentimentos de outras apenas quando o progresso intelectual geral das

criancas permite-lhes descentrar-se e assumir a perspectiva do outro”. Um exemplo
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para melhor exemplificar o que quero dizer, € numa situacdo que pode ocorrer a
qualguer momento nas aulas de Educacéo Fisica em que os alunos se agarram ou
brigam, o professor devera intervir de forma a levar estes alunos envolvidos nesta

acao a se colocar no lugar do outro.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo buscou responder a seguinte questao: como o
professor de Educacdo Fisica pode proceder em suas aulas para contribuir na
construcdo da moralidade de seus alunos e assim combater o bullying?

O bullying s&o violéncias recorrentes no ambiente escolar, isto é,
ocorre entre pares e de forma repetida. Faz parte desta acdo o agressor que
normalmente se trata de um aluno que apresenta aversao as normas, manifestacoes
de desrespeito com seus colegas e ainda exerce um poder de lideranca sobre o0s
demais alunos. Ja as vitimas se caracterizam por serem alunos frageis, seja nas
manifestacdes fisicas durante a aula de Educacao Fisica, assim como sentimentais
ou inquietacdes como hiperatividade. Esta possivel vitima de bullying ainda, pode se
tornar um agressor desta violéncia, através da reproducdo dos maus tratos sofridos
por ele. Por fim, temos o personagem espectador, aguele que assiste a acao
violenta e pode ou ndo agir em prol da vitima denunciando a violéncia para um
adulto. Este pode ser o incentivador desta violéncia escolar, uma vez que o agressor
age para obter o prestigio frente aos demais colegas.

Para podermos entender um pouco sobre como ocorre a construgao
da moralidade no aluno, e de que modo esta ira influenciar positivamente na
prevencdo deste fenbmeno violento no ambito escolar, necessitamos de um
entendimento prévio de como se da a moral no sujeito.

A moral é construida por uma cultura existente dentro de uma
sociedade, de tal modo que esta pode variar de regido para regido, no entanto seus
valores e principios podem privilegiar o individuo somente ou a sociedade como num
todo.

Ja o juizo moral do sujeito, desenvolvido através dos conflitos
vivenciados por este apresenta trés fases, deste modo o aluno passa por tais fases
na busca se tornar um sujeito autbnomo, no ambiente escolar e no meio em que
esta inserido. As fases citadas sdo: a anomia, heteronomia e por fim a autbnoma em
gue este aluno consegue julgar e compreender a necessidade das regras, que antes
eram desconhecidas e posteriormente obedecidas por medo ou imposigéo.

A moralidade é um conceito particular ao individuo e é

diferentemente da moral que € social, esta altera-se de individuo para individuo,
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portanto, 0 que pode ser bom para uma pessoa, pode ndo ser para outra, por mais
que estes dois sujeitos vivam na mesma cultura. O professor tem papel importante
na construcdo da moralidade de seu aluno, uma vez que este passa parte de seu dia
na escola. A escola, além de ter a finalidade de formar pessoas criticas capazes de
viver em sociedade e exercer a cidadania, tem em seu papel auxiliar os alunos na
construcdo de sua moralidade, para entender as regras, participar de sua
elaboracdo e cumprir com o estipulado, para assim contribuir com a fluidez da aula,
por exemplo.

Sendo assim, nas aulas de Educacdo Fisica o professor deve
favorecer no desenvolvimento de moralidade em seu aluno, o colocando
constantemente em conflito cognitivo e moral, para que assim ele se torne um aluno
transformador do meio em que esta inserido.

No que diz respeito a Educacado Fisica o professor através de sua
acao pedagdgica, pode interferir no fenémeno bullying, de forma a prevenir que esta
acao violenta ndo ocorra em suas aulas, nem no restante do ambiente escolar e ndo
simplesmente trata-la, deste modo, aceitando que esta existe. Assim, para combater
esta se o professor ndo deve aceitd-lo como um fendmeno social presente nas
escolas. O docente deve transformar esta realidade, através de suas acdes, fazendo
com que seu aluno se coloque no lugar do outro, considerando a perspectiva do
outro. Ja faz parte do contexto escolar, portanto, devo aceita-la e somente tentar
combaté-la de minhas aulas.

Portanto, a prevencao desta violéncia no ambito escolar se faz muito
importante nas aulas de Educacdo Fisica por meio da acdo do docente se podera
auxiliar na construcdo da moralidade de seu aluno possibilitando que este se
cologue no lugar de seu colega e entenda o0 que ele passaria no momento em que
fosse uma vitima de bullying. Por isso se faz importante o docente conhecer o
contexto de seu aluno para agir nele e, portanto, favorecer e estes um ambiente de
construgdo, moral, €tica, cognitiva, afetiva, justa, onde o respeito pelo outro

prevalecera.
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