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RESUMO

A Danca € uma forma de expressao e comunicagdo que sempre esteve presente na
humanidade. E uma manifestacio cultural e um conteldo de ensino rico de
possibilidades de aprendizagens nas aulas de Educacéo Fisica. A Danca € um dos
conteudos estruturantes da Educacdo Fisica na Educacdo Basica. O presente
estudo consiste em uma apresentacdo descritiva e bibliografica sobre a Danca
desde seus primoérdios na histéria da humanidade até sua ressignificacdo enquanto
conteldo de ensino. Passamos por uma apresentacdo sobre o0s, saberes
necessarios aos professores no que diz respeito ao ensino do conteddo Danca e
percorremos alguns documentos que orientam a Educacgéo Fisica e o ensino da
Danca na educacéo basica, entre os quais a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
n. 9.304/96, o Curriculo Bésico para a Educacdo do Estado do Parana, os
Parametros Curriculares Nacionais para o ensino de Educacao Fisica e de Artes e
as Diretrizes Curriculares Estaduais. Procuramos apresentar algumas reflexdes
sobre as propostas curriculares para o ensino da Danca. Sdo varios os estilos de
Danca que podem ser ensinados nas aulas de Educacgdo Fisica, sendo que a
mesma nao deve ater-se ao gesto técnico e sim como um contetdo sistematizado,
com a possibilidade de auxiliar seus alunos a compreenderem-se como seres
autbnomos e atuantes na sociedade. Pretende-se que este estudo contribua de
maneira significativa para os professores de Educacao Fisica, que queiram entender
como a Danca € abordada nos documentos que orientam tebrica e
metodologicamente a Educacéo Fisica e, a partir de entdo, tenham parametros para
considerar o ensino deste contedo em suas aulas na educacao béasica.

Palavras-chave: Formacéao de professores. Conteudo. Curriculo. Educacéao Fisica.
Danca.
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ABSTRACT

Dance is a form of expression and communication that has always been present in
humanity. It isacultural eventand a content-rich educational opportunities
for learning in physical education classes. Dance is a structuring of the contents of
Physical Education in Basic Education. This study consists of a
presentation and descriptive literature on the Dance since its inception in human
history to  its redefinition as learning content. We went through a presentation
on, knowledge necessary for teachers regarding the teaching of content Dance
and we go through some documents that guide the teaching of Physical Education
and Dance in basic education, including the Law of Guidelines and Bases of
Education No 9.304/96, the Basic Curriculum for Education of the State of Parana,
the National Curriculum for teaching Physical Education and Arts and
the State Curriculum Guidelines. We present some reflections on
the proposed curriculum for  the teaching of dance. There are many styles
of dance that can be taught in physical education classes,and the same should
not stick to the technical gesture but as a systematic content, with the possibility of
helping students understand themselves as autonomous beings and working in the
society. It is intended that this study contributes significantly to the physical education
teachers who want to understand how the dance is discussed in the documents that
guidetheoretical and methodological Physical Education, and since then, have to
consider theparameters of this educational contentin their classesin basic
education.

Key words: Training of teachers. Content. Curriculum. Physical Education. Dance.
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INTRODUCAO

7

A Danca € a arte de movimentar-se, porém, a mesma nao precisa
necessariamente ser acompanhada de uma musica, pode-se dancar em qualquer
ritmo ou com ritmo proprio daquele que danca.

A Danca desenvolve competéncias primordiais para 0 convivio em
sociedade e para a organizacao do trabalho, além de desenvolver a percep¢cédo do
préprio corpo e o dominio do esquema corporal, responsavel por toda a
aprendizagem da crianca. (FERREIRA, 2005, p.12).

O interesse por este tema deve-se ao fato de minhas experiéncias com a
Danca Classica durante treze anos no colégio - durante a educacao basica - em
oficinas propostas no ‘contra-turno’, fez com que eu me interessasse por este tema.
Mas foi e a partir do momento em que comecei estudar para ser uma profissional da
docéncia em Educacao Fisica que percebi outro sentido para aquelas experiéncias,
ou seja, a possivel e necessaria ressignificacdo do conteudo Danca nas aulas de
Educacao Fisica e as orientacdes tedricas e metodologicas para este ensino. Para
isso € interessante, compreendermos como o ensino da Danca é abordado nos
documentos oficiais e também como os mesmos podem influenciar e auxiliar na
préatica pedagogica.

Ha uma grande quantidade e variedade de conhecimentos a serem
ensinados sobre a Danca. Por esta razdo, o ensino deste conteldo nas aulas de
Educacédo Fisica pode vir a contribuir muito para o desenvolvimento cognitivo e
motor da criancga, além de ampliar seus conhecimentos culturais e que a mesma, na
grande maioria das escolas, ndo é abordada nas aulas (por experiéncia prépria).

O contetdo Danca esta contido nos documentos e nos curriculos que
orientam o ensino da Educacdo Fisica na educacdo basica, sendo assim, este
trabalho busca analisar, tais orienta¢des curriculares e os avancos sobre o conteudo
Danca na Educacéo Fisica.

Ao ensinar a Danca no ambito escolar, o professor deve considerar o
contexto social e cultural no qual seus estudantes estdo inseridos, ou seja, O
repertério que 0s mesmos trazem consigo antes de frequentarem a escola, e a partir

deste conhecimento € necesséria a intervencdo do docente para que 0S mesmos
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sejam capazes de ressignificarem seus conhecimentos. Sendo assim, a pergunta

gue motiva este trabalho é: quais as propostas para o ensino da Danca nas
Diretrizes Curriculares do Estado do Parana?

O objetivo geral deste estudo € compreender as propostas para o ensino da
Danca nas Diretrizes Curriculares do Estado do Parand (DCE). Para tanto,
procuramos, revisar referéncias teoricas sobre organizacao curricular e o conteado
Danca; identificar a trajetoria do conteudo Danga ao longo da historia, a partir dos
principais documentos que nortearam a Educacdo Fisica no Brasil e no Parana e
analisar nas Diretrizes Curriculares do Estado do Parana sobre contetdo Danca.

As politicas educacionais sao responsaveis por discutir, organizar, orientar e
recuperar a funcdo da escola que € ensinar, dar acesso ao conhecimento para
todos, independentemente da classe social dos estudantes. Para que isto seja
possivel, o professor pode utilizar como base de seus planejamentos, as DCE —
Diretrizes Curriculares Estaduais, que sdo documentos que sustentam suas praticas
pedagdgicas e organizam seu trabalho educativo, afim de, promover a reflexdo de
uma forma sistematizada sobre sua pratica, tendo como foco sua formacao
continuada.

As escolas tém atendido um numero cada vez maior de estudantes. Por
esse motivo tém-se discutido sobre o papel do Ensino Basico a respeito da
sociedade que se pretende formar.

O sujeito chega a escola com grande quantidade de informacdes e algum
conhecimento pautados, em sua maioria, pelo senso comum. Cabe a escola, neste
caso, o professor, auxiliar este estudante a transformar - ressignificar estes
conhecimentos, passando do senso comum para um conhecimento elaborado,
superior ao conhecimento que o0 mesmo trouxera a principio. Os estudantes,
independente da classe social ou da escola que frequentam, tém o direito de ter
acesso a todos os conhecimentos produzidos pela sociedade, sendo veiculado na
escola, pelas disciplinas escolares.

A Danca como conteudo da Educacdo Fisica estd incluida nos saberes
social e historicamente constituidos e deve ser abordada nas aulas juntamente com
todos os outros conteudos da disciplina sendo contextualizada e estabelecendo-se

entre todos, relagdes interdisciplinares.
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Assumir um curriculo disciplinar significa dar énfase a escola como
lugar de socializagdo do conhecimento, pois essa fungdo da
instituicdo escolar é especialmente importante para os estudantes
das classes menos favorecidas, que tém nela uma oportunidade,
algumas vezes a Unica, de acesso ao mundo letrado, do
conhecimento cientifico, da reflexao filoséfica e do contato com a arte
(PARANA, 2008, p.14).

Além de conhecer os documentos oficiais, cabe ao professor obter outros
conhecimentos que constituem sua pratica profissional, sendo estes, chamados de:
saberes docentes. Para melhor explicitar esta idéia, Tardif, Lessard e Lahaye (1991
apud MONTEIRO, 2001, p. 130), apontam que “[...] o saber docente é plural,
estratégico e desvalorizado, constituindo-se em uma amalgama, mais ou menos
coerente, de saberes oriundos da formacao profissional, dos saberes das disciplinas,
dos curriculos e da experiéncia”.

Conhecer as Leis de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional — LDBEN
(BRASIL, N° 9.394/ 96) torna-se necessaria para compreender que 0S mesmos
tratam dos assuntos técnicos, administrativos e burocraticos da educacéo, nelas
estdo o que é de direito dos estudantes, ou seja, o que esta garantido ‘em Lei’ para
toda a sociedade ao término dos estudos.

Os Parametros Curriculares Nacionais — PCN (1998), sao compostos por um
conjunto de volumes que oferecem orientagdes para o trabalho docente, contendo
além das éareas tradicionais, como: Lingua Portuguesa, Matematica, Geografia,
Educacédo Fisica e Arte, também disponibilizam volumes que abordam os temas
transversais, como: Etica, Saltde, Meio Ambiente, entre outros. Os PCN do énfase
aos estudos interdisciplinares, refletindo neles, um desejo de melhorar a qualidade
do ensino.

As Diretrizes Curriculares Estaduais — DCE (2008) € um documento oficial
que serve de referéncia para os docentes esquematizarem estratégias para o
ensino, servindo para nortear o trabalho do professor. Para que seja possivel uma
acdo docente coerente com que esta proposto pelas DCE, ou seja, um ensino com
gualidade, igual para todos, na qual os estudantes devem ter acesso as letras,
conhecimento cientifico, filosofia e arte, todos sendo contextualizados e relacionados

entre si, o docente precisa conhecer e compreender o curriculo.
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As escolas e os docentes que orientam suas praticas pedagdgicas a partir

dos PCN e das DCE, estdo bem préximos de conseguirem alcancar o que a LDBEN
(BRASIL, 1996), determina para que sejam obtidas ao longo dos anos da Educacao
Bésica.

O curriculo pode ser elaborado tanto por sujeitos que estdo diretamente
interessados no final do processo: professores, a comunidade e os estudantes ou
elaborado por especialistas em curriculo, interessados somente no documento, no
papel, sem nem ao menos ter ligacdo direta com a escola e o contexto na qual a
mesma esta inserida.

Independentemente de quem elabora o curriculo de uma escola, compete ao
professor agir de forma autbnoma, adaptando e ressignificando os conteldos
propostos pelo mesmo, para que seja possivel ministrar uma aula com qualidade,
porém, se o professor ndo tiver um conhecimento minimo dos documentos que
sustentam a Educacdo Bésica, 0 mesmo nao conseguird compreender qual seu
papel e sua funcdo como docente.

Para o professor, neste caso, o de Educacdo Fisica, compreender estes
documentos e também como é organizado um curriculo, faz-se necessario, pois,
sera a partir deles, que o docente serd capaz — assim espera-se - de classificar os
contetdos que serdo ensinados em suas aulas e como sera feita sua intervencao
nas mesmas.

Sendo assim, este trabalho justifica-se pela necessidade dos professores de
Educacédo Fisica reavaliar a selecdo, organizacao e finalidades dos conteudos de
ensino nas aulas. Sabendo que ha uma grande qualidade de conteudos/
conhecimentos a serem abordados nas aulas de Educacao Fisica e que a Danca,
além de possibilitar ao estudante conhecer seu corpo e suas possibilidades de
movimento, também permite que 0 mesmo se compreenda como um ser agente na
sociedade e que é a partir do seu movimentar que o mesmo é capaz de transcender.
Espera-se, com isto, que o professor contemple os objetivos do ensino deste
conteudo em suas aulas.

A metodologia deste trabalho toma como principais fontes aquelas de
carater bibliografico e documental. Para Gil (1991, p. 48) “A pesquisa bibliografica é

desenvolvida a partir de material ja elaborado, constituido principalmente de livros e
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artigos cientificos”, sendo que, a pesquisa documental se caracteriza por utilizar-se

de documentos que nao receberam tratamento analitico.

Na pesquisa documental existem os documentos de primeira m&o, ou seja,
aqueles que nao receberam nenhum tratamento analitico tais como os
documentos conservados em orgaos publicos e instituicdes privadas, e os
documentos de segunda méo que de alguma forma ja foram analisados tais
como: relatérios de pesquisa; relatérios de empresas; tabelas estatisticas e

outros (GIL, 1991, p. 49).

Uma vantagem da pesquisa documental é ter acesso a uma gama de
informacdes que, seria praticamente impossivel pesquisar diretamente. O primeiro
procedimento utilizado neste tipo de pesquisa é a identificacdo das fontes que
poderdo fornecer respostas adequadas a solugcdo do problema, em seguida, a
obtencdo do material — documentos — em diferentes I6cus de investigacao.

De posse do material bibliografico, passa-se para a leitura critica-analitica,
gue se caracteriza por “ordenar e sumariar as informag¢des contidas nas fontes, de
forma que estas possibilitem a obtengdo de respostas ao problema de pesquisa”
(GIL, 1991, p. 68).

Neste tipo de leitura, o pesquisador deve ater-se a nao julgar as idéias do
autor e sim identificar suas intengdes, sendo este, de forma objetiva, imparcial e
respeitosa.

Este trabalho caracteriza-se como pesquisa exploratoria, pois tem como
principal objetivo proporcionar maior familiaridade com o problema e aprimorar as
idéias ou a descoberta de intuicdes. Seu planejamento € bem flexivel, passando pelo
levantamento bibliografico e uma analise critica sobre o mesmo.

A andlise dos dados sera feita de maneira qualitativa, sendo que esta, para
Garnica (1997, p. 111), se caracteriza por “compreender, ndo se preocupando Unica
e/ou aprioristicamente com o0s principios, leis e generalizagdes, mas voltando o olhar
a qualidade, aos elementos que sejam significativos para o observador-investigador”.

Este trabalho esta estruturado em dois capitulos principais, tendo o segundo,
um subcapitulo. No primeiro capitulo - com o titulo ‘A Dang¢a enquanto manifestacao
cultural e também um rico contetdo a ser abordado nas aulas de Educacao Fisica’ —
descreve-se como a Danga, enquanto manifestacdo cultural surgiu e evolui na

sociedade e como a mesma deve ser abordada nas aulas de Educacdo Fisica,
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afinal, a mesma além de ser um conteddo estruturante da area, ira trazer

conhecimentos significativos aos estudantes.

No segundo capitulo sob o titulo ‘O curriculo enquanto conhecimento
necessario aos professores a escola: o conteddo danca em questao’, descrevem-se
as maneiras e possibilidades de constituicdo dos curriculos, aborda quem é
responsavel pela sua criagdo e 0s saberes/ conhecimentos necessarios ao professor
para compreendé-lo. Num subcapitulo cujo titulo € ‘Os documentos que orientam a
acao docente sobre o conteudo Danca na Educacdo Fisica’, descrevemos as
resolucdes que antecederam a LDB n° 9.394/96, documento este que determina a
Educacédo Fisica como obrigatéria no Ensino Fundamental (12 a 42 séries), Ensino
Fundamental (52 a 82 séries) e Ensino Médio (1° a 3° ano), exceto para o Ensino

Médio Noturno e para estudantes acima de 30 anos e/ou com filhos.
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1. A DANCA ENQUANTO MANIFESTACAO CULTURAL E TAMBEM UM

RICO CONTEUDO A SER ABORDADO NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA

A Educacéo Fisica enquanto componente curricular deve estar lado a lado
das demais disciplinas escolares, afinal, a mesma contém saberes sistematizados e
contextualizados, promovendo ao estudante a possibilidade de auxilia-lo em sua
relacdo com 0 meio e com 0s outros por meio de sua pratica educacional. Sendo
assim, a Danca se mostra ser um contetdo imprescindivel para ser abordado nas
aulas de Educacéao Fisica, pois proporciona o desenvolvimento integral do sujeito.

A Danca engquanto processo educacional, ndo se restringe em aquisicao de
habilidades, mas sim, no aprimoramento e desenvolvimento de suas potencialidades
humanas e relagdo com o mundo. E necessario que, o sujeito que esta na escola se
compreenda como ser que se movimenta de forma intencional e que o mesmo é
capaz de, a partir do que esta posto na sociedade, recriar, ressignificar e ampliar
seus conhecimentos. Para melhor explicitar essa idéia, Gariba e Franzoni (2007, p.

159), dizem que:

Essa compreenséo insere a danca no conceito de movimento e, como tal,
pode estar cada vez mais inserida em Varios contextos sociais, partindo-se
do principio que é indispensavel para o individuo entender o qué e por que
fazer o movimento expressivo que, antes de tudo, deve ser consciente.

Para compreendermos como o ensino da Danca vem sendo proposto nos
documentos que regem a Educacéo Fisica e como a mesma pode ser abordada nas
aulas, é necessario entender primeiramente sua origem e evolugéo.

Para Nanni (1995), a Danga como manifestacdo primitiva, se caracterizava
por momentos na qual, as pessoas se movimentavam espontaneamente, de forma a
expressar agradecimentos aos deuses e manifestacées através de rituais como:
festejar a colheita, a guerra/ paz, o nascimento/ morte e até mesmo as estacdes, ou

seja, sao ciclos da vida e ritos de passagem.

As Dancas, em todas as épocas da historia e/ ou espaco geografico, para
todos os povos é representagdo de suas manifestagdes, de seus “estados
de espirito”, permeios de emocdes, de expressdo e comunicacdo do ser e
de suas caracteristicas culturais. E ela que traduz por meio de gestos e
movimentos a mais intima das emocdes acompanhada ou ndo de musica e
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do canto ou de ritmos peculiares (NANNI, 1995, p. 7).

Desde os primoérdios até hoje — inicio do século XXI, a Danca deve
proporcionar momentos em que possibilite as pessoas a desenvolver varias
habilidades de movimento, momentos de autoconhecimento e tornar-se um agente
efetivo da harmonia entre razdo e emocao (NANNI, 1995). Cabe ressaltar que as
pessoas ndo dancavam por dangar, sempre tiveram um proposito e uma finalidade,
independente de qual fosse essa finalidade.

Comparando com a Educacéo Fisica, mais especificamente, com o ensino
da Danca nas aulas, os estudantes precisam compreender como se dao seus
movimentos e, além disso, o professor precisa proporcionar algo a mais, criar
situacles, na qual os estudantes sejam capazes de desenvolver e compreender-se
como um ser atuante na sociedade, e que 0 mesmo se movimenta de maneira
intencional.

A Danca passou por Varios paises em diversas épocas, cada qual, com sua
bagagem histérica e influéncia social, porém, sempre como uma forma de
manifestacao.

As Dancas no Japao, por exemplo, eram variadas e espontaneas,
celebravam e festejavam o plantio do arroz, a floracdo das cerejeiras e também o
retorno das almas. Ja na China a Danca ganhou lugar nas cortes, esses ritos eram
em memoaria dos ancestrais e ao espirito do Grande Mestre (Deus). No Egito, a
Danca tinha um carater ritualistico, na qual adorava Osiris, Isis e seu filho Horus —
trindade béasica da religido Egipcia (NANNI, 1995).

A Danca ja se caracterizou até como ‘educacdo de guerreiros’. Para

expressar esté idéia, Nanni (1995, p. 10) apresenta que:

Os espartanos usavam a danga como uma atividade de maior
importancia para a educagdo dos guerreiros, atribuindo-lhe elevado
desenvolvimento de forma, sobretudo como meio de preparagéo para
a luta e o pugilato'. Consideravam-na de grande importancia para a
preparagdo corporal, que chegavam a dizer que os melhores
dancarinos se convertiam nos melhores guerreiros.

! Luta, briga a socos: discussdo que degenerou em pugilato.
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Na Igreja, a Danca comecou a estar presente apos 1453 a.C., mas ainda de

maneira incerta, por um lado aprovada e por outro ndo. Como uma forma de educar
os cristdos, a Danca comecou a ser inserida, gracas a certos episodios biblicos
como o martirio de S&o Jodo Batista, decorrente da sedutora Danca de Salomé
(NANNI, 1995).

O uso das Dancas de carater mistico foi comum dentro das Igrejas,
como forma da mesma canalizar para o culto os fiéis necessitados de
se educar na palavra de Jesus: se dancava as carolas, espécies de
roda em torno do altar.

Independente do estilo da Danca, todas devem abordar atividades que
englobem o corpo como um todo. Através da Dancga, 0 sujeito torna-se capaz de
expressar suas emocoes, sua criatividade, seu autoconhecimento corporal — através
dos movimentos.

Para Rangel (2002, p. 23), “a Danca é uma atividade que torna possivel ao
homem encontrar-se com o seu interior e explorar 0s seus mais profundos segredos,
permitindo que seu mundo interior seja revelado”.

A Danca também se caracteriza por oportunizar aos que a praticam,
experiéncias da vida cotidiana, situacfes que normalmente seriam dificeis de
aceitar, superar e até mesmo conviver com elas (RANGEL, 2002).

Para melhor explicitar esta idéia, Pereira et al (2001 apud GARIBA E
FRANZONI, 2007, p. 162), diz que:

[...] a danca € um conteddo fundamental a ser trabalhado na escola: com
ela, podem-se levar os estudantes a conhecerem a si proprios e/com 0s
outros; a explorarem o mundo da emoc¢do e da imaginacéo; a criarem; a
explorarem novos sentidos, movimentos livres [...]. Verifica-se assim, as
infinitas possibilidades de trabalho do/para o0 aluno com sua corporeidade
por meio dessa atividade.

Na Danca, o homem se permite mergulhar em suas sensagdes. Ele tem a
possibilidade de vivenciar novas experiéncias e imergir em movimentos que
representam a realidade, num mundo dancado e representado. Para que estes

movimentos sejam possiveis de ser realizados, necessita-se da presenca de alguns
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elementos, como: tempo, espac¢o, som, movimento, forma, energia. Procurando

explicitar esta idéia Rangel (2002, p. 27) diz que:

O movimento quando executado realiza-se, por exemplo, num determinado
espaco, seja ele limitado ou ndo, apresenta-se esbocando uma forma
arredondada ou retilinea, revela-se em cada acado muscular, impregnada de
ritmo e energia, e acontece num periodo de tempo independente da nossa
vontade.

Nas aulas de Educacao Fisica, 0 espaco que temos para ensinar o contetdo
Danca aos estudantes é a quadra, ou até mesmo, a sala de aula. Independente
disso, o professor tem a possibilidade de ministrar tal conteddo com qualidade,
afinal, é a partir de seu objetivo que havera ou néo ensino e aprendizagem.

Para Rangel (2002, p. 30), a Danca pode ser definida nos seguintes

contextos:

A danca é a concretizacao e relacdo do homem consigo e com 0s outros,
com a natureza e com 0s seus deuses; exteriorizacdo expressiva das
emocg0es, idéias e concepcdes através de simbolos corporais [...] onde a
efetivacdo dos movimentos emergem em um tempo, ritmo e espaco; é
expressdo, comunicacdo arte e educacgdo; € veiculo de interacdo entre
aspectos fisiologicos, psicolégicos, intelectuais e emocionais.

A Danca no contexto escolar tem fungdo de auxiliar seus estudantes na
compreensdao e dominio de seus movimentos corporais, desenvolvendo e
aprimorando suas possibilidades de movimentacdo, descobrindo novas formas e
espacos com a capacidade de superar suas limitacdes.

Para Gariba e Franzoni (2007, p. 160), “Buscar uma pratica pedagogica mais
coerente por meio da Danca consiste em possibilitar ao individuo expressar-se
criativamente, sem exclusfes, tornando essa linguagem corporal transformadora e
nao reprodutora”.

Reafirmando a importancia da Danca nas aulas de Educacéao Fisica, Saraiva
et al (2005 apud GARIBA E FRANZONI, 2007, p. 165), destacam:

No caso da Educacao Fisica, parece fundamental oferecer alternativas de
praticas corporais na busca de englobar o ser humano de forma mais
ampla, permitindo aos envolvidos que sejam participantes ativos no
processo de aprender e fazer em danca.
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E importante também, entender que a Danca faz parte da construcdo e
evolucdo da sociedade, portanto ndo deve ser considerada como algo estéatico e
acabado, afinal a sociedade esta em constante evolucdo. Sendo assim, a escola
deve estar atenta aos valores empregados a ela, respeitando e, neste caso — o
professor, partindo do conhecimento que os estudantes jA possuem e montando
estratégias de ensino que torne os contetdos mais significativos aos seus mesmos.

Para que a Danca se torne significativa para os estudantes, é necessario
gue o professor leve em consideracdo o conhecimento dos mesmos sobre tal
assunto, o contexto na qual o mesmo esta inserido, respeitando suas opinides e
escolhas e possibilitando a ele - estudante, momentos na qual 0 mesmo se torne
capaz de criar e ressignificar seus conhecimentos, possibilitando assim, uma visao
mais critica, autbnoma e participativa na sociedade em que vivemos.

Sabendo que a Danca é um conteudo da Educacéao Fisica, sendo a mesma,
uma manifestacdo cultural e também uma forma de linguagem, deve estar presente
nas aulas, o professor tem a opcéao de escolher, dentre todas, qual ou quais Dancas
abordar em suas aulas. E importante 0 mesmo perceber que a Danca é uma
possibilidade rica que auxiliara na formacéo de sujeitos autbnomos e participativos,
porém, essa possibilidade sé se concretiza de fato, quando os objetivos do professor
vao ao encontro dos objetivos da escola e sua intervencdo vai ao encontro dos
mesmos.

Nos momentos em que o professor estiver ensinando o conteiado Dancga, €
importante que haja momentos na qual os estudantes sejam colocados em situa¢cées
de conflitos cognitivos, com o auxilio do professor, os mesmos poderdo superar
qualquer situacdo problema e avancar em relacdo a mesma, possibilitando assim, a

ampliacdo de seus conhecimentos.

A Danga é importante para a formagdo humana, na medida em que
possibilita experiéncias dos (as) estudantes (as), bem como proporcionando
novos olhares para o mundo, envolvendo a sensibilizacao e conscientizagéo
de valores, atitudes e acgbes cotidianas na sociedade (GARIBA E
FRANZONI, 2007, p. 162).
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A Danca como conteudo da Educacéo Fisica, pelo que vimos até agora, nao

deve se preocupar com técnicas, com movimentos bem executados. A Danca como
contetdo escolar deve ir além dos movimentos técnicos. E interessante que o0s
estudantes entendam o movimento e avancem em relacdo a ele, por exemplo: nao
basta conhecer os movimentos da quadrilha, € interessante que haja uma pesquisa
por parte dos estudantes sobre a histéria, os passos, a origem, as letras das
musicas e até se o nome varia de acordo com cada regido. Ou seja, ndo basta os
estudantes executarem os movimentos, se 0s mesmos ndo sabem de onde surgiu,
como surgiu e acima de tudo, porque estdo aprendendo esta e ndo aquela Danca.

Para que seja possivel esta compreensao dos estudantes e este trabalho de
pesquisa avance em relacdo a execucdo dos movimentos, o papel do professor é
fundamental, pois se sua intencdo e intervencdo ndo forem ao encontro deste
objetivo, sera impossivel formar estudantes participativos, criativos e autbnomos, no
sentido de entender como se da seu movimento de forma intencional e como ser
capaz de avancar em relagdo ao mesmo.

Para que o professor consiga alcancar os objetivos acima, 0S mesmos
devem constar no curriculo oficial da escola como obijetivo final da mesma. Sendo
assim, € necessario que o professor conheca e compreenda o curriculo, pois sera a
partir dai que o0 mesmo sera capaz de compreender que o curriculo deve servir como
base/orientacédo para ministrarem suas aulas, e ndo como uma verdade absoluta a
serem seguidas, suas estratégias de ensino deve ser elaborada da melhor maneira

possivel, para se alcancar o objetivo final da escola.
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2. O CURRICULO ENQUANTO CONHECIMENTO NECESSARIO AOS

PROFESSORES A ESCOLA: o contetido danca em quest&o

O curriculo apresentado e discutido neste capitulo é o curriculo oficial.
Documento este que caracteriza a identidade da escola, pois é nele que esta
presente dentre outros, a intencao escolar e o objetivo final da mesma, ou seja, que
estudante se pretende formar para viver e agir na sociedade em que vivemos. Este
documento deve servir como orientacdo para os professores, ele ndo deve ser
seguido a risca, sem alteracbes. O professor tem autonomia para elaborar suas
estratégias de ensino, mas, com o proposito de se aproximar do objetivo final da
escola. “O curriculo ndo é, apenas, mais uma area voltada para a aplicacao e
desenvolvimento de métodos e técnicas de ensino. Ele é guiado por questbes
sociais, politicas e epistemolédgicas e considerado um artefato social e cultural’
(PALMA et al, 2010, p. 27).

Existem alguns termos que merecem ser destacados no que se refere a
curriculo. De acordo com Palma et al (2010, p. 21) o curriculo oficial ou explicito, € o
gue esta posto no papel, apresentado em forma de livro-texto, documentos ou outra
forma impressa.

O curriculo real ou manifesto se caracteriza pela acdo, é a préatica do que
estd no papel, é o curriculo em acdo na sala de aula. Porém, muitas vezes o que
estd no papel nem sempre € 0 que acontece na pratica, o curriculo tem
caracteristica de um texto muito pretensioso que na maioria das vezes se idealiza
algo, mas, a pratica e as estratégias docentes ndo contribuem para que as mesmas
sejam alcancadas.

O curriculo oculto é o que estad nas entrelinhas, ou seja, 0 que nao esta
explicito a olho nu. Sao situagcdes que acontecem, porém, nao estdo previstas nos
programas. Por isso se torna necessario que o professor conheca e compreenda o
gue esta posto no curriculo oficial, pois sera a partir dai, juntamente com seus
objetivos e estratégias que 0 mesmo ird se aproximar ao maximo do curriculo real e
diminuindo assim, a distancia entre o curriculo real e o oculto.

A construcdo de um curriculo implica em estabelecer para os educandos o

gue se estima ser, de maior importancia para sua aprendizagem. O curriculo vai
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muito além de aplicacdo de conteudos, ha varios interesses por tras. Para melhor

explicitar esta idéia, Palma et al (2010, p. 27), apresenta que:

O curriculo revela interesses da sociedade e da educacéo, envolvidos na
histéria e em conflitos de classes, racas, religiio e sexo. E uma luta por
prestigio e areas especificas do conhecimento. Revela ndo ser apenas uma
questao académica, mas objeto de interesse de empresas e industrias.

Tratando-se do curriculo da disciplina Educacao Fisica, posso destacar, de
acordo com a aprendizagem obtida nos primeiros anos de formacé&o inicial que, o
curriculo da mesma ja se caracterizou pelo desenvolvimento motor dos estudantes,
em aulas voltadas para o aperfeicoamento esportivo ou simplesmente de cunho
recreativo, pensando somente no motor, na acao de fazer. Porém, sabe-se, que a
sociedade evoluiu e com ela foi necessario que a educagédo também evoluisse.

De acordo com Palma et al (2010, p. 15), tém-se proposto a readequacao da
funcdo da disciplina Educacédo Fisica na escola, afinal, se antes a mesma era
voltada para o desenvolvimento motor dos estudantes, sem se preocupar com seu
desenvolvimento cognitivo, hoje, a Educacao Fisica tém o papel de ir além do
desenvolvimento motor do sujeito, fazendo com que o mesmo pense e reflita sobre
suas acdes. E papel do professor, proporcionar momentos de conflitos cognitivos
entre seus estudantes, para que, com sua intervengdo, 0S mesmos Sejam capazes
de ressignificar seus conhecimentos, passando de um nivel elementar para um nivel
elevado, néo ficando somente na acdo, sem saber o porqué e para que estejam
realizando tal atividade.

Percebe-se assim, que o curriculo vai muito além da mera aprendizagem
dos estudantes, h4 um enorme interesse em que sujeito formar, para atuar e agir na
sociedade. Nao basta formar apenas sujeitos, estes devem ser autdnomos e
capazes de compreender-se como um individuo que transforma e é transformado
socialmente.

No curriculo também se estabelecem e se organizam os conteudos que
serdo ministrados aos estudantes. E papel do professor, distribuir estes contetidos
de acordo com cada série, pois somente ele tem a possibilidade e autonomia de

altera-los caso nao déem certo. Somente depois de aplicado tal conteudo e
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analisado se 0 mesmo esta de acordo com a série ou ndo, o professor tera esta

autonomia para altera-lo e coloca-lo onde se entende que seja mais adequado.

Os conteudos da Educacao Fisica sdo compostos pelos ‘Cinco Classicos’,
assim chamados: Esportes; Lutas; Ginastica; Jogos e Danca. Para Saviani (2003
apud GIARDINETTO, 2010, p. 758):

O “classico” ndo se confunde com o tradicional e também ndo se opbe,
necessariamente, ao moderno e muito menos ao atual. O classico é aquilo que se
firmou como fundamental, como essencial. Pode, pois, se constituir num critério
util para a selecéo dos conteudos do trabalho pedagoégico.

Para complementar esta definicdo, Saviani (2003 apud GIARDINETTO,
2010, p. 759) completa dizendo que “Classico € aquilo que resistiu ao tempo, logo
sua validade extrapola o momento em que ele foi proposto”.

Para uma nova proposta de Palma et al (2010), além dos cinco classicos,
propde-se que deve ser levado em conta para a elaboracdo e selecdo dos
conteudos, o sujeito que se movimenta de forma intencional.

Sendo assim, torna-se necessario que o professor compreenda, selecione e
organize, quais serdo os contetudos a serem abordados em suas aulas, pois sera a
partir deste conhecimento que ird elaborar seus planos e estratégias de ensino, para
serem ensinados a todos, que precisam compreender-se como seres que se
movimentam intencionalmente.

Além dos curriculos é interessante que o professor saiba que a Educacédo
em geral, esta amparada por Leis e que, estas sédo responsaveis por definir o que se
acredita ser mais relevante aos estudantes e o que € de direito dos mesmos, para
toda a Educacdo Basica. E a partir do conhecimento das Leis, que as escolas e
neste caso, também o professor, terdo subsidios para a elaboracdo do curriculo
oficial, além de conter seus objetivos a mesma deve ater-se ao que se espera ao

longo dos anos de escolarizagéo.
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2.1 OS DOCUMENTOS QUE ORIENTAM A ACAO DOCENTE SOBRE O
CONTEUDO DANCA NA EDUCACAO FISICA

Em meados da década de 60 no Brasil, acontecia 0 Movimento Estudantil,
movimento este, marcado pela mobilizacdo dos estudantes com o intuito de
participarem efetivamente da vida politica do pais reivindicando melhorias no ensino
superior. Foi a partir deste movimento que se desencadeou o Golpe Militar, sendo
este responsavel por reprimir as liderancas estudantis e desarticularem as principais
organizacdes representativas, os chamados grupos e movimentos de esquerda.

Nesta mesma época que foi criada no Brasil a primeira LDBEN — Lei de
Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional, documento este que define e regulariza a
Educacéo Brasileira com base nos principios presentes na Constituicdo.

A educacao nesta época tinha como objetivo auxiliar na formagdo de um
sujeito que deveria dominar recursos cientificos e tecnoldgicos, afim de, vencer as
dificuldades do meio em que viviam (LDBEN n° 4.024/61).

A educacéo a partir desta Lei aparece como um direito de todos, no lar e na
escola, sendo a familia responsavel por escolher qual educacao deveria ser dada a
seus filhos.

A Educacdo Fisica aparece na primeira LDBEN n° 4.024/61%, somente no
Art. 22, como sendo obrigatdria nos cursos: primario e médio, até os 18 anos.

Foi feita uma nova LDBEN em 1971, agora LDBEN n° 5.692/71%. Nesta
resolucao aparece como um dos objetivos gerais do ensino, “o0 desenvolvimento de
suas potencialidades como elemento de auto-realizacdo, qualificacdo para o trabalho
e preparo para o exercicio consciente da cidadania” (Art. 1°).

A Educacao Fisica aparece neste documento como sendo obrigatoria nos
estabelecimentos de 1° e 2° graus®.

Na LDBEN n° 9.394/96 novo documento, que esta atualmente em vigor,
percebe-se que o objetivo da educacao presente nesta resolucao, sobre a formacao
do sujeito, ndo vai muito além do que as outras apresentavam. Mesmo com a
preocupacdo em auxiliar os estudantes em sua formagdo como cidadaos, a

gualificacéo para o trabalho ainda esta presente.

2 Esta LDBEN foi revogada.
® Esta LDBEN foi revogada.
* Hoje se denomina como: Ensino Fundamental e Ensino Médio.
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A Educacdo Fisica aparece nesta resolucdo como sendo obrigatéria na

educacgdo basica, ou seja, educacdo infantil, ensino fundamental e ensino médio. A
Educacdo Fisica deve se ajustar as faixas etarias e as condi¢cdes da populagéo
escolar, sendo a mesma facultativa nos cursos noturnos. (Art. 26. § 3°).

Os conteudos da Educacdo Fisica segundo esta Lei, deve promover o
desporto educacional e também apoiar as praticas desportivas nao-formais.
Percebe-se que a preocupacdo com a formacdo de um sujeito autbnomo néo esti
presente, somente a preocupagdo em ensinar esporte.

As Leis deram subsidios para a elaboracdo de outros documentos que
regem a Educacgdo Nacional, os Parametros Curriculares Nacionais — PCN, por
exemplo, foram criados para servir como referéncia para a elaboracdo dos
contetdos escolares. O objetivo dos PCN é garantir a todas as criancas e jovens
brasileiros, mesmos em locais com condicbes socioecondmicas desfavoraveis, o
direito de usufruir de conhecimentos reconhecidos como necessarios para o
exercicio da cidadania.

Os PCN foram elaborados para o Ensino Fundamental ou 1° e 2° ciclo (12 a
42 série), Fundamental ou 3° e 4° ciclo (52 a 82 série) e para 0 Ensino Médio foram
criados dois, 0 PCN e PCN +.

No PCN do Ensino Fundamental de 1° e 2° ciclo, a Educacdo Fisica é
tratada como cultura corporal, cultura essa entendida como “produto da sociedade,
da coletividade a qual os individuos pertencem, antecedendo-os e transcendendo-
os” (BRASIL, PCN/ Educacao Fisica, 12 a 42 série, 1997, p. 23).

A Danca neste PCN, além de estar classificada como cultura corporal, esta
presente no bloco de conteudos ‘Atividades Ritmicas e Expressivas’, pois, a mesma
€ um tipo de representacdo corporal, com caracteristicas ludicas e que pode
representar véarias culturas humanas. A Educacgdo Fisica escolar, neste caso, a
Danca, ndo deve ser abordada nas aulas com o intuito de desenvolver aptidao fisica
nem rendimento padronizado e sim, algo mais abrangente, que possa contemplar
todas as dimensdes envolvidas na pratica corporal.

Mesmo se preocupando em nao ficar somente na execucdo dos
movimentos, o PCN néo vai muito além. A preocupacdo em auxiliar os estudantes a

compreenderem, ressignificarem e ampliarem seus conhecimentos nao estao
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presentes. Somente o entendimento sobre o como fazer para melhorar sua

execucgdo, sem se machucar e sem muito gasto energético.

No PCN de Educacéo Fisica 1° e 2° ciclo do Ensino Fundamental, a Danca
aparece bem pouco. Neste Parametro, sdo apontadas possibilidades de Dancas que
o professor pode se utilizar para montar suas estratégias de aula, como: dancas
brasileiras, dangas urbanas, dancas folcloricas, eruditas, entre outras.

A Danca aparece com maior énfase no PCN de Arte. Neste documento

(1997, p. 49) a Danca é descrita como:

Uma atividade que pode desenvolver na crianga a compreensdo de sua
capacidade de movimento, mediante um maior entendimento de como seu corpo
funciona. Assim, podera uséa-lo expressivamente com maior inteligéncia,
autonomia, responsabilidade e sensibilidade.

O ensino da Danca segundo o PCN de Arte, deve auxiliar os estudantes em
sua expressao ritmica tanto individual como coletiva, é interessante que 0s mesmos
experimentem novas possibilidades de movimentos, recriem e tenham consciéncia
da construcéo de sua imagem corporal.

O planejamento do professor para o ensino da Danca deve levar em conta o
desenvolvimento motor da crianca e estimular a ampliacdo do repertério gestual,
capacitando o corpo para o movimento, dando sentido e organizacdo as suas
potencialidades (BRASIL, PCN/ Arte, 12 a 42 série, 1997, p. 49). Mas sabemos de
acordo com o que ja vimos, que ndo basta auxiliar os estudantes a compreenderem
seus movimentos e amplia-los, os mesmos devem compreendé-los e ressignifica-
los, para que haja a possibilidade de aprendizagem.

No PCN de Educacéo Fisica do Ensino Fundamental (3° e 4° ciclo) a Danca
nao se altera muito do que esta proposto no Ensino Fundamental (1° e 2° ciclo). A
Danca também aparece como um conteudo a ser abordado no bloco ‘Atividades
Ritmicas e Expressivas’, bloco este que visa a "expressdo e comunicagao por meio
dos gestos, na presenca de ritmos, sons e da musica na construcao da expressao
corporal. Trata-se especificamente das Dangas, mimicas e brincadeiras cantadas”
(BRASIL, PCN/ Educacéo Fisica, 52 a 82 série, 1998, p. 71).
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O PCN destaca algumas Dancas que podem ser abordadas nas aulas de

Educacéo Fisica, como: samba, bumba-meu-boi, maracatu, frevo, afoxé, catira,
baido, xote, xaxado, entre muitas outras.

Percebe-se que o PCN da subsidios para que o professor elabore suas
aulas, encaixando assim, os conteudos que o mesmo indica, além de outros que o
professor acredita ser importante para que os estudantes aprendam.

O professor podera através das atividades, auxiliar os estudantes em seu
desenvolvimento corporal, mas, além disso, € necessario que o professor va adiante,
no sentido de fazer com que seus estudantes além de aprenderem e desenvolverem
tais movimentos consiga compreendé-los e que 0s mesmos se movimentam de
maneira intencional, sendo capazes de modifica-los e tendo consciéncia que
poderdo utiliza-los sempre que acharem necessario.

E interessante que o professor proporcione aos estudantes o conhecimento
sobre as Dancas locais, mas também de outras regides, conhecerem suas origens e
seus significados podem tornar o trabalho com a Danc¢a mais completo.

Quando o professor resolver ensinar a Danca em suas aulas, 0 mesmo tera
a possibilidade de buscar no PCN de Arte algumas possibilidades para montar suas
estratégias.

Segundo o PCN de Arte (BRASIL, 52 a 82 série, 1998, p. 70) a escola pode:

Desempenhar papel importante na educacdo dos corpos e do processo
interpretativo e criativo de danca, pois dard aos estudantes subsidios para melhor
compreender, desvelar, desconstruir, revelar e, se for o caso, transformar as
relacdes que se estabelecem entre corpo, danca e sociedade.

E interessante que se utilize a Danga como conteldo nas aulas de
Educacao Fisica, fazendo-se o uso da mesma, o professor € capaz de contribuir na
formacdo de individuos mais conscientes de seu papel social e cultural na
construcédo de uma sociedade mais democratica.

No que diz respeito a como abordar tal conteado nas aulas, o PCN de Arte
auxilia no entendimento de que ndo adianta trazer a Danca de forma alienada e sem
nexo, ela deve vir juntamente com orientagfes didaticas, sendo que a mesma deve

ter relagdo com a realidade sociocultural brasileira e com os valores éticos e morais
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gue possam permitir a construcdo de uma cidadania plena e satisfatoria (BRASIL,

PCN/ Arte, 52 a 82 série, 1998, p. 71).

Nao basta trazer o conteludo e os estudantes apenas reproduzirem, o
mesmo deve estar acompanhado de boas estratégias e explicacbes para que
possam auxiliar no entendimento dos estudantes perante oS mesmos.

O PCN do Ensino Médio tem com objetivo reaproximar os estudantes da
aula de Educacdo Fisica. O presente Parametro critica a utilizacdo exclusiva do
esporte no Ensino Fundamental, como se o0 mesmo fosse o Unico conteudo ser
utiizado nas aulas. A partir do que ja vimos neste trabalho, sabemos que a
Educacéo Fisica ndo é a responséavel por formar atletas.

A Danca neste Parametro também aparece como manifestacdo da cultura
corporal, havendo a possibilidade do professor montar estratégias para suas aulas
contendo atividades com intencdo de expressdo e comunicagdo. No presente
Parametro, se estranha um pais tdo rico em ritmos e Dancas, o0 professor de
Educacao Fisica ndo se utilizar da mesma, como conteddo de suas aulas. Como

uma das estratégias, o Parametro sugere que:

O professor poderia comecar resgatando o que seus estudantes conhecem de
muasica, quais estilos ouvem, quais estilos dancam. Partindo dai para a insercao
de pequenos momentos das aulas em que a atividade ritmada seja desenvolvida
(BRASIL, PCN/ Educacéo Fisica, Ensino Médio, 2000, p. 44).

E necessario que os estudantes comecem a vivéncia com a Danca aos
poucos. Quando o professor se atém ao contexto na qual seus estudantes estao
inseridos e 0 mesmo faz o uso dessas informacfes, juntamente com a opinido de
seus estudantes para qual Danca estudar, aprofundar seus conhecimentos, as aulas
tendem a melhor se desenvolver, pois, quando os conteddos trazidos para a sala de
aula vao ao encontro da realidade na qual os mesmos vivem, as aulas se tornam
mais interessantes, podendo assim, haver uma grande possibilidade de
envolvimento por parte dos mesmos e também uma possivel aprendizagem.

No PCN de Arte do Ensino Médio, a Danca aparece como um conteudo
pouco utilizado na disciplina em si, ela pode ser inserida em programas de Artes

Cénicas e até mesmo de Educacéo Fisica, sabendo disso, o professor pode buscar
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neste Parametro alguns subsidios para suas estratégias de aulas com o conteudo

Danca.

Para ensinar Danca na escola, o professor de Educacao Fisica pode criar
estratégias que mostre o caminho a seguir para seus estudantes, ou seja, pesquisar
sobre uma Danca, sua origem, seus principais passos e caracteristicas e atraves de
um trabalho, por exemplo, apresentar videos e fotos sobre a mesma para o restante
da turma. Quando os estudantes pesquisam, se envolvem de uma maneira geral
com o trabalho e o conteudo estipulado, ha a possibilidade de uma melhor
compreensao sobre o mesmo, além da intervencéo do professor.

O professor poderd pedir para que os estudantes, a partir do que foi
apresentado, peguem alguns passos da Danga e mostre aos seus colegas, 0s
mesmos, a partir do que viram e 0S passos que vivenciaram, poderdo criar novos
passos e com uma musica, poderdo montar uma sequéncia coreografica. O papel do
professor nesta situagdo € auxiliar seus estudantes no andamento da aula, e em
nenhum momento o mesmo precisa dominar alguma técnica de Danca.

Foi feita uma reformulacdo no PCN do Ensino Médio, criando-se assim, o
PCN +.

Neste Paradmetro destacam-se a necessidade da escola em “evidenciar a
importancia de todas as linguagens como elementos constituintes do conhecimento
e das identidades dos estudantes, de modo a contemplar as possibilidades
artisticas, ludicas e motoras de conhecer e expressar o mundo” (BRASIL, PCN +,
Ensino Médio, p. 144).

A Danca neste Parametro tem papel fundamental na formacéo da linguagem
corporal do estudante, pois em uma vivéncia com a mesma, o sujeito é capaz de
atuar como protagonista de forma consciente de sua acdo e das manifestacbes
culturais.

De uma forma geral a Danca no PCN + do Ensino Médio, tanto de Educacao
Fisica como no de Arte, é abordada como parte fundamental para todas as
manifestacbes culturais, afinal, a Danca refere-se a movimentar-se, e assim,
entende-se que todas as manifestagcbes culturais se realizam através de
movimentos. Para qualquer atividade que seja realizada na escola, nas aulas de
Educacéo Fisica, estardo se utilizando de movimentos. Com a Danca, utiliza-se além

dos movimentos, o som.
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Apos criarem-se as Leis que regulamentam a Educacdo de um modo geral,

os PCN que servem como orientacdo para a acao pedagogica e ddo uma base de
como os professores podem selecionar os contetdos que serdo abordados em sala
e planejar seus planos de aula, criou-se neste meio tempo o Curriculo Basico para a
Escola Publica do Estado do Parana, sendo a primeira impressao em 1990, a
segunda em 1992, a terceira em 1997 e uma verséo eletronica em 2003.

O Curriculo Bésico >foi elaborado por um grupo de professores da educacao
publica do Parana. Este trabalho apresenta a preocupacdo dos mesmos em relagcéo
a melhoria do ensino no sentido de responder as necessidades sociais e histéricas,
que caracterizavam a sociedade na qual estavam vivendo. (PARANA, Curriculo
Basico do Parand, 2003, p. 12).

A Danca no Curriculo Basico (2003) aparece como um dos contetudos a
serem abordado nas aulas, juntamente com 0s jogos, 0s esportes e a ginastica. A
Dancga deve ser trabalhada com os estudantes, evitando movimentos repetitivos e
mecanicos, evitando somente a reproducdo, porém, percebe-se ao longo do texto
gue o mesmo se contradiz, h& momentos na qual fica explicita a preocupacdo em
dominar a técnica, a mecéanica do movimento.

Ainda é muito restrito o entendimento que o Curriculo apresenta sobre a
Danca comoo conteudo Educacao Fisica, aqui, trata-se a mesma como o estudo do
corpo em movimento, objetivando atingir a consciéncia e o dominio corporal, através
dos movimentos expressos na ginastica, Danca e jogos. (PARANA, 2003, p. 159).

Prop&e-se no Curriculo Basico que a Danca seja abordada na Pré-Escola
com o0s seguintes conteudos: brinquedos cantados; cantigas de roda; dancas
populares; organizacdo e orientacdo temporal. Na 32 e 42 série, propde-se que a
Danca aborde: dancas populares; dancas folcloricas; ritmo; relagcdo historico-
social dos movimentos folcléricos e suas implicacbes na sociedade brasileira;
analise critica, origem, historia das outras dancas. Na 5% e 62 série, a Danca seria
responsavel por trabalhar com: ritmo; dangas em geral; dancas folcléricas; dancas
populares; consciéncia corporal; relacéo historico-social dos movimentos folcloricos;
analise critica dos costumes; historia e cultura dos temas desenvolvidos. Para 72 e
82 série, os conteudos de Danca ndo se alteram em nada das séries anteriores.

Em 2008 criaram-se as Diretrizes Curriculares do Estado do Parana - DCE.
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Nestas Diretrizes, o corpo é entendido em sua totalidade, ou seja, o ser humano é
0 Seu corpo, que sente, pensa e age. Os aspectos subjetivos de valorizacdo — ou
nao — do corpo devem ser analisados sob uma perspectiva critica da construcéo
hegeménica do referencial de beleza e saulde, veiculado por mecanismos
mercadolégicos e midiaticos, os quais fazem do corpo uma ferramenta produtiva e
um objeto de consumo. (PARANA, 2008, p. 54).

De acordo com a DCE do Estado do Parana, sempre que tiver oportunidade,
€ importante que o professor teorize a Danca, aprofundando com os estudantes uma
consciéncia critica e reflexiva sobre seus significados, criando situacfes na qual a
representacéo simboélica esteja presente (PARANA, DCE, 2008, p. 70).

Para Saraiva (2005 apud PARANA, 2008, p. 70) a Danca pode:

Se constituir numa rica experiéncia corporal, a qual possibilita
compreender o contexto em que estamos inseridos. E a partir das
experiéncias vividas na escola que temos a oportunidade de questionar e
intervir, podendo superar os modelos pré-estabelecidos, ampliando a
sensibilidade no modo de perceber o mundo.

O ensino da Danca na escola, especificamente, nas aulas de Educacédo
Fisica, o professor ndo deve ater-se a técnica em si, deixando claro para seus
estudantes que na escola, a mesma pode ser realizada por todos, independente de

seus limites.

Dangar (...) um dos maiores prazeres que 0 ser humano pode desfrutar.
Uma acgdo que traz uma sensacao de alegria, de poder, de euforia interna
e, principalmente, de superacdo dos limites dos seus movimentos.
Algumas pessoas nao se importam com o passo correto ou errado e fazem
do ato de dancar uma explosdo de emocdo e ritmo que comove quem
assiste. Barreto (2004 apud PARANA, 2008, p. 71).

7

Para um maior envolvimento dos estudantes nas aulas de Danca, é
necessario que o professor crie estratégias para que 0s estudantes se sintam
motivados e tenham interesse de participar e aprender tal contetido. E interessante
gue o professor parta do conhecimento que seus estudantes ja trazem consigo e ai

entao reelaborem, recriem e resignifiguem esses conhecimentos. Numa proposta da

® Este documento foi substituido pela DCE.
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Danca, como conteudo a ser mais enfatizado nas aulas de Educacao Fisica, Rangel

(2002, p. 70), diz que:

Foi pensando na Danca/ Educacdo e na sua infinita possibilidade em ser
trabalhada no contexto educacional, preocupados em partilhar de forma
criativa, critica, reflexiva, integrativa, social, psicomotora, e por que nao
dizer, inovadora, no processo de desenvolvimento do cidadao em formacao
e, posteriormente, no cidadao atuante na sociedade...

Por esse pensamento, se percebe que ndo basta ensinar por ensinar, €
necessario que este sujeito — estudante — compreenda seus movimentos,
compreenda-se como um ser que se movimenta de forma intencional, sendo este,
um cidadédo atuante na sociedade.

A Danca como contetdo da Educacdo Fisica, deve proporcionar aos seus
estudantes a capacidade de, através dos movimentos culturalmente construidos
(PALMA et al, 2010), entender-se como um ser atuante na sociedade, sendo que
este, se relaciona consigo, com 0s outros e com as coisas de maneira intencional e
significativa.

Uma proposta da DCE do Estado Parana (2008, p. 71), € explorar as
Dancas regionais, 0s aspectos culturais de cada lugar, proporcionando aos seus
estudantes a possibilidade de vivenciar e compreender os diferentes tipos e estilos
de Danca, possibilitando momentos de criacdo e expressao livre de seus
movimentos.

Além de conhecer e explorar as Dancas, é interessante aprofundar o
conhecimento sobre a constituicdo histérica das mesmas, seus significados, suas
principais caracteristicas e suas influéncias perante a sociedade.

A funcao social da Educacao Fisica proposta na DCE do Parana é “contribuir
para que os estudantes se tornem sujeitos capazes de reconhecer o préprio corpo,
adquirir uma expressividade corporal consciente e refletir criticamente sobre as
praticas corporais”. (DCE do PARANA, 2008, p. 72).

Compreende-se a partir da DCE do Parana, que a Educacdo Fisica tem
papel fundamental na formacdo do sujeito. Auxilid-lo na construcdo de seus
conhecimentos e entendimento sobre sua visdo de mundo, partindo de uma reflexao

critica sobre as coisas, isto é, ndo ficando somente na execugdo dos movimentos,
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mas sim, ir além, compreender o momento historico, politico, econdmico e social em

gue os fatos estdo inseridos.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve a intencdo de analisar como a Danca vem sendo
abordada nos documentos que orientam o ensino da Educacéo Fisica na Educacéo
Basica, partindo das Leis que subsidiam a Educacdo de um modo geral, passando
pelos Parametros Curriculares Nacionais, o Curriculo Basico do Estado do Parana e
entrando especificamente nas Diretrizes Curriculares do Estado do Parana.

Para isso, investigamos através da literatura sobre Danca, sua origem e
como a mesma se manifestava nas sociedades, desde os primérdios. Procuramos
fazer ao mesmo tempo uma ponte, de como deveria ser sua abordagem nas aulas
de Educacao Fisica, como a mesma pode ser ensinada para que possa auxiliar
juntamente com o professor, na aprendizagem dos estudantes de maneira
significativa, a partir das Leis, dos Parametros e também das Diretrizes.

Por meio deste estudo, foi possivel perceber que, a Danca sempre esteve
presente na vida das pessoas, afinal, € uma manifestacdo cultural. Esteve presente
também na Educacédo Fisica, segundo os textos analisados, sempre de uma maneira
a auxiliar na aprendizagem dos sujeitos, porém, com enfoques diferentes.

No que se refere a Danca abordada nos PCN tanto de Educacdo Fisica
quanto de Arte (BRASIL, 1998), no Curriculo Basico do Estado do Parana (PARANA,
2003) e nas Diretrizes Curriculares do Estado do Parana (PARANA, 2008), pdde-se
perceber que, ela jA se preocupou somente no desenvolvimento das habilidades
motoras do sujeito, sem se preocupar com gue 0 mesmo se compreenda como
sujeito que se movimenta de maneira intencional e que este movimento foi
construido historicamente e culturalmente.

Pdde-se perceber que o professor tem uma grande quantidade de
possibilidades de conteudos que podem e precisam ser ensinados nas aulas de
Educacdo Fisica. A aprendizagem da Danca pode proporcionar aos estudantes
conhecimentos que usualmente em seu cotidiano ndo poderiam ter acesso. Neste
caso, cabe ao professor proporcionar estes momentos durante as aulas.

A Danca é um conteudo riquissimo que nado deve ser esquecido pelos
professores de Educacao Fisica, além dos PCN da area, ha também a possibilidade
de buscar novas maneiras de aborda-la nos PCN de Arte. Um documento rico de
possibilidades que complementam a abordagem da Danca na escola.
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Sao vérios os estilos de Danca que podem ser ensinados aos estudantes. A
Danca nas aulas de Educacéo Fisica ndo deve ter carater técnico, a mesma deve
ser abordada de modo a envolver os estudantes de maneira integral. Deve ser
entendida como um conteddo sistematizado, sendo assim, o professor além de
possibilitar a experiéncia com a Danca para seus estudantes, estara tendo a
oportunidade de, através de sua intervencdo, auxiliar na formagdo de sujeitos
autdonomos, capazes de se compreenderem como seres atuantes na sociedade em
gue vivemos, que modifica e é modificado a todo o momento, além de, serem
capazes de agir de maneira consciente em suas atitudes.

Percebemos também, através do presente estudo, que os documentos que
regem a Educacdo Basica podem servir como base para a acdo docente. O
professor pode, a partir do que ja est4 posto nos mesmos, selecionar, organizar e
montar suas estratégias de ensino, indo ao encontro do que o curriculo oficial da
escola objetiva.

Esperamos que este trabalho possa contribuir de maneira significativa para
os professores compreenderem como o conteldo Danca pode ser abordado nas
aulas de Educacao Fisica. O quao importante € o professor conhecer as Leis, 0s
Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998) e as Diretrizes Curriculares do
Estado do Parana (PARANA, 2008), afinal, sera a partir deste entendimento que o
professor podera ter uma acao pedagdgica mais coerente com 0 que esta posto nos
mesmos. Diante desta proposta, espera-se que os professores possam refletir sobre
sua propria acdo pedagogica com relacdo ao conteudo Dancga, suas possibilidades e

contribui¢des para os estudantes.
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