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COSTA, Amanda Luiza Aceituno. Epistemologia dos estudantes de Educacéo
Fisica: saberes da docéncia. 2008. 88f. Trabalho de Conclusdo de Curso em
Educacao Fisica — Universidade Estadual de Londrina, Londrina, 2008.

RESUMO

A formacdo inicial para a docéncia compreende um conjunto de saberes
pedagogicos, cientificos e especificos necessarios para a acdo de ensinar. Essa
formacao tem o objetivo de aperfeicoar, construir e reconstruir os conhecimentos
espontaneos, fragmentados e de senso comum que o estudante obteve antes de
ingressar na universidade. Entretanto, sera que o processo de formacao inicial
consegue superar essa situacdo original do conhecimento sobre o que seja a
docéncia? O objetivo deste trabalho foi analisar se houve evolugdo no pensamento
dos estudantes a respeito da docéncia em Educacdo Fisica e quais as maiores
caréncias e limitagcdes na formacdo desses estudantes ao cursar a graduagdo em
Educacéao Fisica, licenciatura, na Universidade Estadual de Londrina. O curriculo do
curso tem como base as resolugbes CNE 01/02 e 02/02. Este estudo foi realizado
por meio de uma pesquisa de campo de cunho qualitativo. A coleta de dados se deu
por meio de questionarios em dois momentos distintos. No primeiro momento, foi
aplicado um questionario com 12 questdes, abertas e fechadas, em 60 alunos
guando ingressaram na universidade, no ano de 2005, contendo assuntos
relacionados a docéncia. No segundo momento, foram escolhidas 5 questbes, da
pesquisa original, abertas relacionadas a docéncia. Foram entregues 48
questionarios e houve o retorno de 31 unidades. A tematica das perguntas foram
sobre a finalidade da atuacéo profissional docente e dos saberes necessarios para o
exercicio da docéncia em Educacgéo Fisica. Apés a andlise dos dados foi possivel
perceber um grande avanco epistemologico do conhecimento desses estudantes a
respeito da educacéo, escola e suas fungdes. Entretanto muito ainda deve ser feito.
Essa evolugcdo teodrica, significativa mas nao suficiente, no pensamento dos
concluintes, no que diz respeito a compreensao do significado do trabalho docente.
E necessario que os futuros profissionais da docéncia tenham a consciéncia da
importéancia de uma formacdo constante, contextualizando os acontecimentos da
realidade com a sua pratica docente, estando assim inseridos em um processo de
formagéo continua.



COSTA, Amanda Luiza Aceituno. Students of Physical Education epistemology:
teacher knowledges. 2008. 88p Trabalho de Conclusédo de Curso em Educagéo
Fisica — Universidade Estadual de Londrina, Londrina, 2008.

ABSTRACT

The initial formation that understands a group of pedagogic, scientific and specific
knowledges necessary for the teaching has the objective of improving, to build and to
rebuild the mistaken knowledge and of common sense that the student obtained
before entering in the university. However, will it be that the process of initial
formation, the graduation in Physical Education of the State University of Londrina,
this getting to arrive to that aims at? The objective of this work was to analyze if there
was evolution in the thought of the students when studying the graduation in Physical
Education about the purpose of the educational professional performance and of the
you know necessary for the exercise of the teaching in Physical Education when
analyzed the students' of the course thought based on the resolution CNE 01 and
02/02 from their entrance in the university until the finish. This study was
accomplished through a research of field of qualitative stamp. The collection of data it
was by questionnaires containing subjects related to the teaching that were already
applied to the students when they entered the university and the same questionnaire
was reapplied for the same students, so that she can analyze if there was evolution
in those students' thought regarding the teaching in Physical Education and which
the largest lacks in those students' formation. After the analysis of the data it was
possible to notice a great progress epistemological of those students' knowledge
regarding the education, school and their functions. However should still be made.
That theoretical evolution in the thought of the students of last year, although it is
significant, it is not enough. It is necessary that the professional futures of the
teaching are the aware of the importance of a constant formation, contextualyzing the
events of the reality with their educational practice, being inserted like this in a
process of continuous formation.

Key words: Initial formation; Physical Education; Teaching.
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1 INTRODUCAO

Enquanto aluna da educacao basica tive aulas da disciplina Educacéo Fisica
na escola e por meio da pratica pedagogica dos meus professores, construi a minha
propria concepcdo do que seria uma aula de Educacdo Fisica. Acreditava que a
Educacao Fisica tinha como fungcéo exclusiva o ensino de manifestacdes esportivas
além de proporcionar a sociabilizacao.

Sempre me interessei pela area da educacédo e da Educacao Fisica, entéo,
iniciei a graduacdo em Educacdo Fisica - Licenciatura e pude perceber que as
praticas realizadas por meus professores durante a educacéo basica ndo condiziam
com as teorias educacionais e teorias da Educacéo Fisica que comecei a ter contato
durante a graduacéo.

Sempre me questionei o porqué desse fato, logo comecei a pensar em como
seria possivel melhorar a acdo docente dos professores de Educacdo Fisica e
percebi que seria necessario analisar o problema desde o inicio, a formacao desses
profissionais que estavam atuando, a formacao inicial.

A formacéo inicial € o momento em que o futuro profissional da docéncia
adquire conhecimentos pedagogicos, especificos e cientificos do ensino, € neste
momento que ele sera envolvido na certeza que devera estar em constante
formacéo durante toda a vida profissional.

De acordo com Costa (1996), se esta fase de formacdo, ndo promover a
alteracdo das concepcdes prévias inadequadas sobre a escola, a Educacéao Fisica e
0 ensino que os estudantes trazem da experiéncia enquanto aluno da educacédo
basica para o curso, estas idéias, provavelmente, irdo exercer uma influéncia
permanente e decisiva nas suas crencgas, perspectivas pedagogicas e

comportamentos quando estiverem atuando como professores de Educacao Fisica.
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Entretanto, se essa formacao inicial ndo conseguir chegar a seus objetivos,
que é preparar o futuro profissional para a atividade docente, esse fator podera
acarretar em diversos problemas no momento da atuacédo desse professor em sala
de aula.

O que se pode perceber, atualmente, € que muitos professores, que foram
formados pelo curriculo, segundo a resolugcdo CFE 03/87%, ndo foram capacitados
adequadamente para a escola, ocorrendo assim, uma falta de entendimento do que
realmente seja a educacdo, Educacdo Fisica na escola, suas funcdes e objetivos
perante a escola e 0 aluno (COSTA, PALMA e PALMA, 2008).

Dessa forma, surgiu o nosso problema, analisar se o curriculo de graduacao
em Educacao Fisica da UEL, habilitacdo Licenciatura, baseado nas resolu¢cées CNE
01 e 02/02, esta conseguindo alcancar seus objetivos tracados no Projeto Politico
Pedagogico no que diz respeito a docéncia.

O objetivo geral do estudo foi investigar, comparativamente, 0s pensamentos
dos estudantes na fase inicial e final da graduacdo sobre o0os conhecimentos
necessarios a docéncia. Como objetivos especificos, identificar os fatores de
desenvolvimento e limitantes na formacdo desses estudantes no que diz respeito a
docéncia.

O presente estudo foi realizado por meio de uma pesquisa de campo de
cunho qualitativo. A coleta de dados se deu na forma de um guestionario, no qual as
perguntas giraram em torno da temética curriculo e formacao profissional.

Apés a tabulagédo das respostas foi realizada uma analise comparativa entre

as respostas dos alunos no ano de ingresso e concluséo (2005 e 2008) do curso de

! Resolugdo CFE 03/87 — Conselho Federal de Edogcag&jual determinava os conteidos minimos e darag
dos cursos de graduagdo em Educacgéo Fisica. Estag&o ainda vale para os cursos de Bacharel.
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Educacao Fisica orientado pela resolucdo CNE 01 e 02/02 com o fim de analisar
quais evolucdes tedricas tiveram esses alunos no que diz respeito a docéncia.

O proposito deste estudo é verificar os avancos que a formacao inicial em
Educacao Fisica ja conquistou e ao mesmo tempo perceber as falhas e o que ainda
necessita ser revisto e melhorado para uma melhor formacéo de professores. Afinal,
somente com professores bem preparados e conscientes de sua acdo docente, é
possivel uma educacédo de melhor qualidade e uma maior legitimacdo da Educacao
Fisica enquanto area de conhecimento na escola.

Para embasar a pesquisa, delimitamos alguns temas que nos auxiliaram a
responder a questao principal e foram divididos na forma de trés capitulos.

O primeiro capitulo diz respeito aos varios tipos de saberes necessarios para
a acao docente e como estes se constituem ao longo do processo formativo. O
segundo capitulo apresenta a Educacéo Fisica enquanto disciplina escolar, o que se
espera dela e qual a sua area de estudo. Por fim, o terceiro capitulo diz respeito a

como o professor ensina e como se da o processo de aquisigdo do conhecimento.



2 DESENVOLVIMENTO

2.1 A CONSTRUCAO DOS SABERES DOCENTES DURANTE O PROCESSO

FORMATIVO

Ser professor é uma tarefa que exige desafios. Desafios esses que sao
decorrentes da acdo complexa e nada simples que é a acdo de ensinar. Alguns
desafios incluem lidar com a diversidade cultural presente em uma sala de aula, de
lidar com o inesperado a cada dia, além da responsabilidade atribuida as instituicbes
de ensino.

A primeira vista o termo saberes docentes pode ser entendido como
contedados ou assuntos que o professor deve construir para realizar seu ensino,
normalmente adquiridos durante os anos da formacgéo inicial. Entretanto, ndo basta
entendermos saberes docentes apenas como assuntos que o docente deve adquirir
de uma maneira sistematizada e formalizada nem tampouco acreditar que o0s
saberes sdo Unicos e imutaveis.

Para Serrdo (2005), os saberes muitas vezes sédo entendidos como fatos e
teorias aceitas, sdo tidos como certos, significando uma profunda e quase mistica
crenca em respostas exatas. Esse fato acaba criando obstaculos para a pratica
reflexiva do professor que é de fundamental importancia no processo de construcao
do conhecimento.

Perrenoud (2001), define o professor como sendo um profissional dotado de
razdo, cujos saberes sdo regidos por certas exigéncias de racionalidade que lhe
permitem fazer julgamentos em face das condi¢cbes contingentes de seu trabalho. O
autor apresenta ainda que, os saberes nos quais se apbia, o professor, sdo diversos

e plurais. Esses saberes dependem estreitamente das condi¢cfes sociais e historicas



nas quais ele exerce seu oficio e das condicfes que estruturam seu proprio trabalho
em um lugar social dado.

Os saberes sédo fundamentais para o exercicio da docéncia que devem ser
constantemente ressignificados no decorrer da acao profissional. Em algumas
profissdes ou oficios 0os saberes necessariamente exigem uma preparacao pratica e
técnica que podem ser adquiridos em palestra, em curso de curta duragcdo ou ainda
apenas resultado da cépia e do treino. No caso da docéncia apenas esses saberes
baseados na técnica ndo sao suficientes. A docéncia exige conhecimentos e
atitudes que muitas vezes nao se encontram descritos em um manual e sim que sao
construidos durante todo o processo de sua acao docente. De acordo com Campos
(2007), o saber ensinar, integra diferentes saberes situados em acdo. Desse modo,
a formacéao docente deve privilegiar a formacédo do professor como sujeito reflexivo.

Os saberes profissionais segundo Tardif (2002), sdo pragmaticos, modelados
e voltados para a solucdo de situagdes praticas concretas exigindo sempre uma
parcela de improvisacdo e de adaptagdo a situagdes novas e Unicas que exigem do
profissional reflexdo e discernimento para que possa ndo s6é compreender o
problema como também organizar e esclarecer os objetivos almejados e 0s meios a
serem usados para atingi-los. A utilizagcdo do saber docente depende de como o
professor compreende como se d& o conhecimento e de suas perspectivas
pedagodgicas.

Cesario (2008), afirma que nao cabe ao professor somente fazer/reproduzir.
Seu papel é o de tomar decisdes, emitir juizos fundamentais, além de refletir nos
contextos educacionais nos quais exerce sua atividade docente. Ou seja, nesse

sentido os saberes devem ser sempre analisados e reformulados de acordo com as



situacdes adversas que podem ocorrer em uma aula e durante todo o processo
formativo.

De acordo com Moya (2003), a grande maioria das instituicbes de formacao
de professor tem-se apoiado no modelo de racionalidade técnica. Argumenta ainda
qgue na concepcao de formacao do professor como profissional reflexivo ndo existe
um conhecimento prévio com respostas para cada caso-problema, ou que exista
uma unica solucéo correta. Neste caso, o profissional competente atua refletindo na
acdo, criando uma nova realidade, experimentando, corrigindo e inventando por
meio do diadlogo que estabelece com essa mesma realidade, tendo sempre como
base o constructo tedrico sustentando essas reflexdes.

Serrdo (2005), afirma que € necessario romper desde a formacgéao inicial com
esse paradigma da racionalidade técnica e burocratica que rege as instituicoes

educacionais para a formacao do practicum reflexivo.

Os professores desenvolvem como praticos, uma racionalidade da
pratica que denominamos racionalidade pedagdégica. Esta racionalidade € a
base para a sistematizacdo dos saberes pela reflexdo da pratica em agéo
situada, em que a reflexdo do sujeito longe de uma prescricdo, efetiva o
conteddo de uma epistemologia da pratica elegendo os saberes especificos
organizados a partir das experiéncias docentes (CAMPQOS, 2007, p. 29).

Nesse sentido, a acdo de ensinar € complexa, pois, objetiva a aprendizagem
e inclui lidar com a diversidade cultural presente em uma sala de aula, lidar com o
inesperado a cada aula pela simples razdo do professor trabalhar com seres
humanos que possuem agdes, pensamentos, inten¢des e vontades.

Assim, por mais que tentemos enumerar as diversas possibilidades de
acontecimentos que poderiam ocorrer em uma aula, seria impossivel prever, com
seguranca, tudo o que pode acontecer no cotidiano da escola. Nao podemos

antecipar o que o outro individuo, que convivemos na relacdo professor e aluno,



imagina e pensa, por serem seres humanos que possuem suas proprias
individualidades.

Por isso, ser professor € como define bem Perrenoud (2000), decidir na
incerteza e agir na urgéncia. Ser professor exige uma série de conhecimentos que
vao além dos conhecimentos especificos, da técnica e do saber fazer.

Em meio a desafios e incertezas o professor deve desenvolver sua
especificidade que é a de ensinar, e ao fazer isso, assume diversas
responsabilidades e tarefas, que séo inerentes ao processo de ensino em que se
busca a aprendizagem efetiva do educando. Tarefas essas que ndo conseguiriam
ser explicadas e baseadas apenas em uma formacgéo técnica ou em um manual de
“como se ensina”, pela simples razdo da acdo de ensinar ser uma especificidade
humana. E para que de fato o ensino ocorra, € preciso que o professor compreenda
o que faz, porque faz, quando faz, para que faz, quando, porque e para que avalia,
promova em seus alunos, por meio do ensino, muito mais que uma simples
transmissdo de informacdes e contetdos ditos como necessarios para a formacéo
de um individuo.

Entretanto, para que ocorra essas tarefas que o professor desenvolve e que
esta inerente ao processo de ensinar, S0 necessarios, por parte dos professores,
muito mais que o conhecimento construido durante o curso de graduagéo, é preciso
gue o professor continue estudando sempre. Esses estudos devem estar baseados
em saberes, alguns autores preferem chamar de competéncias como Perrenoud
(2000) e Campos (2007). Esses saberes ou competéncias docentes ndo se tratam
de uma lista ou grade de conteludos especificos que o professor deve adquirir

durante sua formacdo inicial, mas sim, “(...)constroem-se, na formacdo, mais



também ao sabor da navegacéo didria de um professor, de uma situacéo de trabalho
a outra” (LE BOTERF in PERRENOUD, 2000, p.15).

Os saberes docentes sao construidos, reelaborados e ressignificados durante
toda a carreira docente, pois, fazem parte do processo de auto-avaliacdo do seu
trabalho no cotidiano da escola.

Mizukami (2002) acredita que a formacéao inicial sozinha ndo da conta de toda
a tarefa de formar os professores, porém, ocupa um lugar muito importante no
conjunto do processo total dessa formacédo. Moya (2003), acrescenta ainda que a
formacdo continua permite gerar mudancas, sua finalidade também é propiciar a
revisdo de um conjunto de atitudes e de procedimentos quanto a utilizacdo do
conhecimento.

E no processo formativo continuo que o professor adquire e aperfeicoa seus
saberes necessarios para a acao de ensinar. Nao ha um momento de término ou
uma concluséo desses saberes que em uma determinada fase da profissionalizacao
e sim um ciclo de aprofundamentos e de novas aprendizagens. Palma e Palma
(2007), indicam em um esquema, acdes que podem promover 0s saberes
profissionais docentes durante todo o processo formativo inicial e continuo, como

mostra 0 esquema a seguir:

~ = -—

- e T Desenvolvimento J

Nebearsstares IR profissional coletivo
profissionais docentes | ™ _

| “de inovagéo da relagdo
W o pedagodgica - Iegitimagéo

Projeto de inovagio da —
relagcao pedagogica
— pesquisa critica §
\
. Analise coletiva da W
o relagao pedagogica |
Analise individual | ——
da relacao pedagdgica

= nalise coletiva do projetoJ

Saberes
profissionais docentes |

——/  Palma e Palma, 2007 - Adaptagao do esquema de
Ramalho e outros, 2003
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Nota-se, para a construcdo necessaria dos saberes, a acdo docente,
perpassa por etapas espiraladas necessitando de uma constante analise coletiva e
individual, ou seja, a discussdo, o didlogo sobre a acdo, abstracdo, reflexao,
individualidade e subjetividade de cada profissional para se chegar aos saberes
docentes que estardo sempre dispostos a reavaliacdes e renovagdes, como um ciclo
que se renova a cada retomada de pensamento.

Portanto, “Tornar-se professor constitui um processo complexo, dinamico e
evolutivo que compreende um conjunto variado de aprendizagens e de experiéncias
ao longo de diferentes etapas formativas” (PACHECO e FLORES, 1999, p. 45).

Este processo de formacdo deve promover a oportunidade do professor

refletir e reavaliar seu conhecimento a partir da realidade vivida.

(...) a formagdo continuada esta na possibilidade de que os professores
promovam discussdes e reflexdes enfatizando e valorizando a pesquisa, a
auto-avaliacdo sobre o préprio fazer pedagdgico, participando da producédo
do seu conhecimento, tendo certeza de que essa producdo de
conhecimento é movel, portanto, proviséria, estabelecendo assim, rupturas
com o modelo educacional da racionalidade técnica (PALMA, 2001, p. 28).

Esse conjunto variado de aprendizagens e de experiéncias que fazem parte
de todo o processo formativo, deve ser entendido que essa construcdo se da desde
a formacao inicial até o término da carreira docente e pode ser denominado como os
conhecimentos cientificos, pedagogicos, psicologicos, filosoficos, antropoldgicos e
0s conhecimentos que o professor constréi atraves da experiéncia do seu cotidiano
de sala de aula. Isso so € possivel se houver um dialogo, realizado pelo proprio
professor entre a sua acéo e a base tedrica que lhe dé sustentagcdo para o seu agir.

Moya (2003), sinaliza que a esséncia da formagé&o continuada é a construcao
coletiva do saber e a discussao critica reflexiva do “saber fazer”. Nao se apresenta

por si s6 como a solucdo para os problemas de qualidade no ensino, mas abre



perspectivas de construir acdes coletivas, na busca da qualificacdo do trabalho
docente.

Tardif (2002), denomina esse conhecimento como saberes experienciais, que
é fruto da experiéncia e da pratica cotidiana do docente e do seu trabalho como
professor na interagcdo com os alunos, na gestao da classe. Para o mesmo autor, 0
saber do professor ndo € um conjunto de saberes definidos, mas um processo de
construcdo ao longo da profisséo.

Dessa maneira, 0s saberes experienciais se constroem ao longo da acao
docente, refletindo sobre a pratica e ao mesmo tempo agindo sobre ela.

Os saberes experienciais sdo essencialmente praticos, ndo encontram-se
descritos em curriculos e sim constroem-se ao longo da pratica docente por meio da
reflexdo e analise do professor em cima de sua acgao.

Tardif (2002), afirma que nao existe trabalho sem um trabalhador que saiba
fazé-lo, ou seja, que saiba pensar, produzir e reproduzir as condi¢cdes concretas de

seu trabalho.

O trabalho — como toda praxis exige, por conseguinte, um sujeito do
trabalho, isto €, um ator que utiliza mobiliza e produz os saberes de seu
trabalho. N&o poderia ser diferente com os professores, 0os quais realizam
um trabalho que ndo é simples nem previsivel, mas complexo e
enormemente influenciado pelas proprias agfes e decisbes destes atores
(TARDIF, 2002, p.236).

Além desses conhecimentos que se adquirem essencialmente na experiéncia,
ha alguns saberes que sdo adquiridos inicialmente durante a formacgao inicial em
uma instituicdo de ensino superior. E que também podem ser revistos e adquiridos
durante o processo de formacdo continua. Sdo os chamados saberes cientificos e
pedagogicos.

O professor necessariamente deve obter um conhecimento cientifico sobre o

conteudo que ird ensinar em sala de aula em um nivel mais avancado do que seus
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alunos e conhecimentos pedagogicos para que seja possivel a construcao desse
conhecimento com seus educandos na maneira mais eficaz possivel. Eis aqui, outro
saber necessario no processo formativo do professor, o0os conhecimentos
pedagogicos e cientificos referentes a sua area de conhecimento.

Estes conhecimentos cientificos normalmente sdo pautados em teorias,
pesquisas e estudos cientificos sobre os diversos fenbmenos do mundo das
diversas areas de estudo. S&o conhecimentos e informacfes que o professor
necessariamente necessita conhecer em maior quantidade que os alunos.

Os saberes cientificos sdo aqueles que dizem respeito aos conteudos
especificos da area de atuacdo de cada profissional. Nesse caso especifico de
saber, o professor tem a obrigagdo de conhecer mais do que o aluno. S&o
conhecimentos especificos da disciplina em que o professor sai do senso comum e
passa a ter conhecimentos cientificos que sustentam seu conhecimento e sua acao
docente.

Tardif (2002), acrescenta ainda que os profissionais devem se apoiar em
conhecimentos especializados e formalizados, na maioria das vezes, por intermédio
das disciplinas cientificas em seu sentido amplo, incluindo, evidentemente, as
ciéncias naturais e aplicadas, mas também as ciéncias sociais e humanas, assim
como as ciéncias da educacéao.

Para que ocorra o ensino efetivamente, ndo é suficiente apenas o0s
conhecimentos cientificos, pois, um profissional pode conhecer muito sobre os
conhecimentos de sua éarea especifica, porém se ele ndo souber construir e
proporcionar a aprendizagem desses contetdos com os alunos, de nada adianta

seus conhecimentos cientificos no que se refere a agédo docente.
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E nesse momento que aparecem o0s saberes pedagdgicos que S&o
responsaveis pelo sucesso ou ndo do ensino do professor. Através dos
conhecimentos pedagogicos, o professor viabiliza possibilidades de estudos para
seus educandos e avalia seu ensino.

Os conhecimentos pedagdgicos sdo aqueles em que o professor aprende
como o aluno aprende. S&o conhecimentos que capacitam o professor a criar
situacdes mais propicias a aprendizagem de acordo com determinada perspectiva
ou modelo de educacédo que o profissional escolha seguir.

Os saberes pedagogicos englobam conhecimentos como organizar e dirigir
situacdes de ensino-aprendizagem, avaliacdes, administrar situacdes problemas de
acordo com o nivel dos alunos; ensinar conteidos que sejam pertinentes a série e
ao grau de conhecimentos dos alunos, entre outros.

Freire (1996), afirma que alguns professores podem conhecer muito bem a
matéria que vao ensinar, ou seja, 0s saberes cientificos. Entretanto apenas isso nao
€ suficiente para ensinar, pois, se o professor ndo tiver meios, estratégias para
proporcionar o conhecimento de seus alunos, de nada adianta o conhecimento do
professor a respeito dos conhecimentos cientificos, faltando assim conhecimentos
pedagogicos para este professor.

Outro ponto importante € que o professor conhega quais sdo seus deveres
enquanto educador, quais sdo 0s objetivos da escola, os diversos paradigmas
educacionais, as teorias de ensino e aprendizagem, as teorias de curriculo, de
avaliacdo e as abordagens de ensino para entdo, criar e estudar estratégias para
gue se chegue a esses objetivos satisfatoriamente.

Perrenoud (2000), afirma que a nocado de competéncia ou saberes

profissionais designar4d aqui uma capacidade de mobilizar diversos recursos
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cognitivos para enfrentar um tipo de situacdo, ou seja, nesse contexto os saberes
profissionais sdo subjetivos e ndo determinados, dependendo do bom senso e da
reflexdo do professor para decidir a melhor forma de agir em determinada situacao.
E aqui que se faz necessaria a real formacédo do professor apresentando atitudes
com caracteristicas de autonomia que podera refletir sobre a sua acéo.
Possibilitando dessa forma, um profissional critico que constréi seu conhecimento e
ndo apenas o0 que reproduz, ou que segue manuais como se fossem regras
padronizadas como verdade absoluta. Portanto, para esses saberes que necessitam
da reflexdo e da subjetividade do professor, ndo apenas de sua memorizacao, seria
impossivel criar uma lista de saberes, mas sim, situacbes diversas em que 0
professor tem autonomia para agir conforme achar necessario.

Outro conhecimento importante ao professor € o saber disciplinar. Esses
saberes estdo presentes nos conteudos das disciplinas que compdem a formacéao
inicial que é responsavel pelas alteragbes de estigmas e conceitos inadequados que
0 estudante (futuro professor), aprendeu no periodo anterior a formacao inicial na
fase de observacdo. Os saberes disciplinares s&o oriundos da tradig&o cultural e da
prépria sociedade que produz estes saberes. Tardif (2002), faz uma critica a
formacdo para o magistério que sempre esteve dominada por esses saberes
disciplinares produzidos em numa redoma de vidro e sem nenhuma conexao com a
acdo profissional. Esses saberes disciplinares sdo importantes e necessarios,
porém, deve ser oportunizado a reflexdo a partir deles, por meio de uma leitura da
realidade.

De acordo com Costa (1996), uma formagéo profissional para professores
com qualidade é uma formagdo que proporcione profundos conhecimentos

cientificos e pedagdgicos. Nesta formacgdo, o futuro professor, deve aprender a
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responder as perguntas: 0 que ensinar, porque ensinar, para que ensinar e como
ensinar. Deve aprender ainda um vasto repertorio de habilidades de ensino e
apresentem competéncia técnica. O curso de formacéao inicial deve promover nos
professores a compreensdo da importancia da qualidade do ensino e que 0 seu
papel fundamental é promover a aprendizagem.

Para Tardif (2002), esses conhecimentos especializados, nos quais alguns
derivam dos saberes cientificos, devem ser adquiridos através de uma longa
formacéo de alto nivel, na maioria das vezes, de natureza universitaria que no caso
seria a formacao inicial. Essa formacao é sancionada por um diploma que possibilita
0 acesso a um titulo profissional, titulo esse que protege um determinado territorio
profissional contra a invasao dos nao diplomados e dos outros profissionais.

Nota-se entdo que a formacado inicial tem um papel de fundamental
importancia na aquisicdo dos saberes profissionais. Logo se esta ndo consegue
atingir o seu objetivo que é mudar as concepc¢des inadequadas que o aluno traz com
ele no inicio da graduacgdo e proporcionar o conhecimento especifico de sua érea,
provavelmente esse fator acarretara em problemas durante a agdo deste futuro
professor em sala de aula.

Nesse sentido podemos estabelecer algumas caracteristicas dos saberes
necessarios a docéncia que sdo exclusivos do professor baseando-se em Tardif
(2002):

Primeiramente os saberes dos professores sdo temporais, ha medida em que
se constituem durante toda a vida do professor desde o0 momento que ele nasce,
provém de sua prépria historia de vida.

Os saberes profissionais dos professores sao plurais e heterogéneos, pois,

derivam de varias fontes. De acordo com esse mesmo autor, um professor se serve
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de sua cultura pessoal, que provém de sua historia de vida e de sua cultura escolar
anterior, também se apolia em conhecimentos adquiridos na universidade, na
experiéncia, e em tradicoes peculiares de professores. Além disso, os professores
necessitam atingir diversos objetivos que nem sempre necessitam dos mesmos tipos
de conhecimento, deixando a a¢cdo docente ainda mais complexa e plural.

Finalmente, o objeto do trabalho do docente sdo os seres humanos, logo, 0s
saberes docentes necessitam ter o ser humano como atencgéo central.

O professor deve se atentar para o fato de apesar de ministrar aula para uma
classe com varios alunos, cada aluno € um individuo é Unico e possui sua propria

individualidade.

A aquisicdo da sensibilidade relativa as diferencas entre os alunos constitui
uma das principais caracteristicas do trabalho docente. Essa sensibilidade
exige do professor um investimento continuo e a longuissimo prazo, assim
como a disposicdo de estar constantemente revisando o repertorio de
saberes adquiridos por meio da experiéncia (TARDIF, 2002, p. 267).

Dessa maneira, se trabalhamos com seres humanos, esses saberes devem
estar focados também nessa especificidade humana. Freire (2006), afirma que o
professor deve estar convencido como uma de suas consequéncias € o de ser o0 seu
trabalho uma especificidade humana. A pratica docente exige do professor um alto
nivel de responsabilidade ética que se encontra inserida na propria capacitagdo

cientifica do professor.

2.2 A EDUCACAO FiSICA ENQUANTO DISCIPLINA ESCOLAR

Desde os primérdios da humanidade o homem produz e reproduz o

conhecimento em busca de sua sobrevivéncia. Com o passar dos tempos a

quantidade de informacéao e conhecimento evolui a cada dia por diversas maneiras.
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Até meados do século XIX o conhecimento era proporcionado, as criangas,
dentro das proprias casas por pais ou professores particulares. Esse sistema
beneficiava uma parcela pequena da sociedade, as classes sociais com melhores
condicbes financeiras que podiam pagar por esse acesso ao conhecimento. Logo,
0S mais ricos, acabavam por ocupar as profissdes nobres, enquanto o0s
desfavorecidos economicamente ndo tinham a mesma oportunidade de estudo,
ocupando funcdes de trabalho em que a méo de obra era menos remunerada e nao
tdo qualificada.

Esse sistema de acesso ao conhecimento ndo proporcionava oportunidades
iguais a todos, logo, o surgimento da escola foi de fundamental importancia, pois,
para Pimenta (2000), pode-se dizer que identidade da escola se da na compreensao
da democratizacdo do ensino. Sabe-se que apenas 0 acesso a escola para todos
nao é suficiente, € necessario investir na qualidade desta escola, entretanto, a idéia
de escola para todos na época passa a ser um grande passo em direcdo a
democratiza¢ao do ensino.

Segundo Moya (2003), a instituicdo escola foi criada justamente para ser um
dos veiculos da educacgdo, uma educacgdo sistematizada, de maneira ordenada,
organizada em conteudos especificos que lhes séo pertinentes. Uma espécie de
organizacao social do saber.

A escola enquanto espaco social e cultural permite que 0 processo
educacional escolarizado e institucionalizado ocorra de forma organizada. Nesse
sentido, a educacdo escolarizada pode ser entendida como um processo que
organiza e possibilita estudos mais aprofundados de conhecimentos que estdo
presentes na vida dos alunos, porém, mais do que apresentar saberes especificos

de cada area de conhecimento, deve ter uma preocupa¢do com a condi¢do humana.
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A escola deve ser entendida como espaco sociabilizador e propicio a inter-
relacbes do humano, ou seja, ela é responsavel por colaborar com a construcao de
um cidaddo inserido em uma sociedade na qual todas as suas acbes terdo
influéncias positivas ou negativas sobre ele mesmo ou com outro ser humano. E
neste espaco que o individuo € permitido, instigado a se apropriar, entender 0s
saberes que foram pela sociedade considerados valiosos e propicios a sua
formacédo e dessa forma, poder através da mediacdo do professor construir novos
conhecimentos, até mesmo modificando, ressignificando suas ac¢des, posturas,
opinides. E aqui que ocorre o encontro das diferentes culturas trazidas para aquele
contexto com a cultura local e o conhecimento cientifico proposto e adotado para

resolver e amenizar as problematicas identificadas.

Uma das fungdes do érgao social que denominamos escola € proporcionar
um ambiente simplificado. Selecionando os aspectos mais fundamentais e
gue sejam capazes de despertar reacdes da parte dos jovens, estabelece a
escola, em seguida, uma progressdo, utilizando-se dos elementos
adquiridos em primeiro lugar como meio de conduzi-los ao sentido e
compreensdo real das coisas mais complexas (DEWEY, 1959, p. 21).

A educacdo que estamos considerando aqui € a que faz o educando pensar,
refletir, compreender o mundo que esta inserido, se entenda como um ser atuante
no mundo, nas quais todas as suas acdes vao ter consequéncias, positivas ou
negativas, se entenda como um sujeito que faz a histéria. E entenda, ainda, que
depende dele, ser ético e analisar o que seja melhor dentro das suas possibilidades.

Nesse sentido que consideramos a educacgao escolarizada como muito mais
ampla do que a simples transmissao de conteudos, o professor nessa situacao tem
sim a funcdo de proporcionar que o aluno compreenda conteudos que lhe séo
necessarios, porem, um professor ndo deve ficar alienado ao que acontece dentro
dos muros escolares, deve analisar o que acontece fora da escola, com 0s principais

fatos que ocorrem na sociedade e no cotidiano do aluno, ndo se limitando ao ensino
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de conteudos, mas sim, entendendo que com sua acdo de ensinar ira fazer a sua
parte na tentativa de uma sociedade melhor por meio de sua a¢éo docente.

Freire (1996), aponta a respeito da ideologia que deve ter o professor para
ensinar, ideologia essa de ndo acreditar que os sonhos morreram em meio a uma
sociedade capitalista, na qual todos buscam o lucro e prezam pela praticidade e
rapidez, e o que € valido hoje é o pragmatismo pedagodgico. Para ser professor, além
de ensinar € necessario ter uma preocupac¢ao com a natureza humana.

A escola tem a funcdo de coordenar e proporcionar a cada individuo a real
nocéo das diversas influéncias dos varios meios sociais que ele vive e como cada
realidade influi no contexto educacional, além de proporcionar uma formacao que o
torne um sujeito ativo com clareza da sua condicdo no mundo. De acordo com
Pimenta (2000), a identidade da escola € garantir que as criancas e 0s jovens sejam
capazes de pensar e articular solucbes para se apropriarem da riqueza da
civilizacédo e dos problemas que essa civilizagéo produziu.

A educacdo escolar para Libaneo (1991), possibilita também aos alunos o
dominio do conhecimento cultural e cientifico. A educacdo escolar socializa o saber
sistematizado e desenvolve capacidades cognitivas e operativas para a atuagdo no
trabalho e nas lutas sociais pela conquista dos direitos de cidadania.

Para organizar e possibilitar esse conhecimento cultural e cientifico, o
processo educativo escolarizado é sistematizado através de areas de conhecimento
com suas devidas disciplinas. Estas disciplinas sdo responsaveis por organizar os
conhecimentos especificos de cada area de conhecimento e que deverdo ser
estudados na instituicdo escolar.

De acordo com Fazenda (2007), para existir a construgcao das disciplinas e do

conhecimento, é necessario um projeto educacional que contenha intencionalidades
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de concretizacdo de objetivos em funcdo de construir uma teia de saberes, dar
sentido entre as areas do saber. Sem um projeto educacional, as disciplinas podem
simplesmente ficar soltas, cada uma com seus fins, sem mesmo entender o porqué
estdo na instituicdo escolarizada.

Uma disciplina serve essencialmente para sistematizar e se aprofundar em
uma determinada area de conhecimento, entretanto, deve-se ter o cuidado de néao
isola-la como se ela fosse Unica ou mais importante do que as outras. As disciplinas
devem ser entendidas e relacionadas entre si para uma melhor compreensao do
mundo. A existéncia da disciplina facilita a compreensao do todo.

Nesse sentido, para estabelecer o que deve virar campo de estudo de uma
disciplina e qual conhecimento deve ir para escola ou ndo, € necessario analisar o
momento histérico, politico e econdmico para, a partir desse momento, analisar qual
conhecimento é valioso para a vida do sujeito.

Uma disciplina, para que se estabeleca como tal, deve apresentar saberes de
uma determinada area de conhecimento que s&o importantes para a formacgéo do
cidadao e que irdo contribuir em seu cotidiano de acordo com a sociedade e a época
em gue vivem. Sendo assim, uma disciplina pode ser essencial em um determinado

momento e em outro deixar de ser em razao do momento histérico que passamos.

Um conteldo passa a ser valioso e legitimo quando goza do aval social dos
qgue tem poder para determinar sua validade; por isso, a fonte do curriculo é
a cultura que emana de uma sociedade. Sua selecdo deve ser feita em
funcdo de critérios psicopedagodgicos, mas € preciso considerar antes de
mais nada a que idéia de individuo e de sociedade servem (Sacristan e
Gbmez, 1998, p. 155).

Dessa maneira, 0 que se espera das areas de conhecimento que estao
presentes hoje nas instituicbes de ensino € que elas venham a contribuir na
formacdo do educando para sua vida social, moral, econbmica, profissional e

pessoal de alguma maneira. As disciplinas devem promover conhecimentos que



apresentem sentido e significado para os estudantes, que facam sentido para suas
vidas.

O que faz as disciplinas se estabelecerem como essenciais no sistema
escolar sdo as necessidades de cada época de acordo com a histéria, a politica e
momento em que vivemos, tudo deve estar relacionado a cultura e as necessidades
locais.

Segundo Chervel (1990), se é verdade que a sociedade impde a escola suas
finalidades, estando a cargo dessa Ultima buscar apoio na primeira, para criar suas
proprias disciplinas, ha toda razdo em se pensar que € ao redor dessas finalidades
que se elaboram as politicas educacionais e que se realizam a construcdo e a
transformacao historica da escola. Acrescenta ainda que as disciplinas séo o preco
gue a sociedade deve pagar a sua cultura para poder transmiti-la no contexto da
escola ou do colégio. Ou seja, € por meio das disciplinas escolares que o saber
cultural é transmitido. Devendo assim, a escola selecionar o que de mais presente
esta na cultura em determinada época e que sera valioso para a vida do educando.

Dessa maneira, as disciplinas que estdo hoje na escola representam as
necessidades sociais para a formacgao do sujeito. Dentre as disciplinas presentes no
contexto escolar esta a Educacao Fisica.

A Educacéo Fisica, ao longo de sua historia, dentro da escola, sempre sofreu
influéncias do periodo histérico que passava, retratando em seus objetivos e agbes
pedagogicas essas influéncias.

Historicamente, a Educacdo Fisica era concebida pela sociedade, e até
mesmo por muitos professores como uma aula para distrair e brincar e ndo como

momento de estudar, pesquisar, analisar, refletir e avaliar.
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O termo Educacéo Fisica ficava restrito a educar o fisico. Portanto, o termo
promovia uma alienacéo, ligado ao biologicismo, ou seja, reducionismo, fazendo
nossa grande area de conhecimento ndo apresentar muito sentido na escola, para a
Educacao e para a sociedade. Pois, antigamente, era vista como area de atividade,
serviu e foi vista como uma Educacédo Fisica voltada para o militarismo, para o
higienismo, entre outros que reduziam e limitavam a qualidade da importancia da
Educacao Fisica.

A partir da década de oitenta, a Educacao Fisica vem sofrendo grandes e
lentas transformacdes, deixa de ter seu conteudo reduzido ao esporte e se apropria
de outras manifestacdes culturais como a danca, a ginastica, o jogo e as lutas. Na
busca de novas concepcdes teoricas e metodoldgicas, os professores da area
melhoram e aprofundam seu embasamento cientifico através de cursos de pos-
graduacdo. Bracht (1999), afirma que o campo da Educacdo Fisica passa a
incorporar as discussdes pedagogicas nessas décadas, muito influenciadas pelas
ciéncias humanas, principalmente a sociologia e a filosofia da educacéo.

A partir de 1996, aparece no texto da Lei 9394/96, que a Educacgéo Fisica é
um componente curricular, superando assim, a idéia de area de atividade. Dessa
forma, os estudiosos da &rea ganharam um grande reforco nas pesquisas que vinha
sendo realizada desde a década de oitenta. A disciplina comeca a ser mais
enfatizada como uma area de conhecimento, portanto, apresentando contetdos que
devam ser ensinados e aprendidos no contexto escolar.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional de 1996 é o grande marco
para que a Educacédo Fisica se afirme de fato como area de conhecimento deixando
para trds seu estigma de apenas atividade. Entretanto, a mudanca na Lei de nada

adianta se ndo houver uma mudanca nos cursos de formacao inicial e nas acoes
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dos profissionais da area para legitima-la. E necesséario a mudanca de paradigma e
concepcOes ultrapassadas dos proprios professores atuantes, para que se possa
ocorrer essa legitimacao da area, ocorrendo a compreensao da sociedade a respeito
do que seja a disciplina Educacao Fisica na escola.

A disciplina Educacéo Fisica esta presente na escola ha muito tempo. Logo
se faz necessario questionar o porqué dela estar na escola? Para que? O que ela de
fato estuda? Que sentido e significado? Sem essas respostas nao justifica sua
presenca no contexto escolar.

Mais do que se caracterizar como disciplina escolar nas politicas
educacionais, é necessario que a Educacéo Fisica se caracterize como disciplina
escolar nas instituicbes de ensino, mostrando sua representatividade e importancia
na formacéo do educando no cotidiano durante todo o periodo escolar.

Essa legitimizacdo, da Educacado Fisica na escola, esta mais do que nunca
nas maos dos professores, que com a agdo docente diaria, deve afirmar cada dia
mais a Educacado Fisica como disciplina necessaria e indispensavel, ndo mais por
obrigatéria, mas sim, por ser a Unica disciplina que estuda, no ambito escolar, o
sujeito que se movimenta e as diversas praticas corporais que 0 mesmo possa se
expressar e se comunicar com 0s outros.

Portanto, ao ensinar os conteudos da Educacdo Fisica, o professor deve
promover estratégias que contribuam para que o educando se compreenda
enguanto sujeito atuante na sociedade por meio de seu movimento. Movimento esse
gue é constitutivo do sujeito e intencional, feito por nés, humanos, a todo instante.

Palma e Palma (2005), consideram que a Educacgdo Fisica contribui no
processo de educacdo escolarizada para a reflexdo dos educandos sobre sua

corporeidade, percebendo-se corpo, corpo possivel e em movimento. Ou seja, a
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Educacao Fisica traz como foco central de estudo para a educacéo o sujeito que se
movimenta. Nao € qualquer movimento, que ja € campo de estudo de outras areas
de conhecimento presentes na escola. A Educacéo Fisica trata de um movimento
construido, elaborado e reelaborado exclusivamente por seres humanos.

Dessa maneira, a Educacao Fisica deve tratar do movimento. Um movimento
feito por seres humanos de forma consciente, mesmo que nédo tenham consciéncia
disso. Um movimento pensado, elaborado e estruturado de acordo com as
necessidades estruturais e fisioldgicas de nossa evolucdo e cultura. Entender o
porqué e o como dessa estrutura é constituida é o que a Educacao Fisica traz para
os estudos dentro da escola.

A Educacdo Fisica como éarea de estudo trata de um sujeito que se
movimenta com intencdo. Essa intencdo necessariamente é feita por humanos, que
pensam, tem vontades proprias e se movimentam para realizar suas vontades. A
Educacéo Fisica deve contribuir para o entendimento do corpo possivel, ou seja, do
gue é 0 corpo e 0 que eu posso realizar a partir dele. Ajudar a perceber-se como ser
gue se movimenta porque quer. Um movimento que nao pode ser involuntério, pois,
para que se chegue a esse movimento intencional é necessario uma rede de
acontecimentos. Para a realizacdo desse movimento intencional, o individuo
necessita tomar conhecimento do ambiente em que esta, desde conhecer e
perceber 0 que esta a sua volta, entender para que serve e conseqlientemente
entrar em um processo de reflexdo e avaliacdo das suas possibilidades e como e
qual é a melhor solucdo para a resolugdo de determinado problema. Nesse caso,
entender qual movimento se adapta melhor em determinada situacdo. Esse é o

movimento intencional que é diferente de um movimento involuntario, pois, exige



antes e durante a sua execucao toda uma articulacdo de conhecimentos que o
possibilite de ser realizado definido como intencéo.

Como exemplo desse movimento intencional, podemos citar a acéo de chutar
uma bola. Para que se possa chutar a bola, antes de tudo o sujeito precisa
compreender 0 que seja chute, as acdes necessarias para realizar tal habilidade
motora, as partes do corpo que estdo envolvidas na acao, saber o que € uma bola e
0 que ela faz. Esses conhecimentos embora parecam simples, necessitam de
reflexdo, analise e estdo sujeitos a uma constante reelaboracdo diante de novas
situacdes. No caso do sujeito que ja chutou uma bola diversas vezes e se depara
com uma bola de tamanho e peso diferentes, ele tera que se adaptar a nova
situacdo, observando qual a quantidade de forca que ir4 aplicar e qual a melhor
angulacdo do pé para um maior sucesso na execuc¢ao do movimento. Por isso o
conhecimento é sempre inacabado, € um processo resultante da reflexdo e analise.
Dessa maneira, a acdo motora de chutar uma bola n&o pode ser considerada
apenas fisica.

Todas as nossas ac¢des motoras cotidianas também ndo podem ser vistas
apenas do ponto de vista fisico, visto que com exce¢do do movimento reflexo, ndo
h& movimento sem intencao.

E importante ressaltar que a acdo fisica ndo tem menor nem maior
importancia do que a acao de reflexdo na realizagdo do movimento. Os dois
aspectos, fisico e cognitivo caminham juntos. O Homem constréi e reconstréi sua
histéria através de suas idéias. Entretanto, essas idéias s6 sdo possiveis de serem
realizadas porque ha um movimento (motor) que o possibilita que essa idéia se

concretize. Pereira (2006), define isso como o desejo e a decisao.

Observa-se que temos aqui dois aspectos que merecem ser destacados: o
desejo e a decisdo. E serdo estes a referéncia reguladora do poder de
deliberar ou ndo, rumo a accdo de se lancar e de se projectar em direccdo a
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algo ou alguma coisa. Entdo, nesse sentido, concluimos que o ser humano,
se ele quiser, pode manter-se nos dominios do idealismo centrado no eu
penso, sem se deslocar para os das accdes. Assim, eventualmente,
podemos ndo nos libertar do horizonte idealista, permanecendo na
intencionalidade pensante (PEREIRA, 2006, p. 114)

O movimento esta presente em nossa vida mais do que se possa perceber e
diante do que se considera educacdo, a Educacdo Fisica esta presente na escola
para promover conhecimentos relativos ao movimento. Entretanto, se ficarmos
apenas nas questdes do movimento puro e simples, ndo é possivel alcancar os
objetivos educacionais no que se refere a formacao do individuo critico e consciente
de suas acgdes, por isso se faz necessario ndo o estudo de um movimento, mas sim
de um movimento intencional. Um movimento que ha reflexdo e analise antes de ser
elaborado e por isso justifica-se dentro do sistema educacional.

E necessario, que a sociedade entenda a contribuicdo da Educacéo Fisica na
escola, de forma coerente e por toda sua amplitude de conhecimentos que a
engloba. Muitos ao serem questionados a respeito da contribuicdo da disciplina
Educacdo Fisica, afirmam que € importante, mas 0s argumentos apresentados,
muitas vezes, ndo sustentam a Educacdo Fisica enquanto area de conhecimento.
Esses argumentos podem variar entre a realizacdo de atividades esportivas,
recreativas, desenvolvimento motor, procura de talentos e a promoc¢ao da saude.

A Educacéo Fisica enquanto area de conhecimento deve, em primeiro lugar,
assim como o nome diz, ter um conhecimento a ser estudado. Dessa maneira, esse
conhecimento deve ser ensinado em todas as séries da educacdo, tendo uma
contribuicdo para a vida cotidiana do cidadado por meio dos saberes pertencentes a
area.

Portanto, com toda esta abrangéncia, ndo cabe a Educacéo Fisica escolar

realizar apenas atividades esportivas ou recreativas e tampouco que promovam o
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desenvolvimento motor que tanto sdo enfatizadas em algumas defesas pela
Educacao Fisica na escola. Entretanto, se compreendemos que a Educacéo Fisica é
uma area de conhecimento, esses argumentos pouco contribuem para tal
realizacdo, além de seus objetivos serem distintos dos objetivos educacionais.

Sendo esse sentido que as disciplinas escolares devem caminhar, o de se
preocupar essencialmente com a formacao do cidadao integral em suas dimensdes
pessoais, profissionais e sociais, pode—se estabelecer como os professores de
Educacao Fisica devem agir no contexto educacional a partir dos conteddos proprios
da area.

Vivemos em um sistema capitalista no qual a preparacao para o mercado de
trabalho também se faz necessaria, porém sem deixar de lado os fatores morais,
sociais que abrangem nossa cultura e o ideario do que seja um ser atuante na
sociedade. As disciplinas escolares giram em torno dessa preparagcdo e com a
Educacéo Fisica ndo é diferente. O que faz a Educacao Fisica essencial para a vida
desse sujeito e 0 que ela contribui no cotidiano da vida desse sujeito é a peca chave

para podermos legitimar nossa area de fato na escola.

E entdo a Educagdo Fisica pode ser também tempo e lugar de
investigacao e problematizagdo da histéria de alunos e alunas encarnados e
presentes na escola, que revela o conhecimento sobre as praticas corporais
da cultura (Vago, 1999, p. 44).

A Educacédo Fisica na escola € campo de analise, reflexdo e construcao de
conhecimentos relacionados ao corpo que se movimenta e como 0O mesmo se
constitui na sociedade. Cabe a nos, da espécie humana, possuidores de uma
capacidade de reflexdo e acdo, ao mesmo tempo denominada movimento, fazer a

historia por meio de nossa autonomia e liberdade de pensar e agir.



2.3 O PROCESSO DE APRENDIZAGEM DO PROFESSOR

A palavra "ensino" para Pino (2007), é utilizada tanto para designar a acao e
as praticas de ensinar como os diferentes niveis e modalidades do sistema
educacional. O significado etimologico do verbo “ensinar” vem do latim que é indicar,
fazer sinal ou apontar numa direcéo, entretanto, o significado da palavra pode variar
em razao das praticas sociais dos povos, revelando as diferentes concepcdes que
decorrem dessas praticas. No caso do ensino e da palavra ensinar, o significado
pode ter diversas variacfes, sentidos e significados de acordo com as diversas
teorias e paradigmas educacionais que orientam as praticas pedagogicas.

Cada profissao tem sua especificidade, prépria de sua area, que nao cabe a
uma outra area executar aquela fungéo. E a funcdo que a caracteriza como unica. O
professor tem como especificidade propria de sua area, o ensino, cabendo a ele,
que estudou durante quatro anos, enquanto formacéo inicial e especifica e construiu
e melhorou os conhecimentos pedagdgicos, cientificos, especificos, socioldgicos,
filosoficos e outros conhecimentos necessarios para exercer a profissdo de
educador.

Entretanto, o processo de aprender a ensinar, que percorre o professor, nao
inicia somente no periodo da graduagdo. O professor inicia seu processo de
aprender o que é ser professor, por meio de toda sua histéria de vida com ja com a
familia e mesmo na experiéncia enquanto aluno da educacdo béasica o futuro
professor tem o primeiro contato com a profissdo, criando suas proprias concepgdes

do que seja a area.

(...) também é resultado de um processo prolongado de socializagao na vida
e na escola e demonstra que as experiéncias construidas no cotidiano por
meio da observagcdo, em casa como filho de professor, ou na escola,
olhando como o professor ensinava durante as aulas, foram aspectos que
influenciaram tanto a opgéo pela profissdo, como a sua maneira de ensinar
(CESARIO, 2008, p. 126).
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Ao ingressar no curso de graduacéo, o futuro professor carrega com ele essa
experiéncia enquanto aluno da educacdo basica e da sua prépria historia de vida,
cabendo a formacéo inicial o papel de alterar as concepcdes prévias equivocadas
sobre o ensino que o aluno transportou para o curso, além de proporcionar os
conhecimentos cientificos, especificos e pedagogicos necessarios a docéncia.

Entretanto o processo de aprender a ensinar ndo termina com o fim da
formacéo inicial, de acordo com Cesario (2008), o professor jamais deixa de
aprender, acrescenta ainda que o processo de formacdo do professor deva ser
compreendido como algo que se realiza durante a vida toda e sem data prevista
para a sua conclusao.

Nesse sentido o professor também aprende a ensinar por meio de sua pratica
docente, aprendendo a cada momento, a cada situacdo nova. Assim, o professor
que ensina e o0 aluno que aprende estdo juntos, em uma constante troca de
conhecimentos, transmisséo de saberes essenciais, busca de uma significagao para
esses saberes perante o cotidiano da escola da sociedade e de sua prépria vida,
sdo préticas que ocorrem a cada momento, sem interrup¢cdes dentro do processo
educativo. Essa troca de saberes ndo se trata dos conteudos especificos da
Educacdo Fisica, pois esses, 0 professor tem a obrigacdo de saber mais que o
aluno. A troca de conhecimento se da na medida em que o professor se torna
professor a cada aula e através da reagcdo perante determinada maneira de agir, 0
professor a refaz, em busca da melhor maneira que se possa ocorrer a
compreensao dos alunos. O professor aprende com os alunos a ser professor, ou
seja, a refazer e repensar suas estratégias pedagdgicas, porém os contetudos e

saberes cientificos continuam os mesmos.
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O professor tem a funcéo de proporcionar que o aluno compreenda conteudos

que lhe sdo necessarios, porém, um professor ndo deve ficar alienado ao que
acontece dentro dos muros escolares, deve analisar o que acontece fora da escola,
com os principais fatos que ocorrem na sociedade e no cotidiano do aluno, ndo se
limitando ao ensino de conteudos, mas sim, acreditando que com sua tarefa de
ensinar ira fazer a sua parte na tentativa de uma sociedade melhor por meio de seu

trabalho.



3 METODOLOGIA

O presente estudo foi realizado por meio de uma pesquisa de campo de
cunho qualitativo. A pesquisa de campo de acordo com Bastos (1999), refere-se
basicamente ao tipo de pesquisa na qual a coleta de dados é realizada em campo,
ou seja, os dados sdo coletados no local onde ocorrem espontaneamente 0s
fendbmenos. Destaca-se que ha a pretensdo de que os referidos dados sejam
coletados de maneira que nao haja interferéncia do pesquisador sobre eles.

A pesquisa qualitativa, segundo Ludke e André (1986), apresentam cinco
caracteristicas basicas: tem o ambiente natural como fonte direta de dados e o
pesquisador como seu principal instrumento; os dados coletados sao
predominantemente descritivos; a preocupagido com 0 processo € muito maior do
gue com o produto; o “significado” que as pessoas dao as coisas e a sua vida sao
focos de atencédo especial pelo pesquisador; a analise dos dados tende a seguir um
processo indutivo. De acordo com Ruiz (1996), a indugcdo é um processo de
raciocinio inverso ao processo dedutivo. Enquanto a deducéo parte de enunciados
mais gerais para chegar a conclusao particular ou menos geral, a inducdo caminha
do registro de fatos singulares ou menos gerais para chegar a conclusao
desdobrada ou ampliada em enunciado mais geral, 0 autor acrescenta ainda que, no
raciocinio dedutivo, a conclusdo néo pode ter extensdo maior do que as premissas.

A coleta de dados se deu, em dois momentos diferentes, na forma de um
questionario, no qual as perguntas giraram em torno da tematica curriculo e
formacdao profissional. Lakatos e Marconi (1996), sinalizam que o questionario € um
instrumento de coleta de dados, constituido por uma série ordenada de perguntas,

gue devem ser respondidas por escrito e sem a presenca do pesquisador.
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O primeiro momento da coleta foi aplicado em 60 estudantes, quando
ingressaram no curso de Educacdo Fisica no ano de 2005, que na ocasiao foi
aplicado para dar subsidios a pesquisa intitulada: “Profissionalizacdo e
Profissionalidade docentes: pensamento de professores e estudantes de Educacao
Fisica” coordenado pela prof2 Dr2 Angela Pereira Teixeira Victoria Palma, pesquisa
esta cadastrada na PROPG/UEL. O questionario (apéndice B) aplicado, no ano de
ingresso dos estudantes continha 12 questdes relacionadas a docéncia.

No segundo momento da coleta dos dados foram escolhidas 5 questdes, da
pesquisa original. Essas questbes eram abertas e todas relacionadas a docéncia
(apéndice A). Foram entregues 48 questionarios e houve o retorno de 31 unidades.
Séo elas:

1. Apresente trés finalidades para a Educacéao Fisica na escola.

2. Apresente trés objetivos que considera como gerais para a Educacéo Fisica

na escola.

3. Quais as principais funcbes que os professores de Educacao Fisica devem

desempenhar em seus contextos de trabalho?

4. Quais saberes necesséarios aos professores de Educagdo Fisica para

desempenharem sua fungées em seus contextos de trabalho?

5. Vocé considera os professores como profissionais?

Apés a tabulacdo das respostas foi realizada uma andalise comparativa entre
as respostas aos questionarios dos alunos no ano de ingresso e conclusédo, 2005 e
2008, respectivamente, do curso de Educacéo Fisica, habilitagdo licenciatura,
orientado pelas resolugcbes CNE 01/02 e 02/02 com o fim de analisar quais

evolucdes tedricas tiveram esses alunos no que diz respeito a docéncia. As
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respostas foram analisadas e separadas por categorias. As categorias foram
elaboradas a partir das respostas que se assemelhavam de acordo com o tema da
pergunta, dessa forma as respostas foram agrupadas.

Foi necessario, ainda, identificar no Projeto Politico Pedagdgico do curso de
Educacao Fisica, licenciatura, os objetivos do mesmo. Dessa forma, a partir das
respostas dos estudantes verificar se 0s objetivos estdo sendo alcancados pelo novo

Curso.



4 ANALISE DOS DADOS

Para a realizacdo da analise dos dados os alunos matriculados no periodo do
matutino foram identificados com a letra “M” e os estudantes que freqientam o
Curso no noturno com a letra “N” . Os alunos foram representados por meio de um
namero. Para diferenciar as respostas dos ingressantes dos concluintes, os

ingressantes foram identificados com a letra “I” . Foram entregues 48 questionarios e
31 foram devolvidos.

Ao analisar as respostas das entrevistas dos concluintes do Curso de
Educacao Fisica, cujo curriculo foi baseado nas resolu¢cbes CNE 01/02 e 02/02
foram evidenciados alguns fatores no que se diz respeito ao conhecimento e
entendimento desses estudantes sobre os seguintes aspectos: a educacdo, o
professor e a disciplina Educacgéo Fisica como se pode observar a seguir.

O questionario aplicado aos estudantes, foi composto de cinco perguntas,
lembrando que isso foi feito em dois momentos distintos, ou seja, em marco de 2005
guando os mesmos estavam iniciando o Curso e o segundo momento em setembro
de 2008, ano de conclusdo da graduacdo. A primeira questdo diz respeito as
finalidades da Educacao Fisica na escola.

Ao analisar as respostas dadas ao questionario no ano que os estudantes
ingressaram no Curso a essa primeira questdo, encontramos como sendo
finalidades uma vasta lista de possibilidades, tais como: recreacado, integracao,

desenvolvimento de praticas esportivas e da coordenacdo motora, melhora da

qualidade de vida e diminuicéo da violéncia.
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As finalidades da Educacdo Fisica na escola sdo: ter uma
disciplina com a qual a criangca tenha um momento de
recreacéo, trabalhar com a coordenacdo e o condicionamento
das criancas e permitir que as criancas tenham um momento
de maior contato com as outras criancas (Im2).

Para a integracdo dos alunos, pois nessas aulas possuem
maior contato entre eles, segundo pelo incentivo da pratica de
exercicio fisico, terceiro pelo desenvolvimento do aluno, que
futuramente poderiam ser atletas de alto nivel (In7).

O aparecimento dessas respostas demonstra o entendimento do que seria a
area para esses alunos a partir da historia de vida que eles tiveram com a Educacéao
Fisica antes da formacdo inicial. De acordo com Jordell (apud Pacheco e
Flores,1999, p. 51), quando o novo professor entra numa sala de aula ndo € uma

tabula rasa. Pelo contrario, o professor tem experiéncia como aluno e como aluno—

professor.

O professor, pelas experiéncias adquiridas enquanto
aluno, pelas imagens que transporta dos professores que viu
actuar, traz, necessariamente, a sua formacdo um modelo de
comportamento profissional que ora segue, ora rejeita. O longo
percurso de aluno permite-lhe o contacto com um elevado
namero de professores que manifestam um estilo proprio de
ensinar, cujos aspectos negativos e/ou positivos do seu
comportamento profissional, consciente ou inconsciente, se
manifestam no momento em que o aluno se torna
efectivamente professor (PACHECO e FLORES, 1999, p.53).

Ao entrarem na graduagao os conceitos que os estudantes tinham em relagéo
a Educacao Fisica era por meio da experiéncia deles enquanto alunos da educacao
bésica, da participacdo em escolinhas esportivas, clubes e todos os outros campos
de atuacdo em que atuam o profissional de Educacao Fisica.

Costa (1996), afirma que os candidatos a professores de Educacdo Fisica
comecaram a aprender o que é a Educacédo Fisica e o que é ser professor nesta

disciplina, por meio das experiéncias que viveram enquanto alunos da educacédo



basica e acrescenta ainda que essa experiéncia foi responsavel por construir a sua
maneira de pensar as finalidades e as praticas em Educacao Fisica.

Dessa maneira, 0s itens citados no primeiro momento de aplicacao
apresentam certa discordancia do que a literatura aponta como finalidade da
educacao e consequentemente da Educacao Fisica.

Entende-se como sendo as finalidades da Educacéo Fisica, as mesmas que

sao atribuidas a escola, ou seja, as mesmas de todas as areas de conhecimento.

A sociedade impde a escola suas finalidades, estando a cargo
dessa ultima buscar naquele apoio para criar sua proprias
disciplinas, a toda razdo em se pensar que é ao redor dessas
finalidades que se elaboram as politicas educacionais, 0s
programas e 0s planos de estudo, e que se realizam a
construcdo e a transformacédo histérica da escola (CHERVEL,
1990, p.219).

A Educacado Fisica enquanto disciplina obrigatoria e integrante do curriculo
apresenta as mesmas finalidades que as demais disciplinas, devendo ensinar aos
alunos o0s conhecimentos cientificos e culturalmente construidos de forma
sistematizada, possibilitando, por meio da intervencdo do professor, a reflexdo
acerca dos conteudos, contextualizando-os com a realidade que os educandos
estdo inseridos.

As matérias escolares e a escola podem acabar por proporcionar a recreacgao,
a integracao, elementos que colaboram com a melhora da qualidade de vida e a
diminuicdo da violéncia. No entanto, esses fatores ndo podem ser considerados
como o fim da escola e sim, como uma consequéncia do trabalho realizado pela
educacdo escolarizada. Algumas estratégias que os professores se utilizam para
ensinar o conteudo de sua disciplina especifica, apresentam um carater de
ludicidade que pode ser confundida com uma recreacao e que inevitavelmente leva
a uma integracdo dos alunos, pois, esses convivem todos os dias juntos criando

assim, um ciclo de amizade. Todavia ndo se deve confundir o carater ludico de uma
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estratégia utilizada pelo professor para atingir determinado objetivo com uma
atividade de recreacdo que tem o fim nela mesma. As duas atividades apresentam
um carater de ludicidade, porém com objetivos distintos. A ludicidade tem que estar
presente nas atividades dentro da escola como consequiéncia do ensino em todas as
areas de saber.

Nesse mesmo sentido, da escola, enquanto uma das instituicdes responsavel
pela formacdo de um individuo consciente de suas possibilidades, a obtencdo de
uma qualidade de vida ndo € dada ou ofertada pelo fato do sujeito apenas ir até a
escola. A qualidade de vida é composta de diversos fatores que levam a uma
melhora na qualidade de vida, a educacao pode ser considerada um deles, porém,
mais uma vez nao se pode atribuir a melhora na qualidade de vida como um fim da
educacdo e sim, deve possibilitar meios para que o educando compreenda o que
seja uma vida saudavel, adote habitos e atitudes que o levam a ter uma vida melhor.

As finalidades da Educacao Fisica, apresentadas por alguns estudantes no
ano de ingresso, apareceram como sendo desenvolvimento de praticas esportivas e
da coordenacdo motora. Esses dois fatores caminham no mesmo sentido das
possibilidades analisadas anteriormente. Esses itens sdo consequéncias da acao
docente, isto é, queremos evidenciar que o professor de Educacédo Fisica ensinara
sobre as manifestacdes culturais esportivas e sobre a capacidade coordenagéo
motora, no entanto, esses fatores ndo podem ser considerados como o fim da
disciplina académica que estamos analisando, pensar sobre esse aspecto
empobrece muito a area de conhecimento, pois, se a Educacao Fisica tivesse como
finalidade apenas o ensino do esporte e o desenvolvimento de habilidades motoras,
essas acdes por si sO ndo justificariam a Educacdo estar presente na escola

enquanto disciplina curricular em todo o periodo da educacéo basica.
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Nota-se através destas respostas, sinalizadas pelos alunos no ano de
ingresso do Curso, uma confusdo no entendimento do que seja a finalidade da
Educacdo Fisica. Isto demonstra que os estudantes, no inicio do Curso, nao
conseguiam distinguir as finalidades educacionais com alguns objetivos especificos
da area.

No ano de concluséo, as respostas citadas anteriormente a essa mesma
questdo ndo apareceu nenhuma vez. Dos trinta e um questionarios devolvidos,
foram sinalizadas como finalidades da Educacdo Fisica: o ensino do movimento
intencional; o ensino da cultura; a reflexdo critica; evidenciando como principal
finalidade a acédo de educar; alguns disseram que a finalidade da Educacéao Fisica é
a mesma do que as outras areas de saber e outros evidenciaram o exercicio da
cidadania.

Apresentamos a seguir uma tabela que compreende uma sintese das
respostas dos estudantes do periodo matutino e noturno nos dois momentos que o

questionario foi aplicado para possibilitar uma melhor visualizagéo.

NOTURNO MATUTINO TOTAL
2005 2008 2005 2008 2005 2008

Recreacao 4 2 6
Integracéo/sociabilizacéo 4 2 6
Esporte 3 2 5
Coordencéo Motora 3 5 8
Qualidade de vida/saude 4 2 6
Combate as drogas e a 1 1
violéncia
Movimento intencional 4 11
Cultura 4 2 6
Reflex&o critica 6 5 11
Educar 1 1
Disciplina como as 3 1 4
outras
Exercicio da cidadania 4 4

Tabela I: Finalidades da Educac&o Fisica.
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Com as respostas apresentadas no segundo momento pelos estudantes
pode-se perceber uma evolucdo tedrica bastante significativa acerca dos
conhecimentos dos estudantes em relacdo a escola. Outro ponto que deve ser
evidenciado € que os estudantes apresentaram uma preocupac¢ao com a formacao
critica do educando, sinalizando que a Educacéo Fisica € uma das disciplinas que
compde o curriculo escolar e que pode contribuir com a promoc¢éao do exercicio da
cidadania.

A cultura € um item que ndo havia aparecido nas respostas no ano de
ingresso e é um item de fundamental importancia visto que os conteudos a serem
estudados e a contextualizacdo devem ter a cultura como foco principal que
embasara a acao docente.

No projeto politico pedagodgico do curso de Educacéo Fisica, licenciatura, esta
estabelecido que o eixo central do curso sera a experiéncia vivida dos estudantes,
seus saberes e desejos, condi¢cdes basicas para que o professor desenvolva um
“fazer” pedagodgico voltado a formacdo de uma consciéncia critica e dominio da
competéncia de analisar o mundo, a historia, a ciéncia, a cultura, o universo do
trabalho e suas relagdes com o movimento humano e sua cultura corporal.

Uma questdo preocupante € o item cuja finalidade € a agédo de ensinar, pois,
este sendo a principal finalidade da educacio aparece em uma UGnica resposta. E
evidente que nas outras respostas, a acao de ensinar esté inerente a acao, porém,
esperava-se que 0s estudantes ao concluirem o curso tivessem esse fator mais
claro em suas concepgoOes e que fosse o principal item a ser citado.

Um outro item importante e um pouco preocupante, € no que se refere ao

movimento intencional, pois, este deve estar vinculado ao objetivo da area,
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demonstrando assim uma confuséo epistemologica do entendimento a respeito das
finalidades e objetivos da Educacéo Fisica.

Esperava-se que os estudantes no final do Curso ja tivessem esses fatores
melhor estabelecidos. Mesmo assim, pode ser considerado um avanco as respostas
da primeira questdo obtidas no segundo momento quando comparado ao primeiro
momento.

A Educacdo Fisica como outras areas tem por finalidade
principal a de educar via transmissdo de conhecimentos que
séo culturais (cultura do movimentar-se), promocéao da reflexado
a cerca dos mesmos, ensino verdadeiramente democratico que
prepare para o exercicio da cidadania e o pensamento critico
(M2).

A segunda questdo solicitava aos estudantes que elencassem alguns
objetivos gerais para a Educacéo Fisica na escola.

No ano de ingresso dos estudantes foram citados os mesmos itens que
aparecem na pergunta referente as finalidades da Educacgédo Fisica, sdo eles:
recreacdo, integracdo/sociabilizacdo, esporte, coordenagcdo motora, qualidade de
vida e saude e o combate as drogas e a violéncia.

Isso demonstra que no ao ano de ingresso do curso, 0s estudantes néo
apresentaram diferencas nas respostas das duas primeiras questdes do
guestionario. Ou seja, no ano de ingresso eles nao diferenciaram as finalidades dos
objetivos da Educacao Fisica na escola.

Alguns itens novos surgiram no ano de conclusdo do curso. Foram
sinalizados como objetivos gerais para a Educacéo Fisica: respostas evidenciando o
movimento intencional; o ensino da cultura; a reflexdo critica; a acdo de educar e o0

ensino do movimento culturalmente construido. Apenas duas respostas indicaram a

guestao da qualidade de vida e saude.



Apresentamos a tabela a seguir para melhor visualizacdo das respostas.

NOTURNO MATUTINO
TOTAL
2005 2008 2005 2008 2005 2008
Recreacgao 6 4 10
Integracéo/sociabilizacéo 4 3 7
Desenvolvimento de 2 2 1 4 1
atividades fisicas
Esporte 7 5 12
Coordencéo Motora 4 4
Qualidade de vida/saude 4 5 2 2
Combate as drogas e a 3 4
violéncia
Movimento intencional 5 4 9
Cultura 8 15
Reflexao critica 10 7 17
Educar 2 1
Movimento culturalmente 5
construido

Tabela II: Objetivos gerais da Educacéo Fisica.

O ensino da Educacéao Fisica tendo como base a compreensdo do movimento
intencional e o movimento culturalmente construido estiveram bastantes presentes
nas respostas dos concluintes. Esse fator demonstra que os estudantes avancaram
em relacdo ao ano de ingresso que consideravam como objetivo principal para a
Educacao Fisica o ensino de modalidades esportivas. Através desse movimento
intencional e do movimento culturalmente construido entende-se que estao inseridos
0s conteudos especificos da area como o esporte, a danca, o jogo, as lutas e a
ginastica. Através desses conteudos pode-se possibilitar a compreensdo de um
movimento construido através de construgdes culturais.

Estas construgfes culturais também estiveram muito presentes nas respostas
dos concluintes, o que comprova a preocupacao desses estudantes em relacado ao
contexto cultural e do entendimento de onde se origina 0os conteldos para 0 ensino
da Educacdo Fisica. Dos trinta e um questionarios respondidos, dezessete
apresentaram a contextualizacao da cultura como objetivo da Educacéo Fisica. Este

fato é positivo, pois no primeiro questionario a cultura ndo apareceu nenhuma vez.
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Por outro lado, se pode perceber, mais uma vez, nas respostas apresentadas,
uma confusdo entre as finalidades e objetivos da Educacdo Fisica visto que a
contextualizacdo com a cultura é necessaria para todas as disciplinas, para toda a
escola.

Dois estudantes no ano de conclusao evidenciaram que ndao véem diferencas
entre finalidades e objetivos da Educacdo Fisica, dizendo que consideram o0s
objetivos os mesmos que foram respondidos na questdo anterior em relacdo as
finalidades da Educacéo Fisica. Este fator € o mais preocupante de todos, pois,
esperava-se que 0s estudantes ao chegarem ao final do Curso conseguissem
diferenciar as finalidades educacionais dos objetivos da Educacéo Fisica. E normal
que os estudantes apresentem essa confusdo no ano de ingresso, entretanto, como
futuros professores que irdo atuar na area da educacao, é importante que tenham
claro esta diferenca ao final da graduacao.

Estas mesmas consideragcdes podem ser observadas em relacdo ao item em
que os estudantes consideraram como objetivo para a 4rea a acéo de educar que é
finalidade de toda a escola. Outro ponto que merece ser destacado € que a acao de
educar foi sinalizada mais vezes como sendo objetivo da Educacdo Fisica (4
respostas) do que como finalidade (1 resposta).

Entretanto, mesmo com essa confusdo no entendimento do que sejam as
finalidades e objetivos da Educacao Fisica, pode-se perceber que houve um avanco
no conhecimento desses estudantes em relacdo a Educacdo Fisica na escola
guando comparadas as respostas do questionario no ano de ingresso e concluséo.
Fica claro na resposta dos estudantes no ano de conclusdo que a Educacéo Fisica
nao é mais vista como responsavel por proporcionar apenas a atividade fisica ou

ensino do esporte visando somente a técnica, muito menos um momento de
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recreacao e sociabilizacdo dos alunos, mas sim, é possivel visualizar que em todos
0s questionarios dos concluintes esta presente a importancia da Educacéo Fisica
enquanto area de conhecimento que possui algo a ensinar e por isso esta inserida
na escola, fator esse que ndo apareceu no questionario no ano de ingresso desses
estudantes.

Outro fator interessante e positivo que apareceu na maioria dos questionarios
dos concluintes € a necessidade de promover a reflexao critica nos estudantes. Dos
trinta e um questionarios, vinte e um apontaram a necessidade de uma reflexdo
critica acerca dos conteudos ensinados. Isso demonstra que o0s estudantes
chegaram ao final do curso percebendo a necessidade do ensino da Educacédo
Fisica para além da técnica e do saber fazer. Estas respostas mostram a
perspectiva de ensino que os futuros professores possuem, demonstrando que se
preocupam com uma formacédo que possibilite os alunos a refletirem sobre suas
acOes como é possivel perceber na resposta de N1.

Compreender-se enquanto ser Unico e uno, social e
historico que se movimenta e a partir desse movimentar-se,
age, se relaciona e se comunica com intencionalidade,
compreender e analisar a realidade em que vive a partir do
corpo préprio em movimento e da cultura; conhecer a cultura
historicamente construida e a possibilidade de alteracbes em
seus contextos por meio de uma reflexao critica.

A terceira questao dizia respeito as principais fun¢cdées que os professores
desempenham em seu contexto de trabalho. No questionario aplicado no ano de
ingresso do Curso apareceram respostas como: o desenvolvimento de habilidades

motoras, promocéo da saude, ensino da danca, jogo e esporte e a ndo exclusédo dos

alunos.
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Esta questdo apresenta dados muito positivos, pois, dos trinta e um
questionarios analisados, trinta pessoas apresentaram como principal funcdo do
professor a acdo de ensinar, indicando um entendimento dos estudantes no ano de
conclusdo do Curso sobre a funcdo principal do professor. Dezesseis pessoas
indicaram também como funcédo a promocéao da reflexao critica nos alunos. Como é

possivel observar na tabela a seguir:

NOTURNO MATUTINO TOTAL
2005 2008 2005 2008 2005 2008

Nao excluir os 5 4 9
alunos
Ensinar 7 8 1 16
danca/esporte/jogos
Desenvolver a 3 5 8
habilidade motora
Promover a salde 2 3 5
Ensinar 14 16 30
Promocéo da 7 9 16
reflexdo critica

Tabela Ill: Funcéo do professor de Educacéo Fisica.

Pode-se perceber que no ano de ingresso as respostas em relacdo as
finalidades, objetivos e funcdes do professor de Educacdo Fisica eram muito
parecidas, ndo havendo uma diferenciagao entre elas.

Ao final do curso os estudantes mostraram que compreenderam a
especificidade da profissdo que é a acdo de ensinar. O aparecimento da resposta
como sendo a propor¢cdo da reflexdo critica ndo necessariamente precisa aparecer
como funcéo do professor, pois, entende-se que esta ja esta inerente no processo
de ensinar, ainda assim, se p6de considerar como um fator positivo visto que a
promocao da reflexdo critica ndo apareceu em nenhum momento nos questionarios
dos ingressantes.

A funcao de ensinar evidenciada pelos estudantes, ndo é simplesmente fazer

com que os alunos entendam a matéria para passar em um exame e ao sairem da
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aula nao levem nada do que escutaram dentro da sala de aula para as suas vidas.
Ensinar ndo é adestrar, instruir ou tampouco fazer com que seus alunos decorem
frases. Ensinar é ter a intencdo que o aluno pense, reflita sobre o que esta sendo
ensinado, faca comparacdes, analise, se descubra como sujeito que transforma e &
transformado em meio a tantos conhecimentos que ele tem para aprender.

O professor sera o0 mediador desse processo, pois sabera o que esta fazendo
e transmitira 0os conhecimentos adequadamente. Possibilitando assim um ambiente
no qual o aluno evolua.

A importancia do professor como orientador, mediador e
facilitador do processo ensino-aprendizagem, ou seja, ensinar,
fundamentado em determinada concepg¢do de ensino, deve
utilizad-la a fim de buscar uma interacdo efetiva com seus
alunos e da coeréncia entre teoria e pratica, a fim de
proporcionar uma educacdo consciente e transformadora.
Nesta perspectiva o professor deve direcionar e nao
centralizar. (N9)

Para tanto se faz necessario o estudo dos conhecimentos especificos e
pedagogicos que somente o professor que estudou para isso pode exercer. Dessa
maneira iremos analisar a quarta questdo do questionario que diz respeito a quais 0s
saberes necessarios para o professor de Educacao Fisica exercer sua fungao.

No ano de ingresso os estudantes apresentaram algumas possibilidades
como saberes que o professor de Educacéo Fisica deveria saber. Apresentaram a
necessidade de conhecimentos bioldgicos e fisiolégicos, conhecimento sobre o
esporte, praticos e teoricos, recreativos, éticos e morais e pedagogicos.

A partir destas respostas pode-se perceber que os estudantes no ano de

ingresso tinham uma noc¢édo do que o professor de Educacdo Fisica deveria saber.

Esta idéia que os estudantes tinham a respeito dos saberes mais uma vez se deve



ao conhecimento deles enquanto alunos da educacdo basica e de sua experiéncia
de vida.

Entretanto pode-se perceber que alguns saberes citados se devem pela visédo
do que seria a area da Educacéo Fisica para estes estudantes. Como por exemplo
0s itens em que evidenciavam o esporte e conhecimentos praticos e tedricos. Estes
itens mostram que o entendimento de Educacéo Fisica para eles era o de uma aula
que deve proporcionar a pratica do esporte e da atividade fisica e ndo uma éarea de
conhecimento com conteudos a serem ensinados.

O professor de Educacado Fisica deve ter conhecimentos sobre o esporte,
entretanto, este € um conteudo especifico do professor em meio a outras
manifesta¢bes culturais como a danca, 0 jogo, a ginastica e as lutas. E possivel
perceber na resposta dos ingressantes que o esporte como é citado por eles, é
baseado na técnica e no saber fazer. Os conhecimentos praticos e teoricos fazem
parte dos conhecimentos pedagdgicos que o professor deve possuir.

O conhecimento pedagdgico € um item interessante que aparece na resposta
dos ingressantes. Isso demonstra que alguns estudantes tinham claro a necessidade
do professor conhecer ndo apenas o conteudo a ser ensinado, mas também, como
ensinar este conteudo.

No ano de concluséo, pode-se perceber um grande avancgo das respostas dos
estudantes quando comparadas ao ano de ingresso.

No ano de conclusdo houve uma melhor organizagcéo e sistematizacdo das
respostas. Todos os itens citados no ano de ingresso nao foram citados no ano de

conclusédo com excecédo dos conhecimentos pedagodgicos.
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No segundo questionario podemos perceber a presenca de saberes
necessarios ao professor como: pedagogicos, especificos, cientificos, gerais,

técnicos, profissionais e praticos como € possivel observar na tabela abaixo:

NOTURNO MATUTINO TOTAL
2005 2008 2005 2008 2005 2008

Biolégicos e fisioldgicos 6 8 14
Esporte 11 12 23
Praticos e teoricos 4 3 7
Recreativos 4 6 10
Eticos e morais 5 7 12
Pedagoégicos 3 12 2 15 5 27
Especificos 11 10 21
Cientificos 9 19 28
Gerais 1 3 4
Técnicos 7 10 17
Profissionais (éticos, 3 4 7
filoséficos, pedagogicos)
Praticos (aprendem ao 6 9 15
longo da profisséo)

Tabela IV: Saberes necessérios do professor de Educacéo Fisica.

E importante evidenciar que o conhecimento pratico que surge no ano de
conclusdo do curso € diferente do que aparece no ano de ingresso. No primeiro
questionario € possivel perceber que os conhecimentos praticos citados estdo
relacionados a praticas corporais, ao uso da atividade fisica. Ja no ano de conclusao
0s conhecimentos praticos sdo em relacdo aos saberes que o0s professores
aprendem no decorrer da profissdo. Tardif (2002), denomina esses saberes como

saberes experienciais.

(...)os proprios professores, no exercicio de suas funcdes e na
pratica de sua profissdo desenvolvem saberes especificos, baseados em
seu trabalho cotidiano e no conhecimento de seu meio. Esses saberes
brotam da experiéncia e sdo por ela validados”.(TARDIF, 2002, p.38 e 39).

Outro ponto que é importante ressaltar, € que no ano de ingresso, na maioria

das vezes os itens apareciam de forma isolada enquanto no ano de conclusédo a
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maioria das respostas apareciam com os conhecimentos especificos e pedagdgicos

juntos, como se um completasse o outro como é possivel observar nas falas abaixo:

O professor deve dominar muito bem seus saberes especificos,
para poder ministrar esses conteudos, deve ser detentor dos
saberes pedagdgicos, para ter clareza da melhor forma de
mediar esses conteudos. (M8)

Os conhecimentos necessarios aos professores de Educacao
Fisica sdo: pedagdgicos (conhecimentos que regem 0 como
ensinar), especificos (da Educacdo Fisica, saberes que
mediam o que ensinar, que para a Educacao Fisica € o objeto
de estudo o homem que se movimenta ou movimento humano
culturalmente construido) e gerais (conhecimentos que regem
0 para que ensinar). (M7)

A quinta e ultima questdo do questionario perguntava aos estudantes se eles
consideravam os professores como profissionais. Tanto no ano de ingresso como se
conclusao, todos os estudantes responderam que sim a essa questao.

Como justificativa para essa afirmagdo no ano de ingresso o0s estudantes
afirmaram que o profissional de Educacgéo Fisica era importante para a sociedade,
gue eram profissionais por terem conhecimentos a transmitir e por terem passado
por uma formacéo profissional.

JA no ano de conclusdo, dos trinta e um questionarios, vinte e cinco
afirmaram que o professor de Educacdo Fisica € um profissional por possuir uma
formacao académica.

Os professores séo profissionais, ndo somente
porque possuem uma graduagdo num curso superior em
licenciatura que lhe garantem o direito de exercer seu trabalho,
mas porque o trabalho docente possui uma especificidade que
€ 0 ensino, e esta pratica profissional exige além de saberes e
conhecimentos de base cientifica, a responsabilidade social e o

papel de grande importancia desta profissdo na construcdo e
transformacao da sociedade. (N1)
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Por meio das cinco questdes analisadas foi possivel perceber uma evolugéo
no conhecimento do que seja a educacédo, Educacado Fisica e a escola para esses
estudantes quando comparado o ano de ingresso com o ano de conclusao do curso.
E evidente que apenas essa evolu¢do no conhecimento ndo basta, € necessario que
esses estudantes a partir dessa constru¢cdo avancem em estudos, estando sempre

inseridos em um processo de formacgao continua.
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4 CONCLUSAO

A formacéo inicial além de sistematizar alguns saberes pertinentes a docéncia
deve principalmente promover no futuro profissional a capacidade do sujeito
entender-se como o individuo principal da construcdo de seus conhecimentos.
Torna-lo capaz para resolver seus problemas sem a necessidade de um manual ou
ordem de alguém. Essa constante busca, a cada dia, faz parte da formacao continua
gue deve se embasar em estudos e referenciais tedricos, porém, sem perder a
subjetividade e a autonomia do pensamento do professor.

De acordo com Mizukami (1993), aprender a ensinar € um processo que
continua ao longo da carreira docente e que, ndo obstante a qualidade do que
fizermos nos nossos programas de formacédo de professores, na melhor das
hipoteses, s6 poderemos preparar 0s professores para comecar a ensinar.

Dessa maneira, uma formacao inicial de qualidade que prepare o futuro
professor ndo apenas para comecar a dar aulas, precisa possibilitar a reflexdo dos
futuros professores, tornando os sujeitos do conhecimento e ndo meros receptores
de informacdes.

Por meio das respostas apresentadas pelos estudantes no ano de conclusao
foi possivel perceber um avanco no entendimento do que seja a educacdo e a
Educacdo Fisica para eles. Por meio de todas as respostas do questionario foi
possivel identificar que os estudantes saem do curso entendendo a Educacao Fisica
na escola como area de conhecimento com conteudos baseados no movimento
culturalmente construido, alcangcando assim o primeiro objetivo especifico tracado no
projeto politico pedagdgico que indica que os futuros professores devem identificar o

saber proprio



do campo de conhecimento de que trata a Educacao Fisica dentre o conjunto dos
saberes relativos ao movimento culturalmente construido.

Um fator que surgiu a partir das respostas dos concluintes € que assim como
no ano de ingresso, os estudantes ndo conseguiram diferenciar as finalidades dos
objetivos da Educacédo Fisica. Fica claro nas duas primeiras questdes que o0s
estudantes avancaram em relacdo ao entendimento do que seja a area, mas nao
diferenciaram as finalidades dos objetivos. Ou seja, no ano de ingresso 0s
estudantes respondiam a essas duas primeiras questfes se referindo a Educacéao
Fisica como area de atividade ou mesmo como ancora de outras disciplinas. Ja no
ano de concluséo os estudantes mostraram que entendem a Educacéo Fisica como
area de conhecimento que possui conteudos baseados na cultura para ensinar,
entretanto a confusdo epistemoldgica a respeito de finalidades e objetivos
permaneceu a mesma do ano de ingresso.

As finalidades da Educacao Fisica devem ser entendidas como as mesmas
de toda a escola. A Educacgéo Fisica tem por finalidade contribuir para o processo
ensino aprendizagem em todos os niveis e modalidades de ensino embasando-se
em conteudos culturais que sejam significativos para o educando, contribuindo
assim, para a formacao de um cidadéo consciente de suas agoes.

A Educacéo Fisica tem como objetivo geral promover a compreensdo de ser
humano que se movimenta porque tem vontade e intencionalidade, bem como
compreender os contetdos culturais proprios da Educacdo Fisica baseados no
movimento culturalmente construido.

A funcdo do professor foi muito bem compreendida pelos concluintes como

sendo a funcdo de ensinar. E um fator muito positivo, pois, demonstra que 0s



concluintes realmente compreenderam a especificidade do professor e sua funcao
no processo educativo.

As respostas dadas a quarta questdo do questionario demonstram que 0s
estudantes entenderam quais saberes necessarios para o professor. O avanco foi
muito significativo em relacdo ao ano de ingresso. A maioria dos concluintes
apresentaram a necessidade dos professores possuirem conhecimento especificos
(0 que ensinar) e pedagogicos (como ensinar). Além de apresentarem a
necessidade da construcdo de conhecimentos durante a atuacdo profissional,
mostrando assim, que se preocupam com uma formagdo constante. Essa questado
deixou evidente que mais um objetivo tracado no projeto politico pedagogico foi
alcancado no que se refere a producdo de conhecimentos necessarios a acao
docente e a transposicao na pratica pedagogica cotidiana.

A quinta questdo mostrou que todos tém claro que o professor é sim um
profissional. Demonstraram que o professor perpassa por fases de formagéao e
aquisicdo de conhecimentos que o tornam um profissional, seu trabalho ndo é
baseado apenas em técnicas, diferenciando-o assim de um oficio.

Durante todas as respostas do questionario foi possivel observar a
preocupacado dos estudantes com a cultura e as praticas sociais realizadas, ficando
evidente também nas respostas dos concluintes a preocupacdo de uma postura
critica tanto do professor como do aluno. Dessa maneira podemos afirmar que os
objetivos tragados no projeto politico pedagdgico foi alcangado no que se refere a
qualificar os graduandos a reconhecerem que a construgdo das praticas sociais de
que trata a Educacgdo Fisica acontece na dindmica sécio-histérica, de modo que

aprendam a atuar na realidade como ela é.
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AplOs a analise das respostas dos estudantes é possivel perceber uma
evolucdo tedrica no pensamento dos concluintes do Curso de Educacdo Fisica,
licenciatura que embora seja significativa, ndo é o suficiente. E necesséario que os
futuros profissionais da docéncia tenham a consciéncia da importancia de uma
formacdo constante, contextualizando os acontecimentos da realidade com a sua
pratica docente, estando assim inseridos em um processo de formacgao continua.

Sabe-se que houve um grande avanco epistemolégico do conhecimento
desses estudantes a respeito dos conhecimentos relacionados a docéncia e a
Educacao Fisica. Entretanto 0 que se espera € que esses futuros professores a
partir desses conhecimentos construidos na formacgéo inicial sejam capazes de
refletirem sobre suas acdes e perspectivas pedagodgicas através da construcao,
reconstrucdo, contextualizacéo e reflexdo da pratica a cada dia e a cada aula como
prevé o quarto e ultimo objetivo especifico do projeto politico pedagdgico do curso.

Nesse sentido podemos afirmar que um curso voltado essencialmente para a
docéncia é muito importante para a formacdo de professores, pois, possibilita
maiores estudos a respeito de seu campo de atuagdo de maneira mais aprofundada
e elaborada.

O que se espera ao final deste estudo é que ele venha a contribuir para a
melhora da formagao inicial ndo apenas na Universidade Estadual de Londrina, mas
em outras instituicbes que promovam a formacdo de professores de Educacédo
Fisica para que possamos formar a cada dia mais profissionais da docéncia
qualificados e conscientes de seu papel na educacgao e principalmente na formacéao

do cidadao.
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APENDICE A
(Questionario aplicado no ano de concluséao do curso de Educacéo Fisica)

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE LONDRINA
CENTRO DE EDUCACAO FISICA E ESPORTE

Nome: Turma:

1- Apresente trés finalidades para a Educacéo Fisica na escola.

2- Apresente trés objetivos que considera como gerais para a Educacéo Fisica na
escola.

3- Quais as principais funcbes que os professores de Educacdo Fisica devem
desempenhar em seus contextos de trabalho?

4- Quais saberes necessérios aos professores de educagdo Fisica para
desempenharem suas funcdes em seus contextos de trabalho?

5- Vocé considera os professores como profissionais? Justifique a resposta.
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APENDICE B
(Questionario aplicado no ano de ingresso do curso de Educacao Fisica)

Idade:

Sexo:

Teve aula de Educacéao Fisica?
Educacao Infantil: ( ) Sim ( )Nao

Ensino fundamental: ( )Sim ( )N&o
Quais séries:
Quantas vezes por semana:

Ensino médio: ( )Sim ( )Nao

Quais séries:

Quantas vezes por semana:

Fez outro curso superior? ( )Sim ( )N&o Qual area:

1- Indique duas razdes pelas quais escolheu o curso de Licenciatura em Educacao
Fisica.

2 - Apresente trés finalidades para a Educacéo Fisica na escola.

3 - Apresente trés objetivos que considera como gerais para Educacao Fisica na
escola.

4 - Teve experiéncias positivas, enquanto aluno, em aulas de Educacao Fisica ao
longo da Educacéo bésica?

5 - Teve experiéncias negativas, enquanto aluno, em suas aulas de Educacéao Fisica
ao longo da Educacéo Basica? Indique no Maximo cinco.

6 - Quais as caracteristicas positivas de um professor de Educacao Fisica? Elas
apresentam significados para os alunos?

7 - Quais as caracteristicas negativas de um professor de Educacgéo Fisica? Elas
apresentam significados para os alunos.

8 - Quais as caracteristicas positivas de um aluno em aulas de Educacédo Fisica na
Educacéo Basica.

9 - Quais as caracteristicas negativas de um aluno em aulas de Educacéo Fisica na
Educacao Basica.

10 - Quais as funcdes que os professores de Educacao Fisica devem desempenhar
em seus contextos de trabalho?

11 - Quais os saberes necessarios aos professores de Educacdo Fisica para
desempenharem suas fungcdes em seus contextos de trabalho?

12 - Vocé considera os professores como profissionais? Justifique sua resposta.



APENDICE C

DA RESOLUCAO CEPE
OBJETIVOS

Objetivos gerais

Promover a formacg&o de profissionais para a atuagdo no processo ensino-
aprendizagem da Educacado Fisica em todos os niveis e modalidades de ensino,
bem como para o desenvolvimento de estudos e pesquisas em educacdo sobre a
tematica da area.

Objetivos especificos

Qualificar os graduando a identificar o saber préprio do campo de conheicmento de
que trata a Educacgédo Fisica dentre o conjunto dos saberes relativos ao movimento
culturalmente construido, incentivando o interesse pela ampliacdo dos horizontes do
conhecimento neste campo;

Qualificar os graduandos a reconhecerem que a construcao das praticas sociais de
que trata a Educacdo Fisica acontece na dinamica socio historica, de modo que
aprendam a atuar a realidade como ela €, problematizando suas estruturas e
produzindo e propondo alternativas de transformacoes.

Qualificar os graduandos a apropriacdo e a producao de conhecimentos necessarios
a acaodocente e a transposicao na pratica pedagdgica cotidiana da Educacao Fisica
nos diferentes niveis e modalidades de educacéo e ensino.

Qualificar academicamente os graduandos para a continuidade de estudos em nivel
de pdés graduacdo capacitando-os a aprender a aprender estimulando a busca
constante do conhecimento atualizado, favorecendo a educagéo continuada.
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ANEXO A
RESPOSTAS DOS ESTUDANTES NO ANO DE INGRESSO:

IM1

1 Apresentar noc8es tedricas e praticas no esporte. Acompanhar o desenvolvimento do aluno
(crianca, adolescéncia).

Recreacéo.

2 Integracdo com esportes (tedricos e praticos).

3 De dar bases tedricas e praticas para seus alunos.

4 Conhecer bem as teorias e gostar de ensinar isso aos seus alunos.

5 Sim, desde que elas fagam seu trabalho por completo e goste do que faca

IM2

1 Conscientizar os alunos da importadncia de se ter uma boa qualidade de vida, desenvolver
atividades motoras e de recreac¢des. Ensinar a importancia de atividades fisicas na vida.

2 Ensinar, conscientizar e formar cidadaos.

3 Ele deve estar sempre presente para ajudar os alunos e esclarecer qualquer duvida existente.
4Sempre estar informado, estar interagindo com os outros professores e procura aprender mais
participando de eventos relacionados com a educacéo.

5 Sim, eu acho que s&o profissionais de ensino. E a fungéo de um profissional, exercer suas tarefas a
tarefa de um professor é ensinar. Quando exerce sua tarefa, um professor € um profissional realizado
e satisfeito desde que sua funcéo tenha sido satisfatéria aqueles que os cercam (alunos, outros
professores, pais, etc.).

IM3

1 Fazer que o aluno aprenda a cumprir regras (sendo as regras dos jogos), interagir em conjunto e
uma distracao, recreacao.

2 Incentivar o aluno a fazer esportes.

Ensinar o aluno em relacéo ao esporte.

Mostrar ao aluno que Ed. Fisica ndo é apenas jogo.

3 Ser um profissional responsavel.

4 Saber educar em relacao a Ed. Fisica.

5 Sim pois cursou como todos os profissionais de outra aula.

IM4

1 Integrar os alunos em dinamicas praticas. Envolver os alunos em atividades para qualidade de vida.
2 Pratica de esportes, danc¢a, alongamento, lutas, ginastica.

Pratica esportiva.

Qualidade de vida.

Desenvolver a moral e praticar a coletividade

3 Ser dindmico, autentico, exercer aquilo que lhe foi proposto na sua formacdo, trabalhar com
vontade e participar assiduamente do desempenho dos alunos.

4 - Ter dominio do conteldo, lidar com a diferenca, ser dindmico, versatilidade.

5 Sim, a partir do momento que somos graduados na area da educacdo e temos 0 compromisso de
formar cidaddos dignos.

IM5

1 Desenvolvimento motor; melhora na qualidade de vida com o fim do sedentarismo; e conhecimento
e pratica de esportes variados.

2 Trabalhar o aluno fisicamente de forma moderada.

Diminuicdo do sedentarismo.

Incentivo a pratica esportiva.

3 Usar seus saberes para desenvolver aulas de nivel para ajudar na formacao de alunos mais “cultos
no que diz respeito a Ed. Fisica.

4 Além de conhecimento humano de forma biol6gica, Filos6fica e antropoldgica, o professor deve
dominar métodos de aprendizagem eficazes e técnicas de exercicios

”
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5 Nao, hoje é cada vez maior o numero de profissionais ndo qualificados para desempenhar suas
funcBes corretamente. De forma ndo generalizada os “novos” professores saem da universidade sem
ter o minimo de nogédo na aplicacéo de uma aula de Ed. Fisica decente.

IM6

1 Sociabilizacao.

Saude do corpo e da mente.

Aprendizagem tedrica e pratica

2 Fazer com que os alunos aprendam a respeitar as diferencas a se unirem e fazer amizades.
Descansar das aulas teéricas mas aprender a cuidar da salde e incentivar essa pratica.
Aprendizagem tedrica tanto na historia do surgimento e evolugcdo das modalidades esportivas e assim
poder colocar em prética.

3 Transmitir seus conhecimentos, fazer com que o0s alunos gostem de suas aulas.
4 O professor deve estar atualizado sempre buscando conhecimento, dominar tanto a teoria quanto a
pratica do exercicio ou esporte a ser passado para o aluno, dominio das questdes de saude e
pedagogicas.

5 Sim, um professor tem que estudar tanto ou até mais que muitos profissionais de outras areas, o
professor € a base de tudo, afinal sem o professor como alguém aprenderia alguma coisa?

Ele tem que estar sempre se reciclando e dedicar-se ao Maximo, pelo menos um bom professor.

IM7

1 Inserir a relacdo com esportes e a maneiras.

2 Esporte, relagdo com os alunos e a forma de dar aula.

3 Ser um mediador entre o aluno e o conteldo, ter dominio de contetdo e sobre os alunos, saber
ouvir e discutir e proporcionar momentos agradaveis para seus educandos

4 De respeito, uma boa relacdo com os alunos.

5 Sim, porque ele é um profissional tanto quanto os outros ele tem uma dificuldade maior porque ---
com alunos.

IM8

1 Qualidade de vida, a apresentagdo do esporte e a possivel revelagdo de talentos na pratica de
esportes de competicao.

3 Os professores de Educacdo devem desempenhar varias fungcées em seus contextos de trabalho.
Ele deve ensinar aos alunos a ser um bom profissional, educando, cobrando de seus alunos textos,

pesquisas, para que possam se virar sozinhos, deve mostrar como é o0 curso, 0 que poderemos
aprender com o curso que sera melhor para os nossos dias.

IM9

1 Quando ensinada de maneira correta se torna um momento de descontracéo fora das salas de
aula, ensina o respeito e ensina também o aluno a ter a consciéncia de dividir, ele aprende que nada
se faz sozinho.

2 Coletividade, respeito mutuo e mostrar o mundo de uma forma diferente, fora de quatro paredes.

3 Monitoramento de recreacéo, jogos, danca, etc. Ensinar como tudo surge, como evolui.

4 Conhecer os diversos tipos de esportes, danca, recreacao e respeito e ensina-los de uma maneira
gque ndo os tornem atletas mas sim crie interesse assim com outras disciplinas.

5 Considero os professores como grandes profissionais. Pois a partir deles adquirimos conhecimento
e interesse do que poderemos se tornar futuramente. Um professor acima de tudo forma cidadéo.

IM10
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1Servir, de uma certa forma como lazer dentro da escola, ensinar os fundamentos béasicos dos
esportes e promover campeonatos e trabalhos em equipes.

2 Ensinar os esportes e seus fundamentos de maneira que todos participem e aprendam.

Trabalhar com a moral e desenvolver pessoas com carater e dignidade.

Trabalhar com coordenag&o motora dos alunos entre outros.

3 Deve desempenhar primeiramente a educacéo e a responsabilidade.

4 O dinamismo, lidar com diferencas e a versatilidade

5 Sim. Pois depois de formados nossa missao é educar de forma construtiva e levar a sério nossa
profissédo

IM11

1 tirar os alunos do sedentarismo, mostrar aos alunos a importéncia da pratica do esporte na vida
deles e ensinar a praticar esporte.

2 Ensinar, esporte, saude.

3 Saber lidar com as diferencas passar isso para os alunos e incentiva-los a unir-se e respeitar-se.
Dinamismo e versatilidade para se adequar as necessidades dos alunos e instituicbes comunicacéo e
saber se impor (se ndo vira festa !).

4 Ter conhecimento de como dar uma aula prética e tedrica
5 Sim, porque ser professore uma profisséo

IM12

1 Ensinar alguns fundamentos do esporte, desenvolver atividades fora de uma sala de aula e treinar
coordenacdo motora dos alunos.

2 Transmitir os fundamentos de esporte, desenvolver atividades recreativas em geral, trabalhar com o
equilibrio e coordenagédo motora.

3 Ter um bom relacionamento com os alunos, se dedicar com o que esta fazendo

4 Conhecer os fundamentos das modalidades, varias atividades recreativas, ser dindmico.

5 Sim. Por ser um curso de graduagéo, por fazerem parte da formag&o dos alunos.

IM13

1 A Educacao Fisica na escola tem a finalidade de desenvolver a coordenagdo motora do aluno, fazer
recreagdo, ensinar esportes.

2 Ela tem como objetivo transmitir conhecimentos sobre o esporte, trabalhar com a coordenacéo
motora e com atividades recreativas.

jcJ—
4 Para desempenhar suas fungdes o professor deve ser dindmico, aceitar opinides e ter dominio de
sala e de conteudo.

5 Eu considero os professores como profissionais porque eles ndo estdo no mercado de trabalho
apenas para brincar, eles passam conhecimentos e nos ajudam em muitas coisas, assim como 0s
outros profissionais.

IM14

1 Trabalhar o movimento humano.

Promover a ludicidade.

Trabalhar o comportamento humano (habitos alimentares, postura).

2 Pratica esportiva.

Desenvolvimento humano.

Ludicidade

3 De educador profissional e como humano, ministrar aulas criativas que mexam com interesses dos
alunos. Fazer eles também comecarem a ajudar e praticar a Ed. Fisica fora da escola, na
comunidade também.

4 Ter dominio dos conteldos a serem dados e saber executa-los de forma clara e objetiva, ser
dinamico e versatil.

5 Sim, ndo basta ser professor e ndo ser profissional porque tem que ser e levar a sério sua
profissdo, estar sempre atualizado e estudar.
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IM15

1 A Educacéo Fisica tem por finalidade educar seus alunos, ensinar que através dela podemos
aprender valores que faz diferenca na sociedade; nos aprimorar em esporte, ginastica, danca e
outros (movimentos).

2 Trés Objetivos que considero como gerais para a Educacédo Fisica na escola: saber respeitar ao
préximo; saude e estudos aprofundados do movimento.

3 Trabalhar com dindmicas, ter dominio do contetido e saber ouvir e discultir.

4 Os professores necessariamente precisam ter ao longo da vida, uma caminhada de estudos
aprofundados, para que possam passar para seus alunos os valores técnicos que devemos aprender.
5 Com certeza. S8o pessoas que batalham por muito tempo para passar ao outro o que sabe sobre
determinado curso. Sao pessoas que tem um curso superior concluido.

IM16

1 O desenvolvimento integral do aluno (correr, andar, saltar, etc).

A socializagdo através da recreagédo e esporte.

Nocdes basicas do esporte, onde nasceu, de onde veio, etc.

2 Formar cidaddos conscientes do que é Educacéo Fisica.

Incentivar a pratica do esporte na escola.

Mostrar a importancia do esporte, recreacao, danca em nossa vida.

3 Participar da vida da escola.

4 Valores basicos da Educacéo, planejar sua aula, saber a realidade da escola.
5 Sim, a partir do momento que vocé desempenha seu trabalho com respeito e seriedade vocé é um
profissional e procura melhorar a cada dia.

IM17
1 Desenvolvimento do movimento das criangas.
Aprendizado das diversas modalidades esportivas.
Desenvolvimento da criatividade do aluno em determinadas atividades.
2 Responsabilidade do professor no decorrer das aulas.
Responsabilidade e submissao do aluno.
Aulas tedricas e praticas com a finalidade do aluno realmente aprender o que foi passado ou
ministrado nas aulas.
3 Deve desempenhar nas suas aulas além dos esportes basicos (como vélei, futebol, basquete...)
que geralmente os alunos j4 tem o conhecimento basico, passar atividades diferentes. Como
atividades recreativas.
4 E necessario estar sempre atualizado e estudar bastante.
Preparar suas aulas antes e ter cronograma do que sera realizado.

5 Com certeza. A partir do momento em que realizar suas tarefas com responsabilidade e
“vontade” sdo profissionais, pois fazem o que gostam. Enfim, além de serem “sérios” devem levar a
profissdo a sério. Além de tudo deve ter concluido seu curso superior.

IN1

1 1° Educar — ensinando valores exigidos no esporte. Ex: justica e controle proprio.

2° Para o crescimento e bom desenvolvimento intelectual.

3° Desenvolvimento do movimento do aluno.

2 1° Saber trabalhar em equipe (ensinar os alunos a: )

2° Agir corretamente.

30

3 Participar com os alunos.

4 Eles tem que saber o conteddo que irdo passar e tem que saber que estédo lidando com pessoas
que estdo captando tudo o que ocorre, por isso, tem que ter uma boa postura

5 Sim. Professores sao profissionais porque tem uma funcdo super importante na sociedade: educar
em todos os sentidos.

Educar em sabedoria e o mais dificil: educar para a vida. Professor € o profissional mais mau
reconhecido. E estudaram para isso...
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IN2

1 Trabalho com movimentos do corpo, estimular o esporte e educar.

2 Companheirismo, seriedade e disciplina.

3 Dar base teérica e cobrar na pratica

4 Conhecimento, experiéncias, dominar métodos de aprendizagem.

5 Sim, em termos de qualificacdo todos sdo profissionais mas ndo desempenham de maneira
profissional ou seja do jeito correto.

IN3

1 Ensino de esportes, ensinar a ndo ser sedentario e fazer exercicios fisicos e alongamentos.

2 Formacdo um cidaddo com boa convivéncia, mais saudavel ( 0 sujeito em movimento).

3 O prazer em aprender o trabalho em grupo

4 Estar sempre bem atualizado em muitas areas para até melhorar o que ja se sabe.

5 Teriam que ser, mas a maioria ndo é. Porque a maioria ndo pensa no aluno, s6 neles mesmos, nao
pensam em ensina-los 0s esportes a convivéncia, 0s exercicios, mas sim em fazer o menos possivel
e continuarem empregados desta maneira.

E um profissional porque fez e completou o curso.

IN4

1 A Educacéo Fisica na escola, quando ensinada de maneira correta tem como finalidade, ensinar as
criangas a pensar de maneira racional sobre competitividade, cooperacdo, companheirismo e
também nog¢Bes de respeito. Além de como vai praticar esporte, ajudar no desenvolvimento motor e
psicolégico da crianga.

2 Os objetivos gerais para Educacéo Fisica sao: formar cidadédos conscientes do seu papel como ser
humano, exercitar muito mais do que o corpo, mas a mente a pensar em estratégias, jogadas, é
ensinar que as diferencas fisicas ou raciais ndo fazem diferenca no esporte.

3 Dar o exempilo.

4 Os saberes necessarios nao sdo os aprendidos durante o curso, mas adquiridos também a base de
muita leitura, cursos extras e experiéncias adquiridas em estagios.

5 Considero os professores que fazem seu trabalho de forma correta como profissionais. Os
professores que acham na Ed. Fisica uma forma de ganhar dinheiro sem fazer nada julga que
perderam tempo de suas vidas estudando, sem nenhum propésito, porque ndo alcancardo o
verdadeiro objetivo de formar cidad@os que a Ed. Fisica propde.

INS

1 Formar cidadéos, aprender a trabalhar em grupo.

2 Combater o sedentarismo, incentivar a pratica de atividades fisicas e ajudar a viver em harmonia, a
ter espirito de competitividade.

3 ser participativo.

4 saber ser responsavel e que Educacéo Fisica nao é so jogar bola

5 Nem todos, muitos ndo sao porque ser profissional ndo € s6 dar uma bola para os alunos jogarem.

IN6
1 Ensinar uma prética esportiva, ensinar a jogar.

3 Participa mais na aula, forma cidadaos.

4 O professor tem que saber como tornar a aula diferente e que chame a atencéo do aluno, ja que
todo mundo acha que aula de Ed. Fisica é dar a bola para ficar jogando e pronto.

5 Na minha opinido qualquer professor é um profissional, ndo existe uma razdo para ndo ser,
professor € tdo profissional quanto um advogado, um médico.

IN7

1 Ensinar técnicas de movimento, aprimorar aptiddes esportivas e estimular a cidadania.

2 Elevar o nivel de interesse na pratica esportiva, promover a saude através do esporte, orientar e
desenvolver a coletividade no cotidiano.

3 Promover o movimento correto, estimular a pratica esportiva, desenvolver o conhecimento e a
interpretacdo com um raciocinio légico e agil, estimular a cidadania e o trabalho em grupo, etc.

4 Conhecer o corpo e suas capacidades, ter um senso critico abrangente, conhecer os esportes e
suas finalidades, etc.
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5 Qualquer profissdo, o individuo s6 se torna profissional no desempenho correto de sua funcéo.

IN8

1 Inserir a pratica esportiva no dia-dia dos alunos, educar as criancas através do esporte.
2 Interagdo entre os alunos, a pratica do esporte melhorando a qualidade de vida.

3 Mostrar os valores morais as criancas através do esporte. Também o de orientados.

4 Dominar métodos de aprendizagem eficazes e técnicas de exercicios.

5 Sim, pois passam um conhecimento para os alunos seja ele ligado ao esporte ou ndo

IN9

1 Respeito, é muito importante pois alunos e professores precisam viver em harmonia a partir disto as
finalidades passam a ser formar cidadaos, fazer com que os alunos aprendam a trabalhar em grupo e
oferecer uma melhor qualidade de vida.

2 Desenvolver a convivéncia coletiva, desenvolver o raciocinio e o desenvolvimento motor, ou seja,
aprender a coordenar seus préprios movimentos.

3 A principal funcdo é acima de tudo formar cidadaos respeitaveis, fazer com que a aula seja
interessante.

4 Saber que respeito e compreensao, seriedade e responsabilidade nao é exercido somente dentro
da sala de aula mas sim na vida.

5 Considero profissional aquele que se faz profissional, ou seja, que executa seu trabalho com
responsabilidade e aqueles que ndo séo profissionais apresentam descaso em relacdo aos alunos, e
consequentemente em relagéo a profisséo

IN10

1 Ensinar esportes, conscientizar os alunos sobre a pratica do esporte, tornando os grandes
cidadaos.

2 Integracdo dos alunos, incentivo e conhecimento da pratica do esporte e preservacao da saude.

3 Incentivar a pratica do esporte dentro e fora da escola, ser disciplinador

4 Conhecer o corpo humano, movimentos; saber lidar com criancas, se interessar pela aula.

5 Sim. Embora existam bons e maus professores, em nenhum momento deixam de ser profissionais.

IN11

1 Socializag&o do aluno com os demais membros;

Entretenimento, pois quebra um pouco a rotina escolar;

Despertar o interesse do aluno por praticas de jogos esporte e brincadeiras.

2 Junto com as demais disciplinas: formagdo ou o auxilio da formacédo do carater do individuo.
Melhoramento da qualidade de vida, ndo apenas com exercicios mas com idéias que se perpetuem
para além da sala de aula.

4 Conhecimentos basicos de algumas modalidades esportivas, conhecimento para lidar com crianca,
conhecimento sobre o corpo e seu funcionamento.

5 Com certeza pois como todo profissional, passaram anos de estudos e pesquisas para
desenvolverem saberes necessarios para exercer sua profissao.

IN12

1 Promover uma maior integracéo entre os alunos.

Aliar disciplinas teéricas a Ed. Fisica;

Colocar o corpo a servigo da mente.

2 Hoje eu ainda ndo saberia discriminar trés objetivos sem mistura-los com as finalidades citadas na
questao anterior.

3 Implantar as finalidades da E.F descritas no item 2.

4 Inteirar-se do que € exigido de um profissional (professor) da E.F participando de grupos de
discussdo ao lado de professores atuantes nos diversos niveis sociais, de palestras e congressos
voltados para a area, etc.

5 Sim. Em minha concepcéo até aquele que se propde a investigar deve faze-lo com profissionalismo
(seriedade, atuar com paixado e conhecer suas funcdes), que dizer entdo quando se esta falando em
ensinar algo a alguém.

IN13



1 Mostrar o universo e possibilidades de atividades fisicas, mostrar ao aluno a importancia desta
atividade fisica, direcionar o aluno para uma pratica consciente e critica de valores.

2 Proporcionar o ensino de variadas praticas corporais (jogo, danca, esporte)..

Dar subsidios criticos para a pratica.

Contribuir para a consciéncia da influencia das praticas corporais para a salde e desenvolvimento
mental.

3 Cativar os alunos a pratica de jogos e brincadeiras, ser disciplinador, sem ser sério.

4 Saber as necessidades dos alunos, conhecer fisiologia, conhecimento do corpo e seu
desenvolvimento.

5 Sim, tem responsabilidades como em qualquer outra area.

IN14

1 Educacao Fisica (aprender a exercitar-se0, detecgéo de talentos e ensinar alunos.

2 Auxiliar no desenvolvimento da criancga;

Inserir a crianga no meio social;

Despertar a crianga p/ 0s esportes.

3 Proporcionar de acordo c/ a faixa etéria trabalhada, elementos que direcionarem e levem o aluno a
compreender e superar seu corpo como um todo.

4 Dominar os conteudos e coloca-los de forma didatica.

5 Sim, pois considero professor como profissdo, mas pelos seus conhecimentos mais parece uma
ocupacgao.
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ANEXO B

RESPOSTAS DOS ESTUDANTES NO ANO DE CONCLUSAO:

N1

1 Conscientizar de que o ser e estar no mundo, as praticas sociais, assim como a construcao e a
manutencdo da existéncia, é decorréncia do movimento intencional; promovera compreenséo e a
capacidade de analisar a realidade em que vivem a partir do corpo préprio em movimento da cultura
produzida pelo movimentar-se; possibilitar a aquisicdo de conhecimento sobre a cultura
historicamente construida, perspectivando possibilidades de alteragcdes em seus contextos pela
reflexdo critica.

2 Compreender-se enquanto um ser e uno, social e historico que se movimenta e a partir desse
movimentar-se, age, se relaciona e se comunica com intencionalidade; compreender a analisar em
gue vive a a partir do corpo proprio em movimento e da cultura; conhecer a que vive a partir do corpo
em e da cultura; conhecer a cultura historicamente construida e a possibilidade de alteragdes em
seus contextos pela reflexdo critica.

3 O professor deve ensinar. As principais funcdes dos professores de educacédo Fisica devem
desempenhar em seus contextos de trabalho sdo as mesmas dos outros professores da escola:
colabora com a comunidade escolar principalmente na construcdo do projeto politico pedagdgico e
executa-lo, planejando e ministrando suas aulas de maneira reflexiva e problematizadora, avaliando
nao somente seus alunos, mais também seu trabalho, refletindo sobre suas préaticas docente numa
perspectiva de formacgdo continuada.

4 Os saberes necessarios aos professores de Educacéo Fisica para desempenharem suas funcdes
em seus contextos de trabalho, sao além dos saberes especificos de suas areas de conhecimento,
técnicas e métodos, saberes pedagogicos e epistemoldgicos, cientificos que embasem e orientem a
oeréncia de seu trabalho.

5 Os professores sdo profissionais, ndo somente porque possuem uma graduagdo num curso
superior em licenciatura que lhe garantem o direito de exercer seu trabalho, mas porque o trabalho
docente possui uma especificidade que € o ensino, e esta pratica profissional exige além de saberes
e conhecimentos de base cientifica, a responsabilidade social e o papel de grande importancia desta
profissdo na construcao e transformacéo da sociedade.

N2

1 A Educagdo Fisica como as outras areas tem que por finalidade principal a de educar via
transmissdo de conhecimentos que sdo culturais (cultura do movimentar-se)promocgédo a reflexdo
acerca do mesmos, ensino verdadeiramente democratico que prepare para o exercicio da cidadania e
0 pensamento critico.

2 Contribuir para formacao de um sujeito critico, autbnomo e participativo para que este trabalhe pra
superacao da sociedade capitalista desigual e injusta.

3 Ensinar o contetdo especifico (cultural corporal do movimento) da maneira que estes expressem
significado onde se interpretam dialeticamente a intencionalidade \ objetivos do homem e as
intencdes, objetivos da sociedade. Desta forma a Educacédo Fisica devera os aspectos antropoldgico
da expressao corporal contextualizando este par o sujeito se posicione criticamente no mundo.

4 Conhecimentos especificos, sobre sociedade, cultura, principios pedagégicos e técnicos.

5

N3

1 Transmite conhecimentos necessarios para cada individuo exercer sua funcdo social no
movimentar através da cultura e atende as exigéncias da sociedade adaptado-se com o passar do
tempo para que cada individuo esteja ativo e criticamente participando da construgdo cultural da
sociedade.

2 Possibilitar a compreensao sobre o movimentar, formar um sujeito critico através de analise sobre
as manifesta¢c@es culturais focando o movimento humano e respeitar e valorizar a individualidade do
sujeito e da sua cognicéo, altitudes e valores com relacao ao desenvolvimento do movimento.

3 Promover o ensino com base no curriculo da escola.

5 Considero os professores profissionais pois sdo graduados, exercem sua fun¢éo social da melhor
maneira possivel, estudam sobre sua profissédo sempre.



N4
1 * Contribui para que o educando possua uma postura critica perante o contetdo especifico.

* Reconhecer importancia do contetido como um componente histérico-social

* Avaliar constantemente a evolucdo desses educandos com relacdo ao processo ensino-
aprendizagem.
2 * Executar e compreender os conteldo de maneira que possa ser aproveitado como componente
importante em sua vida.

* Refletir sobre as a¢des do professor

* Contribuir para a formacé&o do aluno como um todo.
3 Ensino.
4 Técnico, Cientifico, pedagdgica e especifico.
5 Sim, pois apés sairmos da universidade ja somos considerados profissionais, bastando buscar
nossa profissionalidade.

N5
1 Contribuir para a compreensdo do homem em movimento, promovendo a capacidade do aluno se
organizar, analisar, avaliar e buscar conhecimentos relacionados.
2 Compreensdao de sua corporeidade.
Relacdo do homem e seu corpo ao longo da histéria e hoje, e todas as influéncias.
Possibilitar a reflexao, analise critica que possa fazer que o aluno supere os conhecimentos até entdo
construidos, procurando sempre renovar 0s mesmaos, ndo o considerando como pronto e acabado.
3 Ensinar, problematizar, e como foco principal fazer com que isso se transforme em aprendizagem.
4 Conhecimento especifico
Conhecimento pedagdgico
Conhecimento técnico.
5 Sim, é um profissional do ensino, como as demais profissdes, historicamente construido, no qual foi
concedido pela sociedade.

N6

1 A Educacédo Fisica escolar tem como finalidades: preparar o sujeito para vida em sociedade,
promover a construcao dos conhecimentos e ensinar contetidos especificos da area de conhecimento
da Educacéo Fisica.

2 Conscientiza¢do sobre o0 movimento humano, relagées sobre 0 homem em movimento no decorrer
da histéria, os alunos construir reflexdes cognitivas para além das aulas de Educacéao Fisica.

3 Reconhecer-se enquanto educadores, perceber a responsabilidade que carregamos nos ombros ao
sermos formadores humanos para com a sociedade. Disponibilizar aos educandos o conhecimento e
utilizar estratégias adequadas para que os alunos compreendam e reelaborem 0os mesmos.

4 Saberes especificos da Educacao Fisica, Saberes técnicos, Saberes profissionais: profissionais,
éticos, filosoéficos, pedagoégicos.

5 Sim, afinal apés a graduacao somos profissionais, porém acredito que alguns abandonam a busca
pela profissionalidade, a melhora constante do inacabamento do ser humano.

N7

1 Contribuir para a formacéo de sujeitos autdnomos e reflexivos, participantes da comunidade em que
esta inserido, que seja ativo, lute pelo seu direito, que saiba argumentar, sejam construtores de sua
historia.

Como uma das matérias que compde o curriculo escolar, deve ensinar aos alunos os conhecimentos
cientificamente e culturalmente construidos, de forma sistematizada, e de maneira sincrética,
expandindo a sociedade saberes contextualizados e de uma dada importancia para sua realidade,
que retorna a escola, num ciclo sem fim.

A Educagéo Fisica na escola também tem como finalidade mais especifica o conhecimento corporal,
o0 estudo do homem em movimento com toda sua intencionalidade em seus atos.

2 Propiciar o aluno, enquanto sujeito a tomada de consciéncia de sua motricidade.

Favorecer ao aluno a apropriacdo real de sua propria motricidade, bem como os bens culturais que
esta motricidade tem produzido e pode produzir.

Contribuir para a compreensao do aluno sobre os sistemas de significacBes nos quais suas acfes
estdo inseridas.
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3 Sua principal funcéo é a educacéo, assim como a todos os demais professores que constituem a
escola. Uma educacdo com qualidade, e evoluida, que de conta das necessidades de nossa
atualidade.

E para isso deve estar incluido a tudo o que faz parte da escola, na organizagdo curricular, nas
tomadas de decisdes. A funcéo do professor de Educacéo fisica € exatamente igual a qualquer outro
que esta dentro do sistema de ensino. Planejar, refletir sobre suas aulas, almejar sempre a melhora
de seu desempenho enquanto educador.

4 A profissao de educador € de extrema complexidade, no momento em que temos como fungéo
estar contribuindo para a formacéo de diferentes sujeitos, com anseios diversos. E conseguir fazer
essa leitura da realidade, contextualizar os contetidos especificos de forma pedagdgica, € de uma
amplitude enorme. Assim, sdo todos o0s conhecimentos, ou saberes necessarios ao professor de
Educacao Fisica.

Ao conhecimento especifico a pedagogia adequada, saber fazer uma leitura da realidade, identificar a
corrente tedrica que norteia a educacao, saberes sociais, culturais, politicos, econdmicos.

5 Sim, pois, para um “trabalho” ser considerado como o de um profissional, deve ir além do que saber
fazer bem. E aquele que possui um conhecimento especifico cientificamente estudado, no qual ndo
se restringe ao senso comum, e que fornece a sociedade melhorias. No caso dos professores, assim
deve ser analisado, no momento em que ultrapassamos o fazer por fazer, no qual isto hoje n&do basta
mais. Portanto os professores estando dentro de um periodo de transicdo eu considero como sendo
de profissionais.

N8

1 A finalidade principal da Educacédo Fisica na escola enquanto componente curricular é educar
seres humanos (sinteticamente - educar: formar para a participacdo social consciente e critica). Uma
segunda finalidade é (esta4 na escola para) o cumprimento das exigéncias previstas pela legislacao
educacional. Utilizar-se do movimento com foco central, ou seja, esta na escola porque tem algo a
ensinar.

2 Promover situacdes que possibilitem a compreensdo (gradual) do movimentar-se como sendo
suscetivel de multiplas possibilidades de realizagao; Construir (coerentemente com as faixas etarias e
possibilidades pessoais de realizacdo) conhecimento sobre o fazer, sobre/através o movimentar-se
(um fazer que por si ndo é interpretado aqui como simplério e reducionista, mas intencional e
holistico, ou seja, constituido pela interacdo constante de aspectos biolégicos, culturais, psicolégicos,
afetivos); Por meio dos contetidos que lhe sdo especificos e também com os temas transversais é
possivel contribuir estrategicamente(ter como objetivo, portanto) para a formacédo da “sensibilidade”
necessaria para a (possivel) participacao social critica e consciente.

3 Funcdo primordial de ensinar (com intencdo de educar, portanto funcdo social), como lhe é
possivel: participar na construcao e reconstrugao da proposta curricular. Podem existir outras funcdes
a serem atribuidas na escola, mas as ao meu ver sao secundarias as que citei acima, que sao as
principais.

4 Um professor de Educacao Fisica precisa adquirir uma série de conhecimentos que sdo comuns a
qualquer individuo que pretenda tornar-se professor: Precisa ter conhecimentos dentro das
dimensdes histdrica, social, cultural, filosofica; conhecimentos epistemologicos, conhecimentos
pedagdgicos (em termos didaticos, curriculares). Outros conhecimentos séo especificos ao professor
de Educacéo Fisica, referentes aos contelidos a ensinar que séo oriundos de visdes diferentes sobre
a relacdo cultura e movimentar-se (cultura corporal, cultura corporal de movimento, cultura do
movimento).

5 Apesar de ndo ter em nosso pais uma legitimidade profissional, de nao ter uma identidade propria e
distintiva, penso que sim. Professores que passaram pelo curso inicial de formacdo em qualquer
vertente educacional que seja, além de ter o diploma e os conhecimentos necessarios para o
exercicio de seu papel tem que compreender que o fator principal que Ihe permite reconhecer-se
como profissional do ensino (isso ao meu ver) é a capacidade apresentar justificativas coerentes
sobre aquilo que faz dentro de quadro de principios éticos e morais. Por mais que exista uma
tendéncia fortemente enraizada na sociedade de compreender técnico e professor como sinénimos,
ou de considerar qualquer um que ensina qualquer coisa como “professor”, penso que é possivel (e
preciso) distinguir o papel de cada um e conquistar o espaco que é de direito “do professor”, por meio
de uma formacao adequada (principalmente dentro de principios éticos e morais justificadores das
decisdes a serem tomadas) que possa servir para converter as expectativas e representacées téao
comuns e equivocadas na sociedade em um novo reconhecimento de sua identidade particular,
atribuindo ao professor a responsabilidade que sé a ele é (deve ser) possivel cumprir de forma
satisfatoria e compromissada com fins educacionais.
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N9

1 Desenvolvimento integral do homem, por meio da pratica de atividades fisicas significativas e
variadas, de acordo com suas necessidades, ou seja, seu desenvolvimento nos planos fisico, mental
e social.

2 a) Desenvolvimento de capacidades fisicas e habilidades motoras;

b) Desenvolvimento de principios basicos para relag6es interpessoais;

¢) Compreenséo e respeito as diferentes culturas corporais.

3 A importancia do professor como orientador, mediador e facilitador do processo ensino-
aprendizagem, ou seja, ensinar, fundamentado em determinada concepc¢ao de ensino, deve utiliza-la
a fim de buscar uma interacao efetiva com seus alunos e da coeréncia entre teoria e pratica, a fim de
proporcionar uma educacédo consciente e transformadora.

Nesta perspectiva o professor deve direcionar e ndo centralizar.

4 Antes de qualquer coisa é preciso que o professor tenha o bom senso em manter uma postura
investigativa em relacdo ao trabalho que desenvolve. Nesse sentido, acredito que os saberes
necessarios para a pratica docente deva ser cientificos e pedagégicos. A formacgdo, como ponto de
partida ndo deve proporcionar somente a informagéo, os métodos e as técnicas cientificas e
pedagodgicas de base, mas, também, a formacao pessoal e social, apoiada numa sélida cultura geral,
adequada ao exercicio da profisséo.

5 Sim, pois sdo profissionais que desempenham a especificidade da relacdo comunicativa com
intencdo educativa.

N10

1 Contribuir com o aluno na construcdo e reconhecimento de sua cultural corporal de movimento;
promover a aprendizagem dos conhecimentos da area por parte dos alunos; possibilitar a formacgéo
global do individuo para viver em sociedade, sendo autdnomo e ativo em seu papel de cidadao.

2 Explorar a vivéncia motora do individuo de modo que tome consciéncia de seu corpo e do seu
movimentar-se; garantir a compreensao dos contelddos destinado a area; e possibilitar a socializacéo
e o contato com a diversidade encontrada na sala.

3 A principal funcao do professor € ensinar, e para alcangar seus objetivos precisa desenvolver um
trabalho bem planejado, manter em primeiro lugar a ética profissional, trabalhar com a diversidade
dos alunos de maneira igualitaria, sem qualquer tipo de exclusdo, visando sempre a formacéo de
cidadéaos ativos na sociedade.

4 Os saberes necessarios aos professores de Educacéo Fisica sdo o conhecimentos especificos da
area, os saberes técnicos que basicos para a Educacéo Fisica, e os conhecimentos préaticos que se
dao através da experiéncia profissional.

5 Sim, pois os professores passam por uma formagéo académica que Ihes garantem um repertério de
conhecimentos destinados a sua funcéo de ensinar dentro da escola. Desta maneira, sdo capazes
que lidar com as dificuldades encontradas durante seu trabalho utilizando seus conhecimentos para
alcancar seus objetivos.

N11

1 Assumir uma postura ativa e critica, na pratica das atividades fisicas, e consciente da importancia
delas na vida do cidadao, bem como suas limitacdes

Reconhecer na convivéncia e nas praticas pacificas, maneiras eficazes de crescimento coletivo,
dialogando, refletindo e adotando uma postura democratica sobre os diferentes pontos de vista
postos em debate.

2 A Educacédo Fisica como Ciéncia da Motricidade Humana com todo o seu contetdo ( Esportes,
Ginasticas, Recreacao, Dancas e Lutas), oferece uma grande quantidade de possibilidades, na
medida em que compreende a sua intervencdo ndo como treinamento ou adestramento, mas como
um ser total que se movimenta ao mesmo tempo, biolégica, fisica, emocional e socialmente e a partir
deste pensamento, constroe mais cultura e da novos significados as culturas ja existentes. Assim
seus objetivos gerais estdo pautados:

- Promover o conhecimento e o respeito as manifestacdes da Cultura Corporal de Movimento
valorizando-as como um meio para socializacdo entre os diversos grupos sociais, respeitando sua
diversidade;

- Promover ao educando condicdes de analise e de critica com relacdo ao contexto histérico,
social e cultural dando-lhe condicdes de interferéncia sobre suas condi¢cdes pessoais e de pessoas
ao seu redor;



- Promover a participagdo em atividades em grupos, compreendendo as diferencas
individuais e procurando colaborar com o grupo possa atingir os objetivos propostos.
3 Ensinar procurando articular os conhecimentos pertinentes a disciplina com o0s objetivos
pretendidos para a educacao de acordo com cada faixa etaria, tendo como base o Projeto Politico
Pedagodgico, inserindo os alunos na Cultura Corporal de Movimento, considerando suas
caracteristicas pessoais, de forma critica, para que 0S mesmos possam se movimentar
compreendendo como ocorrem estes movimentos, as implicacdes sobre sua salde, bem como
fatores que possam ser prejudiciais.
4 Saberes especificos; aqueles relacionados a Cultura Corporal de Movimento, saberes pedagogicos
e didaticos, saberes filosoficos e sociais, saberes sobre o desenvolvimento cognitivo dos educandos
em cada fase e realidade, bem como conhecimentos acerca do curriculo e seu desenvolvimento no
contexto escolar.
5 Em parte sim, pois passam por um processo de formagdo académica, para a compreensao de
como se da o processo de ensino e aprendizagem de seus alunos, tomando consciéncia sobre suas
dificuldades e anseios. Por outro lado, mesmo passando por todo este processo que diga-se
passagem é continuo, nem todos os professores agem como profissionais, ja que uma boa parte
deles muitas vezes nem se importam com estas questdes.

M1

1 Possibilitar a compreenséo do corpo humano nos aspectos biopsicosocial, considerando o corpo
humano em movimento.

Estudar os movimentos humanos culturalmente construidos, tais como os blocos de conhecimento:
ginastica, danca, lutas, jogos e esportes.

Oportunizar a vivéncia de praticas corporais, sem que estas tenham o fim em si mesmas.

2 Segundo RIBEIRO (1998) as finalidades comp&em-se de objetivos gerais e especificos, portando
considero também como objetivos gerais da Educacdo Fisica os trés itens citados na resposta
anterior, ambos séo finalidades e objetivos gerais.

3 A principal fungédo é de educador, o professor deve ser o mediador do conhecimento, € ele o
responsavel em transpor o conhecimento cientifico para o conhecimento escolar.

4 Sdo necessarios os conhecimentos pedagoégicos, que envolvem os aspectos de ensino e
aprendizagem, saberes gerais que envolvem conhecimentos gerais, politicos, sociais, éticos e 0s
saberes especificos que sdo o0s conteddos especificos da area que envolve os blocos de
conhecimento da ginastica, danca, luta, jogos e esportes.

5 Sim. Considero os professores como profissionais ndo apenas pela legalidade imposta pela lei, mas
principalmente pela atribuicdo que é dada a funcéo docente, que é de possibilitar ao ser humano a
construcdo de um conhecimento elaborado e sistematizado. Independentemente do nivel escolar,
gue pela LDB sao constituidos pelo ensino basico e superior, é a profissdo do professor que permite
a toda sociedade o acesso aos diversos campos de conhecimento, a sociedade se mantém e evolui
através da educacao.

M2

1 Formagédo de um individuo consciente

Desenvolver no aluno a busca da formacao continuada.

2 Ensinar as manifestacfes culturais

Construir o sistema psicomotor

Desenvolver no aluno a pratica de atividade fisica.

3 Ensinar os conteddos de maneira contextualizada

Desenvolver alunos criticos

Produzir conhecimento através de suas praticas pedagogicas.

4 Dominio do contetdo a ensinar

Didatica

Conhcer os objetivos do ensino.

5 Sim, pois estes assim como qualquer outra profissdo desempenha esta em seu contexto de
trabalho, porém até aqueles que ndo a fazem da melhor maneira sdo profissionais, porém mas
profissionais.

Os professores devem ser chamados a meu entendimento como profissionais do ensino, pois, a
nossa profissédo tem da mesma forma como as outras seus objetivos e saberes necessarios.

M3



1 Contribuicdo na formacdo do aluno, colaborando para compreensdo enquanto sujeito, ativo,
reflexivo e autbnomo perante a sociedade.

2 Promover no aluno por meio da cultura corporal de movimento, o conhecimento, a compreenséo e
vivéncia dos contelidos especificos da Educacao Fisica.

3 Ensinar conteudos especificos da disciplina Educacéo Fisica e possibilitar, aos alunos, relagdes dos
conteudos ensinados com a sociedade e o que a integra.

4 Saberes pedagogicos, cientificos e saberes especificos.

5 Sim, ja que os professores passaram por uma formacgéo académica cientifico.

M4

1 1° Ensinar e promover o movimento culturalmente construido; 2° promover uma melhor qualidade de
vida(saude) aos estudantes e a 3° como todas outras disciplinas € de promover a socializacdo da
comunidade escolar.

2 1° Ensinar e promover o movimento culturalmente contruido; 2° promover uma melhor qualidade de
vida(saude) aos estudantes e a 3° como todas outras disciplinas é de promover a socializagdo da
comunidade escolar. Eu ndo consigo distinguir finalidades de objetivos, procurei até nos dicionarios e
eles também trazem essas duas palavras como sindnimos.

3 Para mim s0 existe um funcao para esses professores, ensinar os contetdos da Educacéo Fisica, mas
sempre fazendo que seus alunos relacionem esses contelldos com os acontecimentos da sociedade,
fazendo que eles reflitam que tipo de sociedade vivem, se é essa sociedade que eles desejam para
eles. Fazendo que esses conteddos possam ampliar o conhecimento dos alunos e também fazer que
0s mesmos tenham uma visdo de mundo mais ampla, fazendo desses alunos, alunos auténomos. E
sendo mais autbnomos eles podem ser mais cidadaos, sendo mais cidadaos eles podem entenderem
e praticarem um dos mais importantes pontos da cidadania que é respeitar os direitos do préximo,
fazendo assim, que o proximo respeite o seus direitos.

4 Os saberes necessarios comega a ser adquirido na formagao académica, quando os professores
aprendem os saberes que faz que os mesmos consigam ter o conhecimento minimo para poderem
ministrarem suas aulas, nesses saberes que poderiamos chamar de saberes académicos entrariam
os conteudos especificos da disciplina que o professor ira ministrar nas escolas(no caso Educacao
Fisica) e também todo aqueles saberes que fara que o professor tenha capacidade de se organizar
antes e durante o processo de ensino aprendizagem, esses saberes envolveriam teorias
educacionais, abordagens, leis que regem a educacédo nacional e varios outros.

5 Sim! Os professores trabalham diretamente com seres humanos, isso significa que em um grupo
exista(sala de aula) varios tipos de pessoas, com varios tipos de pensamento, que muitas vezes
vivem diferentes realidade. Tudo isso faz com que o professor tenha que usar diferentes estratégias
para consegui chegar em seus objetivos, isso é um ponto que mostra que professor € uma profisséo,
agora se o professor pode-se fazer tudo do mesmo jeito, sem que ele tivesse que pensar em
diferentes estratégias e métodos para atingir seus objetivos, ai sim poderiamos questionar essa
questao de ser profissional.

M5

1 Utilizar o movimento humano para educar;

Promover no ser humano a modificacdo de suas acdes possibilitando assim, uma mudanca na
sociedade;

Antecipar suas acdes conscientemente e com reflexéo.

2 Criar situacBes que possibilite aos alunos conflitos cognitivos, reflexdo, abstracdo possibilitando
assim, o aprendizado;

Discutir, trabalhar, analisar e proporcionar a compreensdo do conteudo trabalhado e suas relacdes
com o cotidiano;

Contribuir para a formacgao de um sujeito autdnomo, critico e participativo.

3 Ensinar. O professor deve ter estratégias que desequilibrem cognitivamente seus alunos, e que
estes busquem constantemente a resolucdo de seus conflitos cognitivos por meio de levantamento e
testagem de hipéteses.

4 E um conjunto de saberes necessario aos professores, contextualizando por um sistema concreto
de praticas escolares, refletindo as suas concepc¢des, percepcdes, experiéncias pessoais, crengas,
atitudes, expectativas, dilemas, conhecimento especifico, etc.

5 Sim, os professores tornam-se verdadeiros profissionais, orientados para a resolucao de
problemas, autbnomos na transposicao didatica e na escolha de estratégias, capazes de trabalhar em
sinergia no ambito de estabelecimentos e de equipes pedagdgicas, organizados para gerir sua
formacao continua.



M6

1 Propiciar um aumento do conhecimento especifico do aluno sobre os contelidos da Educagédo
Fisica. Proporcionar no aluno um aumento da cultura deste pelas vivencias praticadas nas aulas.

2 Para mim, com base nos dicionarios Aurelio e Michaelis, mais os livros escritos por Lackatos e
Muller, reforgo a idéia que objetivo e finalidade sdo sinbnimos, por tanto idem 1.

3- O professor de Educacao Fisica deve ter como seu eixo central de fungdes o desenvolvimento do
aluno, em todos os possiveis niveis: motor, intelectual, fisico, social etc. Sempre baseando-se em
testes empiricos e ja realizados por outras entidades de ensino superior existentes tendo sempre
como foco central o esporte.

4- Os conhecimentos necessarios para o professor desempenhar suas fungdes em seus contextos de
trabalho ndo obedecem a uma ordem propriamente dita, mas sim ha de se considerar que todas tem
que ter seus conteddos bem estudados.

Sao varios os conhecimentos ou saberes que o professor de Educacgdo Fisica tem que ter em sua
bagagem cultural como, por exemplo: o movimento humano, a sociedade, a visdo de mundo,
conhecimentos pedagdgicos relacionados ao ensino.

5- Sim, os professores sdo os profissionais do conhecimento, dos saberes, da luz que brilha dentro
do "sem luz” aluno, uma esperanca para a evolucéo do pensamento e dos conhecimentos de infinitas
ordens. Sao profissionais que carregam sobre seus ombros grandes responsabilidades, ou seja, ele é
o responsavel por uma formacao moral, ética, psicoldgica, social e cultural de uma pessoa facilmente
influenciada pela, na maioria das vezes, informacgéo oculta que é insistentemente transmitida pelo
professor de maneira catedratica.

M7

1 Como, quando e por que o homem se movimenta nas diversas realidades socio culturais sdo as
trés finalidades que sustentam a Educacao Fisica na escola.

2 Os trés objetivos gerais para a Educagédo Fisica na escola séo: propiciar ao aluno, enquanto sujeito
a tomada de consciéncia de sua motricidade; possibilitar ao aluno a aquisicdo e aprimoramento de
um repertdrio motor cultural; contribuir para compreensdo do estudante sobre diversos sentidos e
significados dos movimentos relacionados a construgcdo de sua autonomia.

3 Problematizar, contextualizar e aprimorar os conhecimentos especificos da Educagédo Fisica e os
conhecimentos gerais da escola e sociedade séo as principais funcdes que os docentes de Educacao
Fisica devem desempenhar em seus contextos de trabalho.

4 Os conhecimentos necessarios aos professores de Educacdo Fisica s&o: pedagogicos
(conhecimentos que regem o como ensinar), especificos (da Educacéo Fisica, saberes que mediam o
que ensinar, que para a Educacdo Fisica é o objeto de estudo o homem que se movimenta ou
movimento humano culturalmente construido) e gerais (conhecimentos que regem o para que
ensinar).

5 Sim,porque ser professor implica num constante trabalho (regulamentado e formal) de elaboracéo e
reelaboracao de estratégias e conhecimento para o ensino de modo a aprimorar e ressignificar sua
funcao soécio-cultural, baseando-se na ética diante de diversas realidades.

M8

1 A finalidade é ensinar sobre a cultura dos nossos movimentos, vivenciar diversos movimentos que
podem ou ndo aparecer no nosso dia a dia, mas que nosso corpo intencionalmente possibilita que
realizemos e mediar as ac¢des dos alunos, para que estes, se possibilitem criar movimentos que
contribuam para o seu dia a dia, para a sua movimentacao, para o seu trabalho e para o seu ser
critico.

2 Formar um cidad&o critico dos seus movimentos e da sociedade.

Propiciar uma motricidade variada/diversificada e intencionalmente compreendida pelo aluno.
Favorecer a autonomia do aluno, para que esta pessoa construir movimentos adequados no seu dia a
dia que o favorecam.

3 O professor de Educacao Fisica deve ter a mesma funcédo que os outros, desenvolver o PPP e a
partir dele elaborar suas aulas, procurando mediar as a¢6es dos alunos para que estes se tornem
criticos e autdnomos trazendo a maior quantidade com a melhor qualidade possivel de assuntos
sobre a cultura corporal de movimento intencionais, tanto da ginastica, quanto das lutas, jogos e
esportes a partir da realidade dos alunos e discutir sobre esse conteldos até que se encontre
caminhos para sair do senso comum e comecar a se favorecer com o senso critico, para que o aluno,
aprenda andar com as proprias pernas e queira buscar mais conhecimento.
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4 O professor deve dominar muito bem seus saberes especificos, para poder ministrar esses
contelidos, deve ser detentor dos saberes pedagdgicos, para ter clareza da melhor forma de mediar
esses conteldos, estar sempre em contato com as outras disciplinas, para ter um conhecimento
minimo do que esta sendo aplicado e poder fazer interdisciplina e além de fazer parte da realizacao
do PPP, deve estar em contato sempre com pesquisas para se atualizar.

5 Sim, pois estes tem uma fungé@o especifica, estabelecida e devem domina-la muito bem, devem
sempre procurar melhorar e tem um objetivo que é o aluno, os professores sédo fundamentais para
poder extrair a totalidade de um aluno, pois isso ndo se faz sem estudos especificos.

M9

1 Formar pessoas que compreendam-se enquanto sujeito e enquanto produtor da sua prépria histéria
gque tem como instrumento de construcao de sua existéncia o movimento corporal.

Formar seres que compreendam que pode-se evoluir e transcender por meio de seus movimentos.
Formar sujeitos que buscam a transcedéncia e a superacdo por meio da compreensdo que se tem de
um corpo proéprio.

2 Possibilitar o conhecimento do jogo, do esporte, da danca, das lutas e da ginastica bem como das
complexas relacdes que se dédo entre 0s mesmos, compreendendo-os como componente da cultura
corporal do movimento.

Promover o conhecimento dos movimentos corporais em suas diferentes formas, relacionando a sua
utilizacdo com as atividades realizadas no contexto da vida dos estudantes.

Promover o conhecimento dos movimentos corporais que fazem parte das manifestacdes culturais
presentes na sociedade.

3 Func¢des de educador e de mediador entre conhecimento e aluno.

4 Saberes pedagdgicos e saberes especificos da area de conhecimento, nesse caso da Educacao
Fisica.

5 Sim, porque para ser professor passa-se por um processo de formacdo académica.

M10

1 As finalidades da educacéo escolarizada de modo geral, estdo relacionadas com a transmissdo de
conteudos selecionados da sociedade, auxiliando na compreensdo da histdria e evolugdo desta.
Assim,0s estudantes podem compreender os valores, costumes, atitudes, gestos, movimentos, e
expressfes corporais considerando-se como sujeito constituinte desta sociedade, resultando na
formacdo de individuos autbnomos. O conjunto das disciplinas, inclusive a Educacdo Fisica,
possibilitam a concretizacao destas finalidades ja que os contetidos sédo organizados por disciplinas.

2 A Educacéo Fisica na escola possui 0 objetivo de promover nos educandos a compreensao de
questdes relacionadas com o movimento humano como gestos, comportamentos e expressdes
corporais, com as manifestacdes culturais como o esporte, a danga, as lutas e 0s jogos.

Além da compreensdo deve promover situagdes que permitam a vivéncia desses movimentos,
auxiliando no desenvolvimento de habilidades motoras.

3 Realizar a mediacdo entre os conteddos especificos da sua area e os educandos, possibilitar
situagBes em que eles possam realizar movimentos relativo ao contetido especifico a ser estudado de
maneira consciente.

4 Saberes especificos da sua area, isto €, os contelddos da Educacdo Fisica; compreensdo das
relacdes sociais e suas implicacdes na educacdo; compreensdo de questdes relacionadas ao
processo de ensino aprendizagem.

5 Para ser professor é preciso passar pelo processo de formacdo em uma instituicdo de ensino
superior que envolve conhecimentos cientificos. Assim, este processo resulta na formacao
profissional do professor.

M1l

1 Trabalhar o corpo no sentido de reconhece-lo com um todo.

Trabalhar o movimento culturalmente construido

2 Propiciar a vivéncia de diversos tipos de movimentos.

Promover a compreensdo de como 0s movimentos sdo culturalmente construidos.

Possibilitar a compreensédo do corpo em relagcdo a sociedade em que vivemos.

3 Educador, mediador, questionador, coordenador, planejador, pesquisador, administrador, entre
outros.

4 Os saberes pedagdgicos e os saberes especificos, ou seja, como ser professor e 0 que ensinar.
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5 Sim, porque estudamos profundamente o assunto e estamos na universidade para isso, se nao
fosse isso seria apenas um oficio, onde eu faria apenas um curso sem aprofundamento para exercer
uma atividade. E também pelo fato de que um professor € responsavel por toda uma formacao.

M12

1 Compreender como, quando e porgue o humano se movimenta dentro das diversas realidades
sécio culturais.

2 Possibilitar aos estudantes situacdes que envolvam analise, reflexdo e abstracdo sobre seu
movimento.

Contribuir para a compreenséo do educando sobre sistemas de significacdes nas quais suas acdes
estdo inseridas.

Propiciar e possibilitar ao aluno a aquisicdo de um repertorio cultural relacionado com a motricidade
humana.

3 Problematizar, contextualizar e aprimorar os conhecimentos especificos da Educacéo fisica e os
conhecimentos gerais da sociedade.

4 Os saberes necessarios ao professor de Educacao fisica séo os :

Especificos: que abordam o que ensinar e tem como objetivo 0 movimento humano.

Pedagdgicos: sdo os conhecimentos de como ensinar.

Gerais: sdo os saberes para que ensinar, objetivando que o estudante consiga ser autbnomo, que
consiga refletir e transformacéo sua sociedade.

5 Sim, pois profissional é aquele que possui uma base tedrico, um conhecimento cientifico, um
estudo mais aprofundado sobre sua acao.

O profissional esta aprimorando seus conhecimentos constantemente, solucionando problemas
dentro da sua realidade escolar — quando se tratando da profisséo de professor.



