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Resumo: No contexto das oficinas tematicas apresentamos neste trabalho, os
resultados de uma Oficina que teve como tema gerador o refrigerante. Foi
desenvolvida com alunos de ensino médio levando em consideracdo suas ideias
prévias como ponto de partida para promover a constru¢cdo de conhecimentos. O
tema explorado possibilitou a contextualizacdo dos conhecimentos quimicos (acidos
e bases), além do estabelecimento de relagbes com os aspectos historicos,
econdbmicos e sociais, especificamente aqueles relacionados a saude. Uma
avaliacdo do desenvolvimento dessa oficina apontou que os alunos participantes
modificaram suas concep¢fes a respeito dessa bebida, além de apreender
conhecimentos relativos a sua composicéo e rea¢des no organismo.
Palavras-chave: oficina tematica, ensino de quimica, refrigerante.

Abstract: In the context of thematic workshops, we present in this work the results
of a workshop which theme was soft drink. It was developed with high school
students, considering their previous ideas as a starting point to promote knowledge
construction. The studied theme made it possible to contextualize chemical
knowledge (acids and bases), and also, the establishment of relations with historical,
economical and social aspects, mainly those related to health. A workshop
development evaluation pointed that the students made up their mind about this
drink, and yet, learned about its composition and reaction in the human body
Keywords: Thematic workshop, chemical teaching, softdrink.
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1 Introducéo

Atualmente, ainda € constante a busca por recursos que promovam ensino e
aprendizagem mais significativos. “O ensino de ciéncias, ou mais especificadamente
o Ensino de Quimica, aproximadamente até a década de setenta, ndo se atentava a
algumas dificuldades encontradas no processo de ensino e aprendizagem” (SUART
e MARCONDES, 2008, p. 240). Ainda, de acordo com as autoras, na década de
oitenta, comecaram a ser desenvolvidas pesquisas sobre as ideias alternativas dos
alunos. Tais pesquisas defendiam a importancia da interagdo de fatores internos e
externos na construcdo de conhecimentos. Nessa perspectiva, maior énfase é dada
a abordagem construtivista, segundo a qual, o aluno € sujeito de sua aprendizagem,
portanto, agente ativo no processo de construcdo do conhecimento. Ao professor
cabe a tarefa de mediar a aprendizagem, considerando 0s conhecimentos prévios e
valorizando, contudo, o conhecimento cientifico.

Na segunda metade da década de noventa, foram implementadas as
Diretrizes Curriculares Nacionais do Ensino Médio — DCNEM e os Parametros
Curriculares Nacionais do Ensino Médio — PCNEM (BRASIL, 1999), documentos
oficiais que enfatizam a importancia da interdisciplinaridade e da contextualizacao
no ensino, por meio de abordagem construtivista. Segundo os PCNEM:

Esta proposta de conducdo do aprendizado tem sido aperfeicoada
no sentido de se levar em conta que a constru¢do de conhecimento
cientifico envolve valores humanos, relaciona-se com a tecnologia e,
mais em geral, com toda a vida em sociedade, de se enfatizar a
organicidade conceitual das teorias cientificas, de se explicitar a
funcdo essencial do didlogo e da interacdo social na producdo
coletiva. (BRASIL, 2000, p. 46).

Embora a discusséo atual exija uma redefinicdo dos contetdos e abordagens,
um novo modo de ensinar, que valorize 0 aspecto processual, dinamico e formativo,
como a abordagem problematizadora, interativa e dialdégica, € ainda pouco
empregada nas disciplinas da area das ciéncias da natureza, de modo geral e, em
particular, a Quimica. Com isso, podemos inferir que a énfase a abordagem que
valoriza a transmissdo do conhecimento parece ser ainda, predominante. Apesar
desse quadro, a histéria das investigacdes em didatica das ciéncias mostra que, ao
longo das duas ultimas décadas, os debates acerca da dindmica da sala de aula
comecaram a ganhar corpo entre alguns pesquisadores. Varios deles vém
dedicando muitas de suas reflexdes a investigacado acerca do que ensinar e como
ensinar. Dessa forma, as pesquisas envolvendo os desafios da sala de aula,
principalmente no ensino médio, passaram a ter importancia fundamental na area de
Educacdo em Ciéncias.

A investigacado tematica, pautada na concepcdo educacional freireana, se
mostra uma das alternativas didaticas que abre possibilidades de didlogo, interagédo
e proposta de solucéo a desafios que se apresentam na realidade (FREIRE, 2005).
De acordo com esta abordagem,

por meio de temas € possivel realizar um estudo da realidade,

enfocando uma situacdo que tenha significacdo individual, social e
histérica. Uma maneira muito simples de entender a abordagem
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tematica € partir de um tema, que se relaciona a uma situacdo-
problema, como um pretexto para o desenvolvimento dos contetdos
guimicos (MARCONDES et al, 2007, p. 14).

O ensino a partir de temas pode ser organizado, dentre outras maneiras de
abordagem, nos trés momentos pedagogicos propostos por Delizoicov:
‘problematizagdo inicial, organizacdo do conhecimento e aplicagcdo do
conhecimento” (DELIZOICOV, ANGOTTI e PERNAMBUCO, 2002, p. 200).

Esses momentos, com énfase na contextualizacdo e problematizacdo dos
conhecimentos tiveram ao longo da udltima década, varios desdobramentos e,
encontraram muitos adeptos entre educadores e pesquisadores.

O estudo da realidade é o momento de problematizacdo, de
estabelecimentos de relacdes entre 0 que o aluno sabe e o problema
a ser estudado; a organizagdo do conhecimento pressupfe a busca
de informacbes para que aspectos do problema possam ser
entendidos; a aplicacdo sugere a interpretacdo do problema tendo
como base os conhecimentos construidos na fase de organizacao, e
0 estabelecimento de relagbes entre essa e outras situacdes
problematicas e entre os conhecimentos tratados (MARCONDES et
al, 2007, p. 19).

O desenvolvimento de oficinas tematicas baseadas nos momentos
pedagdgicos sugeridos por Delizoicov “assume a contextualizagdo do conhecimento
como um dos principios metodolégicos” (MARCONDES et al, 2007, p. 23). Cabe
ressaltar que a contextualizacdo de temas cotidianos € caracteristica marcante das
orientacdes Ciéncias, Tecnologia e Sociedade — CTS, cuja finalidade é formar
cidaddos criticos, com conhecimentos cientificos e tecnoldgicos suficientes para
atuacao na realidade fisica e social.

Nas oficinas tematicas sdo desenvolvidas atividades interligadas com o tema
gerador, com as quais se valoriza a experimentacado como recurso no processo de
ensino e aprendizagem. Por meio dessas atividades, 0s conceitos quimicos sao
trabalhados de forma ampla e interdisciplinar. Nesse sentido, uma oficina tematica
tem por objetivo

tornar o ensino de quimica mais relevante para o aluno através da
interligacdo dos contetidos ao contexto social, [...] contribuir para que
o aluno construa o conhecimento, desenvolva habilidades cognitivas
e, também, atitudes capazes de valorizar esse conhecimento
(MARCONDES et al, 2007, p. 32).

Fundamentados na metodologia das oficinas tematicas propostas pelo
GEPEQ, um grupo de bolsistas do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a
Docéncia — PIBID, subprograma Quimica, elaborou uma oficina tematica sobre a
quimica dos Refrigerantes.

Segundo a pesquisa VIGITEL (2011), realizada anualmente pelo Ministério da
Saude, com maiores de 18 anos de idade, a faixa etaria da populagédo que consome
mais refrigerantes na semana é aquela entre 18 e 24 anos. E anualmente, cresce de
maneira significativa a percentagem de consumo de refrigerantes no Brasil. Sabendo
dos maleficios causados pelo consumo excessivo dessa bebida, torna-se relevante
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falar desse tema com os alunos no ensino médio, uma vez que estes também sao
consumidores de refrigerantes.

Esta temética mostrou-se apropriada para lidar com conhecimentos quimicos
relacionados a acidos e bases, além dos aspectos sociais, historicos, tecnoldgicos e
culturais. O conjunto de atividades que compde a oficina, se mostra adequado para
gerar guestionamentos, propor o debate, instrumentalizar os alunos no ambito
tedrico e pratico. Nessa perspectiva, este trabalho apresenta os resultados da
aplicacao da referida oficina, para alunos do ensino meédio.

2 Abordagem metodologica

O estudo com base nos trés momentos pedagdgicos foi realizado em sete
etapas distintas, com cinglenta e dois alunos do ensino médio de escolas publicas
em contra turno, por bolsistas do PIBID. O desenvolvimento das atividades se deu
em momentos que ilustram, de um lado, a participacdo dos alunos ao realizar
atividades praticas, comunicar fatos, fenbmenos e teorias acerca do conhecimento
cientifico, e de outro, o professor ao tentar intermediar o debate, para que o saber
escolar se torne operacionalizavel.

De modo mais detalhado, a Oficina Tematica foi conduzida de acordo
com as seguintes etapas e atividades:

1. Conhecimentos Prévios:

1.1. Inicialmente, os alunos responderam a um questionario composto
de cinco questbes abertas acerca de refrigerantes, para que suas
ideias prévias pudessem ser registradas e debatidas em momento
posterior.

2. Problematizacéo:

2.1. Apresenta-se a questdo: “Refrigerantes: Que caracteristicas
apresentam essa bebida que tanto fascina?”. Esse momento é
importante como possibilidade para o professor promover o didlogo,
mediar a discussao e, instigar o aluno a refletir e responder ao
desafio de expor suas ideias e conhecimentos. Os alunos séo
instigados a se manifestarem em relacdo a composi¢cdo quimica
dos refrigerantes e, consequentemente, as caracteristicas que tanto
os fascina.

3. Organizagao do conhecimento:

3.1. Para introduzir 0s conceitos quimicos e promover a
interdisciplinaridade com outras areas do saber, a historia dos
refrigerantes é apresentada, destacando a descoberta da agua
gaseificada realizada pelo quimico Pristey. Enfatiza-se o0 consumo
desta bebida como medicamento e sua importancia na criacdo do
primeiro refrigerante, a Coca-Cola, em 1886. Para evidenciar a
influéncia da midia no consumo de refrigerantes, a histéria da Coca-
Cola é contada utilizando-se imagens e videos que mostram a
trajetoria desde sua criacao até os dias de hoje.

3.2. Os alunos sao divididos em grupos, com cerca de quatro
integrantes, e realizam experimentos investigativos utilizando
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materiais de baixo custo para trabalhar com os conceitos de acido,
base, reacao acido-base, potencial hidrogenidnico e indicadores.

3.2.1. O primeiro experimento trabalha com o0s conceitos de
indicadores e pH, onde séo utilizado como indicadores a
fenolftaleina, o indicador universal e o papel tornassol, para
verificar a acidez ou basicidade de algumas substancias, como
exemplo, o refrigerante, o leite de magnésia e a agua. Podendo-
se nesse momento evidenciar a composicdo acida do
refrigerante.

3.2.2. Em seguida, o segundo experimento € realizado com o intuito de
discutir a composi¢do quimica da agua gaseificada presente nos
refrigerantes. Os alunos expiram o ar na agua, e por meio de um
indicador verificam o carater acido da solucdo formada. Dessa
forma, compara-se a composicdo da solucdo com a dos
refrigerantes. Além disso, discute-se a liberacdo de gas que
ocorre ao se tomar refrigerante, com base em uma propaganda
da Sprite: “As coisas como sao”. Neste momento, discute-se o
carater acido dos refrigerantes provocado pela presenca do gas
carbodnico dissolvido na &gua, tendo como parametro o0s
experimentos.

3.2.3. Para verificar a composi¢cdo quimica dessa bebida, bem como
suas diferencas, os alunos recebem rotulos de refrigerantes
normais e zero. Identificam cada componente e anotam,
segundo as suas concepcbes, a funcdo que cada um
desempenha. Promove-se o didlogo, com base nas anotacoes,
comparando com uma tabela que apresenta os componentes e
a funcdo de cada um na bebida (LIMA, 2009). Por meio dessa
analise, retoma-se 0 conceito de &gua gaseificada,
apresentando a reacdao quimica que ocorre ao misturar agua e
gas carbbnico com a formacgéo do acido correspondente. Dessa
forma, trabalha-se o conceito de acido segundo a teoria de
Arrhenius.

3.2.4. O experimento seguinte tem como objetivo a compreenséo de
uma reacdo acido-base, entdo é analisada outra substancia do
cotidiano dos alunos, o leite de magnésia. Experimentalmente,
os estudantes verificam o carater basico do leite de magnésia,
que ao reagir com o refrigerante, passa a apresentar carater
acido. Partindo desse experimento foi explorado o conceito de
base segundo a teoria de Arrhenius, bem como a reacgéo acido-
base. Ao deixar a solugdo em repouso a coloracdo que indica o
pH alcalino, volta a aparecer. Por meio dessa situacdo de
ensino, instiga-se o0 aluno a pensar qual o fator que determinou
essa mudanca. Dessa maneira, fica evidente que o carater acido
do refrigerante é proveniente do gas carbbnico dissolvido na
agua, que ao ficar em frasco aberto, se desprende da solucéo
gue apresenta carater basico. Além disso, os alunos puderam se
remeter a uma situacao cotidiana, a dos refrigerantes abertos e
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expostos ao ar por muito tempo apresentam um gosto diferente,
desagradavel ao paladar da maioria das pessoas.
4. Aplicagao do conhecimento:

4.1. Finalizada essa etapa, volta-se a debater sobre a questéo inicial:
‘Refrigerantes: Que caracteristicas apresentam essa bebida que
tanto fascina?”, e com os conhecimentos cientificos construidos por
meio das atividades, os estudantes discutem essa questdao com a
mediacao do professor.

4.2. Para promover uma discussdo com orientagdo CTS, discutem-se 0s
maleficios causados pelo consumo excessivo de refrigerantes no
corpo humano, bem como a substituicdo destas bebidas por outras
naturais e saudaveis.

4.3. Finalmente, para registrar os conhecimentos desenvolvidos, o0s
alunos respondem a um questionario que avalia 0s conceitos
quimicos trabalhados, bem como a aceitacdo dos alunos pela
metodologia utilizada.

3 Resultados

Em linhas gerais, a oficina tematica apresentou boa aceitagdo por parte dos
alunos e professores da disciplina Quimica. Nota-se um grande interesse e
motivacdo por parte dos alunos sobre a metodologia empregada, principalmente,
com relagao as atividades experimentais, pratica “pouco utilizada pelos professores
do ensino médio”, como afirmam Suart e Marcondes (2008, p. 238).

O questionario inicial realizado para identificar algumas concepcdes prévias
dos estudantes acerca dos refrigerantes, se mostrou um momento importante de
exposicdo de ideias que indicaram 0s conhecimentos que o0s estudantes
apresentavam com base em suas vivéncias. As questdes e respostas dos alunos
estdo apresentadas a sequir:

1. Vocés bebem refrigerantes?

16,5% bebem as vezes; 81,5% sempre tomam refrigerantes e 2% nédo tomam.

Nota-se que os alunos que participaram da oficina, em sua maioria, s&o

consumidores de refrigerantes.

2. Todos nés podemos beber refrigerantes? Por qué?

A maioria dos alunos respondeu que nem todos podem beber refrigerante,

sendo esta percentagem de 75%. Dentre estes, 66,5% responderam que é

porque prejudica a salde, causa doencas ou reacdo alérgica; 6,5%

consideraram que é devido ao preco; 6,5% afirmaram que a quantidade de

acucar pode restringir seu uso, apenas 2% se referiram ao consumo
excessivo e 18,5% néo sabiam. Para 25% dos estudantes, o refrigerante pode
ser consumido por todos, dentre estes, 31% afirmaram que € por ser
acessivel; 38,5% responderam que pode ser consumido, moderadamente;
7,5% admitiram ser devido ao sabor e 23% né&o sabiam.
3. Do que é feito o refrigerante?

A maioria dos alunos conhecia parcialmente a composi¢cdo do refrigerante,

sendo esta porcentagem de 88,5%. A composicao indicada e o percentual de

respostas correspondem, respectivamente a: corante (18%), gas (17%); agua
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(15%); acucar (14%); acido (12%); 4gua gaseificada (5,5%); esséncia (5%);
conservante (5%); sal (3,5%); aromatizante (3%); suco (1%) e sodio (1%).
11,5% dos estudantes nao sabiam da composicéo do refrigerante.

4. Existe alguma relacdo entre refrigerante e acido-base? Por qué?

A maioria dos alunos respondeu que existe relagdo dos refrigerantes com

acido-base, sendo esta percentagem de 52%. No entanto, destes 70% nao

sabiam explicar, 23% afirmaram ser o refrigerante, composto de &cidos, 5%

afirmaram que é composto por hidrogénio e 2% composto de base. Percebe-

se que ao mesmo tempo em que os alunos afirmam a existéncia desta
relacdo, ndo sabem explicar as razbes e suas respostas sdo confusas,
apresentam erros conceituais. Dentre estes, 23% sabiam da composi¢ao
acida caracteristica dos refrigerantes.

5. Em sua opinido, refrigerantes fazem bem ou mal a saude? Por qué?

Todos os alunos afirmaram que o refrigerante faz mal a saude, sendo que

42% afirmaram que causa doencas, prejudica 0s 0SS0s e 0 organismo; 23,5%

se referem a composicdo, a presenca de &cido, gas e acucar; 11%

registraram que prejudica a saude quando consumido excessivamente; 4%

afirmaram que causa celulite; 1,5% responderam que € porque nao é natural

e 18% n&o sabiam.

A andlise destas questdes evidencia que o0s alunos possuem alguns
conhecimentos acerca dos refrigerantes e sdo grandes consumidores desta bebida.
Apesar disto, todos os estudantes classificaram o refrigerante como prejudicial a
saude.

Com base nessas concepcdes prévias, o grupo de bolsistas do PIBID pbde
reorganizar as atividades com vistas a aproximar os conhecimentos prévios dos
conhecimentos cientificos.

A problematizagéo realizada com base na questdo: “Refrigerantes, que
caracteristicas apresentam essa bebida que tanto fascina?” se mostrou um desafio
importante para o0s estudantes que inicialmente se mostraram incapazes de
responder a questdo. No entanto, quando instigados com outros questionamentos
que os fizeram pensar nas caracteristicas do refrigerante, 0s mesmos passaram a
participar e expor suas idéias, neste momento, representativas do senso comum.

Os experimentos: Durante a realizacdo dos experimentos, notou-se a
participacdo de todos os integrantes dos grupos. A maioria demonstrou dificuldades
em manusear 0s materiais de laboratério. Apesar das dificuldades apresentadas,
houve interesse, participacdo, interacdo e colaboracdo no desenvolvimento das
atividades préticas.

Os alunos, no inicio das atividades experimentais ndo indicavam nenhuma
conclusdo acerca dos conceitos quimicos. Contudo, na medida em que o0s
guestionamentos e mediacdo do professor se apresentavam aos grupos, 0S
conhecimentos quimicos envolvidos em cada atividade, se mostraram fundamentais.
Nesse sentido, a transposicdo dos conhecimentos de senso comum para o
conhecimento cientifico se mostrou essencial no processo de ensino e
aprendizagem. Outro aspecto que consideramos relevante, foi a possibilidade
de visualizacdo de fenbmenos das transformacdes compreendidas como reacdes
guimicas comparados as propriedades dos refrigerantes. Apesar de ser uma bebida
cotidiana, nesta oficina o refrigerante foi utilizado para compreender conceitos
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quimicos fundamentais e de importancia ndo apenas curricular, mas para formacao
de cidadéos criticos e conscientes de seus papéis na sociedade atual.

O momento de reflexdo acerca do consumo de refrigerantes foi pautado numa
visao cientifica, e apesar de os alunos ja apresentarem este conhecimento com base
em suas vivéncias, o assunto foi abordado, considerando os conhecimentos
cotidianos, com o intuito de discutir a importancia da linguagem cientifica, e dessa
forma, promover a alfabetizagéo cientifica.

Como atividade final os alunos responderam um questionario composto de
questdes especificas acerca de refrigerantes, bem como das atividades propostas
na oficina. Os questionamentos e respostas estdo apresentados na tabela a seguir:

Tabela 1: Questionario final e respostas obtidas

Questdes Respostas — Percentual
Refrigerante é saudavel? N&o - 100%
Por qué? Prejudica a saude - 90%

Consumo excessivo - 5%
Excesso de aclcar - 5%

Qual a relacéo entre O refrigerante é acido - 53,6%
refrigerante e 4cido-base? Erros conceituais - 34,2%
N&o sabia - 12,2%

Qual o pH do refrigerante? Acido - 95%
N&o sabia - 5%

Por qué? pH - 63,5%

Gas carbbnico - 19,5%

Erros conceituais - 7,3%
Nao sabia - 9,7%

Vocé gostou da oficina? Sim - 100%

O que mais gostou? Experiéncias - 47,3%
Explicacdes - 9,1%
Reacfes - 7,3%

Tudo 18,2%
Aprender sobre refrigerantes - 12,7%
Estagiérias - 5,4%

Assim, como no inicio, os alunos reconheceram que o refrigerante ndo é
saudavel uma vez que é prejudicial & saude quando consumido excessivamente.
Além disso, a maioria deles relacionou o refrigerante com sua acidez, o que nao é
observado no questionario inicial. Dessa forma, os resultados indicam que a
contextualizacdo promovida durante o desenvolvimento do tema, a participagao ativa
dos sujeitos no processo de construgcdo do conhecimento, se apresentam como
possibilidades de superacéo da abordagem, meramente tradicional.
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4 Consideracdes Finais

Temas que permitem a abordagem de aspectos historicos, sociais, culturais
no ensino de quimica, se mostram apropriados para promover aprendizagens mais
significativas por parte dos alunos. A oficina desenvolvida sob a tematica refrigerante
apresenta amplas possibilidades de contextualizacdo e, nessa perspectiva, uma
aproximacao significativa do enfoque Ciéncia, Sociedade e Tecnologia. Cumpre
também com o objetivo de ensinar conceitos quimicos de forma diferenciada e com
atividades experimentais.
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